A szakdolgozat kovetelményei'2

TARTALMI KOVETELMENYEK

Bevezet6
A bevezet0 a szakdolgozat témajanak bemutatasat, valasztasanak indoklasat, a kutatas céljat
tartalmazza. Utols6 bekezdése roviden ismerteti a dolgozat tartalmi/szerkezeti egységeit, rendezd elvét.

l. Fejezet
1. EIméleti rész

Az elméleti rész a témahoz kapcsolodo elméletek dsszefoglalasa, az eddigi kutatasok szintézise.
A szakdolgozat témajahoz kapcsolodd elméletek és a korabbi kutatasok bemutatasahoz a téma
szempontjabdl relevans hazai és nemzetkozi szakirodalmat kell felhasznaini. Az elméleti rész
alfejezetekre tagolodik, ezeket cimmel és fejezetszammal kell ellatni.

A felhasznalt szakirodalmat pontosan adatolni kell a fészovegben. A dolgozatban kifejtett
gondolatok, idézetek, parafrazisok forrasat kotelezéen fel kell tintetni a szovegben és a bibliografidban.
A szbvegbeli hivatkozas formai és a bibliografia dsszeallitdsanak kritériumai az APA publikacios
kézikdnyv 7. kiadasanak eldirasait kovetik.

Az elméleti részt a fontosabb kutatasok dsszefoglalasa (tablazatos formaban is), valamint a sajat
kutatas célkitlizéseinek és hipotéziseinek altalanos megfogalmazasa zarja.

Il. Fejezet
2. Kutatasi rész

A kutatas bemutatasa
A problémakérdés
e Akutatas pontos indoklasa; jelentdségének kiemelése (pl. az eddigi kutatdsokhoz
viszonyitva, a tanitasi gyakorlat stb. szempontjabol);
e A problémakérdés pontos megfogalmazasa, a vizsgalatba bevont valtozok kozotti
kapcsolat jeldlése.
Hipotézisek
o Vilagosak, egyértelmiek, allitas forméjaban vannak megfogalmazva.

o Megfeleléen valasztott eszkdzokkel, mddszerekkel ellendrizhetdek; a kutatas
eredményeként igazolhatoak/elvethetbek.

1 Magyar nyelvii APA 7-es hivatkozasi Gtmutato, stilus és szévegmindségi Gtmutatd: Szokolszky, A., Hallgato, E.,
Csabi, E., & Volosin, M. (2020). Utmutaté kutatési beszémolok, dolgozatok elkészitéséhez pszichologus hallgatok
részére. JATEPress.

2 Angol nyelvii APA 7-es publikacios készikonyv: American Psychological Association. (2020). Publication manual
of the American Psychological Association 2020: the official guide to APA style (7th ed.). American Psychological
Association.



MODSZEREK

A kutatas résztvevéi

A kutatés résztveviinek a leirasa a vizsgalandd populécio, valamint a mintavételi keret leirasaval
kezdddik. Be kell mutatni és indokolni kell a mintavételi eljarast. Az alfejezet a minta dsszetételének,
relevans tulajdonsagainak leirasaval folytatodik és esetenként a kutatasi csoportokba vald besorolas
modjaval és a csoportok relevans tulajdonsagaink a leirasaval zarul. A résztvevok leirasaban a
szerzének figyelnie kell a résztvevok személyiségi jogaira.

Eszkozok

A kutatasban alkalmazott vizsgalati eszk6zok bemutatasa, és azok adekvatsadganak indoklasa.
Sajat tervezésl eszkozok (tesztek, kérdbivek, egyéb mérési eljarasok) esetén a dolgozatnak
tartalmaznia kell az eszkoz kidolgozasi modjat is.

Eljaras

A kutatas menetének pontos leirasat tartalmazza, ismertetve a kilonbozd vizsgalati eszkdzok
alkalmazasanak pontos kortiményeit, idejét. Kisérlet esetén le kell irni a kisérleti beavatkozas pontos
menetét a vizsgalati csoportokban.

Az eredmények bemutatasa és értelmezése

e Az adatok bemutatasa a hipotézisek sorrendjében vagy egy-egy témakor mentén torténhet. A
hipotézisekben nem szerepld, de a kutatas soran tapasztalt eredmények bemutatasra
kerllhetnek utdelemzéskent.

e Az adatok objektiv, tomor és Iényegre tor6 bemutatésa; szemléltetése tablazatokkal,
grafikonokkal, ezek értelmezése az adatok bemutatasakor;

e Az adatok szdmszer(i bemutatdsan tdlmend kritikai, mindségi értelmezés (kerlini kell
az indokolatlan, szubjektiv véleményeket, eléitéleteket);

o Az eredmények értelmezése és az altalanos kovetkeztetések levonasa a kutatas soran nyert
adatok alapjan torténik.

Az alkalmazott kutatasi stratégia flggvényében eltérhetnek az értékelési kritériumok. Az
alabbiakban  bemutatjuk, milyen sajatossagokra  kell odafigyelni az egyes kutatasok
értékelésekor:

A. Kisérlet esetén:
e Bemutatja a kisérlet tipusat.
e Jeldli a valtozokat (fiiggd és fuggetlen valtozé pontos definidlasa).
e Bemutatia a kisérleti eljaras jellegzetességeit: helyszinét, idépontjat,
szakaszait.
e Megfeleléen dokumentalja a kisérlet lebonyolitdsanak menetét.
o Az adatok elemzésére leir6 és inferencialis statisztikai elemzéseket alkalmaz.

B. Leird jellegii és 6sszefiiggés-feltaré kutatas esetén:
e Bemutatja a kutatas jellegzetességeit, a kutatds menetét.
e Pontosan definidlja a vizsgalt valtozokat.
e A kutatasi probléma megvalaszolasahoz sziikséges legmegfelelébb kutatasi
maodszereket és eszkozoket valasztja ki.
e Az adatok elemzésére adekvat statisztikai elemzéseket alkalmaz.



C. Neveléstorténeti kutatas esetén (a deduktiv kutatas egy valfaja)

e A problémakérdés kutathato, nem tul altalanos.

e Inkabb elsédleges forrasokra tdmaszkodik. A probléma megvalaszolasahoz
elegendd szamu elsddleges forrassal rendelkezik.

e A maésodlagos forrasokat kritikusan szemiéli.

e A szerz6 otthonosan mozog a feltart adatok korében.

o Aszerz6 képes a feltart adatokat elhelyezni egy szélesebb interdiszciplinaris,
torténelmi, tarsadalom-politikai mezében.

o Kovetkeztetései a feltart adatokbdl szarmaznak.

e A kutatds bemutatasa informativ stilusu.

D. Kvalitativ kutatas esetén:

e Akutatasi fokusza és a vizsgalat megkdzelitése pontosan definialt, a szerzé a
vizsgalat validitasi és reliabilitasi problémaira megfelelé valaszokat ad.

e A mintavételi eljaras adekvat.

e Avizsgélati modszerek jol kidolgozottak. Az interjuk, megfigyelések, atirt vided és
hangfelvételek és mas adatszerzési eljarasok madjat és korilményeit a szerz6
pontosan leirja.

e Az adatok és az adatfeldolgozasi eljarasok adekvatak. Tematikus elemzésiik jol
strukturalt és korultekintd.

e Az adatok értelmezése a definialt megkdzelitésnek megfeleléen valosult meg.

E. Kutatasokra alapozott oktatasi programok és ezek segédanyagainak kidolgozasa

Kifejti az oktatasi program céljat és érvel a szilkségessége mellett

Osszegzi és értékeli az oktatasi program hatterében allo kutatasokat

Osszegzi és értékeli az azonos célokat megvalésitd mas oktatasi programokat
Leirja hogyan mérhet6 és értékelhet6 a program hatékonysaga

A tervezett programban leirasra keriilnek az értékelési és visszacsatolasi eljarasok

Az eredmények bemutatasa:

Az eredményeket leird és inferencialis statisztikai eredmények formajaban kell bemutatni. A leird
jellegli adatok tartalmazzak esetenként az adatok eloszlaséanak centrélis tendencia- és a szérédas
mutatdit, valamint a gyakorisagi eloszlast, abszolut vagy relativ szézalékos gyakorisagok formajaban
kifejezve. Az adatok feldolgozaskor a szdvegben szerepelnie kell, hogy milyen tipusu statisztikai eljaras
kerllt alkalmazésra (Pl. Pearson féle korrelacio, fliggetlen mintés t-préba, Anova stb.) és a
tablazatokban, illetve az &brékon is fel kell tintetni a relevans adatokat.

A tablazatokat arab szamokkal szamozni kell. Minden tablazatnak legyen cime. A cim helye a
tablazat felett van, balra zarva, délt betlivel. A tablézatokra a szamuk alapjan kell hivatkozni. A tordelés
valtozadsa miatt kerilni kell a térbeli iranyt (eléz6, kovetkezd, lenti, fenti stb.) megadd utalasokat. A
tablazat minden soranak és oszlopanak legyen neve. A tablazatok adatainak onmagukban, a
szOvegben vald elmélyllés nélkul is értelmezhetbeknek kell lenniik. Az 6nmagukban nem elég
informativ feliratokat tartalmazo tablazatok aléa hosszabb megjegyzést, labjegyzetet lehet fiizni.

A tablazatokat legalabb egy als6 és egy fels6 vizszintes vonal fogja kdzre (la&sd APA publikéciés
kézikdnyv 7. kiadasa). Két tablazat nem kovetheti kdzvetlenll egymast szbveges, magyarazd-értelmezé
részek beiktatasa nélkul.

Az abrakat arab szamokkal szdmozni kell. Minden &brénak legyen cime (&braalairas). A cim
nyomtatasban az abra alatti sorba kerul (k6zépre rendezve, délt betiivel), ezért a cim ne legyen a rajz
része. Az abrakra szamuk alapjan kell hivatkozni és az abrakat feliratokkal kell ellatni ugy, hogy azok
onmagukban is értelmezheték legyenek.



Az eredmények értelmezése:

A dolgozat nem pusztan az adatok szamszer(i bemutatasat tartalmazza, hanem relevanciajuk
targyalasat is. A kutatas alapjan nyert adatokat el kell helyezni az eddigi elméletek és kutatasok
kontextusaban, bemutatva, hogy milyen elméleteket tdmasztanak ald vagy céfolnak (ilyen esetben
indokolni kell, hogy mi lehet az oka az ellentmondasnak). Fontos minél objektivebben bemutatni a
kutatas tudomanyos hozadékat és értelmezési korlatait.

Kovetkeztetés, 0sszegzés

Kovetkeztetés a hipotézisek mentén:
Az eredmények alapjan a szerzé reflektal a kutatasi hipotézisekre. Az eredményeket a kutatasi
problémara vonatkoztatva mutatja be.

Osszegzés
e Vélaszadas a kutatas elején megfogalmazott problémakérdésre, javaslatok a kutatas
esetleges folytatasara.
e Akutatas elméleti, gyakorlati és mddszertani hozadékainak megfogalmazasa.

Bibliografia

A kovetelményeknek megfeleléen maradéktalanul tartalmazza kizérélag a szévegben idézett
szakirodalmat. A kdnyvészet osszeallitasakor az APA publikacios kézikonyv 7. kiadasanak eldirasait
kell kdvetni. A dolgozat minimum 25 forrast (cikk, konyv, szoveggydjtemény) kell tartalmazzon. Nem
elégséges csak magyar forrasanyagot hasznalni (legyen idegen nyelvii forrasanyag elismert
szakfolyoiratokbdl). A konyvészet minimum egyharmada az utolsé 5-10 évben megjelent hivatkozas
legyen.

Mellékletek
o Tartalmazza a kutatas soran hasznalt eszkozoket, a szOvegben terjedelme miatt nem
kozOlt tablazatokat, részeredményeket, illetve a kutatds dokumentdldsat segité
hattér-informaciokat.
o A mellékleteket szammal és cimmel latjuk el.
o A mellékleteket a szovegben vald utalas sorrendjében szdmozzuk.

FORMAI KOVETELMENYEK

o Formatum: A4-es lapméret

o Lapszélek elrendezése: bal lapszél 2,5 cm, jobb lapszél 2 cm, felsé lapszél 2 cm, alsé
lapszél 2 cm.

e Sorkdz: 1,5

o A szdveg formai elrendezése a bekezdésekben: sorkizaras (Justify), (a szoveg a bal és a
jobb oldali margbhoz egyenletesen igazodik, a sorkizaras eredményeképpen a széveg
mindkét oldalon egyenletes lesz).

e Bekezdeés: minden bekezdés 1cm-es behuzéssal kezdddik.

o Bettitipus és -méret: Times New Roman, 12-es méret.

e Terjedelem: a szakdolgozat 40-50 oldal terjedelm.

A szakdolgozatot magyarul, romanul, angolul vagy mas az Intézet altal jovahagyott idegen
nyelven (ez esetben kérni kell a tanszékvezetd jdvahagyasat) kell megirni és megvédeni.



A dolgozat cimét — a megiras és megvédés nyelvétdl fliggetlenul — magyarul és romanul is fel kell
tlintetni a dolgozat cimlapjan. (A cimlapon a témavezet és a hallgaté adatainak is szerepelnie kell (1-2.
melléklet).

Kotelez6 bibliografia a szakdolgozat megirasahoz:
(Elérhetd a konyvtarban és a kutatasmodszertani tantargyak online feliletén)

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American Psychological
Association 2020: the official guide to APA style (7th ed.). American Psychological Association.

Szokolszky, A., Hallgats, E., Csabi, E., & Volosin, M. (2020). Utmutaté kutatasi beszémolok, dolgozatok
elkészitéséhez pszichologus hallgatok részére. JATEPress. LINK


https://publicatio.bibl.u-szeged.hu/20211/1/APAszabvany_FINAL.pdf

1. Melléklet

A témavezetok tudomanyos fokozatainak (tudomanyos cimének) feltiintetése (roman és
magyar nyelven).

Professzorok esetén: Romanul: prof. dr. Nume Prenume, Magyarul: dr. Név Keresztnév
professzor.

Docensek esetén: Romanul: conf. dr. Nume Prenume, Magyarul: dr. Név Keresztnév docens.

Adjunktusok esetén: Romaénul: lect. dr. Nume Prenume, Magyarul: dr. Név Keresztnév
adjunktus.

Tanarsegédek esetén: Romanul: asist. dr. Nume Prenume, Magyarul: dr. Név Keresztnév
tanarsegéd.



2. Melléklet

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Specializarea Pedagogia Invatamantului Primar si Prescolar (ih limba maghiara)

LUCRARE DE LICENTA
[TITLUL LUCRARII]
Coordonator stiintific Absolvent
[Titlu Nume Prenume] [Nume Prenume]
Cluj-Napoca

[Anul]


http://pszichologia.psiedu.ubbcluj.ro/hu/diakoknak/files/mellekletek/melleklet%203.pdf#page=1
http://pszichologia.psiedu.ubbcluj.ro/hu/diakoknak/files/mellekletek/melleklet%203.pdf#page=1

Babes-Bolyai Tudoményegyetem, Kolozsvar
Pszicholdgia és Neveléstudomanyok Kar
Ovodai és Elemi Oktatas Pedagdgidja Szak

SZAKDOLGOZAT
[Dolgozat cime]

Témavezetd Végzos hallgatd
[Tudomanyos cim Név Keresztnév] [Név Keresztnév]

Kolqzsvér
[Ev]



