
Sem I Sem II I V R iarna prim vara

Anul I 14 14 3 3 2 3 1 12

Anul II 14 12 3 3 2 3 1 14

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  valabil începând din anul universitar 2024-2025

UNIVERSITATEA BABEŞ-BOLYAI CLUJ-NAPOCA

III. NUMĂRUL ORELOR PE SĂPTĂMÂNĂ 

Sem. 3: Se alege o disciplină din pachetul opțional 1: PMX1001

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI

Şi:

Anul II

Sesiune de 
examene

10 credite la examenul de susținere a disertației

Semestrul II

14

Semestrul I

14Anul I

IV.EXAMENUL DE DISERTAȚIE - perioada iunie-iulie (1 
săptămână)
Proba: Prezentarea şi susţinerea lucrării de disertație - 10 credite

I. CERINŢE PENTRU OBŢINEREA DIPLOMEI DE MASTER
120 de credite din care:

VI.  UNIVERSITĂŢI DE REFERINȚĂ DIN TOP 500 :

14

V. MODUL DE ALEGERE A DISCIPLINELOR OPŢIONALE

Forma de învăţământ: cu frecvenţă
Tipul specializării/programului de master: profesional

14

University of California, San Diego, University of Edinburgh, LMU 
Munich, University of Jyväskylä 

Domeniul: Științe ale educației

II. DESFĂŞURAREA STUDIILOR (în număr de săptămâni)

Durata studiilor: 4 semestre

Specializarea/Programul de studiu: Metode și practici alternative în învățământul primar și preșcolar (în limba 
maghiară)/ Alternative Methods and Practices in Primary and Preschool Education (in Hungarian)/ Alternatív 
módszerek az óvodában és elemi oktatásban (magyar nyelven)

Limba de predare: maghiară

Titlul absolventului: MASTER

Stagii de 
practică

L.P 
comasate

    11 de credite la disciplinele opţionale;
Sem. 4: Se alege o disciplină din pachetul opțional 2: PMX1002   109 de credite la disciplinele obligatorii;

Pentru a ocupa posturi didactice în învăţământul liceal, postliceal şi universitar, absolvenţii trebuie să 
posede Certificat de absolvire a Programului se studii psihopedagogice, Nivelul II, a Departamentului 
pentru pregătirea personalului didactic. Disciplinelor Departamentului li se repartizează 30 de credite 
(+ 5 credite aferente examenului de absolvire)

În contul a cel mult 3 discipline opţionale, studentul are dreptul să 
aleagă 3 discipline de la alte specializări ale facultăţilor din 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, respectând condiționările din planurile 
de învățământ ale respectivelor specializări.

VacanţăActivităţi 
didactice

RECTOR,
Prof.univ.dr. Daniel-Ovidiu DAVID

DECAN,
Prof. univ. dr. Nicolae-Adrian OPRE

DIRECTOR DE DEPARTAMENT,
Lect. univ. dr. PÉNTEK Imre



2

C S LP F I T E C VP

PMM3016 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMM3102 7 2 1 0 3 10 13 E DA

PMM3103 7 2 1 0 3 10 13 E DA

PMM3107 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3108 5 0 0 2 2 7 9 VP DA

TOTAL 30 7 4 3 14 41 55 4 0 1 5

VII. TABELUL DISCIPLINELOR

Felul 
disciplinei

Ore alocate studiuluiOre fizice săptămânale Forme de evaluare
COD

Pedagogii alternative (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Alternative Pedagogies (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Alternatív pedagógiák (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

Paradigme psihologice în învățământul alternativ/ Psychological 
Approaches to Alternative Education/ Pszichológiai paradigmák az 
alternatív oktatásban

Proiectare și dezvoltare curriculară/ Curricular Design and 
Development/ Tantervfejlesztés

Antropologie culturală și lingvistică/ Cultural and Linguistic 
Anthropology/ Kulturális antropológia és nyelvészet

Practică pedagogică I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

ANUL I, SEMESTRUL 1
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C S LP F I T E C VP

PMM3206 5 1 1 0 2 7 9 E DSIN

PMM3214 5 2 1 0 3 6 9 E DSIN

PMM3213 5 1 2 0 3 6 9 E DA

PME3212 5 2 0 0 2 7 9 E DSIN

PMM3215 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3216 5 0 0 2 2 7 9 VP DA

TOTAL 30 7 5 2 14 40 54 5 0 1 6

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

ANUL I, SEMESTRUL 2

Dezvoltarea competențelor STEAM prin metode experiențiale/ 
STEAM Competency Development with Experiential Methods/ 
STEAM területek fejlesztése élménypedagógiai módszerekkel

Pedagogie comparată/ Comparative Pedagogy/ Összehasonlító 
pedagógia

Evaluarea în învățământul alternativ/ Assessment in Alternative 
Education/ Értékelés az alternatív iskolákban

Învățare și motivație: teorii moderne și aplicații (în lb. engleză)/ 
Learning and Motivation: Modern Theories and Applications (in 
English)/ Tanulás és motiváció: modern elméletek és alkalmazások 
(angol nyelven)

Credite 
ECTSCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR

Didactica pedagogiilor alternative (Waldorf, Montessori, Step by Step, 
Freinet)/ Didactics of Alternative Pedagogies (Waldorf, Montessori, 
Step by Step, Freinet)/ Az alternatív iskolák módszertana (Waldorf, 
Montessori, Step by Step, Freinet)

Practică pedagogică II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)
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C S LP F I T E C VP

PME3313 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMM3318 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3320 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3319 5 1 1 0 2 7 9 E DSIN

PMM3321 5 0 0 3 3 6 9 VP DA

PMX1001 5 1 1 0 2 7 9 C DA

TOTAL 30 6 5 3 14 40 54 4 1 1 6

Educație morală în concepția alternativelor educaționale/ Moral 
Development in Alternative Education/ Erkölcsi nevelés az alternatív 
iskolák szemléletében
Dezvoltarea competențelor digitale în învățământul primar și 
preșcolar/ Fostering Digital Competencies in Primary and Preschool 
Education/ Digitális kompetenciák fejlesztése az óvodai és elemi 

Practică pedagogică III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet

Curs opțional 1/ Elective 1/ Választható tantárgy 1.

Forme de evaluare Felul 
disciplineiCOD DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL II, SEMESTRUL 3

Metodologia cercetării educaționale (în lb. engleză)/ Educational 
Research (in English)/ A pedagógiai kutatás módszertana (angol 
nyelven)

Ore alocate studiului

Limbă și comunicare – perspectivă comunicativ-funcțională/ Language 
and Communication – a Communicative-Functional Perspective/ 
Nyelv és kommunikáció  –  kommunikatív-funkcionális 
megközelítésben

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale

                                           



5

C S LP F I T E C VP

PMM3427 6 1 1 0 2 11 13 E DA

PMM3426 6 2 1 0 3 10 13 E DSIN

PMM3428 6 0 0 4 4 9 13 VP DA

PMM3429 6 0 0 2 2 11 13 VP DSIN

PMX1002 6 2 1 0 3 10 13 E DA

TOTAL 30 5 3 6 14 51 65 3 0 2 5

DENUMIREA DISCIPLINELOR

ANUL II, SEMESTRUL 4

Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare
COD Felul 

disciplinei

Sociolingvistică/ Sociolinguistics/ Szociolingvisztika

Educație pentru dezvoltare durabilă/ Education for Sustainability/ 
Fenntarthatóságra nevelés

Practică pedagogică IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

Seminar complementar de cercetare și elaborare a disertației/ 
Complementary Research Seminar/ Kutatásmódszertani és 
disszertációt előkészítő szeminárium

Curs opțional 2/ Elective 2/ Választható tantárgy 2.
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C S LP F I T E C VP

PMM3322 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMM3330 5 1 1 0 2 7 9 C DA

* 5 1 1 0 2 7 9 C DA

PMM3430 6 2 1 0 3 10 13 E DA

* 6 2 1 0 3 10 13 E DA

11 3 2 0 5 17 22 1 1 0 9,09%

38 26 0 64 218 282

64 282

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Felul 
disciplineiDENUMIREA DISCIPLINELORCOD Credite 

ECTS
Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului

Textologie/ Textology/ Textológia

Sociologia educației/ Sociology of Education/ Nevelésszociológia

Disciplină aleasă opțional din programele acreditate master din 
facultate – universitate I/ Elective Discipline from other MA Programs 
of the Faculty or the University I/ Választható tantárgy a kar vagy az 
egyetem akkreditált mesteri programjaiból I

Antropologia comunicării/ Communication Anthropology/ A 
kommunikáció antropológiája

CURS OPȚIONAL 1 (An II, Semestrul 3)- (PMX1001)

CURS OPȚIONAL 2 (An II, Semestrul 4)- (PMX1002)

Disciplină aleasă opțional din programele acreditate master din 
facultate – universitate II/ Elective Discipline from other MA 
Programs of the Faculty or the University II/ Választható tantárgy a 
kar vagy az egyetem akkreditált mesteri programjaiból II

Forme de evaluare

DISCIPLINE OPȚIONALE
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C S LP F I T E C VP

FAU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

FEU000X 3 2 0 0 2 3 5 VP DC

6 4 0 0 4 6 10 0 0 2 2
56 0 0 56 84 140

C S LP F I T E C VP

PMM3106 6 2 1 1 4 7 11 E DA

PMM3102 7 2 1 0 3 10 13 E DA

PMM3103 7 2 1 0 3 10 13 E DA

PMM3107 5 1 1 0 2 7 9 E DA

DISCIPLINE FACULTATIVE TRANSVERSALE (II)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

Semestrul 1/Semestrul 2/Semestrul 3/Semestrul 4

Antropologie culturală și lingvistică/ Cultural and Linguistic 
Anthropology/ Kulturális antropológia és nyelvészet

Fundamente de antreprenoriat/Fundamentals of Entrepreneurship

Fundamente de educație umanistă (Teoria argumentării)/Fundamentals 
of Humanities (Argumentation Theory)

Felul 
disciplinei

DISCIPLINE DE APROFUNDARE (DA)

Ore alocate studiului

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

Paradigme psihologice în învățământul alternativ/ Psychological 
Approaches to Alternative Education/ Pszichológiai paradigmák az 
alternatív oktatásban

Proiectare și dezvoltare curriculară/ Curricular Design and 
Development/ Tantervfejlesztés

Pedagogii alternative (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Alternative Pedagogies (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Alternatív pedagógiák (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

Forme de evaluare
COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 

ECTS
Ore fizice săptămânale

56 140

Un student poate alege o disciplină facultativă transversală o singură dată pe parcursul unui ciclu de studii, în oricare din semestrele în care aceasta este predată. Atunci când studentul 
introduce o disciplină facultativă transversală în Contractul Anual de Studii, litera X din codul disciplinei va fi înlocuită cu numărul semestrului în care disciplina este studiată (1, 2, 3, 
4, 5 sau 6).

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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PMM3108 5 0 0 2 2 7 9 VP DA

PMM3213 5 1 2 0 3 6 9 E DA

PMM3215 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3216 5 0 0 2 2 7 9 VP DA

PME3313 5 2 1 0 3 6 9 E DA

PMM3318 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3320 5 1 1 0 2 7 9 E DA

PMM3321 5 0 0 3 3 6 9 VP DA

PMX1001 5 1 1 0 2 7 9 C DA

TOTAL 70 14 11 8 33 94 127 9 1 3

PMM3427 6 1 1 0 2 11 13 E DASociolingvistică/ Sociolinguistics/ Szociolingvisztika

Practică pedagogică II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat II (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

Metodologia cercetării educaționale (în lb. engleză)/ Educational 
Research (in English)/ A pedagógiai kutatás módszertana (angol 
nyelven)

Limbă și comunicare – perspectivă comunicativ-funcțională/ Language 
and Communication – a Communicative-Functional Perspective/ 
Nyelv és kommunikáció  –  kommunikatív-funkcionális 
Educație morală în concepția alternativelor educaționale/ Moral 
Development in Alternative Education/ Erkölcsi nevelés az alternatív 
iskolák szemléletében

Practică pedagogică I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat I (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

Dezvoltarea competențelor STEAM prin metode experiențiale/ 
STEAM Competency Development with Experiential Methods/ 
STEAM területek fejlesztése élménypedagógiai módszerekkel

Didactica pedagogiilor alternative (Waldorf, Montessori, Step by Step, 
Freinet)/ Didactics of Alternative Pedagogies (Waldorf, Montessori, 
Step by Step, Freinet)/ Az alternatív iskolák módszertana (Waldorf, 
Montessori, Step by Step, Freinet)

Practică pedagogică III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat III (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet

Curs opțional 1/ Elective 1/ Választható tantárgy 1.

Semestrul  4 (12 săptămâni)
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PMM3428 6 0 0 4 4 9 13 VP DA

PMX1002 6 2 1 0 3 10 13 E DA

TOTAL 18 3 2 4 9 30 39 2 0 1

88 17 13 12 42 124 166 11 1 4 72,72%

232 178 160 570 1676 2246

C S LP F I T E C VP

PMM3206 5 1 1 0 2 7 9 E DSIN

PMM3214 5 2 1 0 3 6 9 E DSIN

PME3212 5 2 0 0 2 7 9 E DSIN

PMM3319 5 1 1 0 2 7 9 E DSIN

TOTAL 20 6 3 0 9 27 36 4 0 0

Forme de evaluare

Semestrul  4 (12 săptămâni)

Dezvoltarea competențelor digitale în învățământul primar și 
preșcolar/ Fostering Digital Competencies in Primary and Preschool 
Education/ Digitális kompetenciák fejlesztése az óvodai és elemi 
oktatásban

Semestrele 1 - 3 (14 săptămâni)

570 2246

DISCIPLINE  DE SINTEZĂ (DSIN)

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Felul 
disciplinei

Curs opțional 2/ Elective 2/ Választható tantárgy 2.

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 

Învățare și motivație: teorii moderne și aplicații (în lb. engleză)/ 
Learning and Motivation: Modern Theories and Applications (in 
English)/ Tanulás és motiváció: modern elméletek és alkalmazások 
(angol nyelven)

Pedagogie comparată/ Comparative Pedagogy/ Összehasonlító 
pedagógia

Evaluarea în învățământul alternativ/ Assessment in Alternative 
Education/ Értékelés az alternatív iskolákban

Practică pedagogică IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Teaching Practice IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)/ 
Pedagógiai gyakorlat IV (Waldorf, Montessori, Step by Step, Freinet)

                                           



10

PMM3426 6 2 1 0 3 10 13 E DSIN

PMM3429 6 0 0 2 2 11 13 VP DSIN

TOTAL 12 2 1 2 5 21 26 1 0 1

32 8 4 2 14 48 62 5 0 1 27,27%

108 54 24 186 630 816

AN I
1 60
2 0

60TOTAL 756 756 2306 3062 100% 60

OBLIGATORII 692 692 2088 2780 92% 49
OPȚIONALE 64 64 218 282 8% 11

186 816

COD DISCIPLINE ORE FIZICE ORE ALOCATE STUDIULUI % NR. DE CREDITE
F I T AN II

BILANȚ GENERAL

Educație pentru dezvoltare durabilă/ Education for Sustainability/ 
Fenntarthatóságra nevelés

Seminar complementar de cercetare și elaborare a disertației/ 
Complementary Research Seminar/ Kutatásmódszertani és 
disszertációt előkészítő szeminárium

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
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C S LP F I T E C VP

XND 1101 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1102 5 2 1 0 3 6 9 E DF

XND 1203 5 2 1 0 3 6 9 E DP

XND 1204 5 1 2 0 3 6 9 E DO

XND 2305 5 0 0 3 3 6 9 C DP

XND 2306 5 1 2 0 3 6 9 E DO

5

35 8 7 3 18 36 54 5 1 0
112 98 42 252 504 756

DF – Discipline de extensie a pregătirii psihopedagogice fundamentale (obligatorii)

An I, Semestrul 2
Didactica domeniului şi dezvoltări în didactica specialităţii 
(învăţământ liceal, postliceal, universitar)/A tudományterület 
didaktikája, szakmódszetan a líceumi, postliceális és egyetemi 
oktatásban/Field didactics and developments in the didactics of the 
specialization (high school, post-high school, higher education)

An II, Semestrul 3
Practică pedagogică (în învăţământul liceal, postliceal şi 
universitar)/Pedagógiai gyakorlat (líceumi, posztliceális és egyetemi 
oktatás)/Pre-service teaching practice (at high school, post-high 
school, higher education level)

An II, Semestrul 4
Examen de absolvire: Nivelul II/II-es modul záróvizsga/Graduation 
exam: Level II

TOTAL CREDITE / ORE PE SĂPTĂMÂNĂ / EVALUĂRI 

TOTAL ORE FIZICE / TOTAL ORE ALOCATE STUDIULUI 
252 756

PROGRAM DE STUDII PSIHOPEDAGOGICE 

COD DENUMIREA DISCIPLINELOR Credite 
ECTS

Ore fizice săptămânale Ore alocate studiului Forme de evaluare Felul 
disciplinei

An I, Semestrul 1

Proiectarea şi managementul programelor educaţionale/Oktatási 
programok tervezése és menedzsmentje/Design and management of 
educational programmes

Disciplină opțională 2/Opcionális tantárgy II./Optional discipline (2)

DP – Discipline de extensie a pregătirii didactice şi practice de specialitate (obligatorii)
DO - Discipline opţionale 

Disciplină opțională 1/Opcionális tantárgy I./Optional discipline (1)

Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor/Serdülők, fiatalok 
és felnőttek pszichopedagógiája/Psycho-pedagogy of teenagers, youth 
and adults

MODUL PEDAGOGIC - Nivelul II: 30 de credite ECTS  + 5 credite ECTS aferente examenului de absolvire
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