FISA DISCIPLINEI

PLM5001 Pedagogie: teorii si practici / Pedagogy: Theories and Practices / Pedagdgia:
elméletek és gyakorlatok

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Pedagogie: teorii si practici / Pedagogy: Theories
and Practices / Pedagdgia: elméletek és
gyakorlatok

Codul disciplinei | PLM5001

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5.Semestrul | 1

| 2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 23
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP4 Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei
CP5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
CP6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiin tele Educatiei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si

dezvoltdrii profesionale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

CP1

a) Prezinta continuturile specifice domeniului si
coreleaza principalel e teorii si orientari
metodologice ale invatarii din perspectiva proiectarii/
designului pedagogic

b) Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele
si metodele specifice domeniului educational

d) Dezvolta si experimenteaza modele/ structuri
adaptabile in raport cu evolutia paradigmelor
pedagogice

CpP4

d) Explica ( Stabileste si mentine) norme si reguli
comportamentale/ de organizare a activitatilor
educationale, facilitind responsabilizarea
copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si
relatiile de incredere.

CP5

b) Coreleaza cunostintele privind educatia personalg,
antreprenoriald, sociala si pentru sanatate la un nivel
care stimuleaza si sustine pe orice persoana pentru
cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a
problemelor.

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




b) Aplica metode stiintifice specifice stiintelor
educatiei In desfasurarea unor cercetari
empirice asupra problemelor educationale.

d) Elaboreaza si deruleaza proiecte de
dezvoltare profesionala prin aplicarea unor
CP6 descoperiri din cercetarea in domeniul
stiintelor educatiei.

e) Participa periodic la activitati de dezvoltare
profesionala continud, In raport cu nevoile
profesionale proprii si cu prioritdtile locale sau
nationale

d) Initiaza colaborari in dezvoltarea
CT7 sustenabila a scolii, prin initierea si derularea
unor actiuni specifice la nivel de institutie.

Prezinta specificul organizational al institutiilor

T8 educationale

e) Utilizeaza tehnologia digitala pentru

CT9 SRR
dezvoltarea institutiei din care face parte

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Explica conceptele fundamentale ale pedagogiei si relatiile dintre acestea.

2. Descrie formele, functiile si dimensiunile educatiei si analizeaza rolul lor.

3. Explica structura si finalitatile sistemului educational si interpreteaza modul in care acestea orienteaza procesul
didactic.

4. Caracterizeaza rolurile si competentele invatatorului, raportdndu-le la modele teoretice.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Formuleaza obiective operationale coerente, utilizadnd taxonomia revizuita a lui Bloom.

2. Interpreteaza rolul profesorului in organizarea unui climat educational pozitiv, folosind modele teoretice din curs.

3. Reflecteaza critic asupra avantajelor si dezavantajelor scolilor alternative contemporane.

4. Reflecteaza critic asupra propriilor conceptii despre educatie si invatare si le raporteaza la paradigmele pedagogice
studiate.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3

1. Introducere in pedagogie.Pedagogia ca | prelegere, conversatie
stiinta. Locul pedagogiei in sistemul
stiintelor educatiei.

2. Raportul dintre teorie si practica in prelegere, tehnici de cooperare
pedagogie.

3. Paradigme educationale: perspectiva prelegere, conversatie, dezbatere
istorica

4. Paradigme educationale: pedagogii prelegere, conversatie, dezbatere
alternative

5. Formele educatiei (formal, nonformal, | prelegere, conversatie
informal). Complementaritatea formelor
educatiei.

6. Domeniile educatiei - abordari prelegere, dezbatere
specifice si integrative

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



7. Educatia si educabilitatea. Rolul prelegere, dezbaterea
factorilor genetici, a mediului si a
activitatii in dezvoltarea personalitatii.

8. Autoeducatia si educatia permanenta prelegere, explicatia, brainstorming

9. Personalitatea si statutul pedagogului. | prelegere, joc de rol, dezbatere
Stiluri de educare

10. Practici educationale contemporane - | prelegere, munca pe grupe
abordari comparative

11. Finalitatile educatiei. Educatia bazata | prelegere, conversatie, dezbatere
pe competente

12. Caracteristicile sistemului de prelegere, conversatie, dezbatere
invatamant. Legislatia educationalad din Invitat: reprezentant IS]
Romadnia.

13. Sisteme de Invatamant europene. prelegere, conversatie, dezbatere

14. Incluziune si echitate 1n sistemul de prelegere, joc de rol, dezbatere
invatamant.

Bibliografie

Birta-Székely Noémi - Féris-Ferenczi Rita (szerk., 2007): Pedagdgiai kézikonyv. Abel Kiadé, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2006): Tandrok pedagdgiai miiveltsége. Abel Kiad6, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2025): A pedagdgia alapjaitél az oktatds elméletéig. Abel Kiad6, Kolozsvar.

Bocos, M,, Jucan, D. (2022): Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului., Editura Paralela 45, Pitesti
Chis, V. (2002): Provocdrile pedagogiei contemporane. Editura Presa Universitara Clujeand, ClujNapoca.

Cucos, C. (1996): Pedagogie. Editura Polirom, Iasi.

Czike Bernadett (1996): Bevezetés a pedagdgidba. E6tvos Jozsef Konyvkiado, Budapest, pp. 28-53.

Kron, F. (1997): Pedagdgia, Osiris, Budapest.

Falus Ivan, Szfics Ida (szerk.)(2022): A didaktikai kézikényve. ElIméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiado,
Budapest. (Capitolul: A pedagégus fejezet) https://mersz.hu/hivatkozas/m1037adk_book1

Ferenczi Gyula - Fodor Laszl6 (1993): A pedagdgia tudomdnyelméleti alapjai, Studium Koényvkiado, Kolozsvar, pp.22-38.
Fodor Laszl6 (2005): Altaldnos és iskolai pedagdgia. Stidium Kényvkiadd, Kolozsvar.

lIonescu, M., Chis V. (coord., 2001): Pedagogie. Suporturi pentru pregdtirea profesorilor. Editura Presa Universitara Clujeana,
Cluj-Napoca.

Kozma Béla (1996): A pedagdgia alapjai - Pedagdgia I, Comenius Bt, Pécs, pp. 17-32.

Mészaros Aranka (2004, szerk.): Az iskola szocidlpszicholdgiai jelenségvildga. ELTE Eotvos Kiado. pp. 360-384

N. Kollar Katalin, Szabé Eva (2004, szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, pp.401- 423.
https://mte.eu/wp-content/uploads/2019/12 /Kollar-Szabo_-_Pszichologia_pedagogusoknak.pdf

Péter Lilla (2020): Bevezetés a pedagdgidba. Editura Presa Universitara Clujeana, Kolozsvar.

Pukanszky Béla - Németh Andras (1996): Neveléstérténet, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, pp. 13-78.

Radu, I, T., Ezechil, L. (2007): Pedagogie - fundamente teoretice. Editura V&I Integral, Bucuresti.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - inviatare Observatii

1-2. Metafore despre educatie, scoala si brainstorming, munca in grup

sistemul educational. Constientizarea

preconceptiilor.

3-4. Necesitatea si posibilitatea educatiei. | prelucrarea literaturii de specialitate,

Limitele educatiei. vizionare film, studiu de caz,
problematizare, dezbatere

5-6. Statutul si rolul pedagogului munca in grup, joc de rol

7-8. Finalitati edicationale. Taxonomia analizare proiectelor de lectii,

revizuita a lui Bloom. exercitii aplicative

9-10.Alternative educationale microprezentarea studentilor, Invitat: cadru didactic de la o
dezbatere, munca individuala unitate de Invatdamant cu program

educational alternativ

11-12.Profesorul ideal dezbatere

13-14. Scoala ideala munca in grup

Bibliografie

Birta-Székely Noémi - Féris-Ferenczi Rita (szerk., 2007): Pedagdgiai kézikonyv. Abel Kiad, Kolozsvar.
Czike Bernadett (1996): Bevezetés a pedagdgidba. Eotvos Jozsef Konyvkiadd, Budapest, 28-53.




Birta-Székely Noémi (2006): Tandrok pedagégiai miiveltsége. Abel Kiad6, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2025): A pedagdgia alapjaitdl az oktatds elméletéig. Abel Kiad6, Kolozsvar.

Mészaros Aranka (2004, szerk.): Az iskola szocidlpszichologiai jelenségvildga. ELTE Eotvos Kiado. pp. 360-384

N. Kollar Katalin, Szabé Eva (2004, szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, pp. 418- 444.
https://mte.eu/wp-content/uploads/2019/12/Kollar-Szabo_-_Pszichologia_pedagogusoknak.pdf
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9. Evaluare
. . N 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare> e
nota finala
Cunoasterea limbajului de specialitate Examen scris 70%
4 Intelegerea conceptelor legate de stiintele
9.4 Curs educatiei
Participare activa la seminarii, intocmirea Observare continud, analiza | 30%
s i lab portofoliului, prezentarea unei scoli si punctarea activitatii de
9.5 Seminar/laborator | aterpative contemporane seminar

9.6 Standard minim de promovare

. Cunoaste limbajul de specialitate

. Cunoaste si interpreteaza notiunile de baza din domeniul educatiei

. Cunoaste si recunoaste caracteristicile sistemului educational romanesc
. Cunoaste si intelege relatiile de interdependenta dintre formele educatiei

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)¢

é‘""‘l Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
o 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 10 - Inegalitati
reduse

SANATATE EDUCATIE INDUSTRIE, INOVATIE

B Fim 9
51 BUNASTARE DE CALITATE §I SANITATIE §1INFRASTRUCTURA
ECONOMICA

i &3

T T T o T T

10 i

@

13 ti 14 i
B

16 PACE, JUSTITIE 1 ::ﬂgmn
SIINSTITUTH
EFICIENTE REALIZAREA N use

" OBECTVELOR aplici nici
@ @ o eticheta

T T T T T T o T T

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

6 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semndtura directorului de departament

12.01.2026



FISA DISCIPLINEI

PLM5002 Psihologia dezvoltarii copilului / Psychology of Child Development / A
gyermek fejlédésének pszicholdgiaja

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Psihologia dezvoltarii copilului / Psychology of
Child Development / A gyermek fejlédésének
pszicholdgiaja

Codul disciplinei

PLM5002

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Kadar Annamaria

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Kardos Melinda

2.4. Anul de studiu 1 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 33
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 58

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

7 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
(03] Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezv

oltdrii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale c
c1 opiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de gru
p, si valorifica datelor obtinute In proiectarea p
rocesului educational.
a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedago
gice, In realizarea activitatilor instructiv -
educative din invatamant si a altor activitati educatio
Cc2 nale
b) Aplica principii si metode didactice specifice activit
atilor educationale care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane
c) Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tan
ar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin,
C5 IO - AT o srs
a dificultatilor de Invatare si implicatiile asupra invata
rii, in vederea ajustarii procesului educational.
a) Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagog
c6 iceIn activitatile de
formare si de imbunatatire continua a practicilor prof
esionale.
b) Analizeaza profilul digital al elevilor si a im
CT9 plicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvolta

rii si invatarii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoaste etapele dezvoltarii umane.

Identifica particularitati tipice si atipice de dezvoltare.

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

8 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Recunoaste factorii iplicati in procesele de dezvoltare

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Aplicd cunostiintele teoretice privind psihologia de dezvoltare in interpretarea situatilor educationale .

Utilizeaza corect In comunicarea orala si scrisa conceptele de specialitate.

Interpreteaza si analizeaza situatiile educationale din punctul de vedere al psihologiei de dezvoltare.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii®

Dezvoltarea umana - elemente introductive
dezvoltarii

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Factori determinanti ai dezvoltarii umane,
copilului

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Diferente individuale In dezvoltare: semnificatii|
si determinanti

exemplul demonstrativ, sintetizarea

Metode de cercetare in psihologie. Aspecte etice
ale cercetarii

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Dezvoltarea copilului in perioada prenatala

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Specificul dezvoltarii nou-nascutului si nevoile
specifice ale familiei

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Caracteristicile si nevoile de dezvoltare al
limbajului

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Caracteristicile si nevoile de dezvoltare ale
copiilor de la nastere la 6 ani. Analiza pe etape de
varsta (dezvoltarea fizica, cognitiva,
socioemotionald, morald, dezvoltarea limbajului,
elemente de nutritie si sandtate

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul demonstrativ

Analiza comparativa a teoriilor privind
dezvoltarea umana

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Dezvoltarea personalitatii copilului

exemplul demonstrative, expunerea

Contexte de dezvoltare si tranzitii: familia,
comunitatea, cresa, gradinita, scoala, programe
afterschool etc.

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Relatia parinti-copii si influenta practicilor
educationale parentale asupra dezvoltarii

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Dezvoltarea functiilor executive si performanta
scolara

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul demonstrativ

Factori de risc in dezvoltarea copilului mic

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul demonstrativ

Bibliografie obligatorie

e Atkinson, R.L, Atkinson, R.C,, Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholdgia. Bp: Osiris kiado.

e FarcasS. (2018). Neveléspszicholdgia (I. kotet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana
e Javorszky E. (2001). Fejlédéspszicholégia , Sopron, Edutech Kiad6
e Munteanu, A. (2007). Psihologia copilului si a adolescentului. Timisoara: Editura Eurobit

Bibliografie facultativa

e Carol S. Dweck (2015): Szemléletvdltds - A siker tj pszichologidja. HVG Konyvek Kiado, Budapest.
e Zimbardo, Ph,, Johnson, R. McCann, V. (ford. Dévényi, 2017). Pszicholdgia Mindenkinek, Agymiikddés,

Oroklés, Eszlelés, Fejl6dés, Budapest: Libri

e Vekerdy Tamds (2013): Erzelmi biztonsdg - Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és magunkrdl? Kulcslyuk

Kiadé, Budapest.

° De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Paradigme stiintifice In psihologia dezvoltarii
(analiza comparativa)

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Senzatiile si perceptia, procese primare ale
cunoasterii

conversatia, activitati de grup, exersare,
sinteza cunostintelor

Perioade sensibile privind dezvoltarea umana

clarificarea conceptualg, activitati
individuale si de grup, descoperire
dirijata, sinteza cunostintelor

Metode de cercetare in psihologia dezvoltarii

expunerea, conversatia

Stadiile dezvoltarii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale.l.(Varsta 0-
3)

conversatia, expunerea, ilustrarea,
clarificarea conceptualg, sinteza
cunostintelor

Stadiile dezvoltdrii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale.l.(Varsta 3-
6)

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijatd, sinteza
cunostintelor

Stadiile dezvoltdrii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale.Il.(Varsta 3-
6)

conversatia, ilustrarea, activitati
individuale si de grup, sinteza
cunostintelor

Stadiile dezvoltdrii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale.IIl.(Varsta
6-12)

expunerea, clarificarea conceptualg,
activitati individuale si de grup, sinteza
cunostintelor

Stadiile dezvoltdrii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale.IV.(Varsta
12 +)

expunerea, activitati individuale si de
grup, sinteza cunostintelor

Teorii privind dezvoltarea umana

conversatia, activitati individuale si de
grup, descoperire dirijata

Tipuri de atasament si efectul disfunctiilor de
atasament asupra procesului didactic si educativ

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Efectele contextelor de dezvoltare si tranzitii:
familia si institutiile de invatare

conversatia, activitati de grup, exersare,
sinteza cunostintelor

Factori de risc in dezvoltarea copilului in familie

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Factori de risc in dezvoltarea copilului in
institutiile de invatare

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijatd, sinteza
cunostintelor

Bibliografie obligatorie

e Atkinson, R.L, Atkinson, R.C,, Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholdgia. Bp: Osiris kiado.

e FarcasS. (2018). Neveléspszicholdgia (I. kotet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana
e Javorszky E. (2001). Fejlédéspszichologia , Sopron, Edutech Kiad6
e Munteanu, A. (2007). Psihologia copilului si a adolescentului. Timisoara: Editura Eurobit

Bibliografie facultativa

e Carol S. Dweck (2015): Szemléletvdltds - A siker tj pszicholégidja. HVG Konyvek Kiado, Budapest.
e Zimbardo, Ph,, Johnson, R. McCann, V. (ford. Dévényi, 2017). Pszicholdgia Mindenkinek, Agymiikddés,

Oroklés, Eszlelés, Fejl6dés, Budapest: Libri

e Vekerdy Tamds (2013): Erzelmi biztonsdg - Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és magunkrdl? Kulcslyuk

Kiadé, Budapest.




9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluarel® 9.2 Metode de evaluare!! 93 Po.ndef e din
nota finala
Evaluare finala Examen scris 60%
9.4 Curs
9.5 Semi b Evaluare partiala 20%
-> Seminar/laborator Evaluare continua Proiect de dezvoltare 20%

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!2

.“"'ﬁ P Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

= g 3 - Sanatate si bunastare, 4 - Educatie de calitate, 10 - Inegalitati reduse
bt ECATAE B i 9 Sivaisinonns
i
Nu se
10 5™ 13 Siance 14 G 16 sismn 17 o o
RESPONSABILE FNTE REALIZARER aphca
R ——— ke OBIECTIVELOR
( - ) : @ !i @ nici o
eticheta
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

10 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

11 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finald, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

12 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5003 Teoria si metodologia curriculumului / Theory and Methodology of the
Curriculum / A tantervelmélet és a tantervfejlesztés modszertana

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Teoria si metodologia curriculumului / Theory and
2.1. Denumirea disciplinei | Methodology of the Curriculum / A tantervelmélet Codul disciplinei | PLM5003
és a tantervfejlesztés moédszertana

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Stark Gabriela Maria

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Stark Gabriela Maria

2.4. Anul de studiu 1 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 23
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | proiector, laptop, markere, tabla albg, flipchart, conexiune internet

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!3

13 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentel
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiin tele Educatiei
Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
CT9

dezvoltarii profesionale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!4

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si
CP1 coreleaza principalel e teorii si orientari
metodologice ale invatarii din perspectiva proiectarii/
designului pedagogic
c) Identifica valorile, principiile, paradigmele si a) Aplica curriculumul cu parcurgerea
conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, etapelor si metodologiilor specifice de
implementare si evaluare a curriculumului, instruirii | realizare a activitatilor din procesul
si de structurare a procesului didactic. educational
c) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea,
evaluarea si reglarea procesului didactic,
cunostintele specifice domeniului/disciplinei si
CP2 didacticii domeniului/disciplinei.
d) Identifica obiective de invatare in acord cu
documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui
copil/elev/tanar.
e) Adapteaza continuturi relevante pentru
dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.
b) Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate
si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/
tinerilor/grupurilor prin raportare la
CP3 standarde si obiective mentionate In

documente curriculare.

e) Evalueaza pe baza reperelor sau
standardelor de evaluare si a progresului
individual

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

14 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




a) Coreleaza reglementarile legale care privesc b) Aplica reglementarile legale care privesc
CT7 sistemul de invatamant si politicile educationale sistemul de invatamant si politicile

curente educationale curente.
CT9 a) Defineste profilul digital al elevilor si adapteaza

continuturile curriculare la acest specific

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Operationalizarea conceptului de curriculum, a componentelor sale structurale si argumentarea necesitatii

introducerii lui

2. Cunoasterea problematicii domeniilor curriculumului si corelarea lor cu paradigmele educationale si curriculare

actuale

3. Cunoasterea reperelor nationale pentru proiectarea, actualizarea si evaluarea Curriculumului National din Romania

4. Explicitarea principalele modele de curriculum si de proiectare curriculara

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizarea critic-constructiva a documentelor curriculare: planuri-cadru de invatdamant, programe scolare, manuale

scolare, auxiliare curriculare

2. Realizarea (individuala si prin cooperare) de activitati de planificare si de proiectare curriculard, creand situatii de
invatare adaptate particularitatilor de varsta si differentiate

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiils

1. Teoria si metodologia curriculumului -
disciplina pedagogica specifica.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

2. Rolul si functiile curriculumului scolar.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

3. Conceptul de curriculum - definire,
structurd, tipologie.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

4. Sistemul educational si curriculumul
scolar. Conexiuni si functii. Centralizare si
descentralizare 1n invatdmant.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

5. Curriculum National Roman: abordare
generald, note definitorii, structurad,
implicatii in practica educationala.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

6. Produse curriculare 1: Planurile de
invatamant.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata,
analiza documentelor curriculare

7. Produse curriculare 2: Programe
scolare pentru invatamantul
preuniversitar: repere conceptuale,
structura si aplicatii in practica
pedagogica.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata,
analiza documentelor curriculare

8. Produse curriculare 3: Manualul scolar
ca document curricular principal.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata,
analiza manualelor scolare

9. Produse curriculare 4: Resurse
curriculare auxiliare.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata,
analiza documentelor curriculare

10. Proiectare curriculara, implementare
si evaluare.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

11. Curriculum la decizia elevului din
oferta scolii. Discipline optionale.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata,
analiza documentelor curriculare

Invitat: Inspector de specialitate
pentru invatamantul primar

5 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




12. Documente curriculare specifice
cadrului didactic rezultate din
proiectarea pedagogica.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijat3,
analiza documentelor de proiectare
pedagogica

Invitat: Metodist IS] pentru
invatamantul primar

13. Profilul absolventului.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

14. Tendinte curriculare europene.
Reforma Invatamantului romanesc.

expunerea, exemplul demonstrativ,
problematizare, descoperire dirijata

Problematica reformei curriculare,
implicatiile in practica educationala.

Bibliografie

**Manuale scolare pentru Invatdamantul primar. https://www.manuale.edu.ro/

**Planuri-cadru pentru Invatamantul primar. https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/planuri-cadru-
actuale

**Programe scolare pentru Invatamantul primar. https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-
scolare-front

Ambrus Agnes, Péter Lilla, Stark Gabriella (2013): Gyakorlatkozelben 3. Te mit valasztanal? Valasztott tantargyak az
elemi osztalyban. Abel kiad6, Kolozsvar.

Barabasi Tiinde - Stark Gabriella (2022): Otthonévodaztatds és digitdlis diéta. Az online évodai tanuldsi kornyezet
kihivdsai egy empirikus vizsgalat tiikrében [Invitare in pandemie si dietd digitald. Provocirile mediului online de
invatare In gradinita n oglinda unei cercetari empirice]. Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj Napoca. 1-159.
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3533/24286/6113

Barabasi Tiinde - Stark Gabriella (2020): Ovodamédszertani alapismeretek. A 2019-es koragyermekkori nevelés
curriculumdval 6sszhangban 4tdolgozott és aktualizdlt kiadads [Cunostinte fundamentale de metodica prescolara. Editie
revizuita si adaptata pe baza curriculumului de educatie timpurie din 2019]. Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj
Napoca. 1-330.

Barabadsi Tiinde, Stark Gabriella (2024): Bolcs6dések nevelése az oktatdsi rendszerben: fogadtatds, helyzetkép,
szemlélet, megvaldsitds. [Educatia copiilor de varsta timpurie in sistemul educational: Educatia in sistemul de
invatamant: integrare, context, viziune si implementare]. Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca.

1-207. https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3485/24229/6079.

Bardossy I1dik6 (2005): A curriculumfejlesztés alapjai. JPTE Tavoktatédsi Kozpont, Pécs.
https://pealib.pte.hu/items/c83cc67c-e74a-4bcc-8412-d487b9535c9d

Bathory Zoltan (2000). Tanuldk, iskoldk - kiilonbségek. Egy differencidlis tanitdselmélet vazlata. Okker Oktatdsi Kiado,
Budapest.

Birta Székely Noémi - Demény Piroska - Stark Gabriella (2018): Kezd6 dvondk kézikonyve. Az elmélettdl a gyakorlati
megvalésitdsig. Abel Kiadé, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2025): A pedagdgia alapjaitél az oktatas elméletéig, Abel Kiado, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2012): Iskolael6készitd osztdly a roman oktatdsi rendszerben. In: Szabé-Thalmeiner Noémi
(szerk.): Gyakorlatkézelben. Az iskola-elkészités fortélyai. Abel Kiad6, Kolozsvar. 9-14.

Bocos, M,, Jucan, D. (2022): Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului. Repere si instrumente
didactice pentru formarea profesorilor. Editura Paralela 45, Pitesti.

Falus Ivan, Sziics Ida (szerk., 2022): A didaktika kézikonyve. Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiado,
Budapest. https://mersz.hu/hivatkozas/m1037adk_book1

Foris-Ferenczi Rita (2007): A tanterv elméleti és gyakorlati problémakore. Tantervi reform a romdniai oktatdsban. In:
Féris-Ferenczi Rita - Birta Székely Noémi (szerk.): Pedagdgiai kézikonyv. Az oktatas pedagégiaelméleti alapjai. Abel
Kiado, Kolozsvar. 203-266.

Féris-Ferenczi Rita (2008): A tervezéstél az értékelésig. Tanterv- és értékeléselmélet. Abel Kiadd, Kolozsvar.
Manolescu, M. (2004): Curriculum pentru invatamantul primar si prescolar. Teorie si practica. Universitatea din
Bucuresti. Editura CREDIS.

Manolescu, M., Potolea, D. (2006): Teoria si metodologia curriculum-ului, Bucuresti,

Péter Lilla (2012): Reform és visszhangok. A kdzoktatasi reform fogadtatdsa romdniai magyar pedagdgusok korében.
Kolozsvari Egyetemi Kiad6, Kolozsvar.

Péter Lilla (2013): Tantervelméleti alapfogalmak. In. Ambrus A, Péter L, Stark G. (szerk): Gyakorlatkézelben. Te mit
valasztanal? Valaszthaté tantargyak az elemi osztalyokban. Abel Kiadé, Kolozsvar, pp. 9-13.

Stark Gabriella (2025): Tantervelméleti alapismeretek. A koragyermekkori nevelés és elemi oktatds tantervérol
pedagdgus(jelolt)eknek. Harmadik atdolgozott kiadas. Kolozsvari Egyetemi Kiadd, Kolozsvar.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1. Curriculum scolar: roluri si functii in
practica educationala. Introducere in
crearea unui dictionar pedagogic centrat
pe concepte curriculare.

Conversatie, activitate in grupuri
mici, joc, elaborare dictionar
pedagogic

Valabil pentru toate activitatile de
seminar: studentii lucreaza in
grupuri de cate 3 sau 4 persoane si
prezintd subiectele propuse pe baza




2. Tipuri de curriculum in trecut si in
prezent. Invatdamantul centrat pe elev
versus invatamantul centrat pe ,materie”.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup

3. Sistemul educational si curriculumul
scolar. Conexiuni si functii. Centralizare si
descentralizare in invatimant.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grupa, analiza documentelor
curriculare

4. 5. Curriculum National Roman: note
definitorii, structurd, implicatii In
practica educationala.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

literaturii de specialitate
mentionate in bibliografie. Accentul
se pune pe practicd, aplicabilitate si
interactivitate

5. Produse curriculare principale: Planuri
de invatamant pentru ciclul primar.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

6. Programa scolara pentru clasa
pregdtitoare: structura, competente,
aplicatii.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

7. Curriculum si programe scolare.
Aplicatii In practica pedagogica.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

8. Manualul scolar ca document
curricular principal. Criterii de alegere si
de evaluare a manualelor scolare.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

9. Plan managerial si curriculum la
decizia elevului din oferta scolii.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

10. Rolul disciplinelor optionale in
proiectarea pedagogica. Proiectarea
disciplinelor optionale - teorie si
aplicatii.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

11. Documente curriculare specifice
cadrului didactic rezultate din
proiectarea pedagogica In invatamantul
primar (planificare calendaristica,
proiectarea unitatilor de invatare).

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

12. Curriculum pentru educatie timpurie/
asemanadri si deosebiri cu curriculumul
ciclului primar.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup, analiza documentelor
curriculare

13. Profilul absolventului.

Micro-prelegere, conversatie, joc,
lucru in grup,

14. Dictionarul pedagogic centrat pe
concepte curriculare.

prezentare dictionar pedagogic

Bibliografie

**Manuale scolare pentru invatamantul primar. https://www.manuale.edu.ro/
**Planuri-cadru pentru invatamantul primar. https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/planuri-cadru-

actuale

**Programe scolare pentru invatamantul primar. https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-

scolare-front

Ambrus Agnes, Péter Lilla, Stark Gabriella (2013): Gyakorlatkozelben 3. Te mit valasztanal? Valasztott tantargyak az

elemi osztalyban. Abel kiad6, Kolozsvar.

Barabasi Tiinde - Stark Gabriella (2022): Otthon6vodaztatas és digitalis diéta. Az online 6vodai tanulasi kornyezet
kihivasai egy empirikus vizsgalat tiikrében [Invitare in pandemie si dieta digitald. Provocirile mediului online de
invatare in gradinita In oglinda unei cercetari empirice]. Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca. 1-159.
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3533/24286 /6113
Barabasi Tiinde - Stark Gabriella (2020): Ovodamédszertani alapismeretek. A 2019-es koragyermekkori nevelés
curriculumaval 6sszhangban atdolgozott és aktualizalt kiadas [Cunostinte fundamentale de metodica prescolara. Editie
revizuita si adaptata pe baza curriculumului de educatie timpurie din 2019]. Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj

Napoca. 1-330.

Barabasi Tiinde, Stark Gabriella (2024): Bolcs6dések nevelése az oktatasi rendszerben: fogadtatas, helyzetkép,
szemlélet, megvaldsitds. [Educatia copiilor de varsta timpurie in sistemul educational: Educatia in sistemul de

invatamant: integrare, context, viziune si implementare].
https://editura.ubbcluj.ro/index.php/puc/catalog/view/3485/24229/6079. Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj

Napoca. 1-207.




Bardossy I1diké (2005): A curriculumfejlesztés alapjai. JPTE Tavoktatasi Kézpont, Pécs.
https://pea.lib.pte.hu/items/c83cc67c-e74a-4bcc-8412-d487b9535c9d

Bathory Zoltan (2000). Tanuldk, iskolak - kiilonbségek. Egy differencialis tanitaselmélet vazlata. Okker Oktatasi Kiado,
Budapest.

Birta Székely Noémi - Demény Piroska - Stark Gabriella (2018): Kezd6 6vondk kézikonyve. Az elmélettdl a gyakorlati
megvalésitasig. Abel Kiad, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2025): A pedagdgia alapjaitél az oktatds elméletéig, Abel Kiad6, Kolozsvar.

Birta-Székely Noémi (2012): Iskolael6készit6 osztdly a romdan oktatdsi rendszerben. In: Szabd-Thalmeiner Noémi
(szerk.): Gyakorlatkozelben. Az iskola-el6készités fortélyai. Abel Kiad6, Kolozsvar. 9-14.

Bocos, M,, Jucan, D. (2022): Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului. Repere si instrumente
didactice pentru formarea profesorilor. Editura Paralela 45, Pitesti.

Falus Ivan, Sziics Ida (szerk., 2022): A didaktika kézikonyve. Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiado,
Budapest. https://mersz.hu/hivatkozas/m1037adk_book1

Féris-Ferenczi Rita (2007): A tanterv elméleti és gyakorlati problémakore. Tantervi reform a romdniai oktatdsban. In:
Féris-Ferenczi Rita - Birta Székely Noémi (szerk.): Pedagdgiai kézikonyv. Az oktatds pedagégiaelméleti alapjai. Abel
Kiadd, Kolozsvar. 203-266.

Féris-Ferenczi Rita (2008): A tervezéstél az értékelésig. Tanterv- és értékeléselmélet. Abel Kiado, Kolozsvar.
Manolescu, M. (2004): Curriculum pentru invatamantul primar si prescolar. Teorie si practica. Universitatea din
Bucuresti. Editura CREDIS.

Manolescu, M., Potolea, D. (2006): Teoria si metodologia curriculum-ului, Bucuresti,

Péter Lilla (2012): Reform és visszhangok. A kézoktatasi reform fogadtatdsa romdniai magyar pedagégusok korében.
Kolozsvari Egyetemi Kiad6, Kolozsvar.

Péter Lilla (2013): Tantervelméleti alapfogalmak. In. Ambrus A, Péter L, Stark G. (szerk): Gyakorlatkézelben. Te mit
vélasztanal? Valaszthaté tantargyak az elemi osztalyokban. Abel Kiadé, Kolozsvar, pp. 9-13.

Stark Gabriella (2025): Tantervelméleti alapismeretek. A koragyermekkori nevelés és elemi oktatds tantervérol
pedagoégus(jelolt)eknek. Harmadik dtdolgozott kiadas. Kolozsvari Egyetemi Kiadd, Kolozsvar.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluarel® 9.2 Metode de evaluare?? 9-3 Po.ndef e din
nota finald
Definirea si caracterizarea principalelor
categorii de concepte teoretice si Examen partial 25%
9.4 Curs metodologice specifice. domeniului

Abilitatea de a analiza critic documentele

) o . - Examen scris 50%
curriculare principale si auxiliare.

Integrarea si utilizarea efectiva in practica Observare sistematica 5%
pedagogica a demersurilor moderne de
proiectare, implementare si evaluare a
curriculum-ului scolar si prescolar

Construirea unui portofoliu individual care | Observare sistematica 10%
sd contind: bibliografie selectiva,
minidictionar pedagogic centrat pe
concepte curriculare, planificare
calendaristicd, proiectarea unitatilor de
invatare (fragmente), proiect de
lectie/activitate.

9.5 Seminar/laborator

Sustinerea de micro-prelegeri, realizarea si | Observare sistematica 5%
aplicarea in cadrul acestora a unor
exercitii/sarcini pedagogice si jocuri
didactice.

Participare activa la activitatile de seminar. Observare sistematica 5%

9.6 Standard minim de promovare

eParticipare activa la seminarii (prezentd de minimum 80%, sustinerea portofoliului si a microprelegerii, implicarea
activa si interactiva a colegilor de grupa in activitate)

16 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

17 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



eCunoasterea si caracterizarea principalelor concepte curriculare, abilitatea de a construi documente curriculare proprii,
dobandirea unor competente profesionale legate de aplicarea documentelor curriculare principale.

+Construirea unui portofoliu individual centrat pe domeniul teoriei si metodologiei curriculumului.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)18

S""" P Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

= '~l 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse
SANATATE EDUCATIE APA CURATA MUNCA DECENTA
§1 BUNASTARE DE CALITATE SI SANITATIE I CRESTERE
| v of | &%
r r r r r r e r r
Nu se
10 INEGALITATI 1 .BETIIIHEA 16 PAGE, JUSTITIE 17 PARTENERIATE
— o o i aplica
W DBIECTIVELOR
@ @ !— @ nici o
eticheta
r r r r r r o r r
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

18 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5004 Limba si literatura romana / Romanian Language and Literature / Roman

1. Date despre program

nyelv és irodalom

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Limba si literatura romana / Romanian Language
and Literature / Roman nyelv és irodalom

Codul disciplinei | PLM5004

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 23
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Cunostinte temeinice de limba romana contemporana

4.2. de competente

Competente de comunicare verbala (orala si scrisd) in limba romana; utilizare corecta a normelor
de ortografie si ortoepie.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

laptop, videoproiector, conectivitate internet; materiale
digitale /xerox

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | laptop, proiector, difuzor; flipchart/markere; materiale de lucru




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!°

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei P ’
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)20

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

educative din invatamant si a altor activitati educatio
nale

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop

c1 edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu
cationale.

a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedag
2 ogice, in realizarea activitatilor instructiv -

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Utilizarea corectd, in exprimarea orala si scrisd, a lexicului si a structurilor gramaticale ale limbii romane literare;
cultivarea limbii sub aspect gramatical si stilistic

fnsusirea si aplicarea algoritmilor de analiza morfo-sintactica; utilizarea eficienta a DEX, DOOM, GALR 1in rezolvarea
situatiilor normative

Cunoasterea si interpretarea operelor literare pentru copii; constientizarea valorii formative a textului literar in
educatia prescolarilor/scolarilor mici

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

gradinitd/clasele primare.

Dezvoltarea unei viziuni integrate asupra limbii romane ca sistem (fonetic3, lexic, punctuatie, gramatica, pragmatica) si
asupra literaturii pentru copii (genuri/specii, teme, valori educationale), in sprijinul utilizarii didactice in

19 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

20 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Dezvoltarea unui comportament reflexiv si critic fata de deviatiile de la norma si fata de lecturile propuse in

activitatile de clasa.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii2!

Limba si stil: limba/language; limba
literara vs. populara; stiluri functionale;
norma si uz

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Fonetica si fonologia limbii romane:
sunete; segmentul vocalic (diftong,
triftong, hiat); silaba; accent; intonatie;
despartirea in silabe

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Punctuatie si ortografie: norme
ortografice/ortoepice; semne de
punctuatie; majuscule; abrevieri

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Lexicologie: vocabularul; sensul
propriu/figurat; relatii semantice
(sinonimie, antonimie, omonimie,
paronimie); imbogatirea vocabularului;
expresii/locutiuni

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Morfologie: parti de vorbire
(flexibile/neflexibile); Functii sintactice;
probleme de acord

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Sintaxa: enunt; propozitia—parti
principale/secundare; fraza—raporturi
sintactice (coordonare/subordonare),
tipuri de propozitii subordonate

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Modele de comunicare: parametrii
comunicarii; functiile limbajului;
competenta de comunicare (lingvistica,
textuald, discursiva)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Literatura pentru copii - introducere:
specific, genuri si specii predilecte;

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Mitologia (romaneascd/universala) ca
izvor al literaturii pentru copii; baza de
selectie didactica

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Basmul si povestea - trasaturi, tipologii,
dimensiuni ale fantasticului

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Povestiri si schite - tema naturii/fiintelor;
exemple canonice (Garleanu,
Bratescu-Voinesti, Creanga)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Tema copildriei (lonel Teodoreanu), tema
istoricd (poezie patrioticd; legende
istorice - Bolintineanu), modele de dascdli
(Sadoveanu)

Snoava - definitie, subspecii, clasificari

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Literatura de aventuri; Romanul (ex. Radu
Tudoran)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Dramaturgia (teatru pentru copii, teatru
de papusi

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

21 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar

cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Bibliografie

GALR - Gramatica limbii romane, Ed. Academiei Romane, 2008 (vol. I-II)
DOOM 3, Ed. Univers Enciclopedic & Academia Romand, 2021

DLR, Dictionarul limbii romane, Ed. Academiei, 2010

Pand Dindelegan, G. (coord.), Gramatica de baza a limbii romane, 2010
Molan, V. Didactica disciplinei ,Limba si literatura romana” din invatamantul primar, 2010
Hobjila, A. Elemente de didactica a limbii si literaturii romane pentru ciclul primar, 2006.
Pamfil, A. Limba si literatura romana in scoala primara. Perspective complementare, 2009
Breaz, M. Retorica si discurs in comunicarea didactica persuasiva, 2013
Bodistean, F. Literatura pentru copii si tineret dincolo de ,,story”, 2007
Goia, V. Literatura pentru copii si tineret (pentru institutori, invatatori si educatoare), 2008
Cernduti-Gorodetchi, M. Literatura pentru copii. Sinteza critica, 2008
Selectii canonice pentru seminar (ex.: **Garleanu - *Din lumea celor care nu cuvanta; **Sadoveanu - *Domnu Trandafir;

Tudoran - Toate pdnzele sus etc.)

MEN, Programe scolare Comunicare in limba romana (CP-II); Limba si literatura romana (I11-1V)

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Cultivarea limbii: abateri de la norma
(hipercorectitudine, etimologie populara,
contaminare); aplicatii cu
DEX/DOOM/GALR.

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Ortografie / ortograme - aplicatii;

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Punctuatie - aplicatii

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Relatii semantice; campuri
lexico-semantice, familii de cuvinte; sens
denotativ/conotativ; abordare

explicitd /implicitd in ciclul primar

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Analize morfologice si sintactice
(propozitie/fraza); mijloace de realizare
a relatiilor sintactice (flexiune, jonctiune,
juxtapunere, topicd, intonatie, pauza)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Comunicare scrisa: organizarea textului
(functional/reflexiv/imaginativ);
coerentd/stil; scheme textuale (narativ,
descriptiv, dialogal, argumentativ,
explicativ)

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Comunicare orala:
receptarea/producerea discursului
(monologic/dialogic); ascultarea activa;
activitati de comunicare globala

prelegere interactiva, conversatie
euristicd, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Literatura pentru copii - seminare
tematice (selectate pentru uz didactic in
CP si 1-4): Legenda
(etiologica/istorica/geografica)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Basmul si povestea - trasaturi, tipologii,
dimensiuni ale fantasticului

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Povestiri si schite - tema naturii/fiintelor;
exemple canonice (Garleanu,
Bratescu-Voinesti, Creanga)

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Tema copildriei (lonel Teodoreanu), tema
istoricd (poezie patriotica; legende
istorice - Bolintineanu), modele de dascdli
(Sadoveanu)

Snoava - definitie, subspecii, clasificari

prelegere interactiva, conversatie
euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia




Literatura de aventuri; Romanul (ex. Radu | prelegere interactiva, conversatie
Tudoran) euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Dramaturgia (teatru pentru copii, teatru | prelegere interactiva, conversatie
de papusi euristica, problematizare, exemplu
demonstrativ, comparatia

Confluente lingvistic-literare:
abordarea textelor literare prin cAmpuri | prelegere interactivd, conversatie

lexicale; reinvestirea cunostintelor de euristica, problematizare, exemplu
gramatica In receptarea/producerea demonstrativ, comparatia

textelor (literare si nonliterare)

Bibliografie

GALR - Gramatica limbii romane, Ed. Academiei Roméane, 2008 (vol. I-II)

DOOM 3, Ed. Univers Enciclopedic & Academia Romana, 2021

DLR, Dictionarul limbii romane, Ed. Academiei, 2010

Pana Dindelegan, G. (coord.), Gramatica de baza a limbii romane, 2010

Molan, V. Didactica disciplinei , Limba si literatura romana” din invatamantul primar, 2010
Hobjila, A. Elemente de didactica a limbii si literaturii romane pentru ciclul primar, 2006.

Pamfil, A. Limba si literatura romana in scoala primara. Perspective complementare, 2009

Breaz, M. Retorica si discurs in comunicarea didactica persuasiva, 2013

Bodistean, F. Literatura pentru copii si tineret dincolo de ,story”, 2007

Goia, V. Literatura pentru copii si tineret (pentru institutori, invatatori si educatoare), 2008
Cernduti-Gorodetchi, M. Literatura pentru copii. Sinteza critica, 2008

Selectii canonice pentru seminar (ex.: **Garleanu - *Din lumea celor care nu cuvanta; **Sadoveanu - *Domnu Trandafir;
Tudoran - Toate pdnzele sus etc.)

MEN, Programe scolare Comunicare in limba romana (CP-II); Limba si literatura romana (I11-1V)

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare?? 9.2 Metode de evaluare?3 s
nota finald
Cunoasterea problematicii limbii (norma, Examen scris (itemi
9.4 Curs morfo-sintaxd, punctuatie, lexic); integrarea | obiectivi + subiectivi; 709%
componentelor literare; capacitate de mini-analize pe text; 0
aplicare 1n contexte didactice rezolvare situatii normative)
Implicare consecventd; calitatea rezolvarii
o Evaluare pe parcurs
sarcinilor; (observatie sistematica
9.5 Semi lab portofoliu de seminar (fise pe text; rubrici) g ’ 30%
-5 Seminar/laborator proiecte de lectie; micro-lectii; referate -,
. ’ ’ Portofoliu
tematice)

9.6 Standard minim de promovare

Curs: stapanirea categoriilor morfo-sintactice; aplicarea corectd a normelor de ortografie/ortoepie/punctuatie; utilizarea
adecvata a lexicului; intelegerea specificului literaturii pentru copii

Seminar: utilizarea corectd a instrumentelor normative (DEX/DOOM/GALR); realizarea portofoliului; capacitate de
transpunere didactica a textelor literare la CP-1V

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2+

2z Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

23 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

24 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii:

19.12.2025

Semnatura titularului de curs

Data avizarii in departament:

12.01.2026

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




FISA DISCIPLINEI

PLM5005 Etica, integritate si scriere academica / Ethics, Integrity, and Academic
Writing / Etika, integritas és akadémiai szévegiras

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Etica, integritate si scriere academica / Ethics,
Integrity, and Academic Writing / Etika, integritas Codul disciplinei

és akadémiai szovegiras

PLM5005

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5.Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 27
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 47

3.8. Total ore pe semestru 75

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu tabla interactiva , videoproiector si laptop,
care sa asigure conditii de invatare activa si interactiva , practica-
aplicativa, promovaand activitati didactice desfaturate 1 n spirit

activizant, euristic, problematizant

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de curs dotata cu tabla interactiva , videoproiector si laptop,
care sa asigure conditii de invatare activa si interactiva , practica-
aplicativa, promovaand activitati didactice desfaturate 1 n spirit

activizant, euristic, problematizant




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?>

Competente profesionale

Codul <

. | Competenta
competentei

CP6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale

1 <

Codu . | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)2é

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
b) Integreaza normele de etic3,
CP6 . : L s . <
de integritate academica si de conduita profesionala

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Defineste conceptele fundamentale ale eticii, deontologiei si integritati academice, in raport cu profesia didactica

2. Explica rolul codurilor de etica si al normelor de conduita profesionala in sistemul educational.

3. Descrie principiile si regulile scrierii academice corecte, inclusiv evitarea plagiatului si utilizarea surselor stiintifice

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizeaza situatii si dileme etice specifice mediului educational, formuland solutii argumentate profesionale

2. Redacteaza lucrari academice scurte respectand normele de etica, citare si integritate academica

3. Aplica principiile comunicarii etice si ale responsabilitatii profesionale in contexte educationale variate.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii2”

Notiuni introductive in spatiul eticii si
deontologiei. Repere istorice.

Etica, morala si deontologia - domenii
inrudite.

Problematizare
Invatare bazatapeproiect
Conversatie euristica

25 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia

din tabel aferenta acelei categorii.

26 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.
27 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Etica profesionala si deontologia
mediului educational. Dezvoltarea
carierei.

Conversatia euristica

Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Problematizarea

Dezbatere

Etica si praxis educational.

Invitare bazati pe
proiect joc de rol Explicatia

Reglementarea eticii in codurile de etica
profesionala. Principii, valori, proceduri

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Integritatea In sistemul de invatamant.
Standarde si reglementari privind etica si
integritatea academica

Invitare bazati pe
proiect joc de rol Explicatia

Profesionalism si etica profesionala.
Dimensiuni etice ale profesiei didactice.
Deontologia relatiilor psihosociale pentru
cariera didactica

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Procesul luarii deciziei etice in sistemul
educationa

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Introducere in scrierea academica.
Lectura si sinteza literaturii stiintifice,
Academica, argumentare stiintifica

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Tipuri de texte stiintifice, ciutarea si
gestionarea resurselor bibliografice

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Etica in scrierea academica. Drepturile de
autor, originalitatea stiintifica,
plagiatul, autoplagiatul

Invitare bazati pe
proiect joc de rol Explicatia

Drepturile subiectilor in cercetarea
educationald, consimtamantul informat

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Redactarea stiintifica: stiluri de citare

Invitare bazati pe
proiect joc de rol Explicatia

Reglementari si proceduri de obtinere a
avizului de etica (aplicatii pentru
lucrarea de licenta)

Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Recapitulari Conversatia euristica
Reflectia individuala si colectiva
Explicatia

Bibliografie

Ministerul Educatiei. (2018). Ordin nr. 4831/2018 din 30 august 2018 privind aprobarea Codului-cadru de etica al
personalului didactic din T nva t a ma ntul preuniversitar.

https://www.edu.ro/sites/default/files/fisiere%?20articole/OMEN%204831.pdf

Ministerul Educatiei. (2024). Profilul s i standardele profesionale ale cadrului didactic din 1 nva t a ma ntul

preuniversitar,

pe etape de cariera s i pe niveluri de 1 nva t a ma nt.

https://www.edu.ro/sites/default/files/Profilul_cadrului_didactic_brosura.pdf.

Ministerul Educatiei. (2023). Raport privind starea 1 nva t a ma ntului preuniversitar din Roma nia 2022-2023.
https://www.edu.ro/sites/default/files/_{fi%C8%99iere/Minister/2023/Transparenta/Rapoarte_sistem/Raport-
Stareainvatamantului-preuniversitar-2022-2023.pdf.
Parlamentul Roma niei.(2023). Legea nr. 198 din 4 iulie 2023. Leg

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Principii si coduri etice pentru profesia
didactica

Activitate practica : analiza de coduri

etice (grupuri)

Proiectarea cont inuturilor si organizarea
implementarii acestora cu respectarea
codurilor de etica educationala

Studiu de caz + analiza institutionala




Declaratii si coduri internationale ale Analiza aplicata pe articole
cadrelor didactice

Dimensiunea etica a profesiei didactice si | Dezbatere ghidata
a profesionalismului didacti

Profilul si standardele profesionale ale Joc de rol: situatii reale din scoala
cadrului didactic. Standarde, ARACIP,
ARACIS, malpraxis educat ional

Integritatea academica - doctrine si Analiza aplicata pe articole
aspecte practice.

Integritatea In sistemul de invatamant Dezbatere ghidata

Reguli de comportament In invatamant Joc de rol: situatii reale din scoala

Atitudini si tinuta profesionala

Caile deciziei profesionale intr-o dilema Analiza de dileme etice +

de etica educationala argumentare scrisa

Provoca ri de natura etica In exercitarea Studii de caz + eseu etic aplicat
profesiei didactice

Introducere in scrierea academica . Stil, Exercitii: formularea corecta a ideilor
structura si coerenta academice

Citarea corecta, evitarea plagiatului si Exercit ii practice de citare (APA)
realizarea bibliografiei

Redactarea unui text academic cu Eseu/mini-proiect

tematica etic

Redactarea unui text academic cu Eseu/mini-proiect

tematica etic

Bibliografie

Lparsons. (2025, July 11). Ethics in Al: Why It Matters - Professional & Executive Development | Harvard DCE.
Professional & Executive Development | Harvard DCE. https://professional.dce.harvard.edu/blog/ethics-in-ai-why-
itmatters/#AI-Governance

Manea, A.D. (2019). Educational Values within the Scope of the Technological Revolution, Proceedings Astra Salvensis,14.
pp-31-39

Manea, A.D. & Stan, C. (2015). Opting for the teaching profession: vocation or opportunity, Studia Universitatis Babes -
Bolyai Psychologia-Pedagogia, Editia 1, pp.89-97.

Roig, M. (2015). Avoiding Plagiarism, Self-Plagiarism, and Other Questionable Writing Practices.
https://graduateschool.vt.edu/content/dam/graduateschool_vt_edu/graduate-honor-system/ghsplagiarism.pdf
Socaciuy, E,, Vica, C,, Mihailov, E., Gibea, T., Mures an, V., & Constantinescu, M. (2018). ETICA ST INTEGRITATE
ACADEMICA.

Editura Universita tii din Bucures ti. https://eticasiintegritate.unibuc.ro/wp-content/uploads/2018/11/Etica-
siintegritate-academica.pdf

*#*American Psychological Association (2020). Publication Manual of the APA (7th edition). Washington, DC.
https://www.isu.edu/media/libraries/student-success/tutoring/handouts-writing/using-sources/APA7-Style.pdf
*#*EC (2019). Ethics guidelines for trustworthy Al. https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/ethics-
guidelinestrustworthy-ai

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare?8 9.2 Metode de evaluare?? 93 Po.ndej' e din
nota finala

Manifestarea potentialului creativ prin Portofoliu final 50%
aplicarea cont inuturilor teoretice Tn

94 Curs elementele de continut al portofoliului;
Participare la activitate (conform Evaluare practica 50%

9.5 Seminar/laborator Regulament UBB). Activitatea la seminar

28 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

29 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




9.6 Standard minim de promovare

Asimilarea de notiuni teoretice si practice, de comportamente si atitudini, intr-un demers coerent, reflectat de
curriculum universitar, in conformitate cu prevederile cadrului national al calificarilor din invatamantul superior.
Prezent a minim obligatorie la orele de seminar in procent de 50% din numarul total al orelor de seminar, pentru a intra

in colocviu (sesiune normala si/sau sesiune restante).

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)3°

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

| 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 16 - Pace, justitie si
institutii eficiente, 17 - Parteneriate pentru realizarea obiectivelor
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eticheta
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

30 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

PLM5006 Practica pedagogica 1 - invatamant primar / Teaching Practice 1 - Primary

FISA DISCIPLINEI

Education / Pedagogiai gyakorlat 1 - elemi oktatas

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Practica pedagogica 1 - invatimant primar /

2.1. Denumirea disciplinei Teaching Practice 1 - Primary Education / Codul disciplinei | PLM5006

Pedagdgiai gyakorlat 1 - elemi oktatas

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5.Semestrul | 1 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 0 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 4
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 56
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 55
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 24
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 11
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 94

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Salile de clasa ale institutiilor de aplicatie

flipchart, difuzoare

Ghid de practica pedagogica, proiector, laptop, markere, tabla alb3,




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)3!

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP4 Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)32

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

CP2

b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru
dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.

CpP4

c) Elaboreaza proiecte de organizare a
spatiului de Invatare si a grupului de
copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale

CPé6

a) Analizeazad si coreleaza cunostintele
psihopedagogice in activitatile de formare si de

imbunatatire continua a practicilor profesionale.

a) Aplica metode si tehnici adecvate de
investigare si autoevaluare sistematica a
practicilor profesionale proprii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Se familiarizeaza cu rutina zilnica a scolarilor

Intelege rolul documentelor curriculare la ciclul primar

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Comunica eficient in mediul educational

Analizeaza activitati didactice in concordanta cu curriculumul ciclului primar si a particularitatilor de varsta a elevilor

31 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

32 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii33
Bibliografie
8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1. Demersuri de organizare a practicii
pedagogice. Discutarea scopului si
obiectivelor practicii pedagogice,
prezentarea continutului, alcatuirea
grupelor de practic3, stabilirea regulilor.

conversatie, elaborarea planurilor
individuale si de grup

2. Practica observativa in institutii de
invitimant scolar. Intalnirea cu mentorii,
cu grupul de copii.

Tema practicii: Resurse umane in
institutiile de invatamant scolar.
Criterii de observare: Personalul
institutiilor de invatamant scolar.
Efectivul clasei de elevi. Varsta copiilor
care alcatuiesc clasa. Particularitati de
varsta si individuale ale copiilor.
Proportia dintre fete si baieti in clasa.

conversatie, observare, analiza,
discutii

[N

3. Practica observativa in institutii de
fnvatamant.

Tema practicii: Resurse materiale in
institutii de Invatamant si masura in care
acestea asigura un mediu de viata sanatos
si echilibrat pentru copii.

Criterii de observare: Conditii
ergonomice: luminozitatea salii de clasa,
surse de luming, posibilitati de aerisire,
conditii de pastrare a igienei personale,

observare, analizd, conversatie

Pe parcursul intregului semestru
studentii vor fi antrenati in diferite
activitati aditionale practicii
pedagogice de observare si anume:
participarea la activitati
extracurriculare, participarea la
sedinte cu parintii, participare la
workshop-uri de formare a
competentelor profesionale, la
diferite evenimente care pot
contribui la dezvoltarea orizontului
profesional.

Documente care atesta participarea
studentilor la aceste activitati vor
constitui parti integrante ale
portofoliului de practica pedagogica
care va fi evaluat pe parcurs si la
sfarsitul semestrului.

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




tipul mobilierului, designul interior al
scolii si al salii de clas3, elemente
specifice clasei (simboluri, motto, poze,
mascote, etc). Conditiile din celelalte
spatii/incaperi ale scolii. (coridoare,
toalete, sala de masad, cabinet medical,
sald de sport, etc - din punct de vedere
estetic si igienico-functional)

4. Practica observativa in institutii de
invatamant.

Tema practicii: Personalitatea
invatatoarei.

Criterii de observare: Observarea
aspectului fizic, a conduitei si a prestatiei
profesionale. (aspect Ingrijit, estetic,
reguli impuse de Invatdtoare, stilul
educational, utilizarea diferitelor cai de
comunicare, limbajul folosit,
interrelationarea cu grupa de copii, etc.)

observare, analiza, conversatie

5. Practica observativa in institutii de
invatdmant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

6. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

7. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

8. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

9. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

10. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analizd, conversatie

[N

11. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analiza, conversatie




12. Practica observativa in institutii de
invatamant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

observare, analiza, conversatie

13. Practica observativa in institutii de
invatdmant primar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil din clasa.

elaborare, implementare, analiza,
evaluare, autoevaluare

14. Evaluarea generald a practicii
pedagogice. Discutarea nivelului de
realizare a scopului general si al
obiectivelor in perspectiva delimitarii
scopului, a obiectivelor si a sarcinilor
urmatorului stagiu de practica
pedagogica.

conversatie, evaluarea portofoliilor,
feed-back, propuneri
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9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare3+ 9.2 Metode de evaluare3s 93 Po.ndej' e din
nota finala
9.4 Curs

34 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

35 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




Participare activa la activitatile din cadrul Observare continud, analiza
stagiului de practica pedagogica si evaluarea activitatii 20%
observativa studentilor
Evaluarea portofoliului: Evaluare si autoevaluare
e fise de observare prin analiza de documente:
e raport individual referitor la Criterii de evaluare:
activitatile din cadrul practicii -completitudine, organizare,
pedagogice (autoevaluare) aspect Ingrijit
e raport individual referitor la -limbajul utilizat
9.5 Seminar/laborator experiente]e, resursele, barierele -atitudine critica
experimentate in timpul practicii -logica argumentdrii 80%
e fisa de observare a unui copil din -idei creative
clasi -abordare din perspectiva
didacticii moderne
-prezenta surselor
bibliografice
-forma (aspect estetic,
structura, completitudine,
ortografie)
9.6 Standard minim de promovare
. Sa participe activ la activitatile din scolile primare efectudnd observatiile dupa reperele date
. Sa manifeste interes fata de activitatile din scoala
. Sd coopereze cu mentorii

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)3¢

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
| 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructur3,
10 - Inegalitati reduse

SANATATE EDUCATIE 6 APA CURATA
S1 BUNASTARE DE CALITATE §I SANITATIE

| L]

-
10t TNl gprcume RN 17 o [
FICIENTE REALIZAREA aplica
N, o DBIECTIVELOR p
( - ) @ z- @ nici o
eticheta
[ [ [ [ [ [ ' [ [

36 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026



FISA DISCIPLINEI

PLM5007 Instruire: teorii, design si practici / Instruction: Theories, Design, and
Practices / Oktatas: elméletek, tervezés és gyakorlatok

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Instruire: teorii, design si practici / Instruction:
Theories, Design, and Practices / Oktatas:
elméletek, tervezés és gyakorlatok

Codul disciplinei | PLM5007

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2

| 2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 23
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

sald de curs dotata cu proiector, laptop/calculator,

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de seminar cu mobilier modular, proiector;, laptop, cariocd, tabla
albg, flipchart, difuzoare, posibilititi de listare si de fotocopiere




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)37

Competente profesionale

Codul

competentei Competenta
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare
C3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
c6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT7 Aplic.a.rea principiilo.r gi. a normelor de: Qeontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiin tele Educatiei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.
CT9 - Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si

dezvoltarii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)38

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
. o 1 . a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
c) Argumenteaza relatiile dintre predare -Invatare - : A N )
i 4 . i psihopedagogice, in cadrul intregului demers
evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru i ] e ]
. ) pedagogic de proiectare a activitatilor si
optimizarea componentelor educationale )
resurselor educationale.
b) Aplica principiile si strategiile didactice in
proiectarea activitatilor educationale specifice
Cc1

nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza.

c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale
copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de
grup, si valorifica datelor obtinute in
proiectarea procesului educational.

37 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

38 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




d) Elaboreaza modele de proiectare a
activitatilor educationale sau design pedagogic,
integrand resursele inovative

e) Dezvolta contexte diverse in proiectarea
activitatii didactice, in care copiii/elevii/tinerii
pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitind autoevaluarea,
reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, In realizarea activitatilor instructiv -
educative din invatamant si a altor activitati
educationale

b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.

b) Aplica principii si metode didactice specifice
activitatilor educationale care sd asigure progresul
copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categorii de
persoane.

d) Identifica obiective de invatare In acord cu
documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui
copil/elev/tanar.

c) Identifica valorile, principiile, paradigmele si

f) Utilizeaza strategii didactice (predare,

c2 conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare, invatare si evaluare) diverse, creative si
implementare si evaluare a curriculumului, instruirii | eficiente, pentru facilitarea progresului in
si de structurare a procesului didactic. invatare al fiecarui elev.
d) Explica specificul si potentialul formativ al g) Construieste contexte de invatare autenticd,
strategiilor didactice, metodelor, procedeelor, in maniera integratd, in care elevii isi valorifica
mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale. experientele de viata si interesele de
cunoastere.
e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor,
principiilor si practicilor didactice specifice
domeniului
a) Prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile | d) Aplica creativ metode si tehnici de evaluare
evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de | in interactiunea predare -invatare -evaluare in
C3 evaluare corelate cu tipul de activitate si stadiul de vederea optimizarii practicilor evaluative.
dezvoltare a copiilor/ elevilor /tinerilor.
b) Adapteaz3, cunoaste caracteristicile esentiale ale a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
mediului de invatare care asigura eficienta activitatii | in scopul diferentierii si individualizarii
didactice si calitatea experientelor de Invatare. demersurilor didactice si adaptarii metodelor
la nivelul grupului.
d) Explica (Stabileste si mentine) norme si reguli b) Utilizeaza/Identificd documentele
comportamentale/ de organizare a activitatilor programatice ale unitatii de invatamant ca
c4 educationale, facilitind responsabilizarea suport pentru luarea unor decizii manageriale

copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si
relatiile de Incredere.

in diferite contexte educationale.

c) Elaboreaza proiecte de organizare a
spatiului de Invatare si a grupului de
copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale




d) Organizeaza spatiul de invatare sigur,
accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ.

e) Pregateste, valorifica spatiile alternative, in
afara silii de clasa sau unitdtii de invatamant,
pentru experiente semnificative de invatare.

C5

d) Identifica modul specific in care
copiii/elevii/tinerii invat3, teoriile si paradigmele de
consiliere si suport cu privire la invatare si
implicatiile asupra predarii si evaluarii.

e) Sustine procesele de predare -invatare -
evaluare si practicile de management al
clasei/grupului in functie de particularitatile
sale.

Cé6

a) Aplica metode si tehnici adecvate de
investigare si autoevaluare sistematicd a
practicilor profesionale proprii. .

c) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica
descoperirile stiintifice din domeniul de
activitate - dezvoltdri recente din stiintele
educatiei, reglementdri legale care privesc
sistemul de invatdmant, noi tehnologii etc. -
pentru optimizarea activitatii educationale.

CT7

b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor
legale si de politica educationald in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului.

a) Adapteaza sarcinile de proiectare, realizare
si evaluare a activitatilor instructiv -educative
specifice In conditii de autonomie restransa si
de asistenta calificata.

c) Argumenteaza fundamentarea unor decizii si
initiative educationale, pe baza culegerii de date si
informatii relevante privind rezultatele Invatarii.

CT8

Rezolva sarcini specifice muncii in echipa,
pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea
si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale.

CT9

b) Identifica specificul exigentelor si rigorilor de
utilizare responsabild a noilor tehnologii in situatii
didactice variate.

a) Aplica noilor resurse si tehnologii in
elaborarea si derularea planului de dezvoltare
a carierei pe termen mediu si lung.

b) Analizeaza profilul digital al elevilor si a
implicatiilor utilizarii tehnologiei asupra
dezvoltarii si Invatarii.

c) Integreaza in mod adecvat si responsabil
tehnologia in predare, invatare si evaluare,
valorificand oportunitatile de invatare
colaborative.

d) Utilizeaza resursele digitale pentru
sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionala si pentru
comunicarea cu familia/tutorii




7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Sé-si formeze o conceptie stiintifica asupra procesului de invatare

Sa se familiarizeze cu diversele abordari ale procesului de Invatare

Sa inteleaga particularitatilor actionale ale didacticii scolare

Sa se familiarizeze cu diversele strategii si metode, forme de organizare ale procesului de Invatamant

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa realizeze planificari didactice la diferite niveluri.

Sa sustind o secventa didactica folosind metode, materiale didactice si forme de organizare adecvate, conform

obiectivelor propuse.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii3?

1. Didactica, teoria instruirii -
ramurd a pedagogiei. Procesul de
invatamant - obiectul didacticii

Conversatie, explicatie

2. Procesul de invatamant - analiza
din perspectiva teoriei ciberneticii si a
teoriei comunicarii

Prelegere interactiva, povestire,
prezentare.

3. Invitarea scolara.
Particularitatile cunoasterii in procesul
de invatamant

Conversatie, explicatie

4. Principiile didactice Prelegere interactiva, explicatie, Metode active, invatare cooperativa
conversatie
5. Obiectivele procesului de | Prelegere interactiva, conversatie
invatamant
6. Continutul procesului de | Prelegere interactiva, demonstratie,
tnvitdmant conversatie, munca pe grupe
7. Strategii didactice Prelegere interactiva, conversatie, Metode active, invatare cooperativa
explicatie
8. Metode si procedee didactice Prelegere interactiva, demonstratie, Metode active, invatare cooperativa
explicatie
9. Metode si procedee didactice Prelegere interactiva, demonstratie, Metode active, invatare cooperativa
explicatie
10. Mijloacele didactice Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie
11. Formele de organizare a | Prelegere interactiva, demonstratie, Metode active, invatare cooperativa

activitatilor instructionale

explicatie

12. Modalitati de organizare a clasei | Prelegere interactiva, demonstratie, Metode active, invatare cooperativa
de elevi explicatie
13. Planificarea si proiectarea | Prelegere interactiva, demonstratie,

activitatii didactice

explicatie, conversatie

14. Planificarea si proiectarea activitatii
didactice

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie, conversatie

39 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.
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https://tanitonline.hu/uploads/574/Konyv a differencialasrol.pdf

Knausz Imre: A tanitds mestersége. mek.oszkhu/01800/01817/01817.htm

Szabé-Thalmeiner Noémi (coord) 2012: Az iskola-el6készités fortélyai. Abel Kiad6, Kolozsvar

Bibliografie facultativa

Ausubel, Robinson (1981): Invdtarea in scoald. EDP, Bucuresti.

Barabasi Tiinde (2008): Tanitdstanuldsi és tanuldstanitdsi alapismeretek. Kolozsvari Egyetemi Kiadd, Kolozsvar.

Bruner, J.S. (1970): Pentru o teorie a instruirii. EDP, Bucuresti.

Cerghit, I. (1983): Perfectionarea lectiei in scoala modernd. EDP, Bucuresti.

Dulama, Maria Eliza (2008): Metodologie didacticd. Clusium, Cluj Napoca

Dulama, Maria Eliza (2008): Metodologii didactice activizante. Clusium, Cluj Napoca

Good, Thomas L. - Brophy, Jere E. (2008): Nyissunk be a tanterembe. 1-3. Educatio, Budapest.
https://tanitonline.hu/uploads/578 /Nyissunk be a tanterembe 2.pdf https://docplayerhu/395420-Nyissunk-be-
1-kotet.html docplayerhu/395560-Nyissunk-be-3-kotet.html

Neacsu, 1.( 1999): Instruire si invdtare. Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Nicola, I. (1996): Tratat de pedagogie scolard. Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

Torok Kajtar Enikd (coord.) (2008): Nekiink bejétt! Hoppd Kiadd, Marosvasarhely.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - inviatare Observatii
Particularitatile cunoasterii in procesul de | Conversatie, prelegere dramatizare,
invitimant demonstratie, cooperare 1n grupuri
mici
Clasificarea obiectivelor - taxonomia lui | Conversatie, prelegere dramatizare, Exercitii aplicative
Bloom demonstratie, cooperare 1n grupuri
mici
Personalitatea invatatorului in | Conversatie, cooperare in grupuri
concordantd cu principiile educationale. | mici
Exercitii de operationalizare a | Demonstratie, exersare, explicatie, Munca individuald, manuale
obiectivelor conversatie
Documentele curriculare: Curriculumul | Conversatie, prelegere dramatizare, Cunostiinte de teoria si
national, planul de  finvitimant, | demonstratie, cooperare in grupuri metodologia curriculumului
programele scolare, planificirile cadrului | M!¢!
didactic
Metode interactive (1) Conversatie, demonstratie, cooperare | Munca pe perechi.
in grupuri mici, simulare
Metode interactive (2) Conversatie, demonstratie, cooperare
in grupuri mici, simulare
Metode interactive (3) Conversatie, demonstratie, cooperare

in grupuri mici, simulare

Metode si procedee de stimulare a | Conversatie, demonstratie, cooperare
activitatii elevilor 1n scoala (1) in grupuri mici, simulare



https://biologus2011.weebly.com/uploads/8/9/1/5/8915888/falus-ivan-didaktika.pdf
https://tanitonline.hu/uploads/578/Nyissunk_be_a_tanterembe_2.pdf
https://docplayer.hu/395420-Nyissunk-be-1-kotet.html
https://docplayer.hu/395420-Nyissunk-be-1-kotet.html

Metode si procedee de stimulare a

activitatii elevilor in scoala (2) in grupuri mici, simulare

Conversatie, demonstratie, cooperare

Predarea invatarea bazatd pe constructie

mici

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri

Invitarea cooperativi

in grupuri mici, simulare

Conversatie, demonstratie, cooperare

Tehnica elaborarii proiectului de lectie (1) | Demonstratie, exersare, explicatie, Munca individuald, manuale
conversatie

Tehnica elaborarii proiectului de lectie (2) | Demonstratie, exersare, explicatie, Munca individuald, manuale
conversatie

Bibliografie

Dulama, Maria Eliza (2008): Metodologie didacticd. Clusium, Cluj Napoca

Dulama, Maria Eliza (2008): Metodologii didactice activizante. Clusium, Cluj Napoca

Falus I. Szlics I. (2022, coord.): A didaktika kézikényve. Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiadd, Budapest.
Falus, 1. (2004, coord.): Didaktika. Nemzeti Tank6ényvkiadd, Budapest.
https://biologus2011.weebly.com /uploads/8/9/1/5/8915888/falus-ivan-didaktika.pdf

Ginnis, P. (2007): Tanitdsi és tanuldsi receptkonyv. Alexandra Konyvkiado, Budapest.
Kagan, S. (2004): Kooperativ tanulds. Onkonet.

Nagy, S. (1993): Az oktatds folyamata és modszerei, Volos Bt., Budapest

Torok Kajtar Eniké (coord.) (2008): Nekiink bejott! Hoppa Kiadd, Marosvasarhely.

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare40

9.3 Pondere din

9.2 Metode de evaluare4! .
nota finala

9.4 Curs

Participare activa in discutiile euristice si in
dezbateri

Observare continua

Cunostiinte de continut: cunoasterea
conceptelor didactice de baza, utilizarea lor
adecvata contextului, adaptarea practica
optima

Examen scris
70%

9.5 Seminar/laborator

Participare activa: sustinerea prelegerii la
tema aleasd, elaborarea de exercitii, fise,
jocuri de rol initiate colegilor, implicarea in
discutii pe temele date

Observare continua
Evaluarea orala

30%

Elaborarea unui proiect didactic pentru
invatamantul primar.

portofoliu

9.6 Standard minim de promovare

Curs:

Sa posede conceptele didactice de baza, sa cunoasca principalele abordari si paradigme relevante, sa utilizeze in mod
adecvat limbajul de specialitate, sa aplice In mod adecvat cunostiintele teoretice in aplicatii practice.

Seminarii:

Participare activa la seminarii - prezenta de min. 80% -; sustinerea- In colaborare cu colegii — a unei activitati de
seminar pe o anumita tema. Documentarea studierii bibliografiei minimale, realizarea sarcinilor de seminar.

40 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

41 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.



https://biologus2011.weebly.com/uploads/8/9/1/5/8915888/falus-ivan-didaktika.pdf

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)*2

Ay, Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
s e | 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura,
LR 10 - Inegalitati reduse
an s
(" Soms DECATAT B Huim ::{:ﬁ%‘“ 9 Suisinonns
il 7] I &
W L[] M|
P
10 INEGALITATI 1 .lCTIIIFIEA e 1 PAGE, JUSTITIE 17 Pnn;gﬂ[mﬂ[ Nu se
pos g = g’l""‘g‘?‘u.:l Eﬁﬁ!’.&.\ﬁ‘.‘m aplica
(=) e !i @ nici o
eticheta
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

42 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5008 Psihologia educatiei / Educational Psyhology / Neveléspszicholdgia

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Psihologia educatiei / Educational Psyhology /

2.1. Denumirea disciplinei Neveléspszicholégia

Codul disciplinei | PLM5008

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 33
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 58
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)#3

43 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

oltdrii profesio nale continue.

Codul <
. | Competenta
competentei
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
C3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului Inregistrat de copii/elevi/tineri
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
(03] Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, In vederea formarii si dezv

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)++

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

Cc2

d) Explica specificul si potentialul formativ al strategi
ilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor did
actice si al tehnologiilor digitale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, pri
ncipiilor si practicilor didactice specifice domeniului

b) Organizeaza activitatile educationale si stra
tegiile utilizate pentru formarea copiilor/elevil
or/ tinerilor/grupurilor prin raportare la stan
darde si obiective mentionate In documente cu
rriculare.

Cc3

a) Utilizeaza o gama larga de metode si instrum
ente de evaluare, Inregistrare, analiza si comun
icare a rezultatelor evaluarii, specifice domeniu
lui.

C5

a) Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/tine
rilor/ altor grupuri si categorii de persoane, prinn cor
elarea cu principiile de consiliere si regulile de protej
are a fiecarei persoane din educatie, In mod adecvat.
d) Identifica modul specific in care copiii/elevii/tineri
i invatd, teoriile si paradigmele de consiliere si suport
cu privire la invatare si implicatiile asupra predarii si
evaluarii.

e) Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizic3, co
gnitiva, emotionala si sociala a copiilor/elevilor/tineri
lor

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la part
icularitatile individuale si la modul in care Invata elevi
i

c) Aplica proceduri si instrumente validate stii
ntific pentru cunoasterea si asistarea psihoped
agogicd a comportamentelor de invatare.

Cé6

a) Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagog
icein activitatile de

formare si de imbunatatire continua a practicilor prof
esionale.

CT8

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

44 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




CT9

invatarii

c) Descrie specificul si potentialul formativ al unei var
ietdti de aplicatii digitale, raportandu -
se critic la utilizarea lor educationala in eficientizarea

b) Analizeaza profilul digital al elevilor si a im
plicatiilor utilizarii tehnologiei asupra dezvolta
rii si Invatarii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoaste concepte specifice managementului clasei.

Implementeaza procesul didactic specific invatamantului prescolar.

Recunoaste conceptele teoretice in interpretarea cazurilor educationale.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei In desfasurarea unor cercetari empirice asupra problemelor
educationale din grupa de prescolari/clasa de elevi.

Analizeaza problemele /dificultatile personale ale prescolarilor/ scolarilor mici/elevilor/altor grupuri si categorii de
persoane, privind dezvoltarea lor sociala si emotionala si dirijarea comportamentului acestora pentru eliminarea acestor

probleme.

Expica si utilizeza cunostiintele In planificarea unori programe didactice sau educationale.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii4s

Tnvéjcarea: concept, mecanisme, principii

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Teorii contemporane ale invatarii si
implicatiile lor practice

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Conditii ale Tnvatarii eficiente

exemplul demonstrativ,
sintetizarea

Motivatia si Invatarea

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Atentia si Invatarea

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Inteligenta - concept, teorii si date recente de
cercetare

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Creativitatea: concept, factori de dezvoltare,
tehnici de stimulare a creativitatii

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Dezvoltare personala: a. autoreglare,
autoeficacitate si autonomie

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

Dezvoltare personala: b. managementul
resurselor personale (cognitive, emotionale
etc.) si de timp

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Metacognitia

exemplul demonstrative,
expunerea

Succesul si esecul scolar

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Acomodarea copilului in noi contexte
educationale debutul scolaritatii, tranzitia
primar-gimnaziu

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Invitarea prin activititi de grup.

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

4 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Dinamica grupului

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

Bibliografie obligatorie

Bibliografie facultative

Farcas S. (2018). Neveléspszichologia (II./111. kotet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

Kotta I. (Ed.) (2023). Mocorgok: érdekességek a kisiskoldskor pszicholégiajabol. Presa Universitara Clujeana.
Kotta I. (Ed.) (2021). Fészkel6d6k: érdekességek a kisiskoldskor pszicholdgidjabdl. Presa Universitara Clujeana.
Javorszky E. (2001). Fejlédéspszicholégia , Sopron, Edutech Kiadé
Atkinson, R.L.,, Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholégia. Bp: Osiris kiad6
Munteanu, A. (2007). Psihologia copilului si a adolescentului. Timisoara: Editura Eurobit

e Carol S. Dweck (2015): Szemléletvdltds - A siker Uj pszicholdgidja. HVG Koényvek Kiad6, Budapest.
e Vekerdy Tamds (2013): Erzelmi biztonsdg - Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és magunkrdl? Kulcslyuk

Kiadd, Budapest.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Obiectul, trasaturile si sistemul stiintelor
psihologice: obiectivele privind pregatirea
viitorilor profesori

conversatia, activitati de grup

Cerinte, scopuri, posibilitati si obstacole in
procesul didactic

conversatia, activitati de grup,
sinteza cunostintelor

Stadiile dezvoltarii ontogenetice ale
personalitatii. Particularitati de varsta si
individuale ale elevilor.

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Succesul si insuccesul scolar

expunerea, conversatia

Rolul conditiilor psihice in realizarea
demersului educational

conversatia, expunerea,
ilustrarea, clarificarea
conceptuald, sinteza
cunostintelor

Importanta proceselor cognitiv-senzoriale de
invatare

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Creativitatea. Rolul acesteia in procesul de
invatamant

conversatia, ilustrarea, activitati
individuale si de grup, sinteza
cunostintelor

Technici de dezvoltare personala:
autoeficacitate si autonomie

expunerea, clarificarea
conceptuald, activitati individuale
si de grup, sinteza cunostintelor

Technici de dezvoltare personala: b.
managementul resurselor personale
(cognitive, emotionale etc.) si de timp

expunerea, activitati individuale
si de grup, sinteza cunostintelor

Gandirea magica si gandirea rationala.
Transformarea caracteristicilor de gandire

conversatia, activitati individuale
si de grup, descoperire dirijata

Rolul attributiilor de success si esec in
determinarea comportamentului uman

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Clasa de elevi ca unitate psihologica in
educatie

conversatia, activitati de grup,
exersare, sinteza cunostintelor

Technici de Invatarea prin activitati de grup 1.

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Technici de Invatarea prin activitati de grup
IL

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Bibliografie obligatorie




Farcas S. (2018). Neveléspszicholdgia (I1./111. kdtet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

Kotta L. (Ed.) (2023). Mocorgok: érdekességek a kisiskoldskor pszichol6gidjabol. Presa Universitara Clujeana.
Kotta L. (Ed.) (2021). Fészkel6ddk: érdekességek a kisiskolaskor pszicholégiajabol. Presa Universitara Clujeana.
Javorszky E. (2001). Fejlédéspszicholégia , Sopron, Edutech Kiadé

Atkinson, R.L.,, Atkinson, R.C., Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholégia. Bp: Osiris kiad6
Munteanu, A. (2007). Psihologia copilului si a adolescentului. Timisoara: Editura Eurobit

Bibliografie facultative

e (Carol S. Dweck (2015): Szemléletvdltds - A siker tj pszicholdgidja. HVG Konyvek Kiad6, Budapest.
e Vekerdy Tamds (2013): Erzelmi biztonsdg - Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrél és magunkrdl? Kulcslyuk
Kiadd, Budapest.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare*t 9.2 Metode de evaluare*’ 93 Po'ndevr e din
nota finala

Evaluare finala Examen scris 60%

9.4 Curs
Evaluare partiala 20%

9.5 Seminar/laborator | Evaluare continui Prezentarea unei proiect 20%

educational

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)*8

.g‘" “ ~ Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
= : 3 - Sanatate si bunastare, 4 - Educatie de calitate, 10 - Inegalitati reduse
4
4 Woiie
. . . . . . . . .

46 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

47 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.

48 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
p
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026




FISA DISCIPLINEI
PLM5009 Sociologia educatiei / Sociology of education / Nevelésszociologia

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Sociologia educatiei / Sociology of education /

2.1. Denumirea disciplinei . s 1o
Nevelésszocioldgia

Codul disciplinei | PLM5009

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 1 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 0
3.4. Total ore din planul de invatamant 14 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 0
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 36
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum
4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | proiector, laptop, markere, tabla albg, flipchart, conexiune internet

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)#4°

49 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
CP4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri).
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentei
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)s°

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
b) Aplica principiile si strategiile didactice in
CP1 proiectarea activitatilor educationale specifice

nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza.

b) Identifica dificultatile in adaptare/invatare
intdmpinate de copii/elevi/tineri si acorda asistenta

c) Elaboreaza unele modele de inregistrare a
rezultatelor evaluarilor, individual si pentru

CP3 specializatd necesara pentru depasirea lor si grupuri, in functie de particularitatile de varsta
obtinerea progresului in invatare. (siindividuale) ale copiilor/elevilor /tinerilor.
a) Opereaza cu concepte specifice managementului f) Aplica in mod consecvent si adecvat
clasei/educational. Evalueaza avantajele si limitele reglementarile scolare si a legislatiei pentru

CP4 unor decizii si interventii in diferite situatii siguranta elevilor, sinatatea si starea lor de

educationale.
c) Coreleaza implicatiile principalelor repere
legislative si de politici educationale actuale.

bine.

g) Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile
CP5 potentiale negative ale unor contexte de viata, de
dezvoltare, de relationare si familiale

h) Recunoaste decalajele de progres scolar,
generate de factori variati (diferente socio -
economice, culturale, particularitati
individuale) si sprijina depasirea dificultatilor
de a daptare la mediul educational si social
larg.

i) Identifica si combate violenta in mediul
scolar, inclusiv bullying -ului si cyberbullying -
ului, consumul de substante nocive,
infractionalitatii, traficului de minori si alte
comportamente/ fenomene care pot afecta
siguranta copiilor/elevilor/ tinerilor si starea
lor de bine.

CT7

c) Proiecteaza procese de planificare strategica
si decizionale din cadrul institutiei.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia

din tabel aferenta acelei categorii.

50 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Cunoasterea principalelor notiuni din sfera sociologiei educatiei;

2. Identificarea si cunoasterea modelelor de abordare in sociologia educatiei;

3. Familiarizarea cu diferitele paradigme ale sociologiei educatiei;

4. Insusirea principalelor idei specifice sociologiei educatiei

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Monitorizeaza si gestioneaza relatiile din cadrul colectivului de elevi.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis!

1. Premise istorice ale sociologiei
educatiei.

Prelegere, expunere interactiva

2. Curente si teorii ale sociologiei
educatiei

Prelegere, expunere interactiva

3. Factorii sociali ai educatiei

Prelegere, expunere interactiva

4. Elemente de demografie si implicatii
asupra educatiei

Prelegere, expunere interactiva

5. Reprezentari ale copilului si copilariei
in diverse culturi si momente istorice

Prelegere, expunere interactiva

6. Cultura copiilor. Identitati, relatii de
putere

Prelegere, expunere interactiva

7. Viata cotidiana a creselor, gradinitelor
si scolilor primare.

Prelegere, expunere interactiva

8. Scoala ca organism social. Functiile
scolii, Valoarea adaugata a scolii

9. Sociologia grupurilor mici. Organizatiile
de tineret. Mass media

Prelegere, expunere interactiva

10. Sociologia clasei scolare

Prelegere, expunere interactiva

11. Elemente de sociologia familiei.
Familia. Familia in procesul dezvoltarii
sociale.

Prelegere, expunere interactiva

12. Functiile de socializare ale familiei.

Prelegere, expunere interactiva

13. Incluziune si echitate in educatie

Prelegere, expunere interactiva

14. Dezvoltarea resurselor umane in
institutiile scolare

Prelegere, expunere interactiva

Bibliografie

Boudon, R., & Bourricaud, F. (1990). A Critical Dictionary of Sociology (1st ed.). Routledge.
https://doi.org/10.4324 /9780203199565 Bucuresti.
Boudon, R., (1990) Texte sociologice alese, Ed. Humanitas, Bucuresti.

Constantinescu, C., Cristea, S., (1998) Sociologia educatiei, Editura Hardiscom, Pitesti.

De Visscher, P, Neculauy, A, (2001) Dinamica grupurilor, Editura Polirom, Iasi.

Falus Ivan - Trencsényi Laszld (2005), Neveléselméleti gyakorlatok, OKKER, Bp.

Falus Ivan, Sz(ics Ida (szerk.)(2022): A didaktika kézikonyve. ElIméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiado,
Budapest. (Capitolul: A pedagégus fejezet) https://mersz.hu/hivatkozas/m1037adk_book1

Frigy Szabolcs (2022): Tarsadalmi diskurzusok Szatmarban. Editura Limes.

Hatos, A., (2006), Sociologia educatiei, Ed. Polirom, lasi.

Ilut, P, (2005), Sociopsihologia si antropologia familiei, Ed. Polirom, Iasi.

*1 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Tucy, R.B., (2000) Managementul si gestiunea clasei de elevi, Editura Polirom, Iasi.

Kozma Tamas (1994): A nevelesszocioldgia alapjai. TK, Budapest https://mek.oszk.hu/11200/11283/11283.pdf

Paun, E., (1999) Scoala - abordare sociopedagogica, Editura Polirom, Iasi.

Popovici, D. (2003) Sociologia educatiei, Ed. Institutul European, Iasi.

Pusztai Gabriella (2020, szerk): Nevelésszociologia. Elméletek, kozosségek, kontextusok. Debreceni Egyetemi Kiado,
Debrecen. https://real. mtak.hu/137821/1/pusztai_nevelesszociologia_2020.pdf

Stanciulescu, E., (2002), Teorii sociologice ale educatiei, Ed. Polirom, lasi. Vlasceanu, L, (2007), Sociologie si modernitate,
Ed. Polirom, Iasi.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
Bibliografie
9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare>2 9.2 Metode de evaluares3 9.3 Pondere din

nota finala

Cunoasterea si interpretarea conceptelor de

9.4C bazi Examen scris 100%
4 Curs

9.5 Seminar/laborator

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea limbajului de specialitate
Cunoasterea si interpretarea notiunilor de baza din domeniul sociologiei

Cunoasterea si intelegerea relatiilor de interdependenta dintre elementele procesului educativ

5z Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

53 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)>5*

W, Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
s : 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructurs,
"‘l‘~ 10 - Inegalititi reduse
1 Sokce Sk ECATAE :ﬁ}ﬁ?“‘ SRR
il ] A0 &
T i
Nu se
10 56" 12 13 Sk 14 s 16 sismn 17 b .
RESPONSABILE mc\mrs'..: T8 ap lica
(./ m @ !— @ nici o
eticheta
i i i i i i i

Data completarii:

19.12.2025

Semnatura titularului de curs

Data avizarii in departament:

12.01.2026

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament

54 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu

se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5010 Literatura maghiara si dezvoltarea competentelor de lectura si scriere /
Hungarian Literature and the Development of Reading and Writing Competencies / A
magyar irodalom és az olvasasi és irasi kompetenciak fejlesztése

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Literatura maghiara si dezvoltarea competentelor
de lectura si scriere / Hungarian Literature and the

2.1. Denumirea disciplinei | Development of Reading and Writing Competencies | Codul disciplinei | PLM5010
/ A magyar irodalom és az olvasasi és irasi
kompetenciik fejlesztése
2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 2.6. Tipul de evaluare | E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice
3.1. Numir de ore pe siptimani 2 din care: 3.2. 1 3.3.'seminar/ laborator/ 1
curs proiect
?ﬁiégﬁ;r?{ e din planul de 28 Slllr;Scare: 3.5. 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de
autoinstruire (Al) 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Laptop/calculator, proiector, markeri etc.




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)5>

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei ’

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)sé

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

C1

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea activitatilor
C2 instructiv -educative din invatamant si a altor
activitati educationale

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Principalele perioade, genuri si opere fundamentale ale literaturii maghiare joaca un rol esential in dezvoltarea
competentelor de citire si intelegere a textului

2. Citirea si scrierea, ca procese lingvistice si cognitive complexe, sunt strans legate de educatia literara si de dezvoltarea
personalitatii;

3. Interpretarea textelor literare poate fi sprijinita prin diverse abordari metodologice, adaptate particularitatilor de
varsta ale elevilor;

55 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

56 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




4. Dezvoltarea competentelor de citire si scriere se inscrie in contexte pedagogice, didactice si curriculare specifice

sistemului de invatdmant preuniversitar.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Sd selecteze si sa analizeze in mod constient texte literare in vederea dezvoltarii competentelor de citire si scriere;

2.53 aplice strategii didactice si metode de organizare a Invatarii care sprijina intelegerea textului, producerea de texte si

gandirea critica a elevilor;

3.53 evalueze In mod reflexiv obiectivele pedagogice ale predarii literaturii si ale dezvoltarii competentelor, precum si sa
isi planifice constient propria practica pedagogica.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis?

1. Introducere: literatura, dezvoltarea
competentelor, perspectiva pedagogica
- Obiectivele si cerintele disciplinei

- Conceptul de competenta de lectura si
scriere

- Rolul literaturii in dezvoltarea
competentelor

Prelegere, explicatie, conversatie

2. Lectura ca activitate cognitiva si
culturala complexa

- Strategii de lectura

- Niveluri de intelegere a textului

- Motivatia si formarea cititorului

Prelegere, explicatie, conversatie

3. Rolul folclorului literar maghiar in
dezvoltarea competentelor de baza

- Basme populare, legende, balade

- Structuri narative si intelegerea textului
- Posibilitdti de prelucrare creativa

Prelegere, explicatie, conversatie

4. Basmele si povestirile in
dezvoltarea competentelor de lectura
- Proza clasica si contemporana

- Actiune, personaje, perspectiva
narativa

- Tehnici de formulare a intrebarilor si
exercitii de interpretare

Prelegere, explicatie, conversatie

5. Textele lirice si lectura
comprehensiva

- Strategii de lectura a poeziei

- Imagistica, ritm, atmosfera

- Rolul liricii in dezvoltarea inteligentei
emotionale

Prelegere, explicatie, conversatie

6. Relatia dintre interpretarea textului
si producerea de texte

- Interpretarea ca etapa pregatitoare

- Sarcini scurte de scriere asociate
textelor literare

Prelegere, explicatie, conversatie

7. Dezvoltarea exprimarii scrise prin
texte narative

- Naratiune, construirea povestii

- Exercitii de scriere creativa

- Diferentierea in clasa

Prelegere, explicatie, conversatie

8. Dezvoltarea textelor descriptive si
argumentative pe baza exemplelor
literare

- Descriere si caracterizare

Prelegere, explicatie, conversatie

57 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




- Argumentare, formularea opiniei
- Analiza modelelor si exersare

9. Pedagogia dramatica si predarea
literaturii

- Specificul textelor dramatice

- Joc de rol, dramatizare

- Dezvoltarea competentelor orale si
scrise

Prelegere, explicatie, conversatie

10. Literatura maghiara
contemporana in scoala

- Tematici apropiate elevilor si utilizarea
limbajului

- Selectarea textelor motivante

- Prelucrare de tip proiect

Prelegere, explicatie, conversatie

11. Literatura si interdisciplinaritatea
- Conexiuni cu alte discipline

- Literatura si cultura vizual3, istoria,
etica

- Proiectarea unor sarcini complexe

Prelegere, explicatie, conversatie

12. Evaluarea textelor elevilor si
feedback-ul formativ

- Gestionarea greselilor

- Evaluarea formativa

- Autoevaluare si evaluare intre colegi

Prelegere, explicatie, conversatie

13. Proiectarea activitatii didactice:
prelucrarea textelor literare din
perspectiva dezvoltarii competentelor
- Elaborarea planului de lectie

- Corelarea obiectivelor de invatare si a
metodelor

- Analiza bunelor practici

Prelegere, explicatie, conversatie

14. Sinteza si reflectie

- Concluziile cursului

- Reflectiile studentilor

- Rolul literaturii in activitatea viitorului
cadru didactic

Prelegere, explicatie, conversatie

Bibliografie

Sipos Lajos (szerk.): Irodalomtanitds az ezredforduldn, Celldomdlk, 1998.
Knausz Imre: A tanitds mestersége, IFA, Budapest - Miskolc, 2001.

Kulcsar Szab6 Erné: Torténetiség, Megértés, Irodalom, Universitas, Bp., 1995.
Bokay Antal: Bevezetés az irodalomtudomdnyba, Osiris, Bp., 2006.

Cs. Czachesz Erzsébet: Olvasds és pedagdgia, Mozaik Kiado, 1998.

Nagy Joézsef: Olvasdstanitds: A megoldads stratégiai kérdései. In: J6zsa Krisztian (szerk.): Az
olvasdsi képesség fejlodése és fejlesztése. Budapest: Dinasztia Tankényvkiadé 2006. 17-43

Baratné dr. Hajdu Agnes - dr. Béres Judit (szerk.): Szoévegértés-fejlesztés a konyvtarban,
Févarosi Szabd Ervin Konyvtar, Bp., 2019.

Steklacs Janos: Az olvasas kis kézikényve sziiléknek, pedagdégusoknak. A funkcionalis analfabetizmustol
az olvasasi stratégiakig. OKKER Kiado. Budapest, 2009.

Kispal Daniel - Knausz Imre: Mi a miiveltség? Iskolakultiira, 2004., 14. (2), 103-108.
Zsolnai Jozsef: Nyelvi, irodalmi, kommunikdcids nevelési kisérlet, OOK, Veszprém, 1982.

Kernya Ré6za (szerk.): Az anyanyelvi nevelés médszerei, Trezor, Bp., 2008.



https://proteo.hu/hu/forras/3884
https://proteo.hu/hu/forras/3884

o Tolcsvai Nagy Gabor (szerk.): A szovegértés kérdései, Gondolat, Bp., 2022.

o Lakatos-Fleisz Katalin: A megértés parancsa. Recenzidk, kritikak, Limes Kiado, 2023.

o Lakatos-Fleisz Katalin: Kép és sz6veg kilcsonhatdsa napjaink gyermekverskoteteiben, Korunk, 2024. 3.

89-95.

e Lakatos-Fleisz Katalin: Az irds hatalomnélkiilisége, Varad,16. évfolyam, 2017/10. szam, 44-46.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Cunoastere reciproca, asteptari,
modalitati de lucru in seminar

- Conectarea la temele cursului

- Sarcinad diagnostica scurta de lectura si
scriere

- Reflectie asupra experientelor de
lectura

Conversatie, exercitii

2. Exersarea strategiilor de lectura pe
texte literare scurte

- Activarea cunostintelor anterioare

- Anticipare, formularea intrebarilor

- Elaborarea sarcinilor de intelegere a
textului

Conversatie, exercitii

3. Prelucrarea basmelor populare din
perspectiva de dezvoltare a
competentelor

- Analiza basmului din perspectiva
pedagogica

- Intrebdri pentru dezvoltarea intelegerii
textului

— Scriere creativa: rescrierea basmului

Conversatie, exercitii

4. Interpretarea si prelucrarea textelor
epice

- Elaborarea schemei actiunii

- Analiza personajelor

- Sarcind scurtd de scriere narativa

Conversatie, exercitii

5. Receptarea si interpretarea textelor
lirice in practica

- Exersarea tehnicilor de lectura a poeziei
- Exercitii asociative

- Redactarea unui text reflexiv scurt

Conversatie, exercitii

6. Dezvoltarea intelegerii textului prin
tehnici de interogare

- Intrebari deschise si inchise

- Niveluri ale intrebarilor (superficial -
profund)

- Elaborarea unei fise de lucru proprii

Conversatie, exercitii

7. Dezvoltarea productiei de texte
narative

- Initieri si finaluri de poveste

- Scriere cooperativa

- Proiectarea sarcinilor diferentiate

Conversatie, exercitii

8. Redactarea textelor descriptive pe
baza modelelor literare

- Exersarea descrierii si caracterizarii
- Dezvoltarea stilului

- Analiza lucrarilor elevilor

Conversatie, exercitii




9. Dezvoltarea scrierii argumentative
in legatura cu teme literare

- Formularea opiniei

- Argumente si contraargumente

- Redactarea unui text argumentativ
scurt

Conversatie, exercitii

10. Aplicarea elementelor de
pedagogie dramatica in predarea
literaturii

- Joc de rol, exercitii situationale

- Interpretarea textului dramatic

- Reflectie scrisa

Conversatie, exercitii

11. Prelucrarea textelor literare
maghiare contemporane

- Tematici apropiate elevilor

- Sarcini motivante

- Elaborarea ideilor de proiect

Conversatie, exercitii

12. Analiza si evaluarea textelor
elevilor

- Greseli tipice si puncte forte

- Formularea feedback-ului formativ
- Elaborarea criteriilor de corectare

Conversatie, exercitii

13. Proiectarea unei lectii de literatura
orientate spre dezvoltarea
competentelor (atelier)

- Selectarea textului

- Proiectarea setului de sarcini

- Prezentdri ale studentilor

Conversatie, exercitii

14. Sinteza, reflectie, prezentarea
lucrarilor

- Sistematizarea metodelor invatate

- Discutarea experientelor din seminar

Conversatie, exercitii

Bibliografie

e Lovasz Andrea: Felnétt gyerekirodalom, Cerkabella, Bp., 2015.

¢ Boldizsar Ildiké: Meseterdpia, Magvetd, 2023.

e Pompor Zoltan: [gy mesélj, hogy olvasson!, Méra - Bookr. Kids Kft. 2019.

¢ Komaromi Gabriella (szerk.): Gyermekirodalom, Helikon, 1999.

o Kaposi Laszl6 (szerk.): Dramapedagdgiai olvasokényv, Marczibdnyi Téri Miivel6dési Kézpont, 2013.

¢ Falus Ivan (szerk.): Didaktika - elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz

o Lakatos-Fleisz Katalin: Konyv egy elfeledett éridsrol (Sdantha Attila: Fodor tr, a boldog dérids), Irodalmi
Jelen, 21. évf. 232. sz. (2021. 2.), 127-130.

e Lakatos-Fleisz Katalin: Tdj olvasészemiiveggel, Irodalmi Jelen,https://irodalmijelen.hu/2021-okt-15-

1658/taj-olvasoszemuveggel.

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluares8

9.2 Metode de evaluare5®

9.3 Pondere din
nota finala

58 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

59 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



https://irodalmijelen.hu/2021-okt-15-1658/taj-olvasoszemuveggel
https://irodalmijelen.hu/2021-okt-15-1658/taj-olvasoszemuveggel

Cunostinte a diferitelor continuturi Examen scris 70%
9.4 Curs
) Participare activa la seminar Observarea continua 10%
9.5 Seminar/laborator —
Lucrare scrisa Evaluare 20%

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®°

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 16 - Pace, justitie si institutii eficiente, 17 - Parteneriate

pentru realizarea obiectivelor

SANATATE EDUCATIE
§1 BUNASTARE DE CALITATE

|

6 APA CURATA
S| SANITATIE

MUNCA DECENTA
§1 CRESTERE
ECONOMICA

i

&3

r-
10 e 13 2%, A =
EOENTE REALIZAREA aphca
C 0 DBIECTIVELDR
— nici o
D I
eticheta
i i i i i i i i

Data completarii:

19.12.2025

Data avizarii in departament:

12.01.2026

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament

60 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI
PLM5011 Matematica / Mathematics / Matematika

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Matematica / Mathematics / Matematika Codul disciplinei | PLM5011
2.2. Titularul activitatilor de curs Baranyai Tiinde Klara
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Baranyai Tiinde Klara
2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 23
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de curriculum | Cunostintele de matematica din gimnaziu si liceu

Studentii sa aiba

ecompetente de rezolvare de probleme matematice;
4.2. de competente

ecunostintele matematice necesare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

e proiector, laptop/calculator, set de rigle matematice,
carioca, tabla alba

e proiector, laptop/calculator, set de rigle matematice,
cariocd, tabla alba, carduri, sirma, margele, etc.

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)é!

Competente profesionale

Codul «
. | Competenta
competentei
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui
proces educational / de
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)e2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

CP1

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea activitatilor
CP2 instructiv -educative din Tnvatamant si a altor
activitati educationale

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Studentul/Absolventul

Opereaza cu concepte matematice de baza necesare unui viitor cadru didactic pentru invatdimant primar

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

61 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

62 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



Studentul/Absolventul

1. Recunoaste diferitele tipuri de numere

o Uk wWwN

Efectueaza operatii cu numere naturale, intregi, rationale si reale
Opereaza cu notiunile de baza ale geometriei

Opereaza cu marimile care se studieaza la matematica

Utilizeaza notiuni matematice in rezolvarea de probleme cu continut matematic
Aplica cunostintele de matematica in diverse contexte

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis3

1. Logica matematica

Prelegere, explicatie, conversatie

2. Elemente de teoria multimilor,
operatii cu multimi

Prelegere, explicatie, conversatie

3. Conceptul de numar natural

Prelegere, explicatie, conversatie

4. Operatii in multimea numerelor
naturale: adunarea si scaderea

Prelegere, explicatie,
conversatie, metode cooperante

5. Operatii in mulfimea numerelor
naturale: Tnmultirea si impartirea

Prelegere, explicatie, conversatie

6. Multimea numerelor Intregi

Prelegere, explicatie,
conversatie, metode cooperante

7. Multimea numerelor rationale,
rapoarte i proportii, procente

Prelegere, explicatie, conversatie

8. Marimi direct/invers
proportionale

Prelegere, explicatie, conversatie

9. Ecuatii, inecuatii si sisteme de
ecuatii si inecuatii

Prelegere, explicatie, conversatie

10. Organizarea si reprezentarea
datelor

Prelegere, explicatie, conversatie

11. Masuri, unitati si instrumente de
masura

Prelegere, explicatie, conversatie

12. Elemente de geometrie in plan

Prelegere, explicatie, conversatie

13. Elemente de geometrie in spatiu

Prelegere, explicatie, conversatie

14. Recapitulare

Metode cooperante

Bibliografie

Bibliografie

Baranyai Tiinde (2019). Aritmetika tanitdsdnak moddszertana elemi tagozaton, Egyetemi Kiado,
Kolozsvar(megjelenés alatt)

Baranyai Tunde-Klara Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics
textbooks in Romania, Volum Nr: 21/2, Pagina: 149 - 159, Numar identificare articol: 10.5485, Numar
pagini: 11, Tip lucrare: article, An: 2024, Mentiuni:

Revista BDI indexata in PROQUEST -CSA : Teaching Mathematics and Computer Science, ISSN: 1589-

5 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



7389 View of Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics textbooks in

Romania | Teaching Mathematics and Computer Science

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edit, Analysis of logical operational abilities and logical reasoning among
university students, 2023 , The 9th International Scientific Colloquium Mathemtics and Children 2023,
preprint

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edith Elemi osztalyos tanulok szdmara kitlizott feladatok megoldasai,
Volum Nr: XXVI, 7, Pagina: 229 - 237, Tip lucrare: article, An: 2022, MatLAP folyéirat, ISSN: 1224-3140

C. Neményi Eszter (2007). A szamolas tanitasa. ELTE Tanito- és Ovoképz6 Féiskolai Kar.

Dienes Zoltan (2015). Epitsiik fel a matematikat, EDGE 2000 Kiado, Budapest

Herendiné Konya Eszter(2013)A matematika tanitasa az als6 tagozaton, OFI Kiado Budapest

Kemp R. Richard (2005). A matematikatanulas pszicholégidja. Edge 2000 Kiadd

Neagu Mihaela, Mocanu Mioara (2007). Metodica predarii matematicii in ciclul primar, Editura Polirom.
Olosz Etelka, Olosz Ferenc (1999). Matematika és modszertan, Abel Kiadd, Kolozsvar

Perlai Rezsoné (1997). A matematikai nevelés modszertana. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

Tuzson Z. (2010), Hogyan oldjunk meg aritmetikai feladatokat? Abel Kiado, Kolozsvar.

Zsoldos Marchis Julianna, Baranyai Tiinde Klara, Egri Edith, Doka-Molnar Andrea-Eva, Developing
Preservice Primary School Teachers’ Mental Computation Competency by Games, Volum Nr: 12(1), P: 153
- 164, 10.24193/adn.12.1.11,2019, Acta Didactica Napocensia, ISSN: 2065-1430

Teaching of Multimedia Presentation Creation

Zsoldos Marchis Julianna, Baranyai Tiinde Klara, Egri Edith, Doka-Molnar Andrea-Eva Mental calculation

strategies used by pre-service primary school teachers, Pagina: 8717 - 8724, 2019
Volum: Proceedings of the 11th International Conference on Education and New Learning Technologies,
11th International Conference on Education and New Learning Technologies, IATED Academy, Editor:
L. Gémez Chova A. Lopez Martinez 1. Candel Torres, ISBN: 978-84-09-12031-4

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
1. Exercitii de logica matematica Conversatie, exercitii

2. Exercitii cu multimi Conversatie, exercitii

3. Dezvoltarea conceprului de Conversatie, exercitii, simulare

numar, exercitii

4. Exercitii cu operatii in multimea Conversatie, exercitii, simulare
numerelor naturale



https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123/12190
https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123/12190
https://padi.psiedu.ubbcluj.ro/adn/article_12_1_11.pdf

5. Exercitii cu operatii in multimea
numerelor naturale

Conversatie, exercitii, simulare

6. Exercitii cu operatii in multimea
numerelor rationale

Conversatie, exercitii, metode
cooperante

7. Exercitii cu operatii in multimea
numerelor rationale

explicatie, conversatie

8. Exercitii cu operatii in multimea
numerelor reale si intregi

Conversatie, exercitii, simulare

9. Exercitii cu ecuatii si inecuatii

Conversatie, exercitii,
descoperire dirijata

10. Probleme de reprezentare a
datelor

exercitii, metode - cooperante

11. Unitati de masura, transformari -
exercitii

Conversatie, exercitii, metode
cooperante

12. Probleme de geometrie in plan

Conversatie, exercitii,
descoperire dirijata

13. Probleme de geometrie in spatiu

Conversatie, exercitii, proiect

14. Recapitulare

Metode cooperante

Bibliografie

Baranyai Tiinde, Tempfli Gabriella (2010). Kooperativ modszerek bevezetésének lehetdségei matematika
orakon, Status Kiadd, Csikszereda.

Baranyai Tiinde (2012). Aritmetika tanitd- és 0voképzds hallgatok szamara, status Kiado, Csikszereda

Baranyai Tunde-Klara Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics
textbooks in Romania, Volum Nr: 21/2, Pagina: 149 - 159, Numar identificare articol: 10.5485, Numar
pagini: 11, Tip lucrare: article, An: 2024, Mentiuni:

Revista BDI indexata in PROQUEST -CSA : Teaching Mathematics and Computer Science, ISSN: 1589-
7389

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edit, Analysis of logical operational abilities and logical reasoning among
university students, 2023 , The 9th International Scientific Colloquium Mathemtics and Children 2023,
preprint

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edith Elemi osztalyos tanulok szdmara kitlizott feladatok megoldasai,
Volum Nr: XXVI, 7, Pagina: 229 - 237, Tip lucrare: article, An: 2022, MatLAP folyéirat, ISSN: 1224-3140

Bulboaca Madlena, Alecu Marinela (1996). Metodica activitatilor matematice 1n gradinita si clasa I. Editura
Sigma.

Dienes Zoltan (2015). Epitsiik fel a matematikat, EDGE 2000 Kiado, Budapest

Dumitru Radu; Ploscariu Nicolae (2008). Jocuri didactice matematice, clasele I-IV. Editura Aramis.
Kiirthy Katalin (2015) Barangoljunk a matematika viligaban, Abel Kiadé, Kolozsvar

Marchis Julianna(2013) Matematika 6vo-€s tanitoképzds hallgatoknak, Galaxia Guttenberg Kiado,
Kolozsvar

Marchis Julianna(2017) Szdveges feladatok az elemi osztalyokban, Presa Universitara Kiadd, Kolozsvar

9. Evaluare



Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare®* 9.2 Metode de evaluare®s 93 Po.ndef e din
nota finald

Cunostinte a diferitelor continuturi Examen scris 25%
matematice

9.4 Curs : 0
Cunoasterea metodelor de rezolvarea | Examen scris 25%
problemelor de matematica
Rezolvare de probleme la seminarii Observare continud 10%

9.5 Seminar/laborator | Simulare Evaluarea secventei de 40%

predare

9.6 Standard minim de promovare

Studentii trebuie sd obtind o nota de minim 5 la toate patru criterii de evaluare.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®¢

.Q.‘“"‘ . Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

= : 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura
40
SANATATE EDUCATIE B APA CURATA
§I BUNASTARE DE CALITATE SI SANITATIE
P
Nu se
10 INEGALITATI 1 .IBI'IIIHEa 14 VIATA " 16 PACE, JUSTITIE 1 PARTENERIATE
— RESPONSABLE o ol G A aplica
A o DBIECTIVELDR
( - : @ z_ @ nici o
eticheta
i . . . . i i i .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

64 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

65 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

66 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5012 Didactica fundamentelor literatiei in limba romana / Didactics of Reading
and Writing in Romanian / Az olvasas- és irastanitas médszertana - roman nyelv

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

nyelv

Didactica fundamentelor literatiei in limba romana
/ Didactics of Reading and Writing in Romanian /
Az olvasas- és irastanitas modszertana — roman

Codul disciplinei | PLM5012

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2 |2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Insusirea anterioard a notiunilor de bazi din stiintele educatiei (psihologie, pedagogie) si din
limba romana (norme de ortografie/ortoepie)

4.2. de competente

Competente de utilizare corecta a limbii romane (oral/scris); disponibilitate pentru lucrul cu
strategii comunicativ-functionale in predarea citit-scrisului

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Videoproiector, laptop, internet; acces la corpusuri text si resurse
digitale

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

texte pentru copii si instrumente de evaluare a citirii

Videoproiector, laptop, difuzoare, internet, flipchart/markere; set de




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)¢’

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)e8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

C1

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop
edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu
cationale.

b) Aplica principiile si strategiile didactice in p
roiectarea activitatilor educationale specifice n
ivelului de varsta si grupului cu care selucreaza
d) Elaboreaza modele de proiectare a activitati
lor educationale sau design pedagogic, integra
nd resursele inovative

C2

a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedag

ogice, in realizarea activitatilor instructiv -

educative din invatamant si a altor activitati educatio

nale

b) Aplica principii si metode didactice specifice activi
tatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane

d) Explica specificul si potentialul formativ al strategi
ilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor did
actice si al tehnologiilor digitale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, prin
cipiilor si practicilor didactice specifice domeniului.

a) Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelor
si metodologiilor specifice de realizare a activi
tatilor din procesul educational

b) Organizeaza activitatile educationale si stra
tegiile utilizate pentru formarea copiilor/elevil
or/ tinerilor/grupurilor prin raportare la stan

darde si obiective mentionate iIn documente cu
rriculare.

c) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, eval

uarea si reglarea procesului didactic, cunostint
ele specifice domeniului/disciplinei si didactici
i domeniului/disciplinei.

d) Identifica obiective de Invatare in acord cu d
ocumentele curriculare, care sa sustina dezvolt
area potentialului fiecarui copil/elev/tanar.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru dez
voltarea competentelor specifice, urmarite con
form curriculumului.

f) Utilizeaza strategii didactice (predare, invat

are si evaluare) diverse, creative si eficiente, pe
ntru facilitarea progresului in invatare al fiecar
ui elev.

67 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

68 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Proiectarea lectiilor de literatie pe baza programelor in vigoare

Proiectarea si utilizarea instrumentelor de evaluare (screening/monitorizare/probe)

Elaborarea planurilor de interventie personalizata pentru elevii cu ramaneri in urmd, colaborarea cu familia si
specialistii (sprijin, logopedie)

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Operationalizarea competentelor de receptare si exprimare (oral/scris) in contexte didactice variate

Selectarea si utilizarea metodelor, procedeelor si resurselor pentru constientizare fonologica, decodare, fluents,
vocabular, comprehensiune

Formarea capacitatii de proiectare, organizare, predare si evaluare a fundamentelor literatiei (citire/scriere) in ciclul
primar, in paradigma comunicativ-functionala, cu integrarea diferentiata pentru clasele cu predare in limbile

minoritatilor

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis®

Literatie emergenta: repere, dimensiuni,
indicatori

Prelegere, dezbatere

Constientizare fonologica si relatia
fonem-grafem

Prelegere, studiu de caz

Decodare si recunoasterea rapida a
cuvintelor

Prelegere, demonstratie

Vocabular si dezvoltarea limbajului

Prelegere, problematizare

Fluenta in citire: rutine si instrumente

Prelegere, analiza de instrumente

Comprehensiunea textelor
(narative/informative)

Prelegere, studiu de caz

Scrierea timpurie si dezvoltarea
exprimadrii scrise

Prelegere, exemplificari

Proiectarea lectiilor de literatie (planuri,
rutine)

Prelegere, conversatie euristica

Diferentiere, individualizare, invatare
prin cooperare

Prelegere, studii de caz

Strategii de evaluare: screening,
inventare, teste

Prelegere, demonstratie

Planuri de interventie si recuperare
(PIP/PEI)

Prelegere, cazuri

Resurse pentru literatie: texte, manuale,
RLNM

Prelegere, analiza resurse

Colaborarea cu familia si actorii
comunitatii

Prelegere, dezbatere

Sinteze, aplicatii integrative si
recapitulare

Prelegere, Q\&A

Bibliografie

BARBULESCU, G., Besliu, D., Metodica preddrii limbii si literaturii romdne in invdtadmantul primar, Corint, 2009
CERGHIT, 1., Metode de invdtamadnt, Polirom, 2008
NOREL, M., Didactica predadrii limbii si literaturii romdne pentru invdtdmantul primar, Art, 2010
ILIE, E., Didactica limbii si literaturii romdne, Polirom, 2014
OPREA, C. L., Strategii didactice interactive, EDPRA, 2007

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar

cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




STAN, L., Pedagogia prescolaritdtii si scolaritdtii mici, Polirom, 2014
PLATON E., BURLACU V. D.,, SONEA L. S. (coord.), RLNM: P1 - ciclul primar, Casa Cartii de Stiinta, 2011. (util pentru clase

cu predare in limbile minoritatilor

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Inventare informale ale citirii: structura,
aplicare

Exercitii, studiu de caz

Proiectarea unei lectii pentru
constientizare fonologica (cl. preg.)

Proiectare didactica, simulare

Proiectarea unei lectii pentru decodare
(cl.T)

Proiectare, analiza manuale

Vocabular si dezvoltarea limbajului:
rutine zilnice

Ateliere, joc de rol

Fluenta: masurare, tinte, planuri
sdptamanale

Exercitii, fise

Comprehensiunea textelor narative vs.
informative

Analiza texte, scenarii

Scriere timpurie: ortografie/punctuatie
initiala

Ateliere, feedback colegial

Evaluare: construirea unei probe
formative

Elaborare itemi/barem

Evaluare: proiectarea unei probe
sumative

Elaborare test, rubrici

Diferentiere/individualizare (RLNM, CES)

Studii de caz, PIP/PEI

Portofoliu de literatie - structura si
criterii

Ateliere, peer-review

Resurse didactice: selectie de carti
pentru copii

Evaluare resurse, RLNM

Micro-lectii (simulare) si feedback
criterial

Simulare, OBS sistematica

Evaluarea seminariilor & pregatirea
examenului

Recapitulare, Q\&A

Bibliografie

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare’?

9.3 Pondere din

9.2 Metode de evaluare’! R
nota finala

Verificarea achizitiilor teoretice si aplicative

Examen scris (itemi
obiectivi + constructie de

- N . o 709
9.4 Curs (fundamente, metodici, evaluare) itemi + mini-sarcina de L
proiectare)
(a) Implicare constantd; (b) Calitatea
portofoliului de literatie (2 proiecte Evaluare pe parcurs
didactice + 2 instrumente de evaluare: o (observatie sistematica, 30%

9.5 Seminar/laborator

Micro-lectie

proba formativa si una sumativa); (c)

rubrici), Portofoliu

9.6 Standard minim de promovare

2 proiecte didactice si 2 instrumente de evaluare: o proba formativa si una sumativa

70 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

71 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)72

s""‘ Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
= g 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura
an
FARA EDUCATIE MUNCA DECENTA
SARACIE DE CALITATE §1 CRESTERE sl
= ECONOMICA
vl 7] Il £
[ |
. .
10 INEGALITATI 13 .&GHIIMEIA 16 PAGE, JUSTITIE 17 PARTENERIATE Nu se
s S o it aplica
W OBIECTIVELOR
( -) z_ @ nici o
eticheta
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026

72 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5013 Didactica fundamentelor literatiei in limba maghiara / Didactics of Reading

and Writing in Hungarian / Az olvasas- és irastanitas modszertana — magyar nyelv

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatimantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

— magyar nyelv

Didactica fundamentelor literatiei in limba
maghiara / Didactics of Reading and Writing in
Hungarian / Az olvasds- és irastanitds mdédszertana

Codul disciplinei

PLM5013

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2

din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect

3.4. Total ore din planul de invatamant 28

din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator

14

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

OIN [N

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

22

3.8. Total ore pe semestru

50

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

laptop/calculator, proiector, markeri etc.




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)”3

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)74

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop

edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu

cationale.

b) Aplica principiile si strategiile didactice In p
roiectarea activitatilor educationale specifice n
C1 ivelului de varsta si grupului cu care se lucreaz

a.

d) Elaboreaza modele de proiectare a activitati
lor educationale sau design pedagogic, integra
nd resursele inovative

3 Se vor prelua din Planul de invitamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

74 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psiho

pedagogice, in realizarea activitatilor instructiv
educative din Invatamant si a altor activitati ed

ucationale

b) Aplica principii si metode didactice specific

e activitatilor educationale care sa asigure prog
resul copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categori
a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedago | i de persoane

gice, In realizarea activitatilor instructiv -

educative din invitdmant si a altor activititi educatio | 4) Explica specificul si potentialul formativ al s

nale trategiilor didactice, metodelor
b) Aplica principii 5i metode didactice specifice activi | .ynogtintele specifice domeniului/disciplinei si
Cc2 tatilor educationale care sd asigure progresul copiilor | §idacticii domeniului /disciplinei.

/elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane d) Identifici obiective de invatare in acord cu d

ocumentele curriculare, care sa sustina dezvolt

d) Explica specificul si potentialul formativ al strategi . FhalE e ‘ ' &
area potentialului fiecarui copil/elev/tanar.

ilor didactice, metodelor

e) Adapteaza continuturi relevante pentru dez
voltarea competentelor specifice, urmarite conf
orm curriculumului.

f) Utilizeaza strategii didactice (predare, invat
are si evaluare) diverse, creative si eficiente, pe
ntru facilitarea progresului in invatare al fiecar
ui elev.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Studentii vor sti si vor intelege
- conceptele fundamentale si bazele teoretice ale predarii citirii si scrierii in ciclul primar;

-principalele metode si strategii de predare a citirii si scrierii, precum si particularitatile lor metodice;

- procesele psihologice si lingvistice implicate 1n achizitia citirii si scrierii;

- tipurile de dificultati de invatare (dislexie, disgrafie) si principiile interventiei pedagogice de baza.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Studentii vor fi capabili sa:
- proiecteze activitati didactice de baza pentru predarea citirii si scrierii, adaptate nivelului de varsta al elevilor;

- aplice metode de evaluare si observatie sistematica in procesul de predare-invatare;

-analizeze si reflecteze critic asupra practicilor didactice utilizate in predarea citirii si scrierii.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii’s

Scopul disciplinei si locul ei in
formarea cadrelor didactice
Importanta predarii citirii si scrierii, Prelegere, explicatie, conversatie
concepte de baza, competente, rezultate
ale Tnvatarii.

75 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Bazele psihologice ale citirii si scrierii
Procese cognitive, rolul perceptiei,
atentiei si memoriei in invatarea citirii.

Prelegere, explicatie, conversatie

Educatia limbajului matern in ciclul
primar

Relatia dintre predarea citirii si scrierii,
dezvoltarea vorbirii si educatia literara.

Prelegere, explicatie, conversatie

Repere istorice ale predarii citirii
Evolutia principalelor orientari metodice
nationale si internationale.

Prelegere, explicatie, conversatie

Metodele fundamentale de predare a
citirii

Metode analitice, sintetice si analitico-
sintetice.

Prelegere, explicatie, conversatie

Constiinta fonologica si predarea
literelor

Corespondenta sunet-literd, ordinea
predarii literelor, activitati de pregatire.

Prelegere, explicatie, conversatie

Nivelurile tehnice ale citirii
Citirea pe litere, citirea pe silabe si
cuvinte, fluenta citirii.

Prelegere, explicatie, conversatie

Dezvoltarea intelegerii textului
Strategii de comprehensiune, tipuri de
texte, particularitati de varsta.

Prelegere, explicatie, conversatie

Pregatirea pentru predarea scrierii
Dezvoltarea grafomotrica, lateralitate,
postura corecta.

Prelegere, explicatie, conversatie

Metodica predarii scrierii
Tipuri de scriere, formarea literelor, ritm
si acuratete.

Prelegere, explicatie, conversatie

Evaluarea citirii si scrierii
Evaluare diagnostica, formativa si
sumativa.

Prelegere, explicatie, conversatie

Dificultati de invatare in citire si
scriere

Identificarea dislexiei si disgrafiei,
interventii pedagogice.

Prelegere, explicatie, conversatie

Instrumente digitale in predarea
citirii si scrierii

Materiale interactive, utilizarea TIC 1n
educatie

Prelegere, explicatie, conversatie

Sinteza si perspective actuale
Tendinte contemporane si rolul
profesorului reflexiv.

Prelegere, explicatie, conversatie

Bibliografie

Ambrus Agnes, Szant6 Biborka (2019): Tanitoi kézikényv: tantervek, tankényvek, értékelés: Anyanyelvi nevelés. Kreativ

Kiad6, Marosvasarhely.

Adamikné Jasz6 Anna (2008): Az dbécétdl az érettségiig. Trezor, Budapest.
Kernya Réza (szerk.) (2008): Az anyanyelvi nevelés médszerei. Altalanos iskola 1-4. osztaly. Trezor, Budapest.

Szanto Biborka: A fonldgiai észlelés és tudatossag alakitasa az iskola-el6készitd osztdlyos tantervben és munkaltato
konyvekben, Pedacta, 2018/2.Fonématudatossdg.pdf

Fazekasné Fenyvesi Margit: /ol olvasni jé!, Juhdsz Gyula FelsGoktatdsi Kiadd, Szeged, 2024.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Prezentarea disciplinei si a cerintelor

Conversatie, exercitii



Fon%C3%A9matudatoss%C3%A1g.pdf

Organizarea activitatilor si evaluarea.

Reflectii asupra propriilor experiente
de invatare a citirii
Discutii si exercitii reflexive.

Conversatie, exercitii

Analiza nivelului de dezvoltare a
limbajului la copil
Metode simple de observare si evaluare.

Conversatie, exercitii

Analiza metodelor de predare a citirii
Compararea manualelor si planificarilor.

Conversatie, exercitii

Proiectarea activitatilor de predare a
literelor

Elaborarea schitelor de lectie,
diferentiere.

Conversatie, exercitii

Jocuri pentru dezvoltarea constiintei
fonologice

Activitati practice si prezentarea
materialelor didactice.

Conversatie, exercitii

Dezvoltarea tehnicii citirii in ciclul
primar

Exercitii, corectarea erorilor, motivarea
elevilor.

Conversatie, exercitii

Elaborarea sarcinilor de intelegere a
textului
Tipuri de intrebari si exercitii.

Conversatie, exercitii

Activitati de baza in predarea scrierii
Exersarea sarcinilor grafomotorii.

Conversatie, exercitii

Analiza lucrarilor elevilor
Evaluarea mostrelor de scriere si a
progresului.

Conversatie, exercitii

Studii de caz privind dificultatile de
invatare

Analiza situatiilor concrete si solutii
pedagogice.

Conversatie, exercitii

Utilizarea instrumentelor digitale
educationale
Aplicatii si resurse online.

Conversatie, exercitii

Micro-predare
Simularea unor secvente de lectie si
feedback.

Conversatie, exercitii

Concluzii, reflectie si evaluare finala
Sinteza si autoevaluare profesionala.

Conversatie, exercitii

Bibliografie

Bajko Edina 2022. Az irott és hallott anyanyelvi szévegértés vizsgalata harmadik osztalyban. www.anyanyelv-
pedagogia.hu, 2022/1. https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=943.

Bartha Krisztina 2015. Magyar-roman alsé tagozatos kétnyelvii gyermekek beszédészlelési folyamatainak jellemzai.
www.anyanyelv-pedagogia.hu, 2015/3. https://www.anyanyelvpedagogia.hu/cikkek.php?id=567.

Demeter Gaborné: Kutatasi eredményekre épiilé pedagdgiai mddszertan az olvasastanitasban. Anyanyelv-pedagogia,

2023/1. https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=997.

Laczké Maria - Kovacsné Nagy Ibolya 2017. A digitalis technika hatdsa als6 tagozatosok irdsi, helyesirasi és fogalmazasi
készségére. www.anyanyelv-pedagogia.hu, 2017 /1. https://www.anyanyelvpedagogia.hu/cikkek.php?id=666.
Radi Orsolya 2018. Az 6rai hallott szévegek és a szdbeli szévegalkotds hatasvizsgalata az als6 tagozaton. www.anyanyelv-

pedagogia.hu, 2018/2.



https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=943
https://www.anyanyelvpedagogia.hu/cikkek.php?id=567
https://www.anyanyelv-pedagogia.hu/cikkek.php?id=997
https://www.anyanyelvpedagogia.hu/cikkek.php?id=666

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare’é 9.2 Metode de evaluare?”” 9-3 Po.ndef e din
nota finala
Cunostinte a diferitelor continuturi Examen scris 50%
9.4 Curs
Participare activa la seminarii Observatie sistematica 20%
9.5 Seminar/laborator A.pllcareaAunor §oncepte si stra_t.egn .
didactice In proiectarea scenariilor Portfoliu 30%
didactice

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)78

§.‘"'ﬁ| -~ Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

= = 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura
e DG B Fue :{ﬁ:‘éﬁ‘"’“ 9 Siesksincet
L] i || &
. .
INEGALITATI ACTIUNE VIATA PACE. JUSTITIE PARTENERIATE Nu se
10 REDUSE 13 CLMATICA 14 ACVATICA 16 SIINéIﬂU]II 17 PENTRU v
RESPONSABILE ENCIENTE. REALZAREA ap]lca
———— s OBIECTIVELOR
( -) : @ z @ nici o
eticheta
. . . . . . . . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

76 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele Invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

77 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

78 Selectati o singura etichet3, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

PLM5014 Practica pedagogica 2 - invatamant primar / Teaching Practice 2 - Primary

FISA DISCIPLINEI

Education / Pedagogiai gyakorlat 2 - elemi oktatas

1. Date despre program

Anul universitar 2027-2028

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Inviatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Practica pedagogica 2 - invatimant primar /

2.1. Denumirea disciplinei Teaching Practice 2 - Primary Education / Codul disciplinei | PLM5014

Pedagdgiai gyakorlat 2 - elemi oktatas

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 0 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 4
3.4. Total ore din planul de Invatamant 56 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 56
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 55
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 24
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 11
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 94

3.8. Total ore pe semestru 150

3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Salile de clasa ale institutiilor de aplicatie

flipchart, difuzoare

Ghid de practica pedagogica, proiector, laptop, markere, tabla alb3,




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)”°

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP4 Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)so

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

CP2

b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru
dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.

CpP4

c) Elaboreaza proiecte de organizare a
spatiului de Invatare si a grupului de
copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale

CPé6

a) Analizeazad si coreleaza cunostintele
psihopedagogice in activitatile de formare si de

imbunatatire continua a practicilor profesionale.

a) Aplica metode si tehnici adecvate de
investigare si autoevaluare sistematica a
practicilor profesionale proprii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoaste rutina zilnica a scolarilor, diferitele tipuri de lectii si structura acestora

Intelege rolul documentelor curriculare la ciclul primar

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Comunica eficient in mediul educational

Analizeaza activitati didactice in concordanta cu curriculumul ciclului primar si a particularitatilor de varsta a elevilor

79 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

80 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Formuleaza obiective de invatare clare, observabile si masurabile si proiecteaza secvente de lectii adaptate nivelului de

dezvoltare al elevilor.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiis!
Bibliografie
8.2 Seminar / laborator Metode de predare - inviatare Observatii

1. Demersuri de organizare a practicii
pedagogice. Discutarea scopului si
obiectivelor practicii pedagogice din
acest semestru, prezentarea continutului,
alcatuirea grupelor de practic3, stabilirea
regulilor.

conversatie, elaborarea planurilor
individuale si de grup

2. Practica observativa in institutii de
invatamant scolar. Analiza documentelor
curriculare ale cadrului didactic.

conversatie, observare, analiza,
discutii

[N

3. Practica observativa in institutii de
invatamant scolar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

observare, analizd, conversatie

4. Practica observativa in institutii de
invatamant scolar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

observare, analizd, conversatie

[N

5. Practica observativa in institutii de
invatamant scolar. Observarea diferitelor

observare, analiza, conversatie

In timpul stagiului de practici se
viziteaza scoli din mediu urban si
rural, scoli cu program de
alternativa educationala si predare
simultana.

Pe parcursul intregului semestru
studentii vor fi antrenati in diferite
activitati aditionale practicii
pedagogice de observare si anume:
participarea la activitati
extracurriculare, participarea la
sedinte cu parintii, participare la
workshop-uri de formare a
competentelor profesionale, la
diferite evenimente care pot
contribui la dezvoltarea orizontului
profesional.

Documente care atesta participarea
studentilor la aceste activitati vor
constitui parti integrante ale
portofoliului de practica pedagogica

81 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




tipuri de ore, structura orelor, metodelor care va fi evaluat pe parcurs si la
si tehnicilor alese, ale materialelor sfarsitul semestrului.

didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

6. Practica observativa in institutii de observare, analiza, conversatie
invatamant scolar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

7. Practica observativa in institutii de observare, analiza, conversatie
invatamant scolar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

8. Practica observativa in institutii de observare, analizd, conversatie
invatdamant scolar. Observarea diferitelor
tipuri de ore, structura orelor, metodelor
si tehnicilor alese, ale materialelor
didactice folosite, intocmirea fisei de
observatie a unui copil cu CES din clasa.

9. Proiectarea unor secvente de lectii in planificare, predare
echipe de cate 3 studenti. Predarea
secventelor de lectii proiectate.

10. Proiectarea unor secvente de lectiiin | planificare, predare
echipe de cate 3 studenti. Predarea
secventelor de lectii proiectate.

11. Tnso‘;irea clasei de elevi la activitati observare, analizd, conversatie
extracurriculare, sub Indrumarea
mentorului: vizite la institutii sportive.
Scopul si obiectivele vizitelor, parteneri,
modul de organizare. (informatii culese
de la invatdtoarea clasei de elevi)

12. Insotirea clasei de elevi la activititi observare, analizd, conversatie
extracurriculare, sub Indrumarea
mentorului: vizite la institutii culturale.
Scopul si obiectivele vizitelor, parteneri,
modul de organizare. (informatii culese
de la invatatoarea clasei de elevi)

13. Activitati extracurriculare organizate elaborare, implementare, analizd,
pentru clasa de elevi. Scopul si obiectivele | evaluare, autoevaluare
acestora, parteneri, modul de organizare.

14. Evaluarea generala a practicii conversatie, evaluarea portofoliilor,
pedagogice. Discutarea nivelului de feed-back, propuneri

realizare a scopului general si al
obiectivelor in perspectiva delimitarii
scopului, a obiectivelor si a sarcinilor
urmatorului stagiu de practica
pedagogica.

Bibliografie

Albulescu, 1., (2004): Pragmatica predarii. Activitatea profesorului intre rutina si creativitate. Editura Presa Universitara
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Napoca.

Bodoni Agnes (2012): Reformpedagégia. Pedagégusi kompetenciak fejlesztése alternativ - és reformpedagdgiai
médszerek segitségével. Abel Kiadé, Kolozsvar

Chis, V., (2001): Activitatea profesorului intre curriculum si evaluare. Cluj-Napoca, Ed. Presa Universitara Clujeana.




Demény Piroska (szerk., 2021): Pedagdgiai gyakorlat. Szakmai kalauz 6voda- és elemi oktatas pedagdgidja szakos
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content/uploads/Pedag%C3%B3giai-gyakorlat-%C3%BAtmutat%C3%B3.pdf

Diaconu, M. (2002): Competenta pedagogica si performantele profesionale in Standarde profesionale pentru profesia
didactica (coord. Gliga, L.,): Consiliul National pentru Pregatirea Profesorilor, Bucuresti,
Dulama, M. E., (2005): Practica pedagogica. Teorie si metodologie. Editura Clasium, Cluj-Napoca.
Falus Ivan, Sziics Ida (szerk., 2022): A didaktika kézikonyve. Elméleti alapok a tanitds tanuldsdhoz. Akadémiai Kiado,
Budapest. https://mersz.hu/hivatkozas/m1037adk_book1
Ginnis, P. (2007) Tanitasi és tanuldsi receptkdnyv. Az izgalmas és élvezetes tanulds eszkozei. Alexandra Kiad6, Budapest.
Herlo, D, Petroi A., Dughi, T, Balas, E., Bran, C., (2004): Formarea initiald a cadrelor didactice. Aspecte teoretico-practice.

Editura Universitatii Aurel Vlaicu,

Arad.

Iucy, R., (2005): Formarea intiala si continud a cadrelor didactice. Editura Humanitas, Bucuresti.

Kagan S. - Kagan M. (2010) Kooperativ Tanulas. Okonet Kiad6, Budapest.

Knausz Imre (2001): A tanitds mestersége. Egyetemi jegyzet. https://vmek.oszk.hu/01800/01817/
Németh A. - Gyodrgyiné Koncz J. - Kasnya-Kovacsné Bakacs J. - Kopp E. (2006): Alternativ és reformpedagogia a
gyakorlatban. B6lcsész Konzorcium, Bu~da-pest. http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF FILES/html/99Nemeth/index.

php.htm

Stark Gabriella (2025): Tantervelméleti alapismeretek. A koragyermekkori nevelés és elemi oktatas tantervérdl
pedagégus(jelolt)eknek. Harmadik dtdolgozott kiadas. Kolozsvari Egyetemi Kiad6, Kolozsvar.
Szab6-Thalmeiner Noémi (2012, szerk.): Gyakorlatkozelben: Az iskola-el6készités fortélyai. Abel Kiadé, Kolozsvar.

Szivak Judit (2014): Reflektiv elméletek, reflektiv gyakorlatok. A pedagégusképzés megujitdsa - alapoz6 tanulményok.
ELTE Eotvos Kiado6, Budapest. https://www.eltereaderhu/media/2016/05/Szivak- READER.pdf

Vamos Agnes (2016, szerk.): Tanul6 pedagdgusok és az iskola szakmai t6kéje. Budapest, ELTE Eotvos Kiado.
https://www.eltereader.hu/media/2017/05/Vamos_Agnes_Tanulo_pedagogusok READER.pdf

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluares?

9.2 Metode de evaluares3

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

Participare activa la activitatile din cadrul

Observare continud, analiza

9.5 Seminar/laborator

fisa de observare a unui copil cu CES
din clasa

schita unei secvente de lectie
proiectul unei activitati
extracurriculare

-idei creative

-abordare din perspectiva
didacticii moderne
-prezenta surselor
bibliografice

-forma (aspect estetic,
structurd, completitudine,
ortografie)

stagiului de practica pedagogica si evaluarea activitatii 20%
observativa studentilor
Evaluarea portofoliului: Evaluare si autoevaluare
o fise de observare prin analiza de documente:
e raport individual referitor la Criterii de evaluare:
activititile din cadrul practicii -completitudine, organizare,
pedagogice (autoevaluare) aspect ingrijit
¢ raport individual referitor la -limbajul utilizat
experientele, resursele, barierele -atitudine critica
experimentate in timpul practicii -logica argumentarii 80%

9.6 Standard minim de promovare

. Sa participe activ la activitatile din scolile primare efectudnd observatiile dupa reperele date

. Sa manifeste interes fata de activitatile din scoala

82 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele Invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

83 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
https://www.eltereader.hu/media/2016/05/Szivak-_READER.pdf

. Sa coopereze cu mentorii

. Sa planifice secvente de lectii si activitati extracurriculare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)38+

AL Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
s fd. | 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura,
oanatY 10 - Inegalititi reduse
an saa
o DG Fonne SO 9 Sisimonio,
L] i I £
r
10 INEGALITATI 1 acnlm[ﬂ 16 PAGE, JUSTITIE 17 PARTENERIATE Nu se
= = | T
( -) @ !i @ nici o
eticheta
. o o o o o . o o
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

84 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5041 Limba maghiara: fundamente lingvistice si comunicarea in context
educational si social / Hungarian Language: Linguistic Foundations and
Communication in Educational and Social Contexts / Magyar nyelv: nyelvészeti alapok

és kommunikacié oktatasi és tarsadalmi kontextusban

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Limba maghiara: fundamente lingvistice si
comunicarea in context educational si social /
Hungarian Language: Linguistic Foundations and

2.1. Denumirea disciplinei | Communication in Educational and Social Contexts | Codul disciplinei | PLM5041
/ Magyar nyelv: nyelvészeti alapok és
kommunikaci6 oktatasi és tarsadalmi
kontextusban
2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.4. Anul de studiu 1 2.5.Semestrul | 1 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice
< . s Al x din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 1 . 1
curs proiect
53.4.VT9ta} ore din planul de 28 din care: 3.5. 14 | 3.6 seminar/laborator 14
invatamant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 27
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de
. . i ’ 47
autoinstruire (AI)
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | laptop/calculator, markeri,proiector etc.

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)s>

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentel
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)sé

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers

C1 pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
2 psihopedagogice, in realizarea activitatilor

instructiv -educative din invatamant si a altor
activitati educationale

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cnostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Bazele lingvistice ale limbii maghiare (fonetica, morfologie, sintaxd, semantica, pragmatica) contribuie la dezvoltarea
competentei lingvistice si a abilitadtilor de comunicare

85 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

86 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Contextele educationale si sociale ale utilizarii limbii inflenteaza formele, normele si functiile comunicarii

Diversitatea lingvistica, varietatile de limba si atitudinile lingvistice joaca un rol important in comunicarea scolara si in

convietuirea sociala.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa aplice In mod constient conceptele lingvistice de baza In analiza fenomenelor lingvistice si a situatiilor de comunicare

Sa identifice si sa gestioneze, din perspectiva pedagogica, problemele de comunicare care apar in mediul educational;

Sa utilizeze limba Tn mod reflexiv si normativ, tindnd cont de particularitatile sociale, culturale si institutionale

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis”

1. Introducere in lingvistica si
comunicare

Prelegere, explicatie, conversatii

2. Limbajul ca sistem de semne

Prelegere, explicatie, conversatii

3. Fonetica si fonologie

Prelegere, explicatie, conversatii

4. Morfologie si lexicologie

Prelegere, explicatie, conversatii

5. Sintaxa

Prelegere, explicatie, conversatii

6. Semantica si pragmatica

Prelegere, explicatie, conversatii

7. Modele ale comunicarii

Prelegere, explicatie, conversatii

8. Text si discurs

Prelegere, explicatie, conversatii

9. Limba si societate

Prelegere, explicatie, conversatii

10. Bilingvism si multilingvism

Prelegere, explicatie, conversatii

11. Norma lingvistica si atitudini
lingvistice

Prelegere, explicatie, conversatii

12. Comunicarea pedagogica

Prelegere, explicatie, conversatii

13. Comunicarea digitala

Prelegere, explicatie, conversaf ii

14. Sinteza si reflectie

Prelegere, explicatie, conversatii

Bibliografie

Tolcsvai Nagy Gabor: Bevezetés a kognitiv nyelvészetbe, Osiris, Bp., 2013.

Kiefer Ferenc: Magyar nyelv, Akadémiai Kiadé, Bp., 2011.
Buda Béla: A kézvetlen emberi kommunikdcio alapkérdései, Animula Kft. Kiadd, 1986.
Bartha Csilla: A kétnyelviiség alapkérdései, Nemzeti Tankényvkiadd, Bp., 2003.

Crystal, David: Language and the Internet, Cambridge University Press, 2001.

Pléh Csaba: A tarsalgas pszicholégidja, Libri, 2012.
Baldzs Géza: Bevezetés az antropoldgiai nyelvészetbe, Bp., 2009.
Lakatos-Fleisz Katalin: ,Az igazat mondd, ne csak a valédit!” Drdmai tulzdsok a hirekben, ME.dok, 20247/3,,

85-91.

Lakatos-Fleisz Katalin: Nyelv és gondolkodds egy Szatmdr megyei peremtelepiilésen, Antroport

http://www.antroport.hu/wp-content/uploads/2015/09/Fleisz-Katalin-tanulmany.pdf.

87 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



http://www.antroport.hu/wp-content/uploads/2015/09/Fleisz-Katalin-tanulmany.pdf

Lakatos-Fleisz Katalin: Nyelv és gondolkodds az északkeleti nyelvjdrdsban, Acta Universitatis Christianae
Partiensis - Studia Culturale, 2025/1., 31-42.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1.Cunoastere, asteptari,
constientizare lingvistica

- Legatura cu obiectivele cursului
- Explorarea propriilor experiente
de utilizare a limbii

Scurt text reflexiv

2.Semnul lingyvistic si sensul in
practica

- Semn-sens—context

- Exemple din comunicarea
cotidiana si scolara

Scurt exercitiu analitic

3.Sunet si vorbire: pronuntie,
claritate, tehnica vocala

- Observarea sunetelor vorbirii

- Probleme frecvente de pronuntie

Analiza situatiilor pedagogice de
comunicare

4. Formarea cuvintelor si
dezvoltarea vocabularului

- Exercitii de derivare si compunere
- Analiza utilizarii lexicului in cadrul
orei

Proiectarea activitatilor de
imbogdtire a vocabularului

5.Constructia propozitiei si
claritatea exprimarii

—Analiza practica a tipurilor de
propozitii

— Studiul instructiunilor profesorului
din punct de vedere lingvistic

Exercitii de reformulare

6. Sens, intentie, pragmatica
- Sensuri ascunse
- Politete si comunicare

Analiza exemplelor scolare

7. Situatii de comunicare in educatie
- Comunicare profesor-elev
- Neintelegeri si blocaje de comunicare

Activitati de joc de rol

8. Text si discurs in sala de clasa
- Tipuri de texte
- Analiza textelor utilizate la ore

Exercitii de coeziune textuala

9. Variante lingvistice si diversitate
lingvistica

- Dialecte, registre

- Limba si identitate

Comunicare pedagogica incluziva

10. Bilingvism si plurilingvism in
scoala

- Experientele studentilor

- Provocari educationale

Analiza bunelor practici

11. Norma lingyvistica si atitudini fata
de limba

- Corectitudine lingvistica vs. varietate
lingvistica

- Prejudecati lingvistice

- Responsabilitatea profesorului

Exercitii de corectare

12. Comunicare pedagogica si
feedback

Analiza unor exemple concrete




- Limbajul aprecierii, al criticii si al
evaluarii
- Formularea feedbackului constructiv

13. Comunicare digitala si utilizarea
limbii

- Norme lingvistice online

- Comunicarea digitala in mediul scolar

exercitiu analitic

14. Concluzii si prezentarea
lucrarilor

- Sistematicizarea conceptelor invatate
- Reflectiile studentilor

prezentare

Bibliografie
Bend Attila - Péntek Janos: A magyar nyelv Romdnidban (Erdélyben), Gondolat Kiad6i Kor 2020.

Wardhaugh Ronald: Szociolingvisztika, Osiris, Bp., 2005.

A.]Jaszé Anna (szerk): A magyar nyelv kényve, Trezor Kiadé, Budapest, 2004.

E. Kiss Katalin - Kiefer Ferenc - Siptar Péter: Uj magyar nyelvtan. Osiris Kiad6, Budapest, 2003.
Hangay Zoltan: Magyar nyelvi gyakorlékényv, Trezor, Budapest, 1993.

Herndadi Sandor: Helyesirdsi 6nképzd, Cicero Konyvstudié Kft. 2011.

Kadar Edit: Alaktan és szdfajtan,https://www.bolyait.ro/wp-content/uploads/2022/09/Kadar-Edit-
Alaktan-es-szofajtan.pdf.

Sipos Lajos (szerk.): A magyar nyelv és irodalom enciklopédidja. Magyar Konyvklub, Bp, 2002.
Szorényi Laszld - Szabé Zoltan: Kis magyar retorika. Helikon Kiad6, Budapest, 1997.

Sziladgyi N. Sdndor: Hogyan teremtsiink vildgot? Rdavezetés a nyelvi vildg vizsgdlatdra. Erdélyi
Tankoényvtandacs, Kolozsvar, 1996.

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluaress 9.2 Metode de evaluares® s
nota finala
Cunostinte a diferitelor continuturi, .
. . - Examen scris 70 %
9.4 Curs elemente si structuri gramaticale
. Participare activa la seminar Observarea continua 10%
9.5 Seminar/laborator -
Lucrare de seminar Evaluare 20%

9.6 Standard minim de promovare

88 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

89 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



https://www.bolyait.ro/wp-content/uploads/2022/09/Kadar-Edit-Alaktan-es-szofajtan.pdf
https://www.bolyait.ro/wp-content/uploads/2022/09/Kadar-Edit-Alaktan-es-szofajtan.pdf

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?°

.g‘“"" Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
= - 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura
" ‘ 5 5 5
) . .
FARA SANATATE EDUCATIE APA CURATA 9
SARACIE §1 BUNASTARE DE CALITATE SI SANITATIE I INFRASTRUCTURA
i hdl &
e e e e e
INEGALITATI ORASE §I CONSUM §I ACTIUNE VIATA PAGE, JUSTITIE PARTENERIATE Nu se
10 REDUSE 11 COMUNITATI 12 PRODUCTIE 1 CLIMATICA 1 ACVATICA 1 SIINéIﬂU]II 1 PENTRU = v
e : EFGENT. y WALDMREA ap lica
(=) ﬁEﬁ O - . R nici o
eticheta
e e e e e e e e e
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

90 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5042 Didactica lecturii si literatura pentru copii in ciclul primar: abordari
educationale si strategii de predare / Didactics of Reading and Children’s Literature in
Primary Education: Educational Approaches and Teaching Strategies / Az olvasas
modszertana és a gyermekirodalom az elemi oktatasban: pedagoégiai megkozelitések és

tanitasi stratégiak

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Didactica lecturii si literatura pentru copii in ciclul
primar: abordari educationale si strategii de
predare / Didactics of Reading and Children’s
Literature in Primary Education: Educational

2.1. Denumirea disciplinei Approaches and Teaching Strategies / Az olvasas Codul disciplinei | PLM5042
modszertana és a gyermekirodalom az elemi
oktatasban: pedagogiai megkozelitések és tanitasi
stratégiak
2.2. Titularul activitatilor de curs dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.3. Titularul activitatilor de seminar | dr. Lakatos-Fleisz Katalin
2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 1 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice
< . s Al din care: 3.2. 3.3. seminar/ laborator/
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 1 . 1
curs proiect
?.4.~Tf)ta} ore din planul de 28 din care: 3.5. 14 | 3.6 seminar/laborator 14
invatamant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 27
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de
. . i ; 47
autoinstruire (AI)
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum ‘




4.2. de competente ‘

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

laptop/calculator, proiector, markeri etc.

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)9!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentel
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)92

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale

C1 b) Apara (respecta si valorizeaza)
diversitatea etnica, lingvistica, national3,
socio -economica etc. Tn organizarea
mediului de Tnvatare (spatiu, reguli, roluri,
limbaj etc.).

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,

2 psihopedagogice, in realizarea activitatilor

activitati educationale

instructiv -educative din invatamant si a altor

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

91 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia

din tabel aferenta acelei categorii.

92 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Principalele orientari metodologice si modele ale predarii citirii sprijina dezvoltarea competentelor de lectura ale
elevilor din ciclul primar

Genurile, tipurile de texte si operele de baza ale literaturii pentru copii contribuie la formarea cititorului si la mentinerea
motivatiei pentru lectura

Particularitatile de varst3, diferentele individuale si nevoile de invatare joaca un rol esential in planificarea si realizarea
predarii citirii

Dezvoltarea intelegerii textului se poate realiza prin strategii pedagogice si de organizare a invatarii adecvate in
invatamantul primar

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa selecteze In mod constient texte din literatura pentru copii si sa le valorifice didactic in functie de obiectivele predarii
citirii;

Sa aplice metode si strategii didactice variate pentru dezvoltarea competentelor de lectura si a Intelegerii textului

Sa planifice, realizeze si evalueze In mod reflexiv procesul de predare a citirii In practica scolara primara

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiif3

1. Introducere in metodologia predarii
lecturii

- Obiectivele si cerintele disciplinei

- Conceptul de lectura si importanta sa in
invatamantul primar

- Relatia dintre lectura, intelegerea
textului si educatia literara

Prelegere, explicatie, conversatie

2.Bazele psihologice si pedagogice ale
invatarii lecturii
- Etapele dezvoltarii lecturii

- Factori cognitivi si afectivi Prelegere, explicatie, conversatie
- Dificultati de lectura - notiuni
introductive

3.Directii istorice si metodologice in
predarea lecturii

- Metode silabice, globale, vizuale si
combinate

- Tendinte metodologice contemporane

Prelegere, explicatie, conversatie

4.Cadrul predarii lecturii in Invatamantul
primar

- Cerinte curriculare si planuri-cadru

- Obiective de invatare si rezultate
asteptate

Prelegere, explicatie, conversatie

5.Conceptul si functiile literaturii pentru
copii

- Literatura pentru copii si dimensiunea
didactica Prelegere, explicatie, conversatie
- Particularitati de varsta si selectia
textelor

93 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




6.Folclorul si literatura clasica pentru
copii 1n predarea lecturii

- Povesti populare, poezii, formule
ritmate

- Rolul autorilor clasici in invatamantul
primar

Prelegere, explicatie, conversatie

7.Literatura contemporana pentru copii
in scoala

- Particularitati tematice si lingvistice

- Selectarea textelor cu rol motivational

Prelegere, explicatie, conversatie

8.Modalitati de valorificare didactica a
povestilor

- Structura narativa a povestii

- Abordari pedagogice ale basmului

Prelegere, explicatie, conversatie

9.Rolul textelor lirice In formarea
cititorului

- Ritm, rima3, joc si expresivitate

- Strategii de abordare a poeziei

Prelegere, explicatie, conversatie

10.Predarea strategiilor de Intelegere a
textului

- Activarea cunostintelor anterioare

- Tehnici de formulare a Intrebarilor si
lectura reflexiva

Prelegere, explicatie, conversatie

11.Diferentiere si incluziune in predarea
lecturii

- Elevi cu niveluri diferite de competenta
- Strategii de sprijin si dezvoltare

Prelegere, explicatie, conversatie

12.Instrumente digitale si
multimodalitate

- Povesti digitale si texte interactive
- Oportunitati si limite

Prelegere, explicatie, conversatie

13.Evaluarea performantei in lectura

- Evaluare diagnosticd, formativa si
sumativa

- Analiza itemilor de intelegere a textului

Prelegere, explicatie, conversatie

14.Sinteza si perspective

- Prezentarea bunelor practici

- Rolul predarii lecturii in identitatea
profesionala a cadrului didactic

Prelegere, explicatie, conversatie

Bibliografie

Bereczkiné Zaluszki Anna: Kortdrs monddkdk és versek az dvodai élményalapti irodalmi foglalkozdsokon, In: Podraczky
Judit (szerk.): Miivészeti nevelés kora gyermekkorban, Budapest, Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt., 2013., 37-50.

Raffai Judit: A magyar mesemondds hagyomdnya. Budapest, Hagyomanyok Haza, 2006.

Lovasz Andrea (szerk.): Toppantos. Legkisebbek mondékds- és verseskényve. Budapest, Cerkabella Kényvek, 2018.

Bognar Tas: Gyermekpréza. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Bp., 2004.

Borbély Sandor (szerk.) Otven nagyon fontos gyerekkényv. Lord Kényvkiadé, Bp., 1998.

Cs. Gyimesi Eva: Teremtett vildg. Kriterion Kényvkiado, 1983.

Farag6 J6zsef - Fabian Imre (szerk.): Bihari gyermekmondokdk. Kriterion Konyvkiad6, Bukarest, 1982.




Gabnai Katalin: Drdmajdtékok. Bevezetés a dramapedagdgidba. Helikon Kiadé, 2005.

Heged(is Imre Janos: Benedek Elek. Monogrdfia. Pallas-Akadémia, Csikszereda, 2006.

Herndadi Sandor: Beszédmiivelés. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 9. kiadas, 1994.

Komaromi Gabriella (szerk.): Gyermekirodalom. Helikon Kiadd, Budapest, 1999.

Lovasz Andrea: Felnétt gyerekirodalom, Cerkabella Konyvek, 2015.

Tarbay Ede: A népmese alfajai. Gyermekirodalomra vezérl6 kalauz. Szent Istvan Tarsulat, Budapest. 1999
Lakatos-Fleisz Katalin: A megértés parancsa, Limes Kiadd, 2023.

Lakatos-Fleisz Katalin: Kép és szoveg kolcsonhatdsa napjaink gyermekverskoteteiben, Korunk, 2024 /3., 89-95.
A Korunk gyermekirodalmi szdma, 2002. 10. sz.

A Székelyfold gyermekirodalmi szama, 2004. nov

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1.Cunoastere reciprocd, asteptari,
experiente de lectura
o Identificarea atitudinilor fata de

lectura Conversatie, exercitii

e Sarcina diagnostica scurta

2. Analiza practica a etapelor fnvatarii
lecturii

e Exemple de observare a elevilor . .
Conversatie, exercitii

e Discutii pe baza studiilor de caz

3. Compararea metodelor de predare a
lecturii
e Analiza manualelor si a
materialelor didactice Conversatie, exercitii

e Dezbateri metodologice

4.Selectarea textelor In invatamantul
primar

e Adecvarea la varsta ) o
Conversatie, exercitii
o (Criterii didactice

5.Valorificarea didactica a basmelor
populare

e Analiza basmului ) o
Conversatie, exercitii
e Tehnici creative de prelucrare

6.Prelucrarea textelor clasice din
literatura pentru copii
e Proiectarea sarcinilor de

N ) Conversatie, exercitii
intelegere a textului

7.Prezentarea operelor contemporane
pentru copii

e Strategii de motivare . o
Conversatie, exercitii
e Abordare centratd pe elev




8.Dramatizarea povestilor si jocul de rol
¢ Elemente de pedagogie teatrala

e Discutii reflexive Conversatie, exercitii

9.Abordarea poeziei si exercitii creative
e Jocuri de ritm si sunet

e C(Crearea de texte proprii Conversatie, exercitii

10.Elaborarea fiselor de intelegere a
textului

¢ Niveluri de Intrebare ) .
Conversatie, exercitii
e Sarcini diferentiate

11.Diferentierea activitatilor la ora de
lectura

e Exemple de buna practica . .
Conversatie, exercitii
e Analiza produselor elevilor

12.Utilizarea povestilor digitale si a
instrumentelor online

¢ Prezentarea aplicatiilor . o
Conversatie, exercitii
¢ Analiza critica

13.Proiectarea unei lectii complexe de
lectura

e Elaborarea proiectului didactic ) o
Conversatie, exercitii
e Prezentari ale studentilor

14.Sinteza si reflectie
e Prezentarea portofoliilor

e Discutarea concluziilor Conversatie

Bibliografie

Bocsdk Veronika - Benkd Zsuzsanna - Holgyesi Gyorgyi: Olvass nekem! Kalauz sziil6knek, 6vondéknek, tanitoknak a
gyermekkényvek utvesztdjében. Trezor Kiado, Bp., 1985.

2. Bognar Tas: Elemzések a gyermek- és ifjusdgi irodalom kérébdl (Regények, meseregények). Tankonyvkiado, Bp. 1982. 3.
Bogndr Tas: Elemzések a magyar gyermekversek kérébdl. Tankonyvkiadé, Bp., 1990.

4. Bettelheim, Bruno: A mese biivélete és a bontakozo gyermeki Iélek (Ford. Kinos Laszl6), Korvina, Bp., 1985.

5. Nagy Olga: A tdltos térvénye. Népmese és esztétikum. Kriterion Kdnyvkiado, Buk., 1978.

6. Petrolay Margit: Kényv a mesérdl. Trezor Kiadd, Bp., 1996.

7. Lakatos-Fleisz Katalin: Konyv egy elfeledett 6riasrdl, Irodalmi Jelen, 21. évf,, 232. sz., 2021/2.,127-130

8. Lakatos-Fleisz Katalin: Koszongviszonyban a mindenséggel, Irodalmi Jelen, 21. évf. 232. sz. (2021/2.) 67-70.

9. Lakatos-Fleisz Katalin: Folfényld szavak - Cseh Katalin gyerekverskotetérdl. Helyrség 2021. 7.sz.
https://helyorseg.ma/rovat/gyerekirodalom/lakatos-fleisz-katalin-folfenylo-szavak-n-cseh-katalingyerekverskoteterol

9. Evaluare




. . N 9.3P i
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare®* 9.2 Metode de evaluare?®s 3 o.ndef e din
nota finald
Cunostinte a diferitelor continuturi Examen scris 70%
9.4 Curs
) Rezolvarii de probleme la seminarii Observare continua 30%
9.5 Seminar/laborator

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)9¢

.?‘""" - Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura

2 " e oAt B i 9 Shesirmerins
({ i
- L1
. . .
Nu se
10 5™ 13 s 14 16 Shsmn- 17 i
EFICIENTE REALIZAREA ap]icﬁ
gy ———, o OBIECTIVELDR o
( =) @ !i @ nici o
eticheta
. . . . . . . . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

94 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

95 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.

96 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5043 Abordari diferentiate si inclusive in predarea limbii maghiare (copii cu CES,
medii bilingve /multiculturale) / Differentiated and Inclusive Approaches in Teaching
the Hungarian Language (Children with SEN, Bilingual/Multicultural Environments) /
Differencialt és inkluziv megkozelitések a magyar nyelv tanitasaban (SNI gyermekek,
kétnyelvii/multikulturalis kornyezetek)

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Abordari diferentiate si inclusive in predarea limbii
maghiare (copii cu CES, medii
bilingve/multiculturale) / Differentiated and
Inclusive Approaches in Teaching the Hungarian
2.1. Denumirea disciplinei Language (Children with SEN, Codul disciplinei | PLM5043
Bilingual /Multicultural Environments) /
Differencialt és inkluziv megkozelitések a magyar
nyelv tanitasaban (SNI gyermekek,
kétnyelvii/multikulturalis kornyezetek)

2.2. Titularul activitatilor de curs dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.3. Titularul activitatilor de seminar | dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1. Numir de ore pe siptimani 2 din care: 3.2. 1 3.3.'semmar/ laborator/ 1
curs proiect

?.4:T9ta} ore din planul de 28 din care: 3.5. 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Invatdmant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 27
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinadri 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de

. . ’ ’ 47
autoinstruire (AI)
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)




4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | laptop/calculator, proiector, markeri etc.

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)9’

Competente profesionale

Codul . | Competenta
competentel
ca Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de Invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiin tele Educatiei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

C4

97 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

98 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




C5

a) Sustine si asista dezvoltarea
copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii
de persoane, prinn corelarea cu principiile de
consiliere si regulile de protejare a fiecarei
persoane din educatie, in mod adecvat.

c) Descopera individualitatea fiecarui
copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de
sprijin, a dificultatilor de invatare si implicatiile
asupra invatarii, In vederea ajustarii procesului
educational.

a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor
la nivelul grupului.

d) Identifica modul specific in care
copiii/elevii/tinerii invata, teoriile si paradigmele
de consiliere si suport cu privire la invatare si
implicatiile asupra predarii si evaluarii.

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la
particularitatile individuale si la modul in care
invata elevii.

f) Identifica si aplica sistematic strategii
fundamentate stiintific de abordare
diferentiata si individualizata a copiilor/
elevilor/ tinerilor, pentru sustinerea invatarii
si a dezvoltarii acestora.

g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in
functie de particularitatile individuale, de
cerintele educationale speciale sau situatii
de risc educational, inclusiv Tn colaborare cu
alti specialisti.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Principiile diferentierii si pedagogiei incluzive pot fi aplicate in predarea limbii maghiare, tindnd cont de nevoile diverse
ale elevilor

Caracteristicile dezvoltarii lingvistice si posibilitatile de sprijin pedagogic pentru elevii cu cerinte educationale speciale
(SEN) in cadrul predarii limbii materne

Particularitatile utilizarii limbii in medii bilingve si multiculturale influenteaza procesul de invatare si predare a limbii
maghiare

Egalitatea de sanse, incluziunea lingvistica si crearea unui mediu de invatare primitor sunt esentiale pentru o practica
pedagogica eficienta

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa planifice si aplice forme si metode diferentiate de organizare a invatarii in predarea limbii maghiare

Sa utilizeze strategii incluzive si centrate pe elev pentru dezvoltarea competentelor lingvistice ale elevilor SEN si
bilingvi;

Sa evalueze in mod critic si reflexiv propria practica pedagogica, avand in vedere principiile educatiei incluzive

8. Continuturi




8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiif®

1. Cadrul cursului, concepte de baza
Scopurile si cerintele cursului
Conceptele de incluziune, integrare,
segregare

Importanta diferentierii in predarea
limbii maghiare

Identificarea experientelor si
atitudinilor anterioare

Conversatie, exercitii

2. Interpretarea pedagogica a
diversitatii elevilor

Diferente individuale: fundal cognitiv,
lingvistic si cultural

Egalitatea de sanse si echitatea in
educatie

Rolul profesorului Intr-un mediu
incluziv

Conversatie, exercitii

3. Cerinte educationale speciale: baze
juridice si pedagogice

Conceptul de CES si categoriile acestuia
(prezentare generala)

Cadrul legislativ, rolul evaluarii de
specialitate

Cooperarea cu specialistii in dezvoltare
si terapie

Conversatie, exercitii

4. Dificultati lingvistice si de
comunicare

Bazele tulburarilor de vorbire si de
dezvoltare a limbajului

Dislexie, disgrafie, disortografie - semne
timpurii

Impactul acestora asupra invatarii limbii
materne

Conversatie, exercitii

5. Teoria si practica diferentierii

Ce Inseamna diferentierea in predarea
de zi cu zi?

Diferentierea continutului, procesului, Conversatie, exercitii
produsului si evaluarii

Exemple concrete din lectiile de limba
maghiara

6. Metode diferentiate in predarea
citirii si scrierii

Gestionarea dificultatilor de intelegere a
textului

Sarcini pe mai multe niveluri, materiale
alternative

Vizualizarea si invatarea
multisenzoriala

Conversatie, exercitii

7. Bazele bilingvismului si
multiculturalitatii

Tipuri de bilingvism

Identitate lingvistica si culturala
Mituri despre elevii bilingvi

8. Limba maghiara ca limba a doua
Particularitatile Invatarii limbii
maghiare

Greseli lingvistice tipice si abordarea lor

Conversatie, exercitii

99 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




pedagogica
Bazele evaluarii nivelului lingvistic

9. Grupe de elevi multiculturale
Diferente culturale in sala de clasa
Dezvoltarea competentei interculturale
Crearea unui mediu de invatare incluziv

Conversatie, exercitii

10. Forme de organizare a invatarii
intr-un mediu incluziv

Invitarea cooperativa

Metoda proiectului

Lucrul in perechi si in grupuri cu roluri
diferentiate

Conversatie, exercitii

11. Adaptarea materialelor si a
sarcinilor didactice

Analiza critica a manualelor
Simplificare, extindere, sarcini
alternative

Rolul instrumentelor digitale

Conversatie, exercitii

12. Evaluarea la ora de limba
maghiara intr-un cadru incluziv
Evaluare formativa si sumativa
Evaluare descriptiva

Implicarea autoevaluarii si evaluarii
intre colegi

Conversatie, exercitii

13. Evaluarea la ora de limba
maghiara intr-un cadru incluziv
Evaluare formativa si sumativa
Evaluare descriptiva

Implicarea autoevaluarii si evaluarii
intre colegi

Conversatie, exercitii

14. Sinteza si reflectie
Principalele concluzii ale cursului
Reconsiderarea rolului profesorului Conversatie, exercitii
Prezentarea sarcinilor finale, evaluare
comuna

Bibliografie

1. Réthy Endréné (szerk.) (2013) Befogadds, méltdanyossdg, az inkluziv pedagégia rendszere. Comenius Oktaté és Kiado
Kft. Pécs

2. Mesterhdzi Zsuzsa, Koénczei Gyorgy (szerk.) (2014) Fogyatékossdg és tdrsadalom, 5-6. ELTE

3. Mesterhdzi Zsuzsa (1998), A nehezen tanulé gyermek iskolai nevelése, ELTE

4. Csépe Valéria - Gy6ri Miklés — Ragé Anett (szerk.) (2008): Altaldnos pszicholdgia, Osiris

5. Tomlinson, C. A. (2014): The Differentiated Classroom. ASCD.

6. Adamikné Jasz6 Anna (2004): Anyanyelvi nevelés az dbécétdl az érettségiig. Tinta Kényvkiado.

7. Meixner I1diké (2013): En is tudok olvasni I-1I, Nemzeti Tankényvkiado.

8. Meixner I1diké (2004): A beszédnevelés és beszédfejlesztés kézikényve, Tankonyvkiadd

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii




1. Propriile experiente de elev si
incluziunea

Activitati:

»A existat o ord la care m-am simtit
exclus?” - discutie de grup ghidata
Analiza situatiilor didactice incluzive vs.
excluzive

Crearea unei personae de elev (profil
fictiv de elev)

reflectie scurta

2. Explorarea diversitatii elevilor
Activitati:

Elaborarea unei liste de criterii pentru
observatia diagnostica

Identificarea punctelor forte ale elevilor
(abordare non-deficitara)

Analiza unui fragment video (situatie de
la clasa)

fisa de observatie

3. Elevi cu CES la ora de limba
maghiara

Activitati:

»Iraducerea” raportului de evaluare de
specialitate in limbaj pedagogic

»Ce fac cu asta maine la ora?” - sarcina
in grupuri mici

Delimitarea asteptarilor realiste si
nerealiste

notita individuala de aplicare
didactica

4. Recunoasterea tulburarilor de
limbaj in situatii de clasa

Activitati:

Analiza lucrarilor elevilor (intelegerea
textului, scriere, ortografie)

Eroare sau particularitate? - exercitiu de
decizie

Formularea feedbackului didactic de
sprijin

modele de corectare si feedback

5. Diferentiere ,la scara mica”
Activitati:

Aceeasi sarcind - pe 3 niveluri de
dificultate

Diferentiere in timp, prin instrumente si
prin sprijin oferit

Colectarea de solutii rapid aplicabile

fisa de lucru diferentiata

6. Dezvoltarea citirii si a intelegerii
textului

Activitati:

Un text pentru tipuri diferite de elevi
Activarea cunostintelor anterioare prin
mijloace vizuale

Reproiectarea etapelor de procesare a
textului

sarcind de intelegere a textului
adaptata




7. Sprijinirea exprimarii scrise
Activitati:

Analiza unor mostre de scriere (niveluri
diferite de dezvoltare)

Utilizarea schemelor de constructie a
propozitiilor si a planurilor

Produse alternative (desen, lista de
cuvinte, Inregistrare audio)

material de sprijin pentru scriere

8. Elevi bilingvi la ora de limba
maghiara

Activitati:

Cartografierea backgroundului lingvistic
al elevilor

Interpretarea erorilor din perspectiva
achizitiei limbii

Posibilitati de integrare a limbii materne

lista de strategii didactice de sprijin

9. Limba maghiara ca limba a doua:
situatii de clasa

Activitati:

Testarea jocurilor de dezvoltare a
vocabularului

Utilizarea constienta a vizualizarii si a
gesturilor

Reformularea instructiunilor scurte

sarcind adaptata pentru elevi M2

10. Integrarea continuturilor
multiculturale

Activitati:

Identificarea ,punctelor oarbe culturale”
ale materialelor didactice

Cdutarea de texte si exemple alternative
Integrarea sarbatorilor, povestilor si
modelelor lingvistice

element de material didactic incluziv

11. invitarea cooperativi intr-o
maniera incluziva

Activitati:

Diferentierea rolurilor in grup

,CU ce poate contribui fiecare?” - munca
bazata pe puncte forte

Gestionarea situatiilor conflictuale

descriere de sarcina cooperativa

12. Evaluarea care nu exclude
Activitati:

Regandirea unei sarcini traditionale
Exersarea evaluarii descriptive

Crearea unei fise de autoevaluare pentru
elevi

model de evaluare incluziva




13. Situatii de mini-predare

Activititi:

Micro-lectii sustinute de studenti (5-10

minute)

Evaluare intre colegi structurata
Feedback orientat spre solutii

autoevaluare reflexiva

14. Prezentarea portofoliului si
identitatea profesionala

Activitati:

Prezentarea portofoliilor
»,Ce iau cu mine ca profesor debutant?”
Cerc final de reflectie profesionala

reflectie finala

Bibliografie

1. Bartha Csilla (2005): 4 kétnyelviiség alapkérdései, Universitas
2. Gosy Méria (2005): Pszicholingvisztika, Osiris

3. Dr. Navracsics Judit (2007): A kétnyelvii mentdlis lexikon, Balassi Kiadd

4. Cummins, J. (2000): Language, Power and Pedagogy. Multilingual Matters.
5. Nahalka Istvan (2006) Hatékony tanulds, Bolcsész Konzorcium
6. OECD (2012): Equity and Quality in Education. OECD Publishing

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare!00

9.2 Metode de evaluare!0!

9.3 Pondere din
nota finala

Participare la ore si implicare activa Examen oral 70%
9.4 Curs Dobandirea cunostintelor privind
' principalele continuturi ale disciplinei si
bibliografia de specialitate
Produse practice (fise de lucru, planuri portfoliu 30%

9.5 Seminar/laborator

didactice)

Reflectii (texte scurte scrise)

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)102

100 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,

respectiv la nivel de disciplina.

anticipate ale invatarii.

Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele

101 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

102 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: , Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026




FISA DISCIPLINEI

PLM5044 Designul activitatilor extrascolare si de tip afterschool / Design of

Extracurricular and Afterschool Activities / Tanéran Kiviili és napkozis tevékenységek

1. Date despre program

tervezése

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Designul activitatilor extrascolare si de tip
afterschool / Design of Extracurricular and
Afterschool Activities / Tandran Kiviili és napkozis
tevékenységek tervezése

Codul disciplinei | PLM5044

2.2. Titularul activitatilor de curs

Dr. Stark Gabriela Maria

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Dr. Stark Gabriela Maria

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

mobilier modular, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)103

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)104

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

d) Elaboreaza modele de proiectare a
activitatilor educationale sau design pedagogic,

CP1 . A . .
integrand resursele inovative

e) Pregateste, valorifica spatiile alternative, in
CP2 afara salii de clasa sau unitatii de invatamant,
pentru experiente semnificative de invatare.

Rezolva sarcini specifice muncii In echipa,
pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea
CT8 si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Analiza cadrului legislativ si a procedurilor operationale aplicabile in organizarea activitatilor extrascolare si de tip
afterschool la nivelul invatamantului primar.

2. Evidentierea impactului activitatilor extrascolare si de tip afterschool asupra elevilor, institutiei educationale si
pdrintilor.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Proiectarea activitatilor extrascolare si de tip afterschool la nivelul claselor primare; cu respectarea intereselor
elevilor si obiectivelor de dezvoltare specifice scolaritatii mici.

2. Proiectarea activitatii extrascolare la nivelul unitatii de invatamant; cu respectarea directiilor strategice asumate in
planul de dezvoltare institutionala

8. Continuturi

103 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

104 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiilos

1. Pedagogia timpului liber; activitati
extrascolare si de tip afterschool -
delimitari conceptuale

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

2. Rolul activitatilor extrascolare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia,

3. Institutiile pedagogiei timpului liber

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

4. Tipurile activitatilor extrascolare 1 -
din perspectiva gradului de libertate

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

5. Tipurile activitatilor extrascolare 2 -
din perspectiva orientarii pedagogice

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

6. Aspectele metodice ale excursiilor

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

7. Aspectele metodice ale taberelor
scolare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

8. Aspectele metodice ale cercurilor
scolare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

9. Aspectele metodice ale activitatilor
extrascolare complexe

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

10. Programul Scoala Altfel: cadru
legislativ si organizatoric, proiectare,
organizare, derulare si evaluare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

11. Programul Saptamana Verde: cadru
legislativ si organizatoric, proiectare,
organizare, derulare si evaluare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

12. Activitati tip afterschool 1: Cadru
legislativ si organizatoric

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

13. Activitati tip afterschool 2:
proiectare, organizare, derulare si
evaluare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

14. Rolul cadrului didactic 1n activitatile
extrascolare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

Bibliografie

Birta-Székely Noémi, Demény Piroska (2016, szerk.): Iskola? Masként! Tandri kézikonyv. Egyetemi M{ihely kiado,
Kolozsvér.

Baranyai Tiinde - Stark Gabriella (2013): Mennyi pedagdgia...In: Segit6 foglalkozasuak kézikonyve. Fiatalok
Kulturdlis Szévetsége Egyesiilet, Nyiregyhaza. 9-39.

Bodor Tamads: Taborszervezés, tdborvezetés ifjusagsegitéknek és érdekl6déknek. Logo flizetek 3. Szombathely,
2006.

Cozarescu, Mihaela (2005): Pedagogia timpului liber. Editura Cartea Universitaria, Bucuresti.

Covey, Stephen R (2000): Managementul timpului sau Cum ne stabilim prioritatile, Ed.: Alfa, Bucuresti.
Hagymasi Eva (2005): A szabadidé pedagdgia kérdései. Nyiregyhdza.

Kispéter Andrea - S6vényhdzi Edit (2008): Elménypedagdgia. Csapatépits jatékok. Baba és Tarsai Kiado.

Gaal Gabriella, Jaszi Eva (é. n.) Nevelési feladatok a tanéran és tanitasi 6ran kiviil. In: Pedagégusmesterség.
Online tananyag. http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/hunline_pedpszi/16_pedagogus_mesterseg/index.html
Jucan, D., & Ungurasan, D. (2023). Extracurricular activities: Theoretical and practical approaches for primary
and preschool cycles. In I. Albulescu & C. Stan (Eds.), Education, Reflection, Development - ERD 2022 (Vol. 6, pp.
203-213). European Proceedings of Educational Sciences. European Publisher.
https://doi.org/10.15405/epes.23056.19

Kolosai Nedda (2022): Anya, menjiink ma mizeumba! A mizeum mint kulturalis innovaiv jatszotér
kisgyerekeknek és csalddjainak. Budapest, Tarsadalmi Innovaciés Laboratérium, ELTE.
https://mek.oszk.hu/23500/23589/23589.pdf

Kovécsné Dr. Bakosi Eva (2012): A szabadidé pedagégiai kérdéseihez. HURO-1001/268/2.3.1., 2012.
https://real-eod.mtakhu/9427/1/Dr_Kovacsne_Dr_Bakosi_Eva_A%20szabadido_pedagogiai_kerdeseihez.pdf
Liddle, Mathew (2008): Tanitani a tanithatatlant: Elménypedagégiai Kézikonyv. Pressley Ridge.

105 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar

cum

ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




— Lovasz Cecilia - S6regi Viktor (coord., 2009): Tobb mint jaték. Szabadtéri jatékok gyermekeknek és fiataloknak.

Természetjaro fiatalok szovetsége, Budapest.
—  Lovasz Kéroly (2005): Elménypedagdgia. A teljességre nevelés miivészete.Lectum kiadé.
— Hoffman Judit (2006, szerk.): A szabadidé pedagogiai és gyogypedagdgiai kérdése. Comenius Bt. Pécs.
—  Mihaly I1diké (2003): Iskoldsok, iskoldk és szabadidé. Uj Pedagdgiai Szemle, 4prilis.

— Prodan, G.; Stefoni, V. (2025). Activitatea extrascolara. Caracteristici si practici specifice invatimantului primar.

Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana.
— Ministerul Educatiei. (2016). OME nr. 3.637/12.04.2016 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului
Educatiei nationale nr. 3.060/2014 privind aprobarea conditiilor de organizare a taberelor, excursiilor,
expeditiilor si a altor activitati de timp liber In sistemul de invatdmant preuniversitar. Monitorul Oficial al
Romaniei, nr. 177563. https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/177563
—  Muskovits Istvan (szerk., 2005). Szabadid6-kalauz. Raabe Tandcsad6 és Kiadé Kft., Budapest.

— Szdllassy Noémi, luga-Gombos Mdarta (2017, szerk): Gyertek veliink mizeumba! Mizeumpedagogiai kézikonyv.

Abel Kiadé6, Kolozsvar.

—  Szucsik Agnes (2010): A szabadid6-szervezés pedagdgiai vonatkozésai. http://www.szake.suli.hu/2010/10/a-

szabadido-szervezes-pedagogiai-vonatkozasai/

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Pedagogia timpului liber, activitati
extrascolare si de tip afterschool -
delimitari conceptuale

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming,

2. Rolul activitatilor extrascolare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

3. Institutiile pedagogiei timpului liber

Conversatia, prezentarea, dezbaterea

Invitati - reprezentanti ai
institusiilor de pedagogie a
timpului liber

4. Tipurile activitatilor extracurriculare

1 - din perspectiva gradului de libertate

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

5. Tipurile activitatilor extracurriculare
2 - din perspectiva orientarii pedagogice

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

6. Proiectarea excursiilor

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

7. Proiectarea taberelor scolare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

8. Proiectarea cercurilor scolare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

9. Proiectarea activitatilor extrascolare
complexe

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

10. Programul Scoala Altfel: proiectare,
organizare, derulare si evaluare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

11. Programul Saptamana Verde:
proiectare, organizare, derulare si
evaluare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

12. Activitati tip afterschool 1: Cadru
legislativ si organizatoric

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

Vizita la Afterschool

13. Activitati tip afterschool 2:
proiectare, organizare, derulare si
evaluare

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming




14. Rolul cadrului didactic in activitatile

extracurriculare

brainstorming

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,

Bibliografie

— Birta-Székely Noémi, Demény Piroska (2016, szerk.): Iskola? Masként! Tanari kézikonyv. Egyetemi Miihely kiadd,

Kolozsvar.

— Baranyai Tiinde - Stark Gabriella (2013): Mennyi pedagogia...In: Segitd foglalkozasiak kézikényve. Fiatalok
Kulturdlis Szovetsége Egyesiilet, Nyiregyhdza. 9-39.
— Bodor Tamads: Tdborszervezés, tiborvezetés ifjisadgsegitoknek és érdekl6déknek. Logo fiizetek 3. Szombathely,

2006.

— Cozdrescu, Mihaela (2005): Pedagogia timpului liber. Editura Cartea Universitaria, Bucuresti.

—  Covey, Stephen R (2000): Managementul timpului sau Cum ne stabilim prioritatile, Ed.: Alfa, Bucuresti.
—  Hagymasi Eva (2005): A szabadidé pedagégia kérdései. Nyiregyhdaza.
—  Kispéter Andrea - S6vényhdzi Edit (2008): EIménypedagdgia. Csapatépité jatékok. Baba és Tarsai Kiado.
—  Gaal Gabriella, Jaszi Eva (é. n.) Nevelési feladatok a tanéran és tanitasi 6ran kiviil. In: Pedagégusmesterség.
Online tananyag. http://okt.ektf.hu/data/szlahorek/file/hunline_pedpszi/16_pedagogus_mesterseg/index.html
— Jucan, D., & Ungurdsan, D. (2023). Extracurricular activities: Theoretical and practical approaches for primary
and preschool cycles. In I. Albulescu & C. Stan (Eds.), Education, Reflection, Development — ERD 2022 (Vol. 6, pp.
203-213). European Proceedings of Educational Sciences. European Publisher.
https://doi.org/10.15405/epes.23056.19
— Kolosai Nedda (2022): Anya, menjliink ma muzeumba! A mizeum mint kulturdlis innovaiv jatszétér
kisgyerekeknek és csalddjainak. Budapest, Tarsadalmi Innovaciés Laboratérium, ELTE.
https://mek.oszk.hu/23500/23589/23589.pdf
—  Kovécsné Dr. Bakosi Eva (2012): A szabadidé pedagégiai kérdéseihez. HURO-1001/268/2.3.1., 2012.
https://real-eod.mtak.hu/9427/1/Dr_Kovacsne_Dr_Bakosi_Eva_A%Z20szabadido_pedagogiai_kerdeseihez.pdf

— Liddle, Mathew (2008): Tanitani a tanithatatlant: ElIménypedagégiai Kézikonyv. Pressley Ridge.

— Lovasz Cecilia - S6regi Viktor (coord., 2009): Tobb mint jaték. Szabadtéri jatékok gyermekeknek és fiataloknak.
Természetjaro fiatalok szévetsége, Budapest.
—  Lovasz Kéroly (2005): Elménypedagégia. A teljességre nevelés miivészete.Lectum kiadoé.
— Hoffman Judit (2006, szerk.): A szabadidé pedagogiai és gydgypedagdgiai kérdése. Comenius Bt. Pécs.
—  Mihaly Ildiké (2003): Iskoldsok, iskoldk és szabadidé. Uj Pedagdgiai Szemle, 4prilis.
— Prodan, G.; Stefoni, V. (2025). Activitatea extrascolara. Caracteristici si practici specifice invatamantului primar.
Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana.
—  Ministerul Educatiei. (2016). OME nr. 3.637/12.04.2016 pentru modificarea anexei la Ordinul ministrului
Educatiei nationale nr. 3.060/2014 privind aprobarea conditiilor de organizare a taberelor, excursiilor,
expeditiilor si a altor activitati de timp liber in sistemul de invatdmant preuniversitar. Monitorul Oficial al
Romaniei, nr. 177563. https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/177563

—  Muskovits Istvan (szerk., 2005). Szabadid6-kalauz. Raabe Tandcsad6 és Kiad6 Kft., Budapest.

— Szallassy Noémi, luga-Gombos Mdrta (2017, szerk): Gyertek veliink muzeumba! Muzeumpedagogiai kézikonywv.
Abel Kiadé, Kolozsvar.
—  Szucsik Agnes (2010): A szabadidé-szervezés pedagdgiai vonatkozasai. http://www.szake.suli.hu/2010/10/a-
szabadido-szervezes-pedagogiai-vonatkozasai/

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare!06

9.2 Metode de evaluarel0”

9.3 Pondere din
nota finala

Cunoasterea conceptelor cheie ale Examen oral 70%
activitatilor extracurriculare
9.4 Curs Aplicarea 1n practica a proiectarii
activitatilor extracurriculare
-Proiectarea detaliata a saptamanii Scoala Sustinerea portofoliului 20%

9.5 Seminar/laborator

Altfel si Saptdamana Verde

106 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

107 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



-Implicarea activa 1n activitatile
Programului Scoala Altfel la unitatea de
aplicatie

-Proiectarea si derularea unei activitati
complexe de pedagogie experientiala

Participare activa la seminarii, dovada de Prezenta la seminarii 10%
respect fata de ceilalti, comunicare adecvata
situatiei, deschidere fata de continutul
activitdtilor intreprinse.

9.6 Standard minim de promovare

-Cunoasterea conceptelor fundamentele activitatilor extracurriculare si a cadrului legislativ— nota min. 5
-Proiectarea detaliata a saptamanii Scoala Altfel si Saptamana Verde

-Implicarea activa in activitdtile Programului Scoala Altfel la unitatea de aplicatie

-Proiectarea si derularea unei activitati complexe de pedagogie experientiala

-Participare activa la seminarii- min. 80%

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals) 108

Ay, Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
s e | 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse, 16 - Pace,
YoanatY justitie si institutii eficiente
‘.‘ ) e b
SANATATE EDUCATIE 6 APA CURATA
S BUNASTARE DE CALITATE SI SANITATIE
P
INEGALITATI ACTIUNE VIATA PAGE, JUSTITIE PARTENERIATE Nu se
10 %o 13 S 14 e 16 Sismn 17 boire . o
RESPONSABILE FFIGENTE REALEAREA aphca
A DBIECTIVELOR
( . g @ @ nici o
eticheta
r e r r r r r r e
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

108 Selectati o singura etichets, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI
PLM5046 Educatie pentru mediu / Environmental Education / Kérnyezeti nevelés

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Educatie pentru mediu / Environmental Education

2.1. Denumirea disciplinei / Kornyezeti nevelés

Codul disciplinei | PLM5046

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

O

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)109

109 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice speci

fice domeniului Stiin tele Educatiei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)110

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop
edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu
c1 cationale
d) Elaboreaza modele de proiectare a activitati
lor educationale sau design pedagogic, integra
nd resursele inovative
C5
d) Initiaza colaborari in dezvoltarea sustenabil
CT7 a a scolii, prin initierea si derularea unor actiun

i specifice la nivel de institutie.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Formarea si dezvoltarea competentelor studentilor de proiectare, organizare si implementare a unor activitati ecologice

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Dezvoltarea gandirii stiintifico-naturiste

Sensibilizarea fata de starea mediului

Dezvoltarea comportamentului ecologic

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

110 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiil1!

1. Conceptul educatiei ecologice,
pedagogia dezvoltarii durabile.
Principiile, stilul, conceptiile educatiei
ecologice.

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming.

2. Metodele educatiei ecologice:
observatia, descrierea, prezentarea oralg,
activitati de joc, experimentul, jocuri de
rol, metoda proiectului

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de cerc

3. Formele educatiei ecologice: la scoala,
la cerc, In locurile de prezentare (muzee,
gradini botanice si zoologice), in tabere,
in scoala in padure

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
brainstorming, munca individuala

4. Zile ilustre in protectia mediului, forme
de activitati

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de zile ilustre (munca in

grup)

5. Prezentarea jocurilor In natura si a
jocurilor de rol, rolul acestora in predare-
invatare

Discutarea termenilor si conceptelor
ce apar in jocurile de rol si in natura,
a fenomenelor biologice

6. Joc cu comorile naturii (aplicatii
practice, utilizarea materialelor naturale
in dezvoltarea creativitatii si a lucrului
manual)

Prezentare, munca pe grupe si
individual

7. Criterii pentru organizarea colfului viu
in sala de clasa, cresterea si ingrijirea
adecvata a plantelor si animalelor,
prezentarea speciilor care pot fi usor
ingrijite

Dezbaterea, munca pe grupe.
Organizarea virtuald a unui acvariu
sau terariu, proiectera si prezentarea
unor experimente ce se pot efectua
(munca in grup)

8. Proiectarea si realizarea de
experimente 1n sala de clasa

Proiectarea si prezentarea unui
experiment didactic Prezentare,
munca pe grupe si individual

9. Editarea foilor de lucru si a
criptogramelor, propuneri pentru editare

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

10. Educatie ecologica inafara salii de
clasa (scoala in naturd, tabara,
sdptamana-tema, tema-zi)

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de o saptamana in cadrul
unei scoli in natura virtuale

11. Alimentatia sandtoasd, modul de viata
sdnatos, obiceiuri ecologice de consum

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
brainstorming

12. Ne innecam: deseuri, colectare
selectiva a deseurilor, deseuri
periculoase, reciclare

Proiectarea si prezentarea unor foi
de lucru sau activitati legate de
colectarea selectiva a deseurilor, a
reciclarii

13. Paleta de energie, tipuri de energii
regenerabile (energia solard, eoliang,
geotermic3, apei, derivata din biomasa),
sfaturi pentru consum ecologic de
energie

Sfaturi de utilizare ecologica a apei si
a energiei, prezentarea acestor
sfaturi, foi de lucru

14. Selectarea si prezentarea unei
reclame, subliniind aspectele pozitive si
negative, editarea unei antireclame

Munca pe grupe, brainstorming

Bibliografie

Birta-Székely, N.- Szallassy, N.: Caracteristics of natural science misconceptions among transylvanian hungarian teacher
training students. The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS (ISSN: 2357-1330) 73: 636-644,
2019.

Liik6 Istvan. Bevezetés a kdrnyezeti nevelés pedagdgiai és tarsadalmi kérdéseibe, Edutech Kiadd, Sopron, 1996

111 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Téth Maria: Alternativ stratégiak a kérnyezeti nevelésben, Stiudium Kiado, Kolozsvar, 1998
Vasarhelyi Tamas és Viktor Andras: Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia -alapvetés-, Magyar Kornyezeti Nevelési

Egyesiilet Kiadd, 2003

Joseph Cornell: kézenfogva gyerekekkel a természetben, Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest, 1998
Kosztolanyi Istvanné (szerk.): Az erdei iskola hasznos konyve. Erdei Iskola Alapitvany. Budapest, 2002.
LehoczKy Janos: Iskola a természetben, avagy a kornyezeti nevelés gyakorlata. RAABE. Budapest, 1999.

Liiké Istvan. Bevezetés a kornyezeti nevelés pedagdgiai és tarsadalmi kérdéseibe, Edutech Kiadd, Sopron, 1996
Liké Istvdn: Ember-Technika-Koérnyezet (Kérnyezetpedagogiai és Kérnyezetszocioldgiai Konferencia kiadvanya),

Edutech Kiadé, Sopron,1996

Széllassy Noémi: Lehet-e bioldgiat tanitani evolicié nélkiil? Uj utak és médok az oktatdsban: 205-213. Galaxia Gutenberg

Press, 2011

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Prezentare, cunoastera reciproca,
discutarea sarcinilor

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming.

Proiectarea si prezentarea unui proiect
ecologic (munca in grup)

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de cerc

Proiectarea si prezentarea unei activitati
de cerc

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
brainstorming, munca individuala

Proiectarea si prezentarea unei activitati
de zile ilustre (munca in grup)

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de zile ilustre (munca in

grup)

Discutarea termenilor si conceptelor ce
apar in jocurile de rol si in naturd, a
fenomenelor biologice

Discutarea termenilor si conceptelor
ce apar in jocurile de rol si in natura,
a fenomenelor biologice

Figurine din castane, din conuri de brad,
colaje cu frunze, figurine din panus3,
pictare de pietre, tehnica decoupage

Prezentare, munca pe grupe si
individual

Organizarea virtuald a unui acvariu sau
terariu, proiectera si prezentarea unor
experimente ce se pot efectua (munca in

grup)

Dezbaterea, munca pe grupe.
Organizarea virtuald a unui acvariu
sau terariu, proiectera si prezentarea
unor experimente ce se pot efectua
(munca in grup)

Proiectarea si prezentarea unui
experiment

Proiectarea si prezentarea unui
experiment didactic Prezentare,
munca pe grupe si individual

Proiectarea si prezentarea unei foi de
lucru ce poate fi utilizata la ore de
cunostinte ale naturii

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

Proiectarea si prezentarea unei activitati
de o saptamana in cadrul unei scoli in
natura virtuale

Proiectarea si prezentarea unei
activitati de o saptamana in cadrul
unei scoli in natura virtuale

Obiceiuri ecologice in scoala si acasa

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
brainstorming

Proiectarea si prezentarea unor foi de
lucru sau activitati legate de colectarea
selectiva a deseurilor, a reciclarii

Proiectarea si prezentarea unor foi
de lucru sau activitati legate de
colectarea selectiva a deseurilor, a
reciclarii

Sfaturi de utilizare ecologica a apei si a
energiei, prezentarea acestor sfaturi, foi
de lucru

Sfaturi de utilizare ecologica a apei si
a energiei, prezentarea acestor
sfaturi, foi de lucru

Selectarea si prezentarea unei reclame,
subliniind aspectele pozitive si negative,
editarea unei antireclame

Munca pe grupe, brainstorming

Nagy Zsuzsanna: Természetismereti jatékgy(ijtemény. Okoldgiai Intézet a Fenntarthat6 Fejldésért. 1998.
Birta-Székely, N.- Szallassy, N.: Caracteristics of natural science misconceptions among transylvanian hungarian teacher
training students. The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS (ISSN: 2357-1330) 73: 636-644,

2019.

Liko Istvan. Bevezetés a kornyezeti nevelés pedagdgiai és tarsadalmi kérdéseibe, Edutech Kiado, Sopron, 1996
Téth Maria: Alternativ stratégidk a kérnyezeti nevelésben, Stidium Kiado, Kolozsvar, 1998




Vésarhelyi Tamds és Viktor Andras: Nemzeti Kérnyezeti Nevelési Stratégia -alapvetés-, Magyar Kdrnyezeti Nevelési
Egyesiilet Kiadd, 2003

Joseph Cornell: kézenfogva gyerekekkel a természetben, Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, Budapest, 1998

Kosztoldnyi Istvanné (szerk.): Az erdei iskola hasznos konyve. Erdei Iskola Alapitvany. Budapest, 2002.

Lehoczky Janos: Iskola a természetben, avagy a kornyezeti nevelés gyakorlata. RAABE. Budapest, 1999.

Liiko Istvan. Bevezetés a kornyezeti nevelés pedagdgiai és tarsadalmi kérdéseibe, Edutech Kiadd, Sopron, 1996

Liké Istvan: Ember-Technika-Kornyezet (Kornyezetpedagogiai és Kérnyezetszocioldgiai Konferencia kiadvanya),
Edutech Kiadd, Sopron,1996

Széllassy Noémi: Lehet-e biologiat tanitani evoliicié nélkiil? Uj utak és médok az oktatasban: 205-213. Galaxia Gutenberg

Press, 2011

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare!12 9.2 Metode de evaluare!13 93 Po_ndef e din
nota finala
4 . ;
9.4 Curs Evaluarea cunostintelor Colocviu 60%
Evaluare de analiza si sinteza Realizarea sarcinilor de 40%
9.5 Seminar/laborator lucru

9.6 Standard minim de promovare
— Participarea macar la 80% din ore.
— Delimitari conceptuale de specialitate
— Operationalizarea termenilor cheie

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals) 14

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse

SANATATE EDUCATIE 6 APA CURATA
$1 BUNASTARE DE CALITATE S| SANITATIE
II!"' II!"' II!"' II!"' II!"' II!"' ' II!"' II!"'
Nu se
10 5" 13 S 14 16 Siemn 17 o
EFENTE REALIZAREA ap]]ca
C @ 92 OBECTIVELDR
— nici o
D 1
eticheta
II!"' II!"' II!"' II!"' II!"' II!"' ' II!"' II!"'

112 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele

anticipate ale invatarii.
113 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

114 Selectati o singura etichets, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026



FISA DISCIPLINEI

PLM5071 Technici de cooperare in invatimantul primar / Cooperation Techniques in
Elementary Education / Kooperativ technikak az elemi oktatasban

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PLM5071 Technici de cooperare in invatdmantul primar
/ Cooperation Techniques in Elementary Education /
Kooperativ technikdk az elemi oktatdsban

Codul disciplinei

PLM5071

2.2. Titularul activitatilor de

curs Baranyai Tiinde Klara

2.3. Titularul activitatilor de

seminar | Baranyai Tiinde Klara

2.4. Anul de studiu

3 2.5.Semestrul | 5 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei

Optional 2.8. Tipul disciplinei

DS

3. Timpul total estimat (ore

pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de Invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator

14

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laborat

oare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

OIN|N |

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

22

3.8. Total ore pe semestru

50

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Studiul disciplinelor: Fundamentele pedagogiei, Teoria si metodologia invatarii

4.2. de competente | Proiecteaza si pregdteste activitdtile de predare-invatare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de seminar cu mobilier modular, proiector;, laptop, cariocd, tabla
albg, flipchart, difuzoare, posibilitati de listare si de fotocopiere

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de seminar cu mobilier modular, proiector; laptop, cariocd, tabla
albg, flipchart, difuzoare, posibilitati de listare si de fotocopiere




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!15

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiecteaza si pregateste activitatile de predare-invatare
CP2 Aplica metode si strategii didactice diferentiate
CP5 Evalueaza progresul si rezultatele elevilor
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentei
CT14 Integreaza tehnologia in procesul educational intr-un mod eficient si responsabil
CT11 Comunica eficient in contexte educationale diverse

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)116

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
CP1 RI 1.2 Selecteaza continuturi relevante, raportate la RI 1.6 Planifica sarcini diferentiate in functie de
particularitatile de varsta nevoile elevilor
CP2 RI 2.1 Utilizeaza metode activ-participative in functie | RI 2.5 Faciliteaza invatarea prin joc, proiecte si
de obiectivele lectiei explorare
CPS RI 5.2 Aplicé metode de evaluare formative si RI 5:4 Furnizeaza feedback clar, constructiv si
sumative motivant
RI 14.1 Utilizeaza instrumente digitale In procesul RI 14.5 Creeaza materiale interactive si
CT14 ! . : . -
didactic atractive cu ajutorul tehnologiei
CT11 RI 11.1 Utilizeaza un limbaj clar, precis si adecvat RI 11.5 Ofera feedback constructiv, motivant si
varstei elevilor echilibrat

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

115 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

116 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8. Continuturi

8.1 8.2. Curs si seminar

Metode de predare - invatare

Observatiilt?

1.Invatare prin cooperare. De ce este
nevoie de ea?

Brain storming, activitate
practica, mind mapping,
conversatie,

Se propune organizarea
cursului si seminariilor
impreund focusand pe tema
aleasa.

2.Scurt istoric al Invatarii prin
cooperare. Teorii ale invatarii, cu
atentie deosebitd acordata aspectului
social al teoriei constructiviste.

Mini-prelegere interactiva
sustinuta individual sau in
perechi, discutii

Suport teoretic succint,
recapitularea cunostintelor
dobandite anterior si asezarea
acestora in contextul Tnvatarii
prin cooperare.

3.Invitare prin cooperare si
activitatea in grupuri traditionale
(clasica).

Activitate practica (simulare),
discutii, explicatie, metoda
acvariului

Valabil pentru toate activitatile
de seminar: prelucrarea si
prezentarea interactiva a
temelor se va face individual,
in perechi sau in grupuri de cel
mult 3 studenti. Sa se acorde o
atentie deosebita realizarii
consecvente a conexiunii
teoriei cu practica (experienta
practica + reflexii referitoare la
situatia respectiva). Studentii
vor fi Indemnati sa aiba idei si
initiative originale, atitudine
pozitiva.

4.Cele sase concepte de baza ale
invatarii prin cooperare. a) Grupuri.
Cum formam grupuri?

Activitate practica, prezentare,
simulare,

5.b)Organizarea invatarii in abordare
cooperativistd. Semne, semnale in
grup, regulile grupului, asezarea
copiilor.

Activitate practica (simulare),
discutii, brain storming,
dezbatere, simulare

6.c)Intentia de a coopera.
Consolidarea colectivului de copii.
Sarcini si metode de evaluare.

Discutii, activitate practica (joc),
prezentare, demonstratie

7.d)Deprinderea de cooperare. E)
Patru principii ale invatarii prin
cooperare: interdependenta pozitiva,
raspunderea individuala, participarea
egala si interactiunile paralele.

Explicatie, conversatie, activitate
practica, masa rotunda

8.f) Metode. Metode de dezvoltare a
gandirii. Metode de raspandire a
informatiei. Metode de dezvoltare a
capacitatii de comunicare. Metode
,magister” (dezvoltarea
aptitudinilor)

Explicatie, prezentare, activitate
practicd, simulrae, exercitiu

117 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




9.Metode. ,,Cauta perechea!”, Activitate practica, discutii,
»Pasaport”, ,,Masa rotunda”, Gaseste | demonstratie
pe cineva...”

10.” Aranjare structuratd”, ,, Activitate practica, discutii,
Deseneaza ce iti spun”, ,, Sa demonstratie

desenam in perechi”, ,,Rondele
colorate”, ,, Discutii in grup”

11.”Conversatie 1n stil indian”, Activitate practicd, discutii
,Rezolvare in grup”, ,,Rondele ale
parerilor”, ,, Reteaua de cuvinte a
grupului”, ,,Referat prin rotatie”

12.”Tret se duc, unul ramane”, Activitate practica, discutii
LInterviu in grup”, ,, Reflecteaza si
discuta cu perechea ta, discutii
panel”, , Flashcard”

13.” Calendarele clasei”, ,, Linii ale | Activitate practica, discutii
opiniilor”, ,,Cvartet de elevi”, ,,
Arunca o intrebare”, ,, Cerc dublu”

14.”Dezbatere dramatica”, ,,Cub Activitate practica, demonstratie,
colaj” discutii

Dr. Kagan, Spencer (2004): Kooperativ tanul4s. Onkonet, Bp

2. Horvath Attila (é.n.): Kooperativ technikdk. OKI Iskolafejlesztési kdzpont, Bp

3. Bacskay B., Rapos N., Léndrd S., L. Rit6k N. (2008): Kooperativ tanulds. Oktatdsi programcsomag a pedagogusképzés
szdmdra. Educatio Tarsadalmi Szolgdltaté Kézhasznu Tarsasag, Budapest.
www.wekerle.govhu/download.php?doc_id=2347

4. Bako B., Dr. Simon K. (konz.) (2010): Kooperativ tanulds. Segédlet a kompetencia-alapu pedagogusképzés modszertani
megujuldsdhoz. http://pszk.nyme.hu/attachments/198 kooperativ_tanulas.pdf

5. Baranyai Tiinde, Tempfli Gabriella (2010): Kooperativ médszerek bevezetésének lehetdségei matematika érdkon, Ed.
Status, Miercurea Ciuc

6. Bernat, S. E. (2003) - Tehnica Invatarii eficiente, Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca

7. http://204.184.214.251/coop/ecoopmain.html Cooperative Learning Elementary Lessons

8. Huber, G.L.: Kooperativ tanulds I-IV. http://www.hkt2000.hu/kpk/kpk.html

9. Roeders, Paul: A hatékony tanulds titka. Oktatds onirdnyit6 kiscsoportokban. Budapest, é. n., Calibra.

10. Vastagh Zoltdn (szerk) : Kooperativ pedagogiai stratégiak az iskolaban. www.mek.hu

11. Konta Ildiké6-Zsolnai Aniko (2002) : A szocidlis készségek jatékos fejlesztése az iskoldban. NT., Bp

12. Fisher, Robert (1999): Hogyan tanitsuk gyermekeinket tanulni? Budapest, , Miiszaki Kényvkiado.

13. Slavin, Robert E.: Csoportos tanulds a gyakorlatban I-VI. http://www.hkt2000.hu/kpk/kpk.html

14. M. Nadasi Mdria (2001): Adaptivitds az oktatdsban. Comenius Bt. Pécs

15. Magtdr. Otletek az adaptiv oktatdshoz (2004): Szerk.: Lénard Sdndor-Rapos Néra. Orszagos Kozoktatasi Intézet,
Budapest.

16. Nahalka Istvan (2002): Hogyan alakul ki a tudas a gyermekekben? Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest.

17. M. Nadasi Mdria (2003): Projektoktatas. Gondolat Kiad6i Kor, Budapest.

18. Ginnis, P. (2007): Tanitasi és tanulasi receptkdnyv. Alexandra K., Bpest

19. Torok Eniké (2005): 404 dramajaték. Hoppa K., Marosszentgyorgy

20. Szekszardi Julia (2008): Uj utak és médok. Dinasztia K., Bpest

21. A hatékony tanulds titka. = Fejleszt6 pedagoégia 2008. 4. sz. 73. p.

22. Bardossy 1., Dudas M., Pethéné Nagy Cs. (szerk.) (2003): Kooperativ pedagogiai stratégiak az iskolaban IV. Pécs, JPTE
BTK Tanarképz6 Int.

23. Czike B. (2004): A pedagogus szerepe a kooperativ tanuldsszervezésben. = Tani-tani 28-29. sz. 47-52. p.

24. Czike B. (2001): Kooperativ tanulas az ezredfordulé iskoldiban. = Tani-tani 18-19. sz. 116-120. p.

25. Riték N. L. (2007): Nézziink koriil egyiitt! Alsé tagozatos (elsésorban 3. és 4. osztdlyos) tanulok szamara kidolgozott
komplex program kooperativ médszerekkel. Budapest, SuliNova Kht.
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Paun Gheorghe (1999). Teoria chibritului. 234,5 probleme logico-distractive. Editura Tehnica

Roka Sandor (2014) Logikai fejtorék, Toth Kényvkiadé, Debrecen

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare!18 9.2 Metode de evaluare!!® 93 Po'ndeur e din
nota finala
Participare activa la activitatile de Observare continua 20%
seminar. (prezenta de cel putin 80%,
interventii, spirit de initiativa, sprijin
acordat colegilor, autonomie)
Portofoliu. Continutul portofoliului: Evaluare calitativa si 20%
cantitativa,
9.4 Curs 1. Colectie de tehnici de cooperare

culese pe parcursul practicii
pedagogice. (criterii de evaluare:
aspect estetic, ordine, prezentarea
structurata a metodelor si tehnicilor,
relevanta, prezentarea a cel putin 10
tehnici de cooperare observate.)

2. Studierea aprofundata si Observare, evaluare si 20%
demonstrarea a cel putin doua metode | autoevaluare calitativa si
de invatare prin cooperare prin cantitativa

includerea colegilor, precum si
dirijarea analizei metodei si a modului
de aplicare a metodei prezentate.
(cunoasterea aprofundata a metodei,
asocierea adecvata metoda-continut,
formarea grupurilor, dirijarea
activitatii, atmosfera de lucru, dirijarea
analizei. Posibile criterii de analiza:
numele metodei/tehnicii demonstrate,
grupe de varsta la care se recomanda,
competente vizate, continuturi care pot
fi asociate, particularitati de
organizare, avantaje, dezavantaje)

9.5 Seminar/laborator

3 Elaborarea unei secvente de invatare | Evaluarea lucrarii in 40%
prin cooperare respectand principiul SCT1S, precum §i

118 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

119 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



diferentierii. Nivelul de varsta, evaluarea sustinerii orale
competentele vizate sunt la libera a lucrarii,

alegere. Durata: 20 minute.
(corectitudine din punct de vedere al
formei si al continutului, relevanta,
originalitate, redactare).

9.6 Standard minim de promovare

Studentii trebuie sa obtind minimum nota 5 la fiecare criteriu de evaluare.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)2°

I Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura

SANATATE EDUCATIE EGALITATE 6 APA CURATA MUNCA DECENTA
SIBUNASTARE DE CALITATE DE I SANITATIE $1 CRESTERE
. ECONOMICA
-
n=" e e Bl | ...
EFICIENTE REALIZAREA
iy @ e (OBIECTIVELDR apllcé niCi
(.) z: @ o etichetd
8 8 8 o L L . 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025 Baranyai Tiinde Klara Baranyai Tiinde Klara
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

120 Selectati o singura etichets, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5048 Metode si tehnici de invatare / Learning methods and techniques/ Tanulasi
modszerek és technikak

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Metode si tehnici de invatare / Learning methods

2.1. Denumirea disciplinei and techniques/ Tanulasi mdédszerek és technikak

Codul disciplinei | PLM5048

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 2 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

O

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Sala de curs, proiector; laptop, cariocg, tabla albg, flipchart,
difuzoare, posibilitati de listare si de fotocopiere

Sala de seminar cu mobilier modular, proiector; laptop, cariocs,
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | tabla albg, flipchart, difuzoare, posibilitati de listare si de
fotocopiere

5.1. de desfasurare a cursului




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!2!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
c1 tintd si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
c3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CTo Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, In vederea formarii si

dezvoltarii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)122

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Prezinta continuturile specifice domeniului si e) Dezvolta contexte diverse In proiectarea
coreleaza principalele teorii si orientari metodologice | activitatii didactice, in care copiii/elevii/tinerii
ale invatarii din perspectiva proiectarii/ designului pot demonstra progresul in dezvoltarea
C1 pedagogic. competentelor, facilitind autoevaluarea,
reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.
c) Argumenteaza relatiile dintre predare -Invatare -
evaluare si formuleaza unele solutii creative pentru
optimizarea componentelor educationale,
g) Utilizeaza strategii didactice (predare,
invatare si evaluare) diverse, creative si
C2 eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui elev.
b) Identifica dificultatile in adaptare/invatare
intdmpinate de copii/elevi/tineri si acorda asistenta
C3

specializata necesara pentru depasirea lor si
obtinerea progresului in invatare.

121 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

122 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




b) Adapteaza, c unoaste caracteristicile esentiale ale c) Elaboreaza proiecte de organizare a
mediului de invatare care asigura eficienta activitatii spatiului de Invatare si a grupului de

C4 didactice si calitatea experientelor de Invatare. copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale

c) Descrie specificul si potentialul formativ al unei a) Aplicad noilor resurse si tehnologii in
varietdti de aplicatii digitale, raportandu -se critic la elaborarea si derularea planului de dezvoltare
utilizarea lor educationala in eficientizarea Invatarii. a carierei pe termen mediu si lung.

c) Integreaza in mod adecvat si responsabil
tehnologia in predare, invatare si evaluare,
CT9 valorificAnd oportunitatile de Invatare
colaborative.

d) Utilizeaza resursele digitale pentru
sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionald si pentru
comunicarea cu familia/tutorii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoasterea diferitelor teorii stiintifice ale invatarii cu atentie deosebita asupra abordarii constructiviste a
psihologiei cognitive.

Cunoasterea strategiilor, metodelor; tehnicilor si stilurilor de invatare cu aplicabilitate imediata in procesul de
predare-invatare, precum si cunoasterea posibilitatilor de formare a acestor strategii, metode si de diagnosticare a
stilului de invatare la scolarii mici.

Sa identifice factorii si conditiile Invatarii eficiente

Sa-si formeze o conceptie coerentad in ceea ce priveste modalitatile de dezvoltare a capacitatii de invatare la scolarii
mici

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa aplice diferite strategii, tehnici de invatare in pregatirea profesionala.

Sa-si Insuseasca deprinderi de elaborare a unor programe diferentiate de dezvoltare a capacitatii de invatare la
scolarii mici

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiil23
1.Semnificatia individuala si Mind-mapping, conversatie, Se recomanda realizarea
sociala a invatarii. Inventarierea dezbatere legaturii dintre fiecare tema
preconceptiilor despre invatare parcursa la curs cu activitatile
si atitudinii de invatare a de seminar.

studentilor. A trebui (a fi
constransi) sa invatam sau a fi
liberi sa invatam?

2.Teorii si modele ale invatarii. Explicatie, aplicarea unui

Metode de invatare utilizate de chestionar, discutii In grupuri

Studenti. Discutii. mici urmate de discutii frontale

3.Conceptul de Invatare. Abordari Exercitii, discutii, explicatie Pe parcursul demonstrarii si
pedagogice bazate pe teorii psihologice analizarii unor exercifii si tehnici
ale invatarii. Procesul de Invatare. de Invatare vom pune accent

123 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



4.Tipurile invatarii. Invitarea scolara. Exercitii, discutii, explicatie asupra particularitatilor

Atentia si memoria. metodologice si a posibilitatilor
5.Factorii care influenteaza eficienta Exercitii, discutii, explicatie de aplicare a acestora la copii de
invatarii scolare. Gandirea. varsta scolara.

6.Factorii care influenteaza eficienta Exercitii, discutii, explicatie

invatarii scolare. Dezvoltarea vorbirii si
a limbajului.

7.Strategii si metode de invatare. Prezentare, activitate practica,
Edukinestezie. Prezentare teoretica. conversatie

8.Tehnici de invatare eficienta. Observare, prezentare, conversatie
9.Strategii si metode de Invatare. Simulare, activitate in grupuri
Invitare centratd pe probleme mici, explicatie,

(Problem Based Learning), metoda conversatie

proiectelor.

10 -11.Diagnostizarea particularitatilor Aplicare de chestionar, explicatie,
de fnvatare. Dezvoltarea capacitatii de activitate in grupuri mici, discutii
invatare. Analiza stilurilor de Invatare.

12 -13.Sprijinirea procesului de Metoda cooperativa in grupuri
invatare, a Invata cum sa Inveti. mici,discutii

Elaborarea unor programe
individuale de dezvoltare a
capacitatii de invatare.

14.Prezentarea unui program de Prezentare, analiza de document,
metodologia invatarii pentru clasele discutii
I-1V.
Bibliografie
Bibliografie

Bagdy Emdke, Telkes Jozsef, Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban, Nt, Budapest, 1995

Domjdan Laszlé: A tanulds sikerességét befolydsold tényez6k az osztdlyteremben.

http://mekniif.hu/01900/01963 /html/index.htm

Dr. Balogh Laszl6 (2006): Pedagdgiai pszicholdgiai az iskolai gyakorlatban. Urbis Kiadd, Bpest

Dumitry, 1. Al. (2000): Dezvoltarea gandirii critice si invdtarea eficientd. Editura Universitatii de Vest, Timisoara:
Falus Ivan (szerk.), Didaktika, Nt, Bp., 1998

Fischer, R. (2007): Hogyan tanitsuk gyermekeinket tanulni?

Fischer, R.: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni jdtékokkal. Miszaki Kiadd, Bpest

Knausz Imre, A tanulds, In: A tanitds mestersége, Egyetemi jegyzet, 1999

Kollar, K. - Szabé, E. (2004): Pszicholégia pedagégusoknak, Osiris, Budapest.
Kéroési Kdlmanné (szerk.) (2005): A tanulds tanitdsa, tanuldsa, www.oki.hu/oldal.php?tipus

Képatakiné Mészaros Mdria: A tanulds tanuldsa. http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=eselynovelo-
Kopatakine-Tanulas

Lappints Arpad (2002): Tanuldspedagdgia, Comenius BT, Pécs.

Lepenye Maria: Gondolkodni tanitok. http://www.oki.hu/printerFriendly.php?tipus=cikk&kod=2003-11-ta-Lepenye-
Gondolkodom, http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2003-12-ta-Lepenye-Gondolkodom

Michael Cole-Sheila R. Cole, Fejlddéslélektan, Osiris, Bp., 1997

Mih. V. (2010): Psihologie educationald. Editura ASCR, Cluj-Napoca.

Nahalka Istvan (2002): Hogyan alakul ki a tudds a gyermekekben? Konstruktivizmus és pedagdgia.
Negret-Dobridor;, 1., Panisoara 1.0. (2008): Stiinta invdtdrii. De la teorie la practicd. Editura Polirom, lasi.
Oroszlany Péter (1994): A tanulds tanitdsa. PSZM, Budapest.

Palos, R. (2012): Teorii ale invatdrii si implicatiile lor educationale. Editura Universitatii de Vest, Timisoara.

Palos, R, Sava, S., Ungureanu, D. (2007): Educatia adultilor. Baze teoretice si repere practice. Editura Polirom, Iasi.
Salavastru, D. (2009): Psihologia invdtdrii. Teorii si aplicatii educationale. Editura Polirom, Iasi.
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Téth, L. (2000): Pszicholégia a tanitdsban, Pedellus KK, Debrecen.

www.tanulas.lap.hu

www.tanulasmodszertan.hu

Seminar/laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1.Semnificatia individuala si
sociala a invatarii. Inventarierea
preconceptiilor despre invatare
si atitudinii de Invatare a
Studentilor. A trebui (a fi
constransi) sa invatam sau a fi
liberi sa fnvatam?

Mind-mapping, conversatie,
dezbatere

Se recomanda realizarea
legaturii dintre fiecare tema
parcursa la activitatile de
seminar cu experientele
acumulate la practica
pedagogica

2.Teorii si modele ale Invatarii.
Metode de invatare utilizate de
Studenti. Discutii.

Explicatie, aplicarea unui
chestionar, discutii In grupuri
mici urmate de discutii frontale

3.Conceptul de Invatare. Abordari
pedagogice bazate pe teorii psihologice
ale invatarii. Procesul de Invatare.
Exercitii de dezvoltare a atentiei si a
capacitatii de observare.

Exercitii, discutii, explicatie

4.Tipurile invitirii. Invitarea scolara.
Jocuri pentru dezvoltarea gandirii
(dezvoltarea gandirii critice)

Exercitii, discutii, explicatie, joc

Pe parcursul demonstrarii si
analizarii unor exercitii si
tehnici de Tnvatare vom pune
accent asupra particularitatilor
metodologice si a posibilitatilor
de aplicare a acestora la copii de
varsta scolara.

5.Factorii care influenteaza eficienta
invatarii scolare. Jocuri si exercitii de
dezvoltare a memoriei.

Exercitii, discutii, explicatie,
joc

6.Factorii care influenteaza eficienta
invatarii scolare. Jocuri si exercitii de
dezvoltare a limbajului, a vorbirii si a
vocabularului.

Exercitii, discutii, explicatie

7.Strategii si metode de
invatare. Edukinestezie.
Prezentare teoretica si practica.

Prezentare, activitate practica,
conversatie

8.Tehnici de invatare eficienta.
Urmarirea unui material
vizual.

Observar,
conversatie

prezentar,

9.Strategii si metode de Invatare.
Invitare centrati pe probleme
(Problem Based Learning), metoda
proiectelor.

Simulare, activitate in grupuri
mici, explicatie,
conversatie

10.Diagnostizarea particularitatilor
de invatare. Analiza stilurilor de
invatare.

Aplicare de chestionar, explicatie,
activitate in grupuri mici, discutii

11.Exercitii de aplicare a tehnicilor
si strategiilor de Invatare.

Prezentare, observare, activitate
practica, conversatie

12.Sprijinirea procesului de invatare,
a invata cum sa inveti. Elaborarea
unor programe individuale de
dezvoltare a capacitatii de Invatare.

Metoda cooperativa in grupuri
mici,discutii

13.Prezentarea si analiza criticd a unor

studii: Domjan Laszlé: a tanulas
sikerességét befolyasold tényezok az
osztalyteremben

Lepenye Maria : Gondolkodni tanitok I,
IL.

Prezentare, mini- prelegere,
discutii

14.Prezentarea unui program de
metodologia invatarii pentru clasele

Prezentare, analiza de document,
discutii



http://www.tanulas.lap.hu/
http://www.tanulasmodszertan.hu/
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9. Evaluare
. L S .3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluarel2+ 9.2 Metode de evaluare!2s 93 ° dev edi
nota finala
Sa cunoasca notiunile si teoriile <
j NN evaluare orala 40%

9.4 Curs legate de metodologia invatarii.
Participare activa la activitatile de
seminar. (prezenta de cel putin 80%, -
. .(.p . b ecelp } /0 observarea continua 20%
interventii, spirit de inifiativa, sprijin

9.5 Seminar/laborator acordat colegilor, autonomie)
Rezolvarea exercitiilor propuse de
cadrul didactic pe parcursul portofoliu 40%
seminariilor.

9.6 Standard minim de promovare:

- Sd obtind o medie de minimum nota 5 prin realizarea sarcinilor la seminar;
o Participare activa la activitatile de seminar;
o Capacitatea de diagnosticare a particularitatilor individuale de Invatare (stil, metode, tehnici);
o Cunoasterea si aplicarea unor strategii de invatare simple si complexe (SQ4R, MURDER).

- Sa obtind minimum nota 5 la evaluarea orala
o Cunoasterea teoretica si capacitatea de aplicare a celor mai cunoscute teorii ale invatarii, cu
atentie deosebitd asupra teoriei constructiviste;
o Cunoasterea factorilor si conditiilor Invatarii eficiente ;

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)126

124 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

125 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

126 Selectati o singura etichet3, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
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http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&amp;kod=eselynovelo-Kopatakine-Tanulas
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&amp;kod=eselynovelo-Kopatakine-Tanulas
http://www.oki.hu/printerFriendly.php?tipus=cikk&amp;kod=2003-11-ta-Lepenye-Gondolkodom
http://www.oki.hu/printerFriendly.php?tipus=cikk&amp;kod=2003-11-ta-Lepenye-Gondolkodom
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&amp;kod=2003-12-ta-Lepenye-Gondolkodom
http://www.tanulas.lap.hu/
http://www.tanulasmodszertan.hu/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026

generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.




LLUO0011 Limba engleza - curs practic limbaj specializat

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Limba engleza - curs practic limbaj specializat

Codul disciplinei

LLU0011

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5.Semestrul | 1

| 2.6. Tipul de evaluare| VP

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 6
Examinari 0
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de curs dotata cu laptop, videoproiector si conexiune la internet
(Platforma Microsoft Teams, materiale pe suport electronic)

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!27

127 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <

. | Competenta
competentei

Competente transversale

1 <

Codu . | Competenta
competentel

CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezv
oltdrii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)128

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

Cunoaste terminologia de specialitate intr-

o limba de circulatie internationalad precum si sursele
internationale pentru formare si auto-

dezvoltare profesionala.

CT9

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

- Insusirea vocabularului de specialitate

- corectitudinea, fluenta si adecvarea la cerinta a limbii engleze (oral si scris)

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

- capacitatea de a utiliza eficient limba engleza 1n context academic si profesionale specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiil2?

Bibliografie

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

128 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.

129 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Placement Test/ Exercitii Se testeaza nivelul de cunostinte ale
General introduction studentilor

Pedagogy in a Nutshell; Expunere

Theories. Curs practice interactiv, lucru in

perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Different Learner Types

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

Children as Learners

Dezbatere, exercitii interactive

Project 1 (Group work)

Social Psychology.
Human Relationships.

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

The Teacher - Student - Family
Relationship

Discutii, exercitii interactive, lucru in
perechi/grup, prezentare ppt

Teaching methods in the past and today

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Using Traditional Methods and Modern
Ones

Discutii, exercitii interactive, lucru in
perechi/grup, prezentare ppt

Project 2 (Group work)

The Role of Games in the Classroom

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

The Role of Role-plays in the Classroom

Dezbatere, exercitii interactive

Grouping children according to activities.
Lockstep, individual study, pair work or
group work

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Project 3 (Group work)

Oral Communicative Activities
Written Communicative Activities

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire, munca individuala

Oral and Written Practice

Alternatives to traditional homework.
How to avoid education burnout?

Dezbatere, exercitii interactive
prezentare ppt

Revision

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Bibliografie

1. Ladousse, Gillian Porter. Role Play. London, Oxford University Press, 1987.

2. Marcu V. (si colab). Pedagogie Pentru Formarea Profesorilor - ed. a 111.-a, Editura Universitatii din Oradea, Oradea,

2007.

Nt AW

Murphy, Raymond. Essential Grammar in Use, Cambridge University Press, 2007

Nagy, Katalin. Teaching vocabulary to young learners using songs and games. 2018. www.rate.org.ro
Paul, David. Songs and Games for Children. Macmillan Heinemann English Language Teaching, 2001.
Phillips, Sarah. Young Learners. Oxford University Press, Oxford 1993.
Steiner, Rudolf. A Modern Art of Education. Anthroposophic Press, 2004.




8. Stocker, George. and Socker, Daisy. “How to use Roleplay in ESL”  http://www.eslbase.com/articles/roleplay.asp
9. Walton, Erin. “13 fail-safe icebreakers to use in class today” Accessed 10th May 2020
10. Wikipedia: “Project-based Learning” https://en.m.wikipedia.org/wiki/Project-based learnin

9. Evaluare
. . N .3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare130 9.2 Metode de evaluare!3! 93 ° dev ed
nota finala
9.4 Curs
prezenta si participarea activa la cursul Evaluare progresiva:
practic Proiecte individuale si de 50%
- indeplinirea corecti si la timp a sarcinilor | grup, recenzie articol de
de lucru specialitate, participare
- Insusirea vocabularului de specialitate activd
9.5 Seminar/laborator | - corectitudinea, fluenta si adecvarea la
cerintd a limbii engleze (oral si scris) Evaluare sumativa: 50%
- capacitatea de a utiliza efficient limba Evaluarea
engleza In context academic si profesionale | portofoliului/examen oral
specifice

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)132

.Q‘"'%I Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
. 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 16 - Pace, justitie si institutii
eficiente, 17 - Parteneriate pentru realizarea obiectivelor

SANATATE EDUCATIE

INDUSTRIE, INOVATIE
51 BUNASTARE DE CALITATE 9

1 INFRASTRUCTURA

o

(Rt

(]

T o T T

1 ACTIUNE

CLMATICA 1 A

1 PACE, JUSTITIE 1 PARTENERIATE
ACVATICA

SIINSTITUTH PENTRU
ERCENTE REALIZAREA Nuse

e OBIECTIVELOR aplicé nici
!— @ o eticheta

10 0

G o

T T T T T T o T T

130 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

131 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

132 Selectati o singura etichets, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.


http://www.eslbase.com/articles/roleplay.asp
https://en.m.wikipedia.org/wiki/Project-based_learning
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

19.12.2025

Data avizarii in departament: Semndtura directorului de departament

12.01.2026



LLUO0012 Limba engleza - curs practic limbaj specializat

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Limba engleza - curs practic limbaj specializat

Codul disciplinei

LLU0012

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2

| 2.6. Tipul de evaluare| VP

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 6
Examinari 0
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Sala de curs dotata cu laptop, videoproiector si conexiune la internet
(Platforma Microsoft Teams, materiale pe suport electronic)

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!33

133 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <

. | Competenta
competentei

Competente transversale

1 <

Codu . | Competenta
competentel

CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si dezv
oltdrii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)13+

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

Cunoaste terminologia de specialitate intr-

o limba de circulatie internationalad precum si sursele
internationale pentru formare si auto-

dezvoltare profesionala.

CT9

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

- insusirea vocabularului de specialitate

- corectitudinea, fluenta si adecvarea la cerinta a limbii engleze (oral si scris)

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

- capacitatea de a utiliza eficient limba engleza In context academic si profesionale specifice

8. Continuturi

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

134 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiil3s
Bibliografie
8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

Orientation Exercitii Prelegerile sunt axate pe utilizarea
de support power-point si pe acces
la resurse multimedia

Education burnout Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

School Violence: Types, Causes, Impact
and Prevention

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

There is No Excuse for Abuse!

Dezbatere, exercitii interactive

Project 1 (Group work)

Alternatives to traditional homework

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

What to do with students who don’t do
their homework?

Discutii, exercitii interactive, lucru in
perechi/grup, prezentare ppt

Project 2 (Group work)

Oral Communicative Activities
Picture description 1

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Oral Communicative Activities
Picture description 2

Discutii, exercitii interactive, lucru in
perechi/grup, prezentare ppt

Oral Communicative Activities
Picture description 3

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

What can you see? - Practicing general
English skills

Dezbatere, exercitii interactive

Project 3 (Group work)

Written Communicative Activities -
Informal letters

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Written Communicative Activities -
Formal letters

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Written Communicative Activities -
Article, Essay

Expunere

Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

Written Communicative Activities -
Report, Review

Expunere

135 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire; munca individuala

Revision Expunere
Curs practice interactiv, lucru in
perechi/grup, exercitii de ascultare;
exercitii de citire

Bibliografie

1. Jordan, R. R. English for Academic Purposes. A Guide and Resource Book for Teachers. Cambridge: Cambridge
University Press, 1997
2. Marcu V. (si colab). Pedagogie Pentru Formarea Profesorilor - ed. a 111.-a, Editura Universitatii din Oradea, Oradea,

2007.

3. Mc Cormack, Joan English for AcademicStudz: Extended Writing and Research Skills. Reading Garnet Education,

2009.

Murphy, Raymond. Essential Grammar in Use, Cambridge University Press, 2007
Nagy, Katalin. Teaching vocabulary to young learners using songs and games. 2018. www.rate.org.ro
Paltridge, B., Starfield, S. (eds.). The Handbook of English for Specific Purposes. Malden: Wiley-Blackwell, 2013

Steiner, Rudolf. A Modern Art of Education. Anthroposophic Press, 2004.
Walton, Erin. “13 fail-safe icebreakers to use in class today” Accessed 10th May 2020

4
5
6.
7. Phillips, Sarah. Young Learners. Oxford University Press, Oxford 1993.
8
9.
1

0. Wikipedia: “Project-based Learning” https:

en.m.wikipedia.org/wiki

Project-based learnin

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare!36

9.2 Metode de evaluare!3”

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

9.5 Seminar/laborator

- prezenta si participarea activa la cursul
practic

- indeplinirea corecta si la timp a sarcinilor
de lucru

- insusirea vocabularului de specialitate

- corectitudinea, fluenta si adecvarea la
cerintd a limbii engleze (oral si scris)

- capacitatea de a utiliza efficient limba

engleza In context academic si profesionale
specifice

Evaluare progresiva:
Proiecte individuale si de
grup, recenzie articol de
specialitate, participare
activa

Evaluare sumativa:
Evaluarea
portofoliului/examen oral

50%

50%

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)138

136 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

137 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

138 Selectati o singura etichet3, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta



https://en.m.wikipedia.org/wiki/Project-based_learning
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.







