FISA DISCIPLINEI

PLM5029 Managementul clasei / Classroom Management / Tanulasszervezés

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Managementul clasei / Classroom Management /
Tanulasszervezés

Codul disciplinei | PLM5029

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 17
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 33
3.8. Total ore pe semestru 75
3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum -
4.2. de competente | - Cunoasterea si folosirea adecvata a conceptelor specifice stiintelor educatiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

carioc3, flipchart

Sala de curs, laptop, proiector, difuzoare, conexiune internet, tabla,

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

albg, flipchart, difuzoare, posibilititi de listare si de fotocopiere

Sala de seminar cu mobilier modular, proiector;, laptop, carioc3, tabla




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
c2 educational / de formare.
Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
C4 invitare/ integrare sociald specifice varstei.
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei ’
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiin tele Educatiei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor

si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
C2 copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.
a) Opereaza cu concepte specifice managementului b) Utilizeaza/Identifici documentele
clasei/educational. Evalueaza avantajele si limitele programatice ale unitatii de invatamant ca
unor decizii si interventii in diferite situatii suport pentru luarea unor decizii manageriale
educationale. in diferite contexte educationale.
b) Adapteaza, cunoaste caracteristicile esentiale ale c) Elaboreaza proiecte de organizare a
mediului de invatare care asigura eficienta activitatii spatiului de Invatare si a grupului de
didactice si calitatea experientelor de invatare. copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale
C4 d) Explica ( Stabileste si mentine) norme si reguli d) Organizeaza spatiul de invatare sigur,

comportamentale/ de organizare a activitatilor
educationale, facilitind responsabilizarea
copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si
relatiile de incredere.

accesibil, ergonomic, prietenos si stimulativ.

f) Aplica In mod consecvent si adecvat
reglementarile scolare si a legislatiei pentru
siguranta elevilor, sanatatea si starea lor de
bine.

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




b) Coreleaza cunostintele privind educatia personala,
antreprenoriald, sociald si pentru sanatate la un nivel
care stimuleaza si sustine pe orice persoana pentru
cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a
problemelor.

e) Sustine procesele de predare -invatare -
evaluare si practicile de management al
clasei/grupului in functie de particularitatile
sale.

g) Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile
potentiale negative ale unor contexte de viatd, de
dezvoltare, de relationare si familiale

h) Recunoaste decalajele de progres scolar,
generate de factori variati (diferente socio -
economice, culturale, particularitati
individuale) si sprijina depasirea dificultatilor

€5 de a daptare la mediul educational si social
larg.
i) Identificd si combate violenta in mediul
scolar, inclusiv bullying -ului si cyberbullying -
ului, consumul de substante nocive,
infractionalitatii, traficului de minori si alte
comportamente/ fenomene care pot afecta
siguranta copiilor/elevilor/ tinerilor si starea
lor de bine.
a) Coreleaza reglementdrile legale care privesc b) Aplica reglementarile legale care privesc
CT7 sistemul de invatamant si politicile educationale sistemul de invatamant si politicile
curente. educationale curente.
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor
legale si de politica educationald in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului.
Prezinta specificul organizational al institutiilor Rezolva sarcini specifice muncii In echipa,
CTS educationale. pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea

si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Explica principiile managementului clasei de elevi, raportandu-le la particularitatile de varstd, de dezvoltare si nevoile
socio-emotionale ale elevilor din Tnvatamantul primar.

Descrie rolul regulilor de conduitd, al disciplinei pozitive si al comunicarii educationale in crearea unui climat de
invatare sigur, cooperant si predictibil.

3. Analizeaza importanta relatiilor interpersonale, a rezilientei si a autonomiei elevilor in gestionarea eficienta a

dinamicii clasei.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Proiecteaza activitati didactice si rutine educationale adaptate nivelului de dezvoltare al elevilor, care sa sprijine
autonomia, colaborarea si responsabilitatea.

Aplica strategii de disciplina pozitiva si tehnici de comunicare eficienta pentru monitorizarea si gestionarea relatiilor din
cadrul colectivului de elevi.

Sa organizeze si sa prioritizeze eficient sarcinile didactice si administrative, evaludnd constant eficienta propriei
organizari si utilizind optim resursele educationale.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii3

Managementul in Invatamant

Conversatie, explicatie

Functiile managementului

prezentare.

Prelegere interactiva, povestire,

Roluri manageriale

exercitii de asoc.

Prelegere interactiva, explicatie,

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Sarcinile organizatorice ale cadrului
didactic

Prelegere interactiva, explicatie,
exercitii de asociere

Dimensiunile managementului clasei de
elevi

Prelegere interactiva, conversatie

Problemele pedagogice ale organizarii
clasei

Prelegere interactiva, demonstratie,
conversatie, activitate practica
(simulare)

Metode active, invatare cooperativa

Dirijare si disciplinare

Prelegere interactiva, explicatie,
conversatie

Metode active, Invatare cooperativa

Managementul problemelor disciplinare

Prelegere interactiva, conversatie,
explicatie

Metode active, Invatare cooperativa

Abordarea centratd pe solutionare in
procesul de disciplinare

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie

Metode active, Invatare cooperativa

Competente comunicationale si rolul
acestora in managementul clasei

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie

Caracteristicile comunicarii didactice

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie

Metode active, Invatare cooperativa

Premisele eficacitatii comunicarii
didactice

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie

Metode active, Invatare cooperativa

Conflictele pedagogice

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie

Managementul conflictelor pedagogice

Prelegere interactiva, demonstratie,
explicatie, conversatie

Metode active, invatare cooperativa

Bibliografie

Bibliografie

Aratd, F.,, Varga A. (2012) Egyiitt tanulcok kézikényve. Mozaik Kiad6
Barabasi T., Désa Z. (2019) A kiilénbézdség pszicholdgidja és differencidlé pedagdgia. Presa Universitara Clujeana
Babosik, I és Mezei, Gy. (1997): Neveléstan. Telosz Kiad6, Budapest.
Barabasi Tiinde (2008): Kommunikdcid és tanuldsszervezés az iskoldban. Kolozsvari Egyetemi Kiado, Kolozsvar.
Boboc, 1., (2002): Psihosociologia organizatiilor scolare si managementul educational. EDP, Bucuresti.

Bocos, M., Gavra, R, Marcuy, D., (2008): Comunicare si managementul conflictului, Editura Paralela 45, Pitesti.
Bulgaruy, 1., Langa, C., (2009): Managementul clasei de elevi. O abordare aplicativd. Editura Universitatii, Pitesti.
Burke, R., (1993): Project Management Planning and Control, Wiley, New York.
Cucos, C. Pedagogie. Editia a IlI-a revizuita si adaugata. Editura Polirom
Benedek, I. (1995): Pedagdgiai vezetés, a vezetés pedagdgidja, Okker, Budapest.
Gordon, Th. (1995): V.E.T. - a fejlett vildg vezetési gyakorlata a XXI. szdzad kiiszébén, Studium Effektive, Pécs.
Gordon, Th. (2002): T.E.T. - a tandri hatékonysdg fejlesztése, Gondolat Kiad6, Budapest.

Herman, I. R. (2016) Managementul clasei - Strategii eficiente. Editura Eikon
Klein, S. (2016) Vezetés és szerveetpszicholdgia. SHL Konyvek

Mezei, A, Sipos, 1., Schmercz 1. (2010): Pedagdgus a szervezetben. BME, Budapest

Metcalf, L. (2010): Megolddskézpontu tanitds. Alexandra Konyvkiad6, Budapest.
Szekszardji, ]. (1995): Utak és mddok. Iskolafejlesztési Alapitvany — Magyar Encore, Budapest.

Szivak Judit (2004): Tanuldsszervezés. In Falus, 1. (szerk.): Didaktika. Nemzeti Tankdnyvkiad6, Budapest

Bush, T, Bell, L., Middlewood, D. (2019) Principles of Educational Leadership & Management. Sage Publishing

Bush, T,, Middlewood D. (2013) Leading and Managing People in Education. . Sage Publishing

*¥* Legea Invatamantului preuniversitar nr. 198/ 2023, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 613/
5.VI1.2023 (https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere /Minister/
2023 /Legi_educatie_Romania_educata/legi_monitor/Legea_invatamantului_preuniversitar_nr _198.pdf).

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Bazele conducerii institutiilor scolare

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare 1n grupuri
mici

Rolurile manageriale in practica
educationala

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie,

Dimensiunea ergonomica ca latura a
managementului clasei de elevi

Demonstratie, exersare, explicatie,
conversatie

Exercitii aplicative




Dimensiunile managementului clasei de
elevi 1n practica educationala

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Efectele stilurilor de conducere asupra
eficacitatii procesului de invatamant

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Probleme didactice si probleme
disciplinare in scoala

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Disciplinare orientata spre solutionarea
de probleme

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Culegere de tehnici de disciplinare,
disciplinarea pozitiva

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Exercitii aplicative

Particularitatile comunicarii verbale In
clasa

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Particularitatile si efectele comunicarii
non-verbale in clasa

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Relatii si interactiuni educationale in
colectivul de elevi.

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Cooperare si competitie, autonomie si
responsabilitate

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare in grupuri
mici

Exercitii aplicative

Culegere de tehnici de solutionare a
conflictelor

Conversatie, prelegere dramatizare,
demonstratie, cooperare 1n grupuri
mici

Exercitii aplicative

Recapitulare, intrebari, sistematizare

Demonstratie, exersare, explicatie,
conversatie

Bibliografie

Barabasi, T. (2016) Tanitdstanuldsi és tanuldstanitdsi alapismeretek, mdsodik, dtdolgozott kiadds. Presa Universitara

Clujeana

Barabadsi Tiinde (2008): Kommunikdcid és tanuldsszervezés az iskoldban. Kolozsvari Egyetemi Kiad6, Kolozsvar
Benedek, I. (1995): Pedagdgiai vezetés, a vezetés pedagdgidja, Okker, Budapest
Bush, T. (1998): A menedzsment fontossdga az oktatdsban, in Balazs, E. (szerk.): Oktatdsmenedzsment, Okker Kiado,

Budapest

Frigy Szabolcs - Szab6-Thalmeiner Noémi: Konfliktuskezelés a nevelés soran. In. Segité foglalkozdstak kézikényve. Fiatalok
Kulturalis Szovetsége Ifjusagi Egyesiilet, Nyiregyhaza
Gordon, Th. (1995): V.E.T. - a fejlett vildg vezetési gyakorlata a XXI. szdzad kiiszébén, Studium Effektive, Pécs

Gordon, Th. (2002): T.E.T. - a tandri hatékonysdg fejlesztése, Gondolat, Budapest.

Gordon T., Burch N. (2012) Profesorul eficient. Programul Gordon pentru imbunatatirea relatiei cu elevi. Editura Trei
Szekszardj, |. (1995): Utak és médok. Iskolafejlesztési Alapitvany — Magyar Encore, Budapest.

Szivak Judit (2004): Tanuldsszervezés. In Falus, 1. (szerk.): Didaktika. Nemzeti Tankonyvkiad, Budapest

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare>

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs dezbateri

Participare activa in discutiile euristice si In

Observare continua

75%

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




Cunostiinte de continut: cunoasterea Examen scris
conceptelor de baza legate de
managementul clasei si scolii, utilizarea lor
adecvata contextului, adaptarea practica

optima
Participare activa: elaborarea de exercitii, Observare continua
fise, jocuri de rol initiate colegilor, Portofoliu 25%

9.5 Seminar/laborator implicarea in discutii pe temele date

9.6 Standard minim de promovare

Curs:

e Sd posede conceptele de baza legate de managementul clasei si institutiilor educationale, sa cunoasca
principalele abordari si paradigme relevante, sa utilizeze In mod adecvat limbajul de specialitate, sa aplice in mod
adecvat cunostiintele teoretice in aplicatii practice

Seminarii:

e Participare activa la seminarii - prezenta de min. 80% -; realizarea sarcinilor de seminar, intocmirea portoliului
cerut de cadrul didactic.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

\1J
M,
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

6 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5030 Neurostiinta educatiei / Neuroscience in Education / Idegtudomanyok az

1. Date despre program

oktatasban

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Neurostiinta educatiei / Neuroscience in Education
/ Idegtudomanyok az oktatasban

Codul disciplinei | PLM5030

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 33
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 58

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

7 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
(03] Imbunititirea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

b) Aplica principii si metode didactice specifice activi
tatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane

d) Explica specificul si potentialul formativ al strategi

C2 ilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor did
actice si al tehnologiilor digitale.
e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, prin
cipiilor si practicilor didactice specifice domeniului
c) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica des
coperirile stiintifice din domeniul de activitate
6 - dezvoltdri recente din stiintele educatiei, regl

ementari legale care privesc sistemul de invata
mant, noi tehnologii etc.
- pentru optimizarea activitatii educationale.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoaste anatomia sistemului nervos uman si recunaste aspectele specifice legat de educatie si dezvoltare umane.

Identifica particularitati tipice si atipice privind funcionarea sistemului nervos.

Recunoaste factorii iplicati in procesele de dezvoltare a sistemului nervos.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Aplica conceptele teoretice in interpretarea cazurilor educationale.

Formuleaza concluzii argumentate pe baza observatiei si analizei.

Coreleaza teoriile cu exeple concrete din practica educationala.

8. Continuturi

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

8 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii®

Introducere in anatomia sistemului nervos
uman educatiei

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Notiuni generale de neuromodulare
(comunicarea neuronald, neurotransmitatori
si neuromodulatori, relatia dintre chimia
creierului si comportament)

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Metode de investigare neurostiintifica a
sistemului nervos uman

exemplul demonstrativ,
sintetizarea

Perspectiva de ansamblu asupra dezvoltarii si
maturdrii sistemului nervos uman (prenatal-
21 ani)

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Plasticitatea sistemului nervos uman

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Studii neurostiintifice In context educational

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Dezvoltarea limbajului

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Dezvoltarea abilitatilor senzoriale

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

Dezvoltarea abilitatilor motorii

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Dezvoltarea abilitatilor cognitive/functiilor
executive si de Invatare

exemplul demonstrative,
expunerea

Dezvoltarea abilitatilor emotionale si de
autoreglare

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Influenta conditiilor de mediu asupra
capacitatii| de invatare (hrand, somn,
program, spatiu de trai si de studiu)

exemplul demonstrativ,
problematizarea, sintetizarea

Dificultati si diferente individuale In invatare

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

Mituri si subiecte de dezbatere in
neurostiintele educatiei (exemple:
lateralizarea functiilor cognitive si
emotionale - emisfera cerebrala stanga
versus cea dreaptd; efectele expunerii la
multilingualism la varste timpurii; efectele
suprasolicitarii senzoriale la varste timpurii,
precum accesul la dispozitive cu jocuri video
sau social media; procentul din creier pe care
il folosim; diferente de sex in functionarea
creierului uman; beneficiile utilizarii stilului
preferat de invatare

expunerea, problematizarea,
sintetizarea, exemplul
demonstrativ

Bibliografie

e Atkinson, R.L, Atkinson, R.C,, Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholdgia. Bp: Osiris kiado.
e Koneberg L., Forder G., (2013): Kinezioldgia gyerekeknek, Bp:Moéra Konyvkiadé

e FarcasS. (2018). Neveléspszicholdgia (I./11./111. kétet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

° De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Metode de cercetare si cunoastere a sistemul
nervos uman. Definire, componenta,
caracteristici.

expunerea, conversatia

Senzatiile si perceptia, procese primare ale
cunoasterii

conversatia, expunerea,
ilustrarea, clarificarea
conceptual3, sinteza
cunostintelor

Stadiile dezvoltarii ontogenetice umane.
Particularitati de varsta si individuale ale
elevilor.

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijatd, sinteza
cunostintelor

Functionarea proceselor cognitiv-senzoriale
de invatare

conversatia, ilustrarea, activitati
individuale si de grup, sinteza
cunostintelor

Rolul proceselor cognitiv-rationale in
educatie

expunerea, clarificarea
conceptuala, activitati individuale
si de grup, sinteza cunostintelor

Conditionarea clasica si instrumentalg,
factori cognitivi ale Tnvatarii

expunerea, activitati individuale
si de grup, sinteza cunostintelor

Caile gandirii, rezolvarea de probleme,
algoritmul si euristica

conversatia, activitati individuale
si de grup, descoperire dirijata

Conditionarea clasica si instrumentalg,
factori cognitivi ale Tnvatarii

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Metode de dezvoltarea abilitatilor senzoriale

conversatia, activitati de grup

Metode de dezvoltarea abilitatilor motorii

conversatia, activitati de grup,
sinteza cunostintelor

Tehnici de dezvoltarea abilitatilor
cognitive/functiilor executive si de Tnvatare

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijatd, sinteza
cunostintelor

Motivatia umana si teoriile asupra motivatiei.
Rolul ei in determinarea comportamentului
uman

expunerea, conversatia

Factori de mediu asupra capacitatii| de
invatare.

conversatia, expunerea,
ilustrarea, clarificarea
conceptuald, sinteza
cunostintelor

Dificultati si diferente individuale in invatare

activitati individuale si de grup,
descoperire dirijat3, sinteza
cunostintelor

Bibliografie

e Atkinson, R.L, Atkinson, R.C,, Smith, E.E., Bem, D.]., Nolen-Hoeksema, S. (2005). Pszicholdgia. Bp: Osiris kiado.
e Koneberg L., Forder G., (2013): Kinezioldgia gyerekeknek, Bp:Mo6ra Kényvkiadé

e FarcasS. (2018). Neveléspszicholdgia (I./11./11I. kétet), Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare!®

9.2 Metode de evaluare!!

9.3 Pondere din
nota finala

Evaluare finala Examen scris 60%

9.4 Curs
c ) b Evaluare partiala 20%
9.5 Seminar/laborator Evaluare continua Proiect de dezvoltare 20%

10 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

11 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!2

\ /7
é ﬁ r Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
5‘ = 4 - Educatie de calitate

41

L)

SANATATE

EDUCATIE
SI BUNASTARE

DE CALITATE

(]

APA CURATA
§I SANITATIE

9

e

e

o

T T

10 e T N D ol Bl | vose
RESPONSABILE oS EFICENTE REALIZAREA
Gy @ OBIECTIVELDR aphCé n1C1
(./ m @ o eticheta
8 8 8 8 8 8 e 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

12 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5031 Didactica artelor vizuale si abilitatilor practice / Didactics of Visual Arts and
Practical Skills / A vizualis miivészetek és gyakorlati készségek mddszertana

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Didactica artelor vizuale si abilitatilor practice /
Didactics of Visual Arts and Practical Skills / A
vizualis miivészetek és gyakorlati készségek
mddszertana

2.1. Denumirea disciplinei Codul disciplinei | PLM5031

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 | 2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2

3.4. Total ore din planul de invatamant 42 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 28

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 33

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

7
2
Examinari 2
Alte activitati 0

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 58

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Pregatirea corespunzatoare a studentilor in domeniul artelor vizual

4.2. de competente R - P e : . .
P *7 | Cunoasterea, intelegerea si aplicarea in diverse conditii a elementelor de limbaj plastic

5. Conditii (acolo unde este cazul)

sala de curs cu posibilititi de aranjare a mobilierului in functie de
5.1. de desfasurare a cursului activitate (curs, seminar, proiectii, amenajarea unor expozitii
ocazionale, activitati de grup, concursuri, recapitulare

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | atelier, proiector, laptop, CD, albume, reproduceri




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)!3

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)!4

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

C1

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagog
ice, In cadrul intregului demers pedagogic de proiecta
re a activitatilor si resurselor educationale.

b) Aplica principiile si strategiile didactice in proiecta
rea activitatilor educationale specifice nivelului de va
rsta si grupului cu care se lucreaza.

d) Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor ed
ucationale sau design pedagogic, integrand resursele i
novative

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop
edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu
cationale.

C2

a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedag

ogice, in realizarea activitatilor instructiv -

educative din invatamant si a altor activitati educatio

nale

b) Aplica principii si metode didactice specifice activi
tatilor educationale care sa asigure progresul copiilor
/elevilor/ tinerilor/altor categorii de persoane

d) Explica specificul si potentialul formativ al strategi
ilor didactice, metodelor, procedeelor, mijloacelor did
actice si al tehnologiilor digitale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, prin
cipiilor si practicilor didactice specifice domeniului.

a) Aplica curriculumul cu parcurgerea etapelo

r si metodologiilor specifice de realizare a activ
itatilor din procesul educational

b) Organizeaza activitatile educationale si stra
tegiile utilizate pentru formarea copiilor/elevil
or/ tinerilor/grupurilor prin raportare la stan

darde si obiective mentionate In documente cu
rriculare.

c) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea, eval

uarea si reglarea procesului didactic, cunostint
ele specifice domeniului/disciplinei si didactici
i domeniului/disciplinei.

d) Identifica obiective de Invatare in acord cu d
ocumentele curriculare, care sa sustina dezvolt
area potentialului fiecarui copil/elev/tanar.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru dez
voltarea competentelor specifice, urmarite con
form curriculumului.

f) Utilizeaza strategii didactice (predare, invat

are si evaluare) diverse, creative si eficiente, pe
ntru facilitarea progresului in invatare al fiecar
ui elev.

13 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

14 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Cunoasterea importantei educatiei vizuale, a limbajului specific, si a metodicii predarii acestuia

Cunoasterea limbajului adecvat domeniului, cunoasterea unor materiale, procedee si tehnici necesare realizarii unor

teme plastice

Aplicarea principiilor si metodelor didactice specifice activitatilor artistico-plastice care sa asigure progresul scolarilor

mici.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Dezvoltarea creativitatii artistice in cadrul procesului de invatamant, identificarea potentialului

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiils

Educatie plastica, abilitati practice

Metode de predare

Introducere in limbajul
plastic,visual,artistic

Prezentarea disciplinei

Elemente de limbaj plastic: punctul, linia,
pata.

Demonstrare, aplicatii, conversatie

Compozitia, felurile compozitiei

Problematizare, exemplificare

Teoria culorii

Prezentare, analiza

Contraste cromatice, armonii cromatice

Demonstrare, aplicatii, conversatie

Ritmul si compozitia plastica

Problematizare, exemplificare

Notiuni de istoria artei

Prezentare, analiza

Pictura - genuri si specii

Exemle din istoria artei

Grafica Tehnici diverse de grafica
Sculptura Prezentare, analiza
Arhitectura Prezentare, analiza

Analiza lucrarilor de arta

Discutii pe marginea obiectelor
prezentate.

Recapitularea celor invatate

Analiza orelor aplicative, tragerea
unor concluzii

Bibliografie

C. D. Bollenbach: Desenul, Editura Meridiane, Bucuresti, 1964
Camelian Dumitrescu: Culoarea, suflet si retind, Editura Meridiane, Bucuresti, 1966. Cornel Ailincai: introducere in
gramatica limbajului vizual, Editura Dacia, 1982 Rudolf Arnheim: Arta si perceptia vizuald, Editura Meridiane, Bucuresti,

1979.

Nagy Pal: Barangolas a képzémiivészetben, Kriterion Kényvkiad6, Bukarest, 1979. Sarah Carr-Gomm: Szimbo6lumok a

miivészetben, Holnap Kiado, Szeged, 2001.

Barasch, Moshe, Theories of Art, New York, 1985 Le Corbusier: Uj épitészet felé, Corvina Kiado, 1966

5 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Adina Nanu: Art3, stil, costum, Editura Meridiane, Bucuresti, 1976.
N. Braun-Feldwig: Ipar és forma, Corvina Kiado, 1978.
Paul Constantin: Culoare, arta, ambient, Editura Meridiane, Bucuresti, 1979.

C. Tsicura: Cartea zugravului si vopsitorului, Editura tehnica, Bucuresti, 1981. lon. N. Susala: Culoarea cea de toate zilele,
Editura Albatros, Bucuresti,

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
1. Introducere in analiza operei de arta Prezentarea practica
2. Analiza diferitelor lucrari artistice Demonstrare, aplicatii,
3.Specii si genuri de arta Prezentarea practica
4. Tipuri de compozitii Prezentarea practica
5. Centrul de interes Prezentarea practica
6.Sectiune de aur Prezentarea practica
7.Compozitie statica, dinamica Demonstrare, aplicatii,
8.Ritmul decorativ Demonstrare, aplicatii,
9.Pata picturala Demonstrare, aplicatii,
10.Teoria culorii, contraste cromatice Prezentarea practica
11.Analiza lucrarilor de grafica Prezentarea practica
12.Analiza lucrarilor de sculptura Prezentarea practica
13.Analiza lucrarilor de pictura Prezentarea practica
14.Recapitulare Analiza finala
Bibliografie

Bir6 Béla, Galla Endre: A rajz konyve 1, A Szent Istvan-Tarsulat kiaddsa, Budapest, 1940 Xantus Gyula: Rajz,
Tankonyvkiado, Budapest, 1958.

A. Haiduc: Rajz (V), Editura didactica si pedagogica, Bucuresti, 1962.

C. Lepadatu, A. Haiduc: A vetiileti rajz, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti, 1962. Ariton Petrescu:
Rajz, Editura didactica si pedagogicd, Bucuresti, 1968.

A. Colin, C. Tsicura: Desen de constructii si instalatii, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti, 1974

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluarel® 9.2 Metode de evaluare?? s
nota finala
Cunoasterea importantei educatiei vizuale,
a a.blllta};llo.r prac.tl.ce, feducapel Fe.l}nologvlc.e., Examen oral 80%
9.4 Curs a limbajului specific, si a metodicii predarii
acestuia
. Prezentari la seminarii Portofoliu 20%
9.5 Seminar/laborator

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea notiunilor si a limbajului specific domeniului.
In caz de absenta studentul este obligat sa-si prezinte lucradrile de seminar, saptamanal

16 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

17 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)18

.Q“ "". Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
— - 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 16 - Pace, justitie si institutii
"ll\‘ eficiente, 17 - Parteneriate pentru realizarea obiectivelor
SANATATE EDUCATIE APA CURATA
§I BUNASTARE DE CALITATE I SANITATIE
“we |I N
. .
10 12 T | e 162z RN 17 e Nuse
EFICIENTE EEALI‘M:![A . .
iy @ W OBIECTIVELDR aphcé nici
(./ m z: @ o eticheta
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

18 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5032Educatie incluziva aplicata / Applied Inclusive Education / Alkalmazott

1. Date despre program

inkluziv oktatas

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie siStiinfeleEducatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4.Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5.Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Educatie incluziva aplicata / Applied Inclusive
Education / Alkalmazott inkluziv oktatas

Codul disciplinei | PLM5032

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 5 |2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana

3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect

3.4. Total ore din planul de Invatamant

42 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator

28

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

o IN|IN|UT|N

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 33

3.8. Total ore pe semestru

75

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet, flipchart, marker

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?9

19 Se vor prelua din Planul de Invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare
c4 Abordarea managerialad a grupului de copii/elevi/tineri,
a procesului de Invatamant si a activitatilor de invatare/ integrare sociala specifice varstei
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor

si programelor di n domeniul stiintelor educatiei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)20

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledgeandunderstanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

C1

b) Aplica principiile si strategiile didactice in p
roiectarea activitatilor educationale specifice n
ivelului de varsta si grupului cu care se lucreaz

a.

C2

f) Utilizeaza strategii didactice (predare, invat
are si evaluare) diverse, creative si eficiente, pe
ntru facilitarea progresului in invatare al fiecar
ui elev.

C4

a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
in scopul diferentierii si individualizarii demer
surilor didactice si adaptarii metodelor la nivel
ul grupului.

C5

a) Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/tine
rilor/ altor grupuri si categorii de persoane, prinn cor
elarea cu principiile de consiliere si regulile de protej
are a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat.
c) Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tan
ar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin,

a dificultatilor de invatare si implicatiile asupra invat
arii, in vederea ajustarii procesului educational.

d) Identifica modul specific in care copiii/elevii/tineri
i invata, teoriile si paradigmele de consiliere si suport
cu privire la invatare si implicatiile asupra predarii si
evaluarii.

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la part
icularitatile individuale si la modul in care Invata elevi
i.

a) Identifica starile/problemele /dificultatile c
opiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categ
orii de persoane, privind comportamentul aces
tora si procesul de dezvoltare cu asistarea spec
ializata psihopedagogica.

b) Elaboreaza programe / proiecte de interven
tie psihopedagogica personalizate si de grup, in
vederea optimizarii procesului de adaptare -
integrare educationala si sociala.

f) Identifica si aplica sistematic strategii funda
mentate stiintific de abordare diferentiata si in
dividualizata a copiilor/ elevilor/ tinerilor, pen
tru sustinerea Invatarii si a dezvoltarii acestora

g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in fun
ctie de particularitatile individuale,

de cerintele educationale speciale sau situatii d
e risc educational, inclusiv in colaborare cu alti
specialisti.

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

20Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC)se trec in dreptul competentei asociate.




7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledgeandunderstanding)

Absolventul cunoaste conceptele fundamentale ale educatiei incluzive (incluziune, integrare, echitate, diversitate, CES)

Absolventul identifica tipurile de cerinte educationale speciale si particularitatile dezvoltarii elevilor cu CES

Absolventul explica rolul profesorului, al familiei si al comunitatii in promovarea educatiei incluzive

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Absolventul analizeaza situatii educationale concrete din perspectiva principiilor educatiei incluzive

Absolventul aplica strategii de interventie si preventie Tn cazul elevilor cu nevoi speciale

Absolventul adapteaza strategiile didactice, metodele si evaluarea la nevoile diverse ale elevilor

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii2!
Egalitate de sanse, educatie incluziva si

echitate: fundamente filosofice, modele, expunerea, problematizarea,

politici si practici sintetizarea

Experiente de viatda, identitati si
particularitati ale elevilor cu status social,
economic si cultural scizut, cu dizabilititi, | expunerea, problematizarea,
refugiati, apartindnd minorititilor etnice | exercitiul

si/sau aflati in diverse situatii de risc

Curriculum incluziv: proiectare, strategii
diferentiate de
predare/invatare/evaluare, strategii de
recuperare si  invatare accelerats,
recunoasterea identitatii elevilor;

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

adaptarea curriculara

Evaluarea psihopedagogica si .
. . . . .1..~.. | expunerea, problematizarea,
educationalda a elevilor cu dizabilitati | .
. sintetizarea
si/sau CES

Sisteme de suport si interventie pentru
copiii cu tulburdari de neurodezvoltare
(dizabilitatea intelectuald, tulburarea din
spectrul autismului, tulburarea de | expunerea, problematizarea,
comunicare, tulburarea cu deficit de | sintetizarea
atentie/hiperactivitate, tulburarea
specifica de invatare, tulburarile motorii)
si dizabilitati senzoriale (vedere si auz)

Interventii pentru asistarea dificultatilor
de 1invdatare, cu precadere pentru | expunerea, problematizarea,
dezvoltarea competentelor de baza | sintetizarea

(literatie, numeratie)

21De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminarcum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Recunoasterea diversitatii elevilor 1n
context scolar; combaterea discriminarii,
segregadrii, rasismului si altor forme de
excluziune ce pot apdrea in comunitatea
scolara

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Designul universal de invatare, aplicatii
pentru Invatamantul primar

expunerea, problematizarea,
exercitiul

Abordarea psihopedagogica a copiilor cu
CES si/sau dizabilitati

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Management de caz, depistare, evaluare
psihopedagogica, planificarea interventiei
psihopedagogice

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Planul educational personalizat, terapii
specifice, monitorizare, integrare sociala

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Adaptarea curriculara

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Provocarile specifice si
familiilor vulnerabile

sustinerea

expunerea, problematizarea,
exercitiul

Managementul multidisciplinar de caz si
colaborarea membrilor echipei

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Bibliografie

Berszan Lidia (2007): A fogyatékos személyek tdrsadalmi integrdcidja. Editura Didactica Cluj-Napoca.
Ghergut, Alois (2005): Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si obtinerea gradelor didactice. Editura

Polirom, lasi

Ghergut, Alois (2003): Managementul serviciilor de asistentd psihopedagogica si sociald. Ghid practic. Editura Polirom, lasi
Gordosné, Sz. A. (2003): Bevezetés a gydgypedagdgidba. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.

Gordosné, Sz. A. (2004): Gydgyité nevelés. Medicina Konyvkiadé RT, Budapest.
Illyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest.

Montdgh 1. (2018): Gyakori beszédhibdk gyermekkorban. Holnap Kiad6, Budapest.

Preda, V (coord.) (2000), Orientdri teoretico-praxiologice in educatia integratd. Presa Universitara Clujeand, Cluj Napoca.
Selikowitz, M. (2010): Diszlexia és egyéb tanuldsi nehézségek. Medicina Kényvkiad6 RT, Budapest.
Vrasmas, T. (2001), Invatdmdntul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucuresti Revista de Educatie Speciald, LN.R.E.S.P.H.,

Bucuresti

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Notiuni de baza in contextul educatiei
incluzive

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Elevi aflati in diferite situatii de risc-
aplicatii

clarificarea conceptuald, activitati
individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

Curriculum incluziv

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Evaluarea psihopedagogica si
educationala a elevilor cu dizabilitati
si/sau CES

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Sisteme de suport si interventie-exemple

clarificarea conceptuald, activitati
individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

Interventii pentru asistarea dificultatilor
de invatare-aplicatii

conversatia, activitati de grup,
exersare, sinteza cunostintelor

Combaterea diferitelor forme de
excluziune-exercitii

conversatia, activitati de grup,
exersare, sinteza cunostintelor

Designul universal de invatare, aplicatii
pentru invatamantul primar

clarificarea conceptuald, activitati
individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

Abordarea psihopedagogica a copiilor cu
CES si/sau dizabilitati

conversatia, activitati de grup,
exersare, sinteza cunostintelor

Planificarea
psihopedagogice-aplicatii

interventiei

conversatia, activitati de grup,
exersare, sinteza cunostintelor




clarificarea conceptualg, activitati
Planul educational personalizat- exemple | individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

conversatia, activitati de grup,

Adaptarea curriculara- bune practici ; N
p P descoperire dirijata

conversatia, activitati de grup,

Sustinerea familiilor vulnerabile . o
’ descoperire dirijata

clarificarea conceptualg, activitati
Echipa multidisciplinara individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

Bibliografie

Berszdan Lidia (2007): A fogyatékos személyek tdrsadalmi integrdcidja. Editura Didactica Cluj-Napoca.

Ghergut, Alois (2005): Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si obtinerea gradelor didactice. Editura
Polirom, lasi

Ghergut, Alois (2003): Managementul serviciilor de asistentd psihopedagogicad si sociald. Ghid practic. Editura Polirom, lasi
Gordosné, Sz. A. (2003): Bevezetés a gydgypedagdgidba. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest.

Gordosné, Sz. A. (2004): Gydgyité nevelés. Medicina Konyvkiadé RT, Budapest.

Illyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest.

Montdgh 1. (2018): Gyakori beszédhibdk gyermekkorban. Holnap Kiad6, Budapest.

Preda, V (coord.) (2000), Orientdri teoretico-praxiologice in educatia integratd. Presa Universitara Clujeand, Cluj Napoca.
Selikowitz, M. (2010): Diszlexia és egyéb tanuldsi nehézségek. Medicina Kényvkiadé RT, Budapest.

Vrismas, T. (2001), Invdtdmantul integrat si/sau inclusiv, Ed. Aramis, Bucuresti Revista de Educatie Speciald, LN.R.E.S.P.H.,
Bucuresti

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare?? 9.2 Metode de evaluare?3 .
nota finala
Evaluare finala Examen scris 70%
9.4 Curs
. Prezentarea unei tematici pe
. Evaluare continua - . P 30%
9.5 Seminar/laborator tema educatiei incluzive

9.6 Standard minim de promovare

e Prezenta activa la seminarii este obligatorie In proportie de 80%
o Fiecare student este obligat sa prezinte o prezentare sau recenzie pe tema educatiei incluzive
e Cunoasterea principalelor notiuni in contextul educatiei incluzive

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / SustainableDevelopmentGoals)?2*

S,
-
/M

~ | Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
3 - Sanatate si bunastare, 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse

4

22Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele Invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

23Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

24Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,,Nu
se aplicd nicio etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completdrii: Semnatura titularului de curs

19.12.2025

Semnatura titularului de seminar

Data avizarii In departament:
12.01.2026

Semnatura directorului de departament



FISA DISCIPLINEI
PLM5033 Pedagogie digitala / Digital Pedagogy / Digitalis pedagodgia

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant  |Universitatea Babeg-Bolyai

superior

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1'6'. l?rogramul de studii / Pedagogia Invatdmantului Primar

Calificarea

1.7. Forma de Invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Pedagogie digitala / Digital Pedagogy / Codul

P PLM5033
disciplinei Digitalis pedagogia disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de Baranyai Tiinde Kl4ra
curs
2.3. t[‘ltularul activitatilor de Baranyai Tiinde Klara
seminar
2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestry5 2.6. Tipul de E

evaluare
2.7. Regimul disciplinei |Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe 2 din care: 3.2. 1 3.3. seminar/ laborator/ 1
saptamana curs roiect
?'4LT9taA1 ore din planul de 28 din care: 3.5. 14 3.6 seminar/laborator 14
invatamant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de ore
autoinstruire (Al)
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 4
teren
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de
. . > ’ 22

autoinstruire (AI)
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de e Cunostintele de TIC din liceu
curriculum

Studentii sa aiba

4.2.de

e competente digitale de baza (editarea unui text simplu,
competente

introducerea de date 1n tabele, utilizarea internetului, realizarea
unei prezentari)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

e proiector, laptop/calculator conectat la
internet cu programe de editare de text, de
tabel si de prezentare;

e retea de calculatoare (un calculator pentru

5.1. de desfasurare a cursului fiecare student) connectate la internet cu

programe de editare de text, de tabel si de

prezentare;

cariocd, tabld alba, flipchar

e proiector, laptop/calculator conectat la
internet cu programe de editare de text, de
tabel si de prezentare;

e retea de calculatoare (un calculator pentru
fiecare student) connectate la internet cu
programe de editare de text, de tabel si de
prezentare;

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului

cariocd, tabla alba, flipchar

6.1. Competentele dobiandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant):

Competente profesionale
Codul . [Competenta
competentei
1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptae
pentru diverse grupuri {inta si contexte orga nizationale / sociale
2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de
fnvatare specifice unui proces educational / de formare.
Competente transversale
Codul . [Competenta
competentei ’
cT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in
vederea formarii si dezvoltarii profesio nale continue




6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina
Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei . . . .
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
d) Elaboreazd modele de proiectare a
c1 activitatilor educationale sau design
pedagogic, integrand resursele
inovative
d) Explica specificul si potentialul formativ
2 al strategiilor didactice, metodelor,
procedeelor, mijloacelor didactice si al
tehnologiilor digitale.
b) Analizeaza profilul digital al
a) Defineste profilul digital al elevilor si elevilor si a implicatiilor utiliz3rii
adapteaza continuturile curriculare la tehnologiei asupra dezvoltarii si
acest specific -
b) Identifica specificul exigentelor si c) Integreaza in mod adecvat si
rigorilor de utilizare responsabila a noilor responsabil tehnologia in predare,
CT9 tehnologii in situatii didactice variate. invitare si evaluare, valorificand
c) Descrie specificul si potentialul formativ oportunitatile de fnvatare
al unei varietati de aplicatii digitale, colaborative.
raportandu -se critic la utilizarea lor
educationala in eficientizarea invatarii

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)
Studentul

Intelege importan{a documentarii invatarii continue in era digitala

Cunoaste posibilitati de redactare a unor mesaje in functie de situatia de communicare si de
instrumentele utilzate

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)
Studentul

Utilizeaza instrumentele digitale adecvate varstei si nivelului de dezvoltare al copiilor

Realizeaza adecvarea Invatarii digitale la obiectivele educationale

Utilizeaza technologii digitale pentru documentarea invatarii continue

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare |Observatiiz




1. Arhitectura calculatoarelor.
Sisteme de operare

Conversatie, ilustrarea

2. Predarea, Invatarea si
evaluarea cu ajutorul
technologiilor educationale

Conversatie, ilustrarea

3. Editare de text

Exercitii

4. Metode si activitati
specifice pentru dezvoltarea
gandirii computationale a
copiilor mici

Conversatie

5. Aplicarea editorului de text
in Tnvatdmantul primar si
prescolar

Conversatie, exercitii

6. Utilizarea critica a
technologiei in educatie
timpurie §i in invatamantului
primar

Conversatie, ilustrare

7. Utilizarea technologiei
pentru monitorizarea $i
raportarea progresului elevilor,
organizarea resurselor
educationale

Exercitii, descoperire
dirijata

8. Aplicarea programului de
calcul tabelar in invatamantul

Conversatie, exercitii

digitale pentru dezvoltare
profesionald continua

primar

9. Accesibilitatea, incluziune silExercitii
personalizare cu ajurorul

technologiilor educationale

10. Utilizarea prezentarilor in [Conversatie, exercitii
invatamantul primar

11. Internet, email, www, Conversatie, exercitii
programe de cautare

12. Elaborarea chestionarelor |[Conversatie, exercitii
13. Utilizarea technologiei Conversatie, exercitii




14. Dezvoltarea activitatiilor, |(Conversatie, exercifii
abilitatiilor de rezolvare a
problemelor de cercetare

Bibliografie

Avornicului Mihaly, Buzogany Laszlo, Konya Klara, Lukacs Sandor (2003), Informatika abécé,
Abel kiado, Cluj Napoca

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edith (2020) Az online matematika tanitds tapasztalatai, Pedacta
folyoirat, vol.10, nr.2, p. 33 - 42, Teaching of Multimedia Presentation Creation

Bujdos6 Gyongyi (1997), A szovegszerkesztésrol: 1. Bevezetés a szovegszerkesztésbe,
Fizika, Informatika, Kémia Alapok (FIRKA) 1997-1998/1, 13—-16.

Bujdoso Gyongyi (1997), A szovegszerkesztésrol: II. A betlik, FIRKA 1997-1998/2,
EMT, Cluj Napoca, 13-16.

Bujdos6 Gyongyi (1997), A szovegszerkesztésrol: 11I. A bekezdések, FIRKA 1997-
1998/3, EMT, Cluj Napoca , 13-16.

Bujdoso Gyongyi (1998), A szovegszerkesztésrol: IV. A folyoszoveg tagolasa, FIRKA)
1997-1998/4, EMT, Kolozsvar, 13-16.

Bujdos6 Gyongyi (1998),A szovegszerkesztésr6l: V. Az oldalak, FIRKA 1997-1998/5,
EMT,Cluj Napoca 13-16

Forgd Sandor (2004), A multimédids oktatoprogramok mindségének szerepe 4
médiakompetenciak kialakitasaban, Uj Pedagogiai Szemle, julius-augusztus, 69-77.

Hasko Jozsef (1999), Szovegszerkesztés Word, Mozaik Oktatasi Studio.

Hasko Jozsef (1998), Tablazatkezelés Excel, Mozaik Oktatési Studid.

Karpati Andrea, Oktatasi szoftverek mindségének vizsgalata,
http://edutech.elte.hu/jegyzet/softwarem.pdf [2008. majus 22]

Karpati Andrea, Szamitogéppel segitett tanulas,
http://edutech.elte.hu/jegyzet/earli97.pdf [2008. majus 22]

Tot Eva, Szamitogép €s Internet mint a tanulds eszkdze, Educatio, 4/2002, 586-600.

Marchis Julianna (2008), Informdacidés és kommunikacids technoldgia, Kolozsvari
Egyetemi kiado.

Marchis Julianna (2013)A MATEMATIKA ES A SZAMITASTECHNIKA HELYE
AZ OVO- ES TANITOKEPZESBEN A KOLOZSVARI BABES-BOLYAI
TUDOMANYEGYETEMEN http://www.rckanjiza.edu.rs/oldsite/ma/wp-
content/uploads/2013/02/Konferencija.pdf

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare (Observatii

1. Arhitectura calculatoarelor. |Conversatie, ilustrarea
Sisteme de operare

2. Informatia si comunicarea |Conversatie, ilustrarea



https://padi.psiedu.ubbcluj.ro/pedacta/article_10_2_4.pdf
http://edutech.elte.hu/jegyzet/softwarem.pdf
http://edutech.elte.hu/jegyzet/earli97.pdf
http://www.rckanjiza.edu.rs/oldsite/ma/wp-content/uploads/2013/02/Konferencija.pdf
http://www.rckanjiza.edu.rs/oldsite/ma/wp-content/uploads/2013/02/Konferencija.pdf

3. Editare de text Exercitii

4. Editare de text Exercitii

5. Aplicarea editorului de text |Conversatie, exercitii
in Invatamantul primar si

prescolar

6. Calcul tabelar Exercitii, descoperire
dirijata

7. Calcul tabelar Exercitii, descoperire
dirijata

8. Aplicarea programului de  [Conversatie, exercitii
calcul tabelar in invatamantul
primar si prescolar

0. Editarea unei prezentari Exercitii

10. Utilizarea prezentarilor in |Conversatie, exercifii
invatamantul primar si
prescolar

11. Internet, email, www, Conversatie, exercitii
programe de cautare

12. Elaborarea chestionarelor [Conversatie, exercitii

13. Editarea paginilor web Conversatie, exercitii
14. Editarea unui blog Conversatie, exercitii
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9. Evaluare
9.3 Pondere
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluares din nota
finala
Aplicarea in practica educationald a
9.4 Curs . . ’
cunostintelor si competentelor 50%
acumulate pe parcursul cursurilor
Elaborarea unui chestionar si  [Evaluarea 25%
prelucrarea datelor chestionarului si a
0> prelucrarii datelor
Seminar/laborator
Editarea unei prezentari Evaluarea prezentarii 25%

9.6 Standard minim de promovare

Sa obtind o medie de minimum nota 5 pentru fiecare criteriu de evaluare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)s


http://edutech.elte.hu/jegyzet/softwarem.pdf
http://edutech.elte.hu/jegyzet/earli97.pdf
http://www.rckanjiza.edu.rs/oldsite/ma/wp-content/uploads/2013/02/Konferencija.pdf
http://www.rckanjiza.edu.rs/oldsite/ma/wp-content/uploads/2013/02/Konferencija.pdf

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 — Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse
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Data completarii: Semnadtura titularului de curs Semnatura titularului de

seminar
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Data avizarii in departament: Semnatura directorului de
departament
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PLM5034 Practica pedagogica 5 - invatamant primar / Teaching Practice 5 - Primary

FISA DISCIPLINEI

Education / Pedagogiai gyakorlat 5 - elemi oktatas

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Practica pedagogica 5 - invatimant primar /

2.1. Denumirea disciplinei Teaching Practice 5 - Primary Education / Codul disciplinei | PLM5034

Pedagdgiai gyakorlat 5 - elemi oktatas

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 5 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 10 din care: 3.2. curs 0 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 10
3.4. Total ore din planul de invatamant 140 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 140
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 62
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 26
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 18
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 110

3.8. Total ore pe semestru 250

3.9. Numarul de credite 10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

la internet, flipchart.

indrumare practica, sali de clasa amenajate corespunzator
activitatilor didactice.

Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector; ecran, laptop, conexiune

Unitatile de invatamant primar in care se realizeaza activitatile de

Studentii se vor prezenta la stagiul de practica conform planificarii.




Sunt interzise convorbirile telefonice si parasirea salii de clasa in
timpul activitatilor.

Termenul predarii portofoliului de practica se stabileste de comun
acord cu studentii.

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?>

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentel ’
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP3 Evaluarea proceselor de Invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
CP4 Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP6 Imbunatatirea continuad a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, In vederea formarii si

dezvoltdrii profesionale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)2é

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

25 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

26 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




CP1

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

b) Aplica principiile si strategiile didactice in
proiectarea activitatilor educationale specifice
nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza.

c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale
copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de
grup, si valorifica datelor obtinute in
proiectarea procesului educational.

d) Elaboreaza modele de proiectare a
activitatilor educationale sau design pedagogic,
integrand resursele inovative

e) Dezvolta contexte diverse In proiectarea
activitatii didactice, In care copiii/elevii/tinerii
pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitind autoevaluarea,
reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.

CP2

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv -
educative din invatamant si a altor activitati
educationale

b) Aplica principii si metode didactice specifice
activitatilor educationale care sa asigure progresul
copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categorii de
persoane

d) Explica specificul si potentialul formativ al
strategiilor didactice, metodelor, procedeelor,
mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor,
principiilor si practicilor didactice specifice
domeniului

a) Aplica curriculumul cu parcurgerea
etapelor si metodologiilor specifice de
realizare a activitatilor din procesul
educational

b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.

c) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea,
evaluarea si reglarea procesului didactic,
cunostintele specifice domeniului/disciplinei si
didacticii domeniului/disciplinei.

d) Identifica obiective de invatare in acord cu
documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui
copil/elev/tanar.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru
dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.

f) Utilizeaza strategii didactice (predare,
invatare si evaluare) diverse, creative si
eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui elev.

g) Construieste contexte de invatare autentica,
in maniera integrata, in care elevii 1si valorifica
experientele de viatd si interesele de
cunoastere.

CP3

b) Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate
si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/
tinerilor/grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate In
documente curriculare.

d) Aplica creativ metode si tehnici de evaluare
in interactiunea predare -invatare -evaluare in
vederea optimizarii practicilor evaluative




a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor
la nivelul grupului.

CP4 < : .
c) Elaboreaza proiecte de organizare a
spatiului de Invatare si a grupului de
copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale
a) Analizeaza si coreleaza cunostintele a) Aplica metode si tehnici adecvate de
CPé6 psihopedagogice in activitatile de formare si de investigare si autoevaluare sistematica a
imbunatatire continua a practicilor profesionale. practicilor profesionale proprii.
< s o . s Actioneaza manifestand spirit de echip3,
Rezolva sarcini specifice muncii In echipa, pentru . . < . N
) . N . sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
CT8 proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea . - . s
. s . . comunicarea si interactiunea cu ceilalti
unor programe/interventii/ proiecte educationale. . . )
parteneri educationali.
c) Integreaza n mod adecvat si responsabil
CT9 tehnologia In predare, invatare si evaluare,

valorificAnd oportunitatile de Invatare
colaborative.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Selecteaza continuturi, metode si resurse pentru sustinerea invatarii la nivelul invatamantului primar.

2. Explica utilizarea metodelor active/participative si adaptarea strategiilor de predare in functie de obiective si nivelul

clasei

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Comunica eficient in mediul educational si utilizeaza feedbackul primit pentru imbunatatirea propriei practice

didactice

2. Aplica strategii interactive,modalitati de stimulare a Invatarii prin cooperare.

3. Formuleaza obiective de invatare clare, observabile si masurabile si proiecteaza activitati adaptate nivelului de
dezvoltare al elevilor

4. Comunica eficient In mediul educational si utilizeaza feedbackul primit pentru imbunatatirea propriei practice

didactice

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare Observatii2?

27 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Bibliografie

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Demersuri de organizare a practicii
pedagogice. Elaborarea

planificarii practicii pedagogice.
Prezentarea componentelor pentru
Portofoliul de practica pentru
invatamantul primar.

Prelucrarea regulamentului practicii
pedagogice,

Conversatie
Activitate practica

2. Prezentarea unitatii de invatamant
primar. Structura si organigrama scolii si
a relatiilor cu alte institutii. Consemnarea
in caietul de practica.

Intalnirea cu mentorii de practici
pedagogica.

Studierea legislatiei scolare si a
documentelor curriculare utilizate in
unitatea de invagamant;

Analiza documentelor curriculare si
identificarea resurselor utilizate la clasa
unde se efectueaza practica pedagogica;
Studierea structurii documentelor
intocmite de Invatatoare (planificari,
evidente, fise de caracterizare, proiecte
de lectie, etc.) si a modului de organizare
a acestora;

Identificarea si descrierea resurselor
materiale necesare desfasurarii
activitagilor didactice.

Conversatie

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

3. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice conduse
de invatatoare si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;
consemnarea observatiilor. Participarea
la analiza lectiilor si a altor activitati
asistate;

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

Stagiul de practica se
realizeaza in scoli din
mediu urban si rural, scoli
cu program traditional si cu
program de alternativa
educationald, de asemenea
la clase cu predare
simultana.

4. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice conduse
de invatatoare si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;
consemnarea observatiilor. Participarea
la analiza lectiilor si a altor activitati
asistate;

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

5. Stagiu de practica

Activitate de observare
Activitate practica




Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului
de practica pedagogica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

6. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

7. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

8. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare




Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

9. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

10. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

11. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

12. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare




de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

13. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

14. Evaluarea generala a practicii
pedagogice

Analiza / autoanaliza activitatilor
desfasurate in timpul stagiului de

practica
Evaluarea / autoevaluarea prestatiei in conversatie,
stagiul de practica; evaluarea portfoliilor,

Comunicarea aprecierilor justificative de | feed-back
catre mentor, coordonatorului de
practica;

Consemnarea in tabelele centralizatoare
a prezentelor, notelor si aprecierilor
justificative de catre mentor
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9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare?8 9.2 Metode de evaluare?® 93 Po'ndevr e din
nota finala
9.4 Curs

Evaluare continua pe parcursul desfasurarii
practicii, avand in vedere urmatoarele

criterii:

-participarea activa la activitatile din

practica pedagogica ; Observare sistematica,

-continutul si valoarea stiintifica, evaluarea si autoevaluarea 70%
psihopedagogica si metodica, a activitatii de predare

materialelor realizate privind
lectiile asistate.

-calitatea lectiilor sustinute
9.5 Seminar/laborator

Continutul portofoliului:

- fise de asistenta

- proiecte de lectii

- raport de autoevaluare

- materiale didactice, fise elaborate

- documente de planificare (planificare
calendaristica)

Analiza portofoliului 30%

Frecventa participarii, in format fizic, la
orele de practica pedagogica: 100%.

9.6 Standard minim de promovare

- Sa elaboreze proiecte corecte din punct de vedere stiintific si metodologic
- S implementeze proiectele de lectii in clasele desemnate.

- Sa coopereze cu mentorii si cu colegii de grupa

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)3°

28 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

29 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

30 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta



http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
https://www.eltereader.hu/media/2016/05/Szivak-_READER.pdf
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



FISA DISCIPLINEI

PLM5035 Comunicare didactica si managementul emotiilor / Communication and
Emotion Management / Kommunikacio és érzelemi szabalyozas

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Comunicare didactica si managementul emotiilor /
Communication and Emotion Management /
Kommunikacié és érzelemi szabalyozas

Codul disciplinei

PLM5035

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 5 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

laptop), videoproiector, etc.

Sala de curs dotata cu mobilier mobil, cu flipchart, calculator (sau

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

de conflict, etc.

Sala de curs dotata cu mobilier mobil, cu flipchart, calculator (sau
laptop), videoproiector, instrumente folosite in cadrul seminariilor:
diferite obiecte, coli A4, A3, A1, marchere, fise, culegere de situatii




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)3!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)32

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

d) Explica ( Stabileste si mentine) norme si reguli
comportamentale/ de organizare a activitatilor

g) Selecteaza tehnici fundamentate stiintific
pentru constructia coeziunii de grup,

dezvoltarea socio -emotionala si pentru
managementul comportamentului.

Cc4 educationale, facilitind responsabilizarea
copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si
relatiile de Incredere.

e) Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizic3,
cognitiva, emotionala si sociala a
copiilor/elevilor/tinerilor.

i) Identifica si combate violenta in mediul
scolar, inclusiv bullying -ului si cyberbullying -
ului, consumul de substante nocive,
infractionalitatii, traficului de minori si alte
comportamente/ fenomene care pot afecta

C5 siguranta copiilor/elevilor/ tinerilor si starea
lor de bine.

g) Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile
potentiale negative ale unor contexte de viata, de
dezvoltare, de relationare si familiale.

b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor
legale si de politica educationala in luarea deciziilor la
nivelul institutiei si al clasei/grupului.

CT7

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Defineste si explica conceptele de baza ale comunicarii educationale si ale managementului emotiilor, utilizind un
limbaj de specialitate adecvat contextului educational.

Identifica si descrie elementele comunicarii educationale eficiente (ascultare activa, feedback constructiv, empatie,
comunicare verbala si nonverbald), explicind rolul acestora in reglarea emotiilor in mediul educational.

Evalueaza implicatiile etice, limitele si riscurile comunicarii educationale inadecvate si ale gestionarii deficitare a
emotiilor, propunand solutii de interventie educationala .

Cunoaste elementele unei situatii de conflict, modul constructiv, prin care aceste conflicte pot fi mediate, solutionate.

31 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

32 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Selecteaza si adapteaza strategii de comunicare educationald si de gestionare a emotiilor in functie de contexte
educationale diverse si de dinamica grupului.

Integreaza tehnici de comunicare empaticd, feedback constructiv si autoreglare emotionala in scenarii didactice
coerente si semnificative.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii33

1. Comunicarea umana.
Consideratii introductive, definitii,

functii, elemente ale comunicarii; Prelegerea, conversatia, dezbaterea
comunicarea ca proces relational si
emotional.
2. Teorii ale comunicarii. Teorii clasice
si contemporane; relevanta lor Prelegerea, conversatia, dezbaterea

pentru educatie si climatul emotional

3. Tipoloia comunicarii in mediul
educational. Comunicare verbala,
nonverbala, paraverbala si digitala,
semnificatii emotionale.

Prelegerea, conversatia, dezbaterea

4. Specificul comunicarii didactice. Prelegerea, conversatia, dezbaterea
Roluri educationale, relatia profesor-
elev, comunicare centrata pe elev.

5. Optimizarea comunicarii didactice, Prelegerea, conversatia, dezbaterea
ascultarea activa, feedback
constructiv, empatie, comunicare
asertiva.

6. Emotiile In procesul educational. Prelegerea, conversatia, dezbaterea
Tipuri de emotii, functiile lor,
impactul asupra invatarii si
comunicarii.

7. Inteligenta emotionala in educatie. Prelegerea, conversatia, dezbaterea
Constientitzare emotionald, empatie,
autoreglare in relatiile educationale.

8. Strategii pentru dezvoltarea Prelegerea, conversatia, dezbaterea
abilitatilor socioemotionale.

9. Managementul conflictelor. Tipuri de | Prelegerea, conversatia, dezbaterea
conflicte, strategii de rezolvare a

conflictelor.

10. Comunicare in situatii de conflict. Prelegerea, conversatia, dezbaterea
Blocaje in comunicarea didactica si
emotionala.

11. Strategii de inteventie promara in Prelegerea, conversatia, dezbaterea

managementul emotiilor si
comportamentelor din mediul
educational.

12. Tehnici de comunicare in situatii de Prelegerea, conversatia, dezbaterea
conflictin clasa

Prelegerea, conversatia, dezbaterea

13-14.Sinteza si aplicatii. Studii de caz.

Bibliografie

Bagdi Bella - prof. dr. Bagdy Em&ke - Dobrova Zita, Boldogsdgora — Kézikdnyv pedagégusoknak és sziiléknek. 6-10.
éveseknek. Mental Focus Kiadd, 2023

Bagdi Bella - Dobrova Zita, Boldogsdgdra — Munkafiizet. 6-10 éveseknek. Mental Focus Kiado, 2023

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Coloroso, Barbara, Zaklatdk, dldozatok, szemlél6k. Harmat Kiadd, Budapest, 2020

Faber, Adele - Mazlish, Elaine, Beszélj ugy, hogy érdekelje, hallgasd tgy, hogy elmesélje, Reneszansz Konyvkiadd Kft,
Budapest, 2006

Frigy Szabolcs - Szab6 Thalmeiner Noémi, Konfliktuskezelés a nevelés soran. In. Segitd foglalkozdstiak kézikdnyve. Fiatalok
Kulturalis Szévetsége Ifjusagi Egyesiilet, Nyiregyhaza, 2013

Gordon, Thomas, TE.T. - A tandri hatékonysdg fejlesztése, Studium Effektive, 1996

Horvath-Szab6 Katalin, Az iskolai konfliktusokrdl, in: Az iskola szocidlpszicholdgiai jelenségvildga - egyetemi és f6iskolai
tankonyv, ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 1997

Nelsen, Jane, Pozitiv fegyelmezés. Reneszansz Konyvkiad6 Kft. Budapest, 2013

Nelsen, Jane - Lott Lynn - Glenn, Stephen, Pozitiv fegyelmezés az iskoldban. Reneszansz Konyvkiad6, Budapest, 2016

Sallai Eva, Médszerek a hdtrdnyos helyzetii tanuldk iskolai sikerességének segitésére. Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté és
K6zhasznu Tarsasag, 2008

Stoica-Constantin, Ana - Neculau, Adrian, Psihosociologia rezolvdrii conflictului, Polirom, Iasi, 1998

Szekszardi Julia, Uj utak és médok - Gyakorlatok a konfliktuskezelés tanitdsdhoz és tanuldsdhoz, Dinasztia Tankényvkiado,
2008

Walker, Jamie, Fesziiltségoldds az iskoldban - Jatékok és gyakorlatok, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1997

*HxSzdveggytjtemény az Integrdcids pedagdgiai helyzetek cimii tantdrgyhoz (1). - in format electronic

***Sz6veggytijtemény az Integrdcios pedagdgiai helyzetek cimii tantdrgyhoz (2). Osszedllitotta: Sallai Eva - in format

electronic

Bibliografie facultativa

Bagdy Emoéke, Csalddi szocializdcié és személyiségzavarok, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1994

Bagdy Emoéke - Telkes J6zsef, Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban, Nemzeti Tankényvkiad6, Budapest, 1995

Buda Béla, A személyiségfejlédés és a nevelés szocidlpszicholdgidja, Tankonyvkiad6, Budapest, 1986

Gordon, Thomas, Tanitsd a gyermeked 6nfegyelemre! - A ,kézi vezérlés” helyett otthon és az iskoldban, Studium Effektive,
Budapest, 1994

Igy is lehet! - problémamegoldast elésegitd jatékok és gyakorlatok kézikonyve, Szolnok, 1995

Ranschburg Jend, Félelem, harag, agresszié, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1995

Rudas Janos, Delfi 6rékései, Kairosz Kiadd, 1997

Sallai Eva, A pedagdgus mesterséq tartalma és tanulhatdsdga, kiilonds tekintettel a pedagégusszemélyiség kialakuldsdsra,
Bolcsészdoktori disszertacio, 19944

Szekszardi Julia, Utak és modok - Pedagdgiai kézikonyv a konfliktuskezelésrol, Iskolafejlesztési Alapitvany — Magyar Encore,

1995

Székely Gyorgy, Gybzelem vesztesek nélkiil, 3K Alapitvany, 1995
Zuschlag, Berndt - Thielke Wolfgang, Mindennapjaink konfliktushelyzetei. Medicina Koényvkiadd Zrt., Budapest, 2009

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
1. Comunicare ca proces relational. Studiu de caz, Invatare cooperativa,
Aplicatii. conversatia
2. Formele de comunicare si stilurile de | Studiu de caz, invatare cooperativa,
predare conversatia, dramatizarea
3. Comunicare verbald, nonverbal3, s C s
o e e s Invatare experientiala.
paraverbala si digitala.
4. Situatia educational3, situatii . N .
. . . Studiu de caz, Invatare cooperativa,
problematica din perspectiva .
4 L . conversatia
cadrului didactic si al elevului. ’
5. Optimizarea comunicarii didactice, Studiu de caz, conversatia, jocul de
ascultarea activa. rol, fise de lucru
6. Optimizarea comunicarii didactice, . ..
. . Studiu de caz, conversatia, jocul de
ascultarea activi, comunicare .
D ro], fise de lucru
asertiva. ”
7. Situatii de invatare bazate pe tehnici | Studiu de caz, invatare cooperativa,
de comunicare eficienta.. conversatia, joc de rol
8. Strategii pentru dezvoltarea Studiu de caz, invatare cooperativa,
abilitatilor socioemotionale. Aplicatii | conversatia
9. Managementul conflictelor. Tipuri de . o~ .
. . Studiu de caz, invatare cooperativa,
conflicte, strategii de rezolvare a .
. conversatia, fise de lucru
conflictelor.
10. Comunicare 1n situatii de conflict. . o~ s .
W . . e Studiu de caz, invatare cooperativa,
Blocaje in comunicarea didactica si o ’
) - conversatia, joc re rol
emotionala. ’




11. Strategii de mediere a conflictelor. Studiu de caz, invatare cooperativa,

Disciplinarea pozitiva. conversatia
12. Tehnici de comunicare in situatii de Studiu de caz, invatare cooperativa,
conflict in clasa. conversatia

Studiu de caz, invatare cooperativa,

13-14.Studii de caz. .
conversatia
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tankoényv, ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 1997

Nelsen, Jane, Pozitiv fegyelmezés. Reneszansz Konyvkiadé Kft. Budapest, 2013

Nelsen, Jane - Lott Lynn - Glenn, Stephen, Pozitiv fegyelmezés az iskoldban. Reneszansz Kényvkiadd, Budapest, 2016

Sallai Eva, Mddszerek a hdtrdnyos helyzetii tanuldk iskolai sikerességének segitésére. Educatio Tarsadalmi Szolgaltato és
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Szekszardi Julia, Uj utak és médok - Gyakorlatok a konfliktuskezelés tanitdsdhoz és tanuldsdhoz, Dinasztia Tankonyvkiado,
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Walker, Jamie, Fesziiltségoldds az iskoldban - Jatékok és gyakorlatok, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1997

*HxSzdveggytjtemény az Integrdcios pedagdgiai helyzetek cimii tantdrgyhoz (1). - in format electronic

**xSzéveggytijtemény az Integrdciés pedagdgiai helyzetek cimii tantdrgyhoz (2). Osszedllitotta: Sallai Eva - in format
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Bagdy Emoéke, Csalddi szocializdcié és személyiségzavarok, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1994

Bagdy Emoéke - Telkes Jdzsef, Személyiségfejleszté mddszerek az iskoldban, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1995

Buda Béla, A személyiségfejlodés és a nevelés szocidlpszicholdgidja, Tankonyvkiad6, Budapest, 1986

Gordon, Thomas, Tanitsd a gyermeked dnfegyelemre! — A ,kézi vezérlés” helyett otthon és az iskoldban, Studium Effektive,
Budapest, 1994

Igy is lehet! - problémamegoldast eldsegitd jatékok és gyakorlatok kézikonyve, Szolnok, 1995

Ranschburg Jend, Félelem, harag, agresszié, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 1995

Rudas Janos, Delfi 6rékései, Kairosz Kiadd, 1997

Sallai Eva, A pedagdgus mesterséq tartalma és tanulhatdsdga, kiilonds tekintettel a pedagégusszemélyiség kialakuldsdsra,
Bolcsészdoktori disszertacio, 19944

Szekszardi Julia, Utak és médok - Pedagdgiai kézikonyv a konfliktuskezelésrdl, Iskolafejlesztési Alapitvany — Magyar Encore,
1995

Székely Gyorgy, Gybzelem vesztesek nélkiil, 3K Alapitvany, 1995

Zuschlag, Berndt - Thielke Wolfgang, Mindennapjaink konfliktushelyzetei. Medicina Koényvkiadd Zrt., Budapest, 2009

9. Evaluare

9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare3+ 9.2 Metode de evaluare3s s
nota finald

Analiza a 5 situatii de conflict din culegerea | Sustinerea portofoliului 70%
de texte si rezolvarea a 5 situatii
problematice. Analiza se face dupa un

9.4 Curs model dat, modul de abordare a conflictelor
trebuie sa excluda orice forma de agresiune.
Realizarea unui afis legat de continutul
disciplinei.

34 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

35 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



Realizarea a unei culegeri de jocuri centrate
pe dezvoltarea cunoasterii de sine si a
celuilalt, de comunicare, de cooperare si de
rezolvare a problemelor.

Prezinta toate fisele de lucru aplicate la
seminar.

Participd activ la seminarii, da dovada de Prezenta la seminarii
respect fata de ceilalti, comunica adecvat
situatiei, este deschis fata de continutul
activitdtilor intreprinse.

30%

9.6 Standard minim de promovare

e Participarea la 80% din ore.
e Analizeaza corect situatiile de conflict urmand modelul dat.

e  Propune solutionarea situatiilor de conflict tindnd cont de cauzele care au determinat conflictul si de necesitatile

persoanelor implicate In situatia de conflict, folosind un stil de comunicare adecvata.
o  Afisul este estetic, prezintd esenta notiunii alese.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)3¢

T
M,

¢ | Eticheta generala pentru Dezvoltare durabild
= : 4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura

an

it [ 4 225 B b s R
L i | &
8
n=" | e 1625 QN 17 e |
RESPONSABILE EFICIENTE REALIZAREA
. T @ 0 (OBIECTIVELOR apllCé nlCl
G . !: @ o eticheta
8 8 8 8 8 8 e 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

36 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul

academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu

se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5036 Drepturile copilului, colaborarea cu familia si institutiile specializate /
Children's Rights, Collaboration with the Family and Specialized Institutions / A

gyermekek jogai, csaladdal és szakintézményekkel vald egyiittmiikodés

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Drepturile copilului, colaborarea cu familia si
institutiile specializate / Children's Rights,

Collaboration with the Family and Specialized
Institutions / A gyermekek jogai, csaladdal és

Codul disciplinei

szakintézményekkel vald egyiittmiikodés

PLM5036

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5. Semestrul | 6 |2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana

3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de invatamant

36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 64

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)37

Competente profesionale

Codul

si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.

. | Competenta
competentei P ’
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri,
a procesului de Invatamant si a activitatilor de invatare/ integrare sociala specifice varstei.
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)38

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
c) Coreleaza implicatiile principalelor repere f) Aplica in mod consecvent si adecvat
legislative si de politici educationale actuale. reglementarile scolare si a legislatiei pentru
d) Explica ( Stabileste si mentine) norme si reguli siguranta elevilor, sandtatea si starea lor de
C4 comportamentale/ de organizare a activitatilor bine.
educationale, facilitind responsabilizarea
copiilor/elevilor/tinerilor, respectul reciproc si
relatiile de Incredere.
a) Sustine si asista dezvoltarea b) Elaboreaza programe / proiecte de
copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii interventie psihopedagogica personalizate si
de persoane, prinn corelarea cu principiile de de grup, in vederea optimizarii procesului de
consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane adaptare -integrare educationala si sociala.
C5 din educatie, In mod adecvat. g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar In
functie de particularitatile individuale, de
cerintele educationale speciale sau situatii de
risc educational, inclusiv in colaborare cu alti
specialisti.
Prezinta specificul organizational al institutiilor Rezolva sarcini specifice muncii in echipa,
CT8 educationale. pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea

si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

civile.

1. Cunoaste si valorifica documentele cadrul legislativ din domeniul sigurantei copiilor, implicit drepturile si libertatile

2. Cunoaste si se responsabilizeaza In promovarea legislatiei nationale si a legislatiei internationale privind sustinerea
drepturilor copilului

3. Integreaza in propria activitate cunostintele si metodele privind prevenirea si combaterea violentei in mediul scolar, a
traficului de minori, a consumului de substante psihoactive si riscurile consumului la copii.

37 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

38 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Planifica activitatii diferentiate, adaptate nevoilor si potentialului fiecarui copil.

2. Elaboreaza strategii de colaborare si cooperare cu familia si institutiile specializate, argumentand solutii adecvate
pentru protejarea si sprijinirea copilului in mediul scolar.

3. Aplica corect Procedura Operationala privind Sesizarea suspiciunilor si faptelor de violenta asupra minorului in
conformitate cu cadrul legislativ si procedura operationala scolara .

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii3?

1. Teoria drepturilor omului: Abordari
istorice si conceptuale. Valori umaniste si
drepturile omului.

Prelegere interactiva

Analiza legislativa
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

3. Legislatia din domeniul sigurantei
copilului: legislatie internationala si
nationala.

Prelegere interactiva

Analiza legislativa
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

4. Drepturile copilului in Uniunea
Europeana: masurile luate de UE si de
Parlamentul European pentru protejarea
copiilor si promovarea dezvoltarii
armonioase a copiilor.

Prelegere interactiva

Analiza legislativa
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

Analiza materiale video

5. Politici sociale privind sanatatea
copilului, legislatia din domeniul
protectiei si promovarii drepturilor
copilului si din domeniul sanatatii
copilului.

Prelegere interactiva
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

Invitat specialist din domeniul
protectiei copiilor

7. Prevenirea si interventia in echipa
multidisciplinara si in retea in situatii de
violenta asupra scolarului mic. Practici
inovative la nivel national si international
in domeniul educatiei.

Prelegere interactiva
Analiza de documente
Studii de caz
Prezentare ppt

7. Prevenirea si combaterea violentei in
mediul scolar.

Prelegere interactiva
Analiza de documente
Studii de caz
Prezentare ppt

Prevenirea si combaterea bullying-ului in
mediul scolar. Modele de bune pactici
pentru prevenirea si solutionarea
cazurilor de bullying.

Prelegere interactiva
Analiza de documente
Studii de caz
Prezentare ppt

Invitat profesor consilier,
implementator al unor programe de
preventii

Prevenirea si combaterea traficului de
fiinte si a consumului de substante
psihoactive la scolari

Prelegere interactiva
Analiza de documente
Studii de caz
Prezentare ppt

Familia ca mediu primar de socializare.
Stilul educativ din familie.

Prelegere interactiva
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

Strategii pentru facilitarea tranzitiei
copilului de la mediul familial la scoala.

Prelegere interactiva
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

Activitati de informare, consiliere si
sprijin al parintilor privind nevoile de
dezvoltare ale copiilor (nutritie,
sigurantd, igien3, ingrijire, sanatate,
educatie)

Prelegere interactiva
Problematizarea continutului
Prezentare ppt

39 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Colaborarea cu parintii pentru reusita Prelegere interactiva
educationald a copilului. Problematizarea continutului
Prezentare ppt
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8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Ideologiile si constructul drepturilor
omului.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Analiza documente
legislative.

2. Sisteme universale, regionale si
subregionale de protectie si promovare a
drepturilor copilului.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Analizd documente
legislative.

3. Organizatii internationale cu
responsabilitati in promovarea
drepturilor copilului.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Analizd documente
legislative.

4.Isntitutii si profesionisti specializati in
protectia si sanatatea copilului. Legislatia
asistentei si protectiei copilului.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Analiza documente
legislative.

5. Prevenirea abuzului la scolarul mic.
Interventii si perspective.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Joc de rol.

6. Monitorizarea si evaluarea situatiilor
educationale concrete pentru
identificarea posibilelor semne de abuz,
neglijare, exploatare si trafic de minori.
Posibilitatile de interventie si indatoririle
profesorilor in cazurile de abuz.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Joc de rol. Invatare prin
descoperire.

7. Prevenirea si interventia in echipa
multidisciplinara si in retea in situatii de
violenta asupra scolarului mic.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Joc de rol. Invatare prin
descoperire.

8. Modele de bune practici pentru
combaterea fenomenului de bullying.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Studiu de caz. Invatare
prin descoperire.

9. Prevenirea consumului la scolarii mici
de substante psihoactive si riscurile
asumate in institutiile de Invatamant:
interventii si perspective.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Joc de rol. Invatare prin
descoperire.

10. Strategii de colaborare si cooperare
cu familia si institutiile specializate
pentru protejarea si integrarea optimd a
scolarului mic in mediul scolar.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Joc de rol. Invatare prin
descoperire.

11. Consecintele abandonului familial
asupra dezvoltarii psihosociale a
scolarilor mici.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Studiu de caz. Invatare
prin descoperire.

12. Elaborarea, implementarea si
evaluarea programelor de combatere a
violentei in mediul scolar, a traficului de
minori, a consumului de substante
psihoactive.

Problematizare interactiva. Munca in
grupuri mici. Studiu de caz. Invatare
prin descoperire.
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grans gyerekek integracioja teruleten tanulmany 2013 0.pdf

Roth, M., Antal, I, David-Kacsé, A. (2018). Bevezetés a gyermekvédelembe. Kolozsvar: Egytemi Miihely Kiad6

Roth, M., Damean, D., [ovu, M-B.(2009). Succesul Scolar la Intersectia Factorilor Sociali. Cluj-Napoca: Presa Universitara
Clujeana

Tocari, S. (2023). Protectia copilului si prevenirea violentei asupra lui. Rolul organizatiilor internationale si nationale.
Suprematia Dreptului, 1, 134-145. https://doi.org/10.52388/2345-1971.2023.1.14

Legislatie. Documente nationale si internationale:

*#* Comitetul ONU pentru drepturile copilului. (2013). Comentariul general numa rul 17 privind dreptul copilului la
odihna, timp liber, joc, activitati recreative, viata culturala si artistica .art.13. URL: https://ombudsman.md/wp-
content/uploads/2023/11/nr.-17_.pdf.

*#* Consiliul Europei. (2007). Conventia Lanzarote privind protectia copiilor impotriva exploatarii sexuale. URL:

*#* Consiliul National pentru Combaterea Discriminarii. Ghid pentru promovarea egalitatii si nediscriminarii In educatia
timpurie. URL: https://rm.coe.int/168046e1d9 .

*** Consiliul Uniunii Europene. (2011). Directiva 2011/93/UE privind combaterea abuzului sexual asupra copiilor. URL:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ro/ALL/?uri=CELEX:32011L0093 .

*#* Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale. Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie. (2023). Raport anual privind cazurile de abuz, neglijare si exploatare a copilului. URL:
https://copii.gov.ro/1/raportul-anpdca-2023/ .

*#* Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale. Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie. (2023).Situatie abuz asupra copiilor. [unie 2025. URL: https://copii.gov.ro/1/date-statistice-copii-
si-adoptii/ .

*#*0ONU (1990) Convention on the Rights of the Child, URL:

https://web.archive.org/web/20160921195714 /http://www.unhcr.org/uk/4d9474b49.pdf.

*#* Parlamentul Romaniei. (2011). CODUL CIVIL din 17 iulie 2009 (*actualizat*). URL:
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/129592 .

*#* Parlamentul Romaniei. (2024).Legea 123/2024 - modificari si completa ri la legea 272/2004.
URL:https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/282460 .

*#* Parlamentul Romaniei. (2023).Legea 198/2023 privind Invatamantului Preuniversitar,
URL:https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/271896

*#* Parlamentul Romaniei. (2014).Legea 272 /2004 (**republicata **)privind protectia si promovarea drepturilor
copilului, URL: https://legislatie.just.ro/public/detaliidocument/52909 .

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare#® 9.2 Metode de evaluare*! s
nota finala

Evaluarea cunostintelor: Examen scris 60%
Acuratetea stiintifica a continuturilor si

9.4 Curs AR 7 7
aplicabilitatea practica a acestora
Cunoasterea bibliografiei studiate Teste saptamanale 20%

9.5 Seminar/laborator | Efectuarea temelor practice Teme aplicative 20%

9.6 Standard minim de promovare

Cunoasterea limbajului de specialitate
Cunoasterea si interpretarea notiunilor de baza din domeniul dreptului copilului

Intelegerea indatoririlor cadrului didactic in protejarea copilului

40 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

41 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.


https://tudastar.menedek.hu/sites/default/files/hazai_es_europai_jo_gyakorlatok_az_interkulturalis_pedagogia_es_a_migrans_gyerekek_integracioja_teruleten_tanulmany_2013_0.pdf
https://tudastar.menedek.hu/sites/default/files/hazai_es_europai_jo_gyakorlatok_az_interkulturalis_pedagogia_es_a_migrans_gyerekek_integracioja_teruleten_tanulmany_2013_0.pdf

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)*2

.Q“ "". Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
. 3 - Sanatate si bunastare, 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si

- g
v A\ J infrastructura
an
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G o) ¥ | & |
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

42 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5037 Management personal, reflexivitate si dezvoltare continua in profesia
didactica / Personal Management, Reflexivity, and Continuous Development in the

Teaching Profession / Szakmai 6nismeret, reflexio és folyamatos fejlédés

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Management personal, reflexivitate si dezvoltare
continua in profesia didactica / Personal

2.1. Denumirea disciplinei Management, Reflexivity, and Continuous Codul disciplinei

Development in the Teaching Profession / Szakmai
onismeret, reflexio6 és folyamatos fejlodés

PLM5037

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5. Semestrul | 6 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana

2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de invatamant

24 din care: 3.5. curs 12 3.6 seminar/laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI)

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 51

3.8. Total ore pe semestru

75

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiector, laptop/calculator, cariocd, tabla alba

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | proiector, laptop/calculator, cariocd, tabla alba




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)*3

Competente profesionale

Codul

dezvoltarii profesionale continue

. | Competenta
competentei P ’
c6 Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel
CT7 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni valorice
specifice domeniului Stiintele Educatiei
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)++

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Analizeaza si coreleaza cunostintele a) Analizeazd si coreleaza cunostintele
psihopedagogice in activitatile de formare si de psihopedagogice in activitatile de formare si
Co imbunatatire continud a practicilor profesionale. de imbunatatire continua a practicilor
profesionale.
e) Participa periodic la activitati de dezvoltare
b) Integreaza normele de etic3, de integritate profesionala continud, in raport cu nevoile
academica si de conduita profesionala. profesionale proprii si cu prioritatile locale sau
nationale.
b) Identifica implicatiile practice ale reglementarilor b) Aplica reglementarile legale care privesc
CT7 legale si de politica educationala in luarea deciziilor la | sistemul de invatamant si politicile
nivelul institutiei si al clasei/grupului. educationale curente.
a) Aplica noilor resurse si tehnologii in
CT9 elaborarea si derularea planului de dezvoltare

a carierei pe termen mediu si lung.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Intelegerea profilului si a standardelor profesionale ale cadrului didactic, raportate la etapele carierei si la nivelurile de
invatamant preuniversitar

Intelegerea modalitatilor de dezvoltare profesionala si evolutie in cariera didactica, specifice educatiei timpurii si
invatamantului primar

43 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

44 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




Intelegerea normelor de etici si conduiti profesionald, precum si a drepturilor, responsabilititilor si oportunititilor de

dezvoltare profesionala continua.

Intelegerea principiilor comunicarii educationale, a formelor, blocajelor si a rolului feedbackului in imbunititirea

practicii didactice.

Intelegerea mecanismelor de gestionare a emotiilor, a strategiilor de autoechilibrare si adaptare in contexte

educationale diverse sau stresante.

Intelegerea rolului colaborrii profesionale, al comunititilor de practici si al cercetirii educationale in dezvoltarea

profesionald continua.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Elaborarea unui plan personal de dezvoltare profesionald, adaptat obiectivelor de cariera si nevoilor identificate.

Aplicarea principiilor etice si de conduitd profesionald In analiza situatiilor educationale concrete.

Utilizarea strategiilor de comunicare educationala si feedback constructiv, in contexte de reflectie asupra propriei

practici didactice.

Aplicarea tehnicilor de management emotional si autoreglare, In gestionarea situatiilor educationale dificile sau

stresante

Participarea activa la activitati colaborative, comunitati de practica si initiative de dezvoltare profesionala, ca strategie

de invatare continua.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatii4s

1-2. Profilul si standardele profesionale
ale cadrului didactic din invatamantul
preuniversitar, pe etape de cariera si pe
niveluri de invatamant.

Expunere interactiva, dezbatere,
harta conceptuald, autoevaluare

3-4. Perspective de dezvoltare
profesionale si evolutie in cariera a
profesorilor pentru invagdamant primar.

Expunere interactiva, dezbatere,
hartd conceptuald, brainstorming

5-6. Norme de etica si de conduita
profesionala.

Expunere interactiva, dezbatere,
harta conceptuald, autoevaluare

7-8. Comunicare educationala - elemente
componente, forme, blocaje.

Expunere interactiva, dezbatere,
simulare, autoevaluare

9-10. Managementul emotiilor, strategii
de autoechilibrare si de adaptare in
diferite contexte, inclusiv in situatii noi
sau stresante, mentionand o autoritate
adecvata in relatie cu copiii.

Expunere interactiva, dezbatere,
jocuri de rol, analiza de situatii

11-12. Participarea la activitati
colaborative de dezvoltare profesionalg,
cercetari educationale si la comunitati de
practici.

Expunere interactiva, dezbatere,
prelegere

Bibliografie

Birta-Székely Noémi (2019), Szakmai 6nismeret a pedagdgusok alap- és tovabbképzésében, Kolozsvari Egyetemi Kiado,

Kolozsvar

Trencsényi Laszl6 (2005), Neveléselméleti gyakorlatok, OKKER, Bp.
Shapiro S., Baciu S., (2019), The teacher within, A mindful journey toward well-being for teachers in the 21st century,

Transylvania College, Cluj-Napoca

Ana-Maria Brezniceanu. (2014). De la autocunoastere la cunoastere in procesul dezvoltarii profesionale. Concept, 8, 1, p.

60-69.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1-2. Analiza profilului profesional al
cadrului didactic in raport cu standardele
de competenta si etapele carierei.

Expunere interactiva, dezbatere,
harta conceptuald, autoevaluare

4 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




3-4. Traiectorie de dezvoltare

profesionali Discutii ghidate, feedback colegial

5-6. Etica si conduita profesionala in
profesia didactica pentru invatamantul proiect individual
primar

7-8. Comunicare educationald - analiza

.. . Exercitii practice, jocuri de rol
apropriilor practici didactice xercitii practice, jocuri de ro

9-10. Managementul emotiilor si
autoreglare profesionala in contexte
educationale provocatoare

Studii de caz, dezbatere, jocuri de rol,
micro-teaching

11-12. Participarea la activitati Studii de caz, joc de rol, reflectie
colaborative de dezvoltare profesionala. ghidata
Bibliografie

Profilul si standardele profesionale ale cadrului didactic din invatamantul preuniversitar, pe etape de cariera si pe
niveluri de Invatamant https://www.edu.ro/sites/default/files/Profilul_cadrului_didactic_brosura.pdf

Birta-Székely Noémi (2019), Szakmai 6nismeret a pedagégusok alap- és tovabbképzésében, Kolozsvari Egyetemi Kiado,
Kolozsvar

Trencsényi Laszl6 (2005), Neveléselméleti gyakorlatok, OKKER, Bp.

Shapiro S, Baciu S., (2019), The teacher within, A mindful journey toward well-being for teachers in the 21st century,
Transylvania College, Cluj-Napoca

Ana-Maria Brezniceanu. (2014). De la autocunoastere la cunoastere in procesul dezvoltarii profesionale. Concept, 8, 1, p.
60-69.

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare*t 9.2 Metode de evaluare*’ 93 Po.ndef e din
nota finala
Portofoliu realizat pe baza
9.4 Curs dezvoltarii profesionale pe 80%
timpul semestrului
9.5 Seminar/laborator Participare activa la seminare Evaluare pe parcurs 20%

9.6 Standard minim de promovare

Prezenta la seminarii.
Intocmirea portofoliului profesional.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)*8

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 16 - Pace, justitie si institutii
eficiente, 17 - Parteneriate pentru realizarea obiectivelor

r
N,

B
N

4 EDUCATIE
DE CALITATE

(]

46 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

47 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.

48 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii:
19.12.2025

Data avizarii in departament:

12.01.2026

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnadtura directorului de departament




FISA DISCIPLINEI

PLM5038 Educatie STIAM / STEAM Education / STEAM oktatas

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant
superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii /
Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Educatie STIAM / STEAM Education / STEAM|Codul PLM5038
disciplinei oktatas disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de L i
Baranyai Tinde Klara
curs
2.3. Titularul activitatilor de L i
. Baranyai Tinde Klara
seminar
. 2.5. 2.6. Tipulde
2.4. Anul de studiu 3
Semestrul evaluare
2.7. Regimul . . . T
T Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe
saptamana

din care: 3.2.
curs

3.3. seminar/ laborator/
proiect




3.4. Total ore din planul de din care: 3.5. .
A 48 24 3.6 seminar/laborator 24
invatamant curs
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (Sl) si activitati de
ore
autoinstruire (Al)
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 12
pe teren
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (Sl) si activitati de ko
autoinstruire (Al)
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de
curriculum
4.2. de Cunostinte pedagogice si didactice necesare pentru planificarea si realizarea
competente activitatii de predare, invatare si evaluare

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Laptop, videoproiector, seturi de constructie geometrica,

alte materiale didactice variate.

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului

Microscop, laptop, videoporiector, materiale didactice

(hartie, carton, material plastic, foarfece, plastelina,
betisoare, etc.)

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul

de fnvatamant)’



Competente

profesionale

Codul
competentei

Competenta

CP1

Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte orga nizationale / sociale.

CP2

Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui
proces educational / de formare

Competente transversale

Codul
competentei

Competenta

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de

fnvatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte siintelegere Abilitati academice specifice

competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,

CP1 psihopedagogice, in cadrul intregului
demers pedagogic de proiectare a
activitatilor si resurselor educationale.

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
sihopedagogice, Tn realizarea activitatilor
CP2 psinopedagog t

instructiv -educative din Tnvatamant si a altor
activitati educationale

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte siintelegere (Knowledge and understanding)

Insusirea conceptului educatiei STIAM, activitatiile si proiectele STIAM

Intelegerea relatiilor cauzale complexe

Intelegerea conceptelor specifice educatiei STIAM




Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Proiecteaza activitati STIAM, folosind proiecte si gamificarea

Formuleaza intrebari, predictii, ipoteze si investigheaza situatii-problema.

Descrie fenomene si procese folosind concepte stiintifice specifice domeniului STIAM.

Foloseste instrumente in mod corect si responsabil

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare -
invatare

Observatii®

Educatia STEM si STIAM

Prelegere, discutii

Conexiuni cros-curriculare in
STEAM

Prelegere, discutii, exemplificari

Dezvoltarea creativitatii, abilitatilor
de rezolvare a problemelor,
cercetare stiintifica si gandire
critica in randul copiilor

Prelegere, explicatie,
experimentare, conversatie,
metode cooperante

Activitati practice STEAM

Prelegere, explicatie,
experimentare, conversatie,
metode cooperante

Proiectarea si organizarea integrata
a procesului didactic

Prelegere, explicatie,
experimentare, conversatie,
metode cooperante

[nvitarea bazata pe proiecte in
STEAM

Prelegere, explicatie,
experimentare, conversatie,
metode cooperante

Strategii, metode si activitati de
insusire specifice STIAM , resurse
specifice STIAM

Prelegere, experimentare,
aplicatii practice, metode
cooperante

Literatura pentru copii cu continut
STIAM accent pe comprhesiunea
textelor

Prelegere, discutii,
experimentare, exemplificari

Dezvoltarea gandirii logice si a
competentei de rationament prin
jocuri logice

Prelegere, discutii,
experimentare, exemplificari




Jocuri de tabla in educatia STEAM

Dezvoltarea gandirii algoritmice in [Prelegere, discutii, exemplificari
contextul STEAM

Dezvoltarea gandirii algoritmice  [Prelegere, experimentare,
prin activitati Poli-Universe aplicatii practice, metode
cooperante

Organizarea activitatiilor STIAM in|[Prelegere, experimentare,
aer liber sau in colaborare cu aplicatii practice, metode
educatori muzeali profesionalisti, [cooperante

cercetatori si artisti

Gamificare in educatia STEAM Prelegere, experimentare,
aplicatii practice, metode
cooperante

Bibliografie
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Ulrich, C. (2016). Invatarea prin proiecte. Ghid pentru profesori. Editura Polirom

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare -
invatare

Observatii

Prezentarea si selectarea sarcinilor
de lucru

Discutia, prelegerea

Experiente de realitate virtuald

IAplicatii practice, munca
individuala si de grup

Proiectarea unui oras ecologic,

cont de eficienta energetica,
gestionarea transporturilor, spatii
verzi, etc.

bayat pe dezvoltare durabila, tinand

IAplicatii practice, munca
individuala si de grup

setul Poly-Univers

Realizarea unui joc de societate din

IAplicatii practice, munca
individuala si de grup

Arta si spirale Fibonacci

Prezentare, munca cooperativa

Fabricarea unei masini solare

IAplicatii practice, munca
individuala side grup

Realizarea unei animatii stop-
motion

IAplicatii practice, munca
individuala side grup

Realizarea unei sculpturi cinetice

IAplicatii practice, munca
individuala side grup

Proiecte de vizualizare a datelor

Prezentare, munca cooperativa

Aberatiile senzoriale si contextul
lor biologic

Prezentare, munca cooperativa

Formarea si stratificarea rocilor,
experimente de geografie

IAplicatii practice, munca
individuala si de grup

Ce ne arata eticheta energetica?

Prezentare, munca cooperativa

Viata pe o insuld de deseuri

IAplicatii practice, munca
individuala si de grup



https://people.inf.elte.hu/szlavi/InfoDidact18/Manuscripts/KPK.pdf

Evaluarea seminariilor discutia
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Edit Debrenti, Andrea Bordas, Miklos Hoffman, (2025) Poly-Universe game family in preschool
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Media, Everyday Imaging, and Critical Thinking in Digital Visual Culture. Visual Arts Research,
39. 2. sz.,13-27.
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9. Evaluare

9.3 Pondere
. L L 9.2 Metode de .
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* din nota
evaluare® L
finala
Aplicarea in practica educationala a [Planificarea si
9.4 Curs cunostintelor si competentelor prezentarea unei 50%
acumulate pe parcursul cursurilor.  [activitdti STEAM




folosind un robot
educational

Realizarea sarcinilor de
9.5 50%
. lucru

Seminar/laborator

9.6 Standard minim de promovare Nota minima 5 pentru ambele probe de evaluare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026



FISA DISCIPLINEI

PLM5039 Cercetare educationala pentru elaborarea lucrarii de licenta / Educational
Research and Bachelor's Thesis Writing / Oktataskutatas és szakdolgozat iras

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Cercetare educationala pentru elaborarea lucrarii
de licenta / Educational Research and Bachelor's
Thesis Writing / Oktataskutatas és szakdolgozat
iras

2.1. Denumirea disciplinei Codul disciplinei | PLM5039

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul | 6 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 0 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 4
3.4. Total ore din planul de invatamant 48 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 48
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 44
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 19
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala)
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 77
3.8. Total ore pe semestru 125
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)#4°

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei P ’
C3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
(03] Imbunititirea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel
co Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si

dezvoltarii profesionale continue

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)s°

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledge and understanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

C3

a) Prezinta principiile, rolurile, functiile si scopurile
evaludrii, precum si a metodelor si instrumentelor de
evaluare corelate cu tipul de activitate si stadiul de
dezvoltare a copiilor/ elevilor /tinerilor.

a) Utilizeaza o gama larga de metode si
instrumente de evaluare, inregistrare, analiza
si comunicare a rezultatelor evaludrii, specifice
domeniului.

c) Descrie si coreleaza principalele metode si
instrumente de evaluare / autoevaluare a rezultatelor
scolare

b) Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate
si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/
tinerilor/grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate in
documente curriculare.

d) Explica si interpreteaza semnificatiile rezultatelor
evaluadrii cu evidentierea rolului ameliorativ al
acesteia.

c) Elaboreaza unele modele de inregistrare a
rezultatelor evaluarilor, individual si pentru
grupuri, in functie de particularitatile de varsta
(siindividuale) ale copiilor/elevilor /tinerilor.

e) Evalueaza pe baza reperelor sau
standardelor de evaluare si a progresului
individual

C5

b) Elaboreaza programe / proiecte de
interventie psihopedagogica personalizate si
de grup, in vederea optimizarii procesului de
adaptare -integrare educationala si sociala.

c) Aplica proceduri si instrumente validate
stiintific pentru cunoasterea si asistarea
psihopedagogica a comportamentelor de
invatare.

C6

a) Analizeaza si coreleaza cunostintele
psihopedagogice in activitatile de formare si de
imbunatatire continud a practicilor profesionale.

b) Aplica metode stiintifice specifice stiintelor
educatiei In desfasurarea unor cercetari
empirice asupra problemelor educationale.

49 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

50 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




c) Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica
descoperirile stiintifice din domeniul de

b) Integreaza normel e de eticd, de integritate activitate - dezvoltari recente din stiintele
academica si de conduita profesionala. educatiei, reglementari legale care privesc
sistemul de invatamant, noi tehnologii etc. -
pentru optimizarea activitatii educationale.

d) Elaboreaza si deruleaza proiecte de
dezvoltare profesionald prin aplicarea unor
descoperiri din cercetarea In domeniul
stiintelor educatiei.

f) Participa la activitati colaborative de
dezvoltare profesionald, la cercetari
educationale si la comunitati de bune practici.

Cunoaste terminologia de specialitate intr-o limba de | Utilizeaza literatura si resurse de specialitate

CT9 circulatie internationald precum si sursele internationale pentru a se documenta si
internationale pentru formare si auto-dezvoltare perfectiona.
profesionala.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Sa cunoasca terminologia de specialitate legata de domeniul metodologiei cercetarii.

Sa prezinte etapele cercetarii, sa cunoasca regulile de definire a problemei si ipotezelor cercetarii

Sa descrie modurile de selectare a esantionului cercetarii.

Sa explice modurile de utlizare a strategiilor, metodelor si instrumentelor cercetarii.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Sa aplice cunostiintele legate de domeniul cercetarii pedagogice 1n realizarea unui proiect de cercetare educationala.

Sa se documenteze In tema cercetarii, si sa prelucreze bibliografia aleasa in mod coerent, tindnd cont si de regulile de
etica academica.

Sd elaboreze lucrarea de licenta bazata pe o cercetare educationala..

Sa Intocmeasca o prezentare adecvatd a cercetarii pedagogice si sa o sustind in cadrul unei prezentari stiintifice.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiis!

Bibliografie

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

Alegerea temei cercetarii. Formularea Conversatia, munca individuala, Studentii lucreaza individual pe
problemei cercetarii. Munca orientativa explicatia, verificare pe parcurs. cercetarea pedagogicd, in ritmul lor
in biblioteca si pe Internet. individual, tindnd cont de
Formularea ipotezelor cercetarii. Conversatia, munca individuala, termenele indicate de cadrul
Selectarea strategiei de cercetare. explicatia, verificare pe parcurs. didactic. Pe parcursul orelor se pot
Proiectarea cercetarii tindnd cont de Conversatia, munca individuala, realiza si dezbateri in grup, unde
strategia aleasa. explicatia, verificare pe parcurs. studentii pot da sugestii unul altuia,
Alegerea metodelor si instrumentelor Conversatia, munca individuala, pot sa-si exprime pdrerile In
cercetdrii. explicatia, verificare pe parcurs. legdturd cu cercetarea colegilor sai.

*1 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Elaborarea instrumentului cercetarii. Conversatia, munca individualg,

L e Studentii vor colabora individual si
explicatia, verificare pe parcurs. ; >

cu conducatorul stiintific al lucrarii

Selectarea esantionului, technici de Conversatia, munca individualg, . < 4ia N .
i P de licentd, tindnd cont in realizarea
selectare. explicatia, verificare pe parcurs. A A .
. oy ; T ” cercetdrii si de indicatiile primite
Realizarea cercetarii. Conversatia, munca individualg,

L e din partea lui.
explicatia, verificare pe parcurs.

Prelucrarea datelor cu ajutorul metodelor | Conversatia, munca individual3,

matematice de baza. explicatia, verificare pe parcurs.
Metode statistice folosite la prelucrarea Conversatia, munca individual3,
datelor cercetarii. explicatia, verificare pe parcurs.
Intocmirea raportului de cercetare Conversatia, munca individuala,

explicatia, verificare pe parcurs.
Intocmirea raportului de cercetare Conversatia, munca individuala,

explicatia, verificare pe parcurs.
Redactarea prezentarii cercetarii Conversatia, munca individuala,
pedagogice explicatia, verificare pe parcurs.
Bibliografie

Doésa Zoltan - Péter Lilla 2010: A pedagdgiai kutatds alapjai. Kolozsvari Egyetemi Kiadd, Kolozsvar.

Falus Ivan - Ollé Janos 2000: Statisztikai médszerek pedagdgusok szdmdra. Okker Kiad6, Budapest.

Falus Ivan (szerk.) 1996 : Bevezetés a pedagdgiai kutatds mddszereibe. Keraban Kiadd, Budapest.

Mérei Ferenc 1996: K6zdsségek rejtett hdlézata. Osiris Kiadd, Budapest.

Szabd-Thalmeiner Noémi 2010: A pedagégiai kutatds alapjai. Status Kiadé. Csikszereda.

Szabo-Thalmeiner Noémi 2018: A pedagdgiai kutatds mddszertani alapjai. Presa Universitara Clujeand, Cluj Napoca

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare52 9.2 Metode de evaluare>3 .
nota finala
9.4 Curs
Proiectarea unei cercetari pedagogice. Evaluarea lucrarii si 80%
9.5 Semi lab Realizarea unei lucrari si prezentari prezentarii.
-5 Seminar/laborator stiintifice bazata pe cercetarea realizata
Participare activa la seminarii Prezenta la seminarii 20%

9.6 Standard minim de promovare

Cerintele lucrarii:
e lucrarea din punct de vedere al continutului si a formei este intocmit in asa fel incat sa raspunda cerintelor metodologiei
cercetarii.
e Prezintd o cercetare proiectata logic, bine ganditd, textul este coerent si corect din punct de vedere ortografic.
e  Aspectul raportului de cercetare este estetica, foloseste un stil adecvat lucrarilor stiintifice.
Cerintele sustinerii:
e Prezentarea se incadreaza in timpul alocat (10 minute).
e In timpul alocat sunt prezentate logic rezultatele esentiale ale cercetarii.
e  Aspectul prezentarii este estetic, are un stil de exprimare adecvat, conform prezentarilor stiintifice.
Cerintele activitatii din cadrul seminariilor:
e Proiecteaza si realizeaza o cercetare pedagogica individual.
e  Studentii participa activ la seminarii. Folosesc timpul alocat pentru realizarea cercetarii educationale.

5z Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

53 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.



10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)>5*
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

54 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

PLM5040 Practica pedagogica 6 - invatamant primar / Teaching Practice 6 - Primary

FISA DISCIPLINEI

Education / Pedagogiai gyakorlat 6 - elemi oktatas

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Practica pedagogica 6 - invatimant primar /

2.1. Denumirea disciplinei | Teaching Practice 6 - Primary Education / Codul disciplinei | PLM5040

Pedagdgiai gyakorlat 6 - elemi oktatas

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 6 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 10 din care: 3.2. curs 0 3.3.seminar/ laborator/ proiect | 10
3.4. Total ore din planul de invatamant 120 din care: 3.5. curs 0 3.6 seminar/laborator 120
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 74
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 32
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 21
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 130

3.8. Total ore pe semestru 250

3.9. Numarul de credite 10

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

la internet, flipchart.

indrumare practica, sali de clasa amenajate corespunzator
activitatilor didactice.

Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector; ecran, laptop, conexiune

Unitatile de invatamant primar in care se realizeaza activitatile de

Studentii se vor prezenta la stagiul de practica conform planificarii.




Sunt interzise convorbirile telefonice si parasirea salii de clasa in
timpul activitatilor.

Termenul predarii portofoliului de practica se stabileste de comun
acord cu studentii.

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)55

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentel ’
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP3 Evaluarea proceselor de Invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
CP4 Abordarea manageriala a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP6 Imbunatatirea continuad a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor din domeniul stiintelor educatiei.
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, In vederea formarii si

dezvoltdrii profesionale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)sé

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
(Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

55 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

56 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




CP1

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

b) Aplica principiile si strategiile didactice in
proiectarea activitatilor educationale specifice
nivelului de varsta si grupului cu care se
lucreaza.

c) Identifica nivelul achizitiilor anterioare ale
copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de
grup, si valorifica datelor obtinute in
proiectarea procesului educational.

d) Elaboreaza modele de proiectare a
activitatilor educationale sau design pedagogic,
integrand resursele inovative

e) Dezvolta contexte diverse In proiectarea
activitatii didactice, In care copiii/elevii/tinerii
pot demonstra progresul in dezvoltarea
competentelor, facilitind autoevaluarea,
reflectia si stabilirea noilor obiective de
invatare.

CP2

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv -
educative din invatamant si a altor activitati
educationale

b) Aplica principii si metode didactice specifice
activitatilor educationale care sa asigure progresul
copiilor /elevilor/ tinerilor/altor categorii de
persoane

d) Explica specificul si potentialul formativ al
strategiilor didactice, metodelor, procedeelor,
mijloacelor didactice si al tehnologiilor digitale.

e) Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor,
principiilor si practicilor didactice specifice
domeniului

a) Aplica curriculumul cu parcurgerea
etapelor si metodologiilor specifice de
realizare a activitatilor din procesul
educational

b) Organizeaza activitatile educationale si
strategiile utilizate pentru formarea
copiilor/elevilor/ tinerilor/grupurilor prin
raportare la standarde si obiective mentionate
in documente curriculare.

c) Utilizeaza in proiectarea, desfasurarea,
evaluarea si reglarea procesului didactic,
cunostintele specifice domeniului/disciplinei si
didacticii domeniului/disciplinei.

d) Identifica obiective de invatare in acord cu
documentele curriculare, care sa sustina
dezvoltarea potentialului fiecarui
copil/elev/tanar.

e) Adapteaza continuturi relevante pentru
dezvoltarea competentelor specifice, urmarite
conform curriculumului.

f) Utilizeaza strategii didactice (predare,
invatare si evaluare) diverse, creative si
eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui elev.

g) Construieste contexte de invatare autentica,
in maniera integrata, in care elevii 1si valorifica
experientele de viatd si interesele de
cunoastere.

CP3

b) Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate
si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/
tinerilor/grupurilor prin raportare la
standarde si obiective mentionate In
documente curriculare.

d) Aplica creativ metode si tehnici de evaluare
in interactiunea predare -invatare -evaluare in
vederea optimizarii practicilor evaluative




a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor
la nivelul grupului.

CP4 < : .
c) Elaboreaza proiecte de organizare a
spatiului de Invatare si a grupului de
copii/elevi/tineri si de utilizare a resurselor
existente in diferite contexte educationale
a) Analizeaza si coreleaza cunostintele a) Aplica metode si tehnici adecvate de
CPé6 psihopedagogice in activitatile de formare si de investigare si autoevaluare sistematica a
imbunatatire continua a practicilor profesionale. practicilor profesionale proprii.
< s o . s Actioneaza manifestand spirit de echip3,
Rezolva sarcini specifice muncii In echipa, pentru . . < . N
) . N . sinceritate, tolerantd, empatie si respect in
CT8 proiectarea, organizarea, desfasurarea si evaluarea . - . s
. s . . comunicarea si interactiunea cu ceilalti
unor programe/interventii/ proiecte educationale. . . )
parteneri educationali.
c) Integreaza n mod adecvat si responsabil
CT9 tehnologia In predare, invatare si evaluare,

valorificAnd oportunitatile de Invatare
colaborative.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Selecteaza continuturi, metode si resurse pentru sustinerea invatarii la nivelul invatamantului primar.

2. Explica utilizarea metodelor active/participative si adaptarea strategiilor de predare in functie de obiective si nivelul

clasei

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Comunica eficient in mediul educational si utilizeaza feedbackul primit pentru imbunatatirea propriei practice

didactice

2. Aplica strategii interactive,modalitati de stimulare a Invatarii prin cooperare.

3. Formuleaza obiective de invatare clare, observabile si masurabile si proiecteaza activitati adaptate nivelului de
dezvoltare al elevilor

4. Comunica eficient In mediul educational si utilizeaza feedbackul primit pentru imbunatatirea propriei practice

didactice

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare Observatiis?

7 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.
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8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Demersuri de organizare a practicii
pedagogice. Elaborarea

planificarii practicii pedagogice.
Prezentarea componentelor pentru
Portofoliul de practica pentru
invatamantul primar.

Prelucrarea regulamentului practicii
pedagogice.

Conversatie
Activitate practica

2. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice conduse
de Invatatoare si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;
consemnarea observatiilor. Participarea
la analiza lectiilor si a altor activitati
asistate.

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

*Pe parcursul semestrului,
fiecare student sustine o
lectie finald in fata unei
comisii formata din
coordonatorul de practica,
mentorul si cel putin 3
studenti.

Disciplina la care se sustine
lectie finald se trage la sorti
la prima intdlnire

La lectia finala se Intocmeste
un raport consemnat de
comisie, raportul rdimane in
arhiva extensiei impreuna
cu proiectul didactic.

3. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice conduse
de Invatatoare si la rezolvarea de catre
aceasta a unor probleme curente;
consemnarea observatiilor. Participarea
la analiza lectiilor si a altor activitati
asistate.

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

4. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

5. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare




Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului
de practica pedagogica

6. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

7. Stagiu de practica

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

8. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

9. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare




Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

10. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

11. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practicd pedagogica

12. Stagiu de practicd

Asistenta la activitatile didactice
sustinute de colegi; consemnarea
observatiilor.

Participarea la analiza lectiilor si a altor
activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucruy, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc.;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

Activitate de observare

Activitate practica

Metode specifice fiecarei categorii de
activitate de Invatare, respectiv fiecarui
mijloc de realizare

13. Stagiu de practicd

Activitate de observare




Asistenta la activitatile didactice Activitate practica

sustinute de colegi; consemnarea Metode specifice fiecarei categorii de
observatiilor. activitate de Invatare, respectiv fiecarui
Participarea la analiza lectiilor si a altor mijloc de realizare

activitati asistate;

Elaborarea proiectelor de lectie;
Activitati de predare;

Conceperea si elaborarea unor materiale-
suport pentru activitatea didactica: fise
de lucru, fise de evaluare, jocuri didactice,
etc,;

Completarea fiselor de analiza a lectiilor
predate;

Completarea progresiva a Portofoliului de
practica pedagogica

14. Evaluarea finala a practicii
pedagogice

Analiza / autoanaliza activitatilor
desfasurate in timpul stagiului de

practica

Evaluarea / autoevaluarea prestatiei in

stagiul de practica; Conversatie
Autoanaliza propriei dezvoltari personale | Evaluarea portfoliilor
a studentului pe parcursul celor 6 Autoevaluare,
semestre de practica pedagogica Feed-back

Comunicarea aprecierilor justificative de
catre mentor, coordonatorului de
practica;

Consemnarea in tabelele centralizatoare
a prezentelor, notelor si aprecierilor
justificative de catre mentor
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9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluares8

9.2 Metode de evaluare5®

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

9.5 Seminar/laborator

Evaluare continua pe parcursul desfasurarii

practicii, avand in vedere urmatoarele
criterii:

-participarea activa la activitatile din
practica pedagogica ;

-continutul si valoarea stiintifica,
psihopedagogica si metodica, a
materialelor realizate privind

lectiile asistate.

-calitatea lectiilor sustinute

Observare sistematica,
evaluarea si autoevaluarea
activitatii de predare

50%

Lectia finala

-calitatea elaborarii proiectului didactici
-calitatea materialelor didactice utilizate
-sustinerea lectiei

-autoanaliza lectiei

Evaluarea si autoevaluarea
activitatii de predare

25%

Continutul portofoliului:

- fise de asistenta

- proiecte de lectii

- raport de autoevaluare

- materiale didactice, fise elaborate

- documente de planificare (planificare
calendaristica)

Frecventa participarii, in format fizic, la
orele de practica pedagogica: 100%.

Analiza portofoliului

25%

9.6 Standard minim de promovare

- S implementeze proiectele de lectii in clasele desemnate.
- Sa sustina lectia finala la clasa 1n fata comisiei (nota minima 7).

- Sa coopereze cu mentorii si cu colegii de grupa

- Sa elaboreze proiecte corecte din punct de vedere stiintific si metodologic

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)¢°

58 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

59 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

60 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general



http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
http://nti.btk.pte.hu/dogitamas/BHF_FILES/html/99Nemeth/index.%20php.htm
https://www.eltereader.hu/media/2016/05/Szivak-_READER.pdf
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

), Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
e fd. | 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura,
'(‘l"' 10 - Inegalitati reduse
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.




FISA DISCIPLINEI

PLM5052 Strategii de predare diferentiata si recuperare / Differentiated Teaching and
Remedial Strategies / Differencialt oktatasi és felzarkoztatasi stratégiak

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Strategii de predare diferentiata si recuperare /
2.1. Denumirea disciplinei | Differentiated Teaching and Remedial Strategies / Codul disciplinei | PLM5052
Differencialt oktatasi és felzarkoztatasi stratégiak

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Stark Gabriela Maria
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Stark Gabriela Maria
2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 | 2.6. Tipul de evaluare| C
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum
4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | proiector, laptop, markere, tabla albg, flipchart, conexiune internet

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)é?

61 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui proces
educational / de formare.
CP4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri, a procesului de invatamant si a activitatilor de
invatare/ integrare sociala specifice varstei.
CP5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)e2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
f) Utilizeaza strategii didactice (predare,

CP2 invitare si evaluare) diverse, creative si
eficiente, pentru facilitarea progresului in
invatare al fiecarui elev.

a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei

CP4 in scopul diferentierii si individualizarii
demersurilor didactice si adaptarii metodelor
la nivelul grupului.

c) Descopera individualitatea fiecarui

copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de f) Identifica si aplica sistematic strategii
sprijin, a dificultatilor de invatare si implicatiile fundamentate stiintific de abordare

asupra invatarii, in vederea ajustarii procesului diferentiata si individualizata a copiilor/
educational. elevilor/ tinerilor, pentru sustinerea Invatarii si

CPS d) Identifica modul specific in care a dezvoltarii acestora.

copiii/elevii/tinerii invat3, teoriile si paradigmele de
consiliere si suport cu privire la invatare si
implicatiile asupra predarii si evaluarii.

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la
particularitatile individuale si la modul in care invata
elevii.

g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tadnar In
functie de particularitatile individuale, de
cerintele educationale speciale sau situatii de
risc educational, inclusiv in colaborare cu alti
specialisti.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Intelege conceptele fundamentale ale predarii diferentiate (continut, proces, produs, mediu) si ale interventiei

remediale.

2. Identifica particularitatile de dezvoltare ale elevilor din ciclul primar relevante pentru diferentierea instruirii.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Proiecteaza sarcini didactice diferentiate, adaptate nivelurilor variate ale elevilor din ciclul primar.

competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

62 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




2. Elaboreaza si argumenteaza planuri de interventie remediala..

3. Selecteaza si utilizeaza metode si resurse digitale pentru personalizarea Invatarii si sustinerea progresului individual.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis3

1. Fundamentele predarii differentiate.
Repere teoretice (Tomlinson; Gardner).
Principiul echitatii vs. egalitate.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

2. Particularitatile psihopedagogice ale
elevilor din primar. Profiluri de Invatare
la elevii din ciclul primar

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

3. Modele si tehnici de diferentiere:
diferentierea continutului, procesului,
produsului si mediului.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

4. Strategii didactice diferentiate I:
gruparea flexibila. Grupuri omogene vs.
eterogene; grupuri de nivel, grupuri
temporare/

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

5. Strategii didactice diferentiate 1I: statii
de invatare (Learning stations),
contractul de invatare

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

6. Strategii didactice diferentiate III:
sarcini gradate. Cascade de sarcini;
invatarea prin pasi mici.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

7. Instrumente de evaluare si
monitorizare

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

8. Dificultati de Invatare in clasele
primare: dificultati in citire-scriere,
matematica; atentie; autoreglare.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

9. Strategii de remediere: literatie,
matematica

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

10. Proiectarea programului remedial

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

11. Evaluarea formativa si documentarea
progresului

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

12. Designul didactic diferentiat:
planificarea lectiilor differentiate.
Managementul clasei eterogene.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

13. Diferentiere si tehnologie
educationala

Prezentare, conversafie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

14 . Etica si incluziune: Educatia incluziva
si dreptul la diferentiere.

Prezentare, conversafie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

Bibliografie

Barabasi Tiinde, Ddsa Zoltan (2019): A kiilénb6zdség pszicholdgidja és differencidlé pedagdgia. Presa

Universitara Clujeana, Cluj Napoca.

Baranyai Tiinde - Stark Gabriella (2013): Mennyi pedagdgia...In: Segité foglalkozdstiak kézikényve. Fiatalok
Kulturalis Szévetsége Egyesiilet, Nyiregyhaza. 9-39.

5 De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Bathory, Z. (2000). Tanulok, iskoldk - kiilénbségek: Eqy differencidlis tanitdselmélet vdzlata (3. atdolg. kiad.).
Budapest: OKKER.

Gherghut Alois (2016): Educatia incluzivd si pedagogia diversitdtii. Editura Polirom, lasi.

Heacox, D. (2006). Differencidlds a tanitdsban, tanuldsban: Kézikényv a 3-12. évfolyam szamadra (Vojnits 1., Ford.).
Budapest: Szabad Iskolakért Alapitvany.

Hunyady, Gy.-né (Szerk.). (2003). Differencidlt fejlesztés - kooperativ tanulds. Budapest: ELTE TOFK.

Lazdar P. (1998). A Kedves - hidz pedagdgiaja - Egy pedagogiai irdnyzat kdrvonalai életképekben. Budapest: Soros
Alapitvany

Leonte, R., & Stanciu, M. (2009). Strategii activ-participative de predare-invdtare in ciclul primar. Bacau: Casa
Corpului Didactic.

Menedék-Migransokat segit6 egyesiilet(2013). , Tehdt egymdstdl tanulni nagyon-nagyon sok mindent lehet” Hazai
és europai j6 gyakorlatok az interkulturdlis pedagogia és a migrans gyerekek integracidja tertiletén.
https://tudastar.menedek.hu/sites/default/files /hazai_es_europai_jo_gyakorlatok_az_interkulturalis_pedagogia
_es_a_migrans_gyerekek_integracioja_teruleten_tanulmany_2013_0.pdf

Nddasi, M. (1986). Egységesség és differencidltsdg a tanitdsi érdn. Budapest: Tankdnyvkiado.

Nddasi, M. (2001). Adaptivitds az oktatdsban. Pécs: Comenius Bt.

Neményi, E., & Radnainé Szendrei, J. (2001). Matematikai fiiveskényv a differencidldsrdl: Differencidlds a
matematikatanitdsban. Budapest: OKKER.

Paun, G. A, & Stan, C. (2024). Educatia remediald in sprijinul eficientizdrii invdtdrii. Universitatea ,Babes-Bolyai”.
https://astrasalvensis.eu/?mdocs-file=2767

Sassné Kiss, G. (Szerk.). (2003). A differencidlt fejlesztés pedagdgidja és pszicholégidja. Debrecen: Kdlcsey Ferenc
Reformatus Tanitoképzé Foiskola.

Booth, T, Ainscow, M (2009). Inkltizids Index. Csefké Monika, Csepregi Andrds, és a Mozgdskorlatozottak Békés
Megyei Egyesiilete

Societatea Academica din Romania. (2021). Raportul alternativ al Programului National de Educatie Remediald.
Friedrich-Ebert-Stiftung Romania. https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-
content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf

Szabé Mdria (2008): Pedagdgiai fejlesztések mddszertani étlettdra. Oktatdskutatd és Fejleszt6 Intézet, Budapest,
http: //www.ofi.hu/elemek/userfiles /Pedagogia(1).pdf

Vrasmas, Traian (2004)., Scoala si educatia pentru toti, Ed. Miniped, Bucuresti.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1. Diferentiere vs. individualizare si

. . Analiza studii de caz din scoli
personalizare. Aplicarea modelelor >

teoretice In practica de zi cu zi. primare

2. Stiluri de invatare la elevii din ciclul Completare chestionare, simulare
primar. Ritm de lucru, interese si profil de invatare pentru un scolar
motivatii. mic

3. Modele si tehnici de diferentiere:

diferentierea continutului, procesului, Munca 1n echipd, brainstorming
produsului si mediului.

4. Strategii didactice diferentiate I:

gruparea flexibild. Grupuri omogene vs. Exercitii aplicative, simulari, jocuri de
eterogene; grupuri de nivel, grupuri rol

temporare/

5. Strategii didactice diferentiate 11: statii

N . . Exercitii aplicative, simuldri, jocuri de
de invatare (Learning stations), Hap ’ ')

contractul de invatare rol
6. Strategii didactice diferentiate I1I: Exercitii aplicative: proiectarea unei
sarcini gradate. Cascade de sarcini; cascade de sarcini.
invatarea prin pasi mici. Simulari, jocuri de rol
7. Instrumente de evaluare si T C e

o ’ Exercitii aplicative, simuldri
monitorizare
8. Dificultati de invatare in clasele
primare: dificultati in citire-scriere, Exercitii aplicative, simuldri, jocuri de
matematica; atentie; autoreglare. rol
9. Strategii de remediere: literatie, Exercitii aplicative, simuldri, jocuri de
matematica rol

10. Proiectarea programului remedial Munci in echipd, brainstorming
)



https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf
https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf
http://www.ofi.hu/elemek/userfiles/Pedagogia(1).pdf

11. Evaluarea formativa si documentarea

progresului Munca 1n echipd, brainstorming

12. Designul didactic diferentiat:
planificarea lectiilor differentiate. Jocurile | Exercitii aplicative, simulari, jocuri de
didactice adaptate diferentiat. rol

Managementul clasei eterogene.

13. Diferentiere si tehnologie Aplicatii pe platform3 digital

educationala

14 . Etica si incluziune: Educatia incluziva | Exercitii aplicative, simulari, jocuri de
si dreptul la diferentiere. rol

Bibliografie

Barabdsi Tiinde, Désa Zoltdn (2019): A kiillonb6z8ség pszicholégidja és differencidlé pedagogia. Presa
Universitara Clujeana, Cluj Napoca.

Baranyai Tiinde - Stark Gabriella (2013): Mennyi pedagdgia...In: Segit6 foglalkozasuak kézikonyve. Fiatalok
Kulturdlis Szévetsége Egyesiilet, Nyiregyhaza. 9-39.

Heacox, D. (2006). Differencidlds a tanitdsban, tanuldsban: Kézikényv a 3-12. évfolyam szdmdra (Vojnits 1., Ford.).
Budapest: Szabad Iskoldkért Alapitvany.

Hunyady, Gy.-né (Szerk.). (2003). Differencidlt fejlesztés - kooperativ tanulds. Budapest: ELTE TOFK.

Sassné Kiss, G. (Szerk.). (2003). A differencidlt fejlesztés pedagdgidja és pszicholégidja. Debrecen: Kdlcsey Ferenc
Reformatus Tanitoképzé Foiskola.

Societatea Academica din Romania. (2021). Raportul alternativ al Programului National de Educatie Remediald.
Friedrich-Ebert-Stiftung Romania. https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-
content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf

Szabd Mdria (2008): Pedagdgiai fejlesztések modszertani 6tlettdra. Oktatdskutato és Fejlesztd Intézet, Budapest,
http://www.ofi.hu/elemek/userfiles /Pedagogia(1).pdf

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare®* 9.2 Metode de evaluare®s 93 Po.ndef e din
nota finald

Cunoasterea conceptelor cheie ale predarii

9.4 Curs dife.ren',cia‘Ee s rerr.lefl iale . Examen scris 75%
Aplicarea 1n practicd a metodelor si
tehnicilor de diferentiere si remediere
Proiect tematic in echipa: elaborarea unei Analiza calitativa a
reviste pedagogice In domeniul educatiei proiectului elaborat si

9.5 Seminar/laborator | incluzive prezentat 25%
Prezenta si participare activa 80% Observare sistematica

9.6 Standard minim de promovare

Cerinte pentru nota 5:

-definirea conceptelor fundamentale

-tratarea subiectelor la nivel de reproducere

-participare la munca in echipa: elaborarea unei reviste pedagogice care atinge domeniul educatiei diferentiate si
remediale

-prezentarea simpla a proiectului elaborat

Cerinte pentru nota 10:

-prezentarea conceptelor fundamentale tindnd cont de schimbarea continuturilor acestora in timp si in spatiu
-tratarea subiectelor la un nivel inalt de analiza si sinteza

-participare activa si la seminariile, unde nu este sustinatorul temei

-cooperare in elaborarea proiectului in echipa: planificarea si elaborarea unei reviste pedagogice in domeniul educatiei
diferentiate si remediale

-prezentarea interactiva a proiectului elaborat

64 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

65 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.


https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf
https://publicatii.romaniacurata.ro/wp-content/uploads/2021/12/Raportul-alternativ-al-programului-national-de-educatie-remediala.pdf
http://www.ofi.hu/elemek/userfiles/Pedagogia(1).pdf

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®¢

.Q“ "". Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
. 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 10 - Inegalitati
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

66 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5055 Interpretarea textelor literare / Interpretation of literary texts / Irodalmi
szovegek értelmezése

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Interpretarea textelor literare / Interpretation of

literary texts / Irodalmi szovegek értelmezése Codul disciplinei | PLM5055

2.1. Denumirea disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Lakatos-Fleisz Katalin

2.4. Anul de studiu 3 2.5.Semestrul | 5 | 2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de Invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

O

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului laptop/calculator, proiector, markeri etc.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | laptop/calculator, proiector, markeri etc.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)é?

7 Se vor prelua din Planul de invitamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale.
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)e8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
a) Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihop
c1 edagogice, In cadrul intregului demers pedagog
ic de proiectare a activitatilor si resurselor edu
cationale.
a) Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedago
c2 gice, in realizarea activitatilor instructiv -
educative din invatamant si a altor activitati educatio
nale
7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei
Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)
Studentii:
- cunosc si inteleg conceptele de baza ale interpretdrii textului literar (text, sens, interpretare, receptare,
context).

- inteleg particularitatile interpretarii textelor apartiniand principalelor genuri literare (liric, epic, dramatic)

- inteleg mecanismele de construire a sensului in textul literar prin mijloace lingvistice, stilistice si poetice (metafor3,
motiv, naratiune, perspectiva etc.).

- cunosc principalele directii si strategii de interpretare si relevanta acestora pentru predarea literaturii in mediul
scolar.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Studentii sunt capabili sa:
- interpreteze in mod autonom si argumentat texte literare apartinand diferitelor genuri, ludnd in considerare
pluralitatea interpretarilor posibile.

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

68 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




- Argumenteze si sustina propriile interpretari, utilizind coerent si adecvat terminologia de baza a studiilor literare

- Aplice metodele de interpretare literara in scop didactic, prin proiectarea unor activitati, intrebari si sarcini de
lucru adaptate diferitelor niveluri de varsta si competentd ale elevilor.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiis®

Ce este textul literar? - Conceptul de
literaritate
Literatura si non-literatura

_ . Expunere.
Functia estetica Prezentare Powerpoint. Explicatie
Text, opera, sens
Notiunea de interpretare si evolutia ei
Bazele hermeneuticii
Interpretarea ca dialog Expunere. . o
Prezentare Powerpoint. Explicatie
Relatia dintre cititor si text
Autor, text, cititor
Problema intentiei autorului
Dezbaterea ,mortii autorului” Expunere. ' o
Prezentare Powerpoint. Explicatie
Fundamentele teoriei receptarii
Interpretarea textelor narative
Naratorul si perspectiva
Timpul narativ Expunere. ' o
Prezentare Powerpoint. Explicatie
Actiunea si structura
Interpretarea textelor lirice
Eul liric
Imagistica si metafora Expunere. _ o
Prezentare Powerpoint. Explicatie
Ritm si tonalitate
Interpretarea textelor dramatice
Dialog si conflict
Situatii dramatice Expunere. _ o
. Prezentare Powerpoint. Explicatie
Lectura scenica
Rolul genului si al speciei literare in
interpretare
Asteptari de gen
. - Expunere.
Incilcarea conventiilor Prezentare Powerpoint. Explicatie

Hibridizari contemporane

69 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Limbaj si stil
Niveluri stilistice

Figuri de stil Expunere.

Prezentare Powerpoint. Explicatie
Alegerea lexicala si sensul

Motiv, simbol, alegorie
Elemente recurente

Sisteme simbolice Expunere.

Prezentare Powerpoint. Explicatie
Coduri culturale

Intertextualitate si context
Relatii intre texte

Traditie si rescriere Expunere.

Prezentare Powerpoint. Explicatie
Context istoric si cultural

Strategii si directii de interpretare
Formalism
Structuralism Expunere.

Prezentare Powerpoint. Explicatie
Abordari poststructuraliste

Literatura si ideologia
Perspective de gen

Probleme sociale Expunere.

Prezentare Powerpoint. Explicatie
Lecturi etice

Textul literar in procesul didactic
Interpretarea scolara

Tehnici de formulare a Expunere.

intrebarilor Prezentare Powerpoint. Explicatie

Lecturile elevilor

Recapitulare si sistematizare
Compararea diferitelor Expunere.

Interpretari Prezentare Powerpoint. Explicatie

Bibliografie

Bacso Béla (1995, szerk.): Az esztétika vége — vagy se vége, se hossza? Tkon Kiad6, Budapest.

Barthes, Roland (2001): 4 szoveg 6réme. Osiris Kiadd, Budapest.

Betti, Emilio (1992): A hermeneutika mint a szellemtudoményok altalanos modszertana. In: Olasz filozofiai
hermeneutika. Athenaeum. 1. kotet, 2. fliizet.

Bokay Antal (2006): Bevezetés az irodalomtudomanyba. Osiris Kiado, Budapest.

Bultmann, Rudolf (1990): A hermeneutika problémaja. In: Filozofiai hermeneutika. (Bacs6 Béla val.)
Filozofiaoktatok Tovabbképzo és Informacios Kozpontja, Budapest.

De Man, Paul (2002): Olvasas és torténelem. Osiris Kiad6, Budapest.

Gadamer, Hans Georg (2003): Igazsdg és mddszer. Osiris Kiado, Budapest.

Gadamer, Hans-Georg (2003): Szoveg és interpretacio. Cserépfalvi Kiado, é. n.

Gadamer, Hans-Georg (1994): 4 szép aktualitasa. T-Twins Kiad6, Budapest.

Jauss, Hans Robert (1999): Recepcioelmélet, esztétikai tapasztalat, irodalmi hermeneutika. Osiris Kiado, Budapest.
Orbén Gyongyi (2003): [géret kertje - A dialdgus poétikdja felé. Pro Philosophia, Kolozsvar.




8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Introducere - Ce inseamna
interpretarea pentru mine?
Experiente anterioare de lectura

Exercitiu comun de interpretare

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Interpretarea prozei scurte
Analiza unei nuvele

Actiune si perspectiva narativa

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Vocea narativa si perspectiva
Fiabilitatea naratorului

Schimbari de perspectiva

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Interpretarea textului liric
Strategii de lecturd a poeziei

Imagini si atmosfera

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,
tehnici cooperative, exercitii de
interpretare

Analiza metaforelor si simbolurilor
Niveluri de sens

Ambiguitate si polisemia

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,
tehnici cooperative, exercitii de
interpretare

Interpretarea unui fragment dramatic
Conflict si roluri

Tensiuni implicite

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

incilcarea asteptirilor de gen
Texte atipice

Compararea interpretarilor
studentilor

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Exercitii de analiza stilistica
Mijloace lingvistice

Mecanisme de efect

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,
tehnici cooperative, exercitii de
interpretare

Identificarea relatiilor intertextuale
Recunoasterea aluziilor

Dialogul dintre texte

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Interpretarea textului literar
contemporan
Tematici actuale

Reactii ale cititorului-student

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,

tehnici cooperative, exercitii de

interpretare

Interpretari alternative
Prezentarea mai multor lecturi

conversatie, descoperire dirijata,
activitati individuale si de grup,




Tehnici de argumentare tehnici cooperative, exercitii de

interpretare
Textul literar in scoala
Proiectarea unei activitati conversatie, descoperire dirijata,
didactice activitati individuale si de grup,
N . L hnici rati xercitii
Intrebari si sarcini de lucru ‘,[e ci cooperative, exercifii de
Interpretare

Prezentari si analize realizate de
studenti conversatie, descoperire dirijata,

Activitati individuale sau de grup | activitati individuale si de grup,

. . tehnici cooperative, exercitii de
Feedback si reflectie p ’ s

interpretare
Concluzii si reflectie finala
Ce am invitat despre conversatie, descoperire dirijata,
interpretare? activitati individuale si de grup,
) hnici rati Xercitii
Evaluarea progresului personal Fe ci cooperative, exercifii de
Interpretare

Bibliografie

Adamikné Jaszo6 Anna (2006): Az olvasds multja és jelene. Az olvasds grammatikai, pragmatikai és retorikai
megkozelitésben. Trezor Kiadd, Budapest.

Antal Margit — Marton Kalapati Jolan — Orban Eniké (2005): Az irodalomtanitas oroméért. (Tulit llona szerk.). T3
Kiado, Sepsiszentgyorgy.

Antal Margit — Misztrik Jolan — Orban Eniké — Patek Maria — Szilveszter Laszlo Szilard (2006): Az irodalomtanitas
oroméért. (Tulit llona szerk.). T3 Kiado, Sepsiszentgyorgy.

Boldizsar I1diké (2004): Mesepoétika. [rasok mesékrdl, gyerekekrdl, konyvekrdl. Akadémiai Kiado, Budapest.
Foris-Ferenczi Rita — Orban Gyongyi — Székely Melinda — Vincze Kata Zsofia — Zagoni Melinda: (2003):
Beszélgetokonyv a megerto irodalomoktatasrol. (Féris-Ferenczi Rita szerk.). T3 Kiado, Sepsiszentgyorgy.

Orban Gyongyi (2007): A nem-értés tapasztalatanak jelentdsége az irodalomértésben. Konyv és Nevelés, 3.

Ricoeur, Paul (1999): Mi a szdveg? In: ué: Valogatott irodalomelméleti tanulmanyok. (Szegedy-Maszak Mihaly
szerk.). Osiris Kiad6, Budapest.

Ritodok Zsigmond (1992): Vagy, koltészet, megismerés. A gorog esztétikai gondolkodas egy vonulata. Holmi 5.

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare’0 9.2 Metode de evaluare?! s
nota finald
9.4C Cunostinte teoretice si aplicarea acestora Examen (lucrare scrisd) 70%
. urs
Participare activa la activitatile .
o X N Observarea continua,
individuale si de grup in cadrul s
.. evaluarea activitatii
seminariilor o 10%
i i . A studentului 1n cadrul
9.5 Seminar/laborator | Realizarea sarcinilor primite n cadrul o
. . seminariilor
seminarului
Pregétirea si prezentarea lucrarii de Evaluarea lucrarii de 20
. . 0
seminar seminar

9.6 Standard minim de promovare

e Realizarea sarcinilor primite in cadrul seminarului (eliminatorie). Participare cu regularitate la seminarii
(minim 80%). Cunoasterea continuturilor cursului la un nivel minim (lucrare scrisa conform cerintelor).

70 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

71 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)72

.g.‘“',‘ ~ Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
- = 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse

%
an _ ——
B DEGATAT 0 X EHiT 9 Sivsincring
i i i . . . . . i
INEGALITATI ACTIUNE VIATA PAGE. JUSTITIE PARTENERIATE Nu se
10 REDUSE 13 GLMATICA 14 ACVATICA 16 SIINéI"U]II 17 PENTRU = v
RESPONSABILE EACIENTE REALZAREA apllca
¢ s OBIECTIVELDR
( =) ' z_ @ nici o
eticheta
i i i . . . . . i
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

7z Selectati o singura etichet3, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5054 Joc si gamificare in predarea matematicii / Games and Gamification in
Teaching Mathematics / Jaték és jatékositas a matematika tanitasaban

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Joc si gamificare in predarea matematicii / Games
and Gamification in Teaching Mathematics / Jaték Codul disciplinei | PLM5054
és jatékositas a matematika tanitasaban

2.2. Titularul activitatilor de

curs

Baranyai Tiinde Klara

2.3. Titularul activitatilor de

seminar

Baranyai Tiinde Klara

2.4. Anul de studiu

3

2.5.Semestrul | 5 |2.6. Tipul de evaluare| C

2.7. Regimul disciplinei

Optional

2.8. Tipul disciplinei

DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 10
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 4
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 22

3.8. Total ore pe semestru 50

3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de curriculum | Cunostintele de matematica din gimnaziu

4.2. de competente

Studentii sa aiba

ecompetente de gandire logica;

atitudine pozitiva fatd de matematica.

ecompetente de rezolvare de probleme matematice;

5. Conditii (acolo unde este cazul)




proiector, laptop/calculator, set de rigle matematice, carioca,

5.1. de desfasurare a cursului o -
> tabla alba

proiector, laptop/calculator, set de rigle matematice, carioca,

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului - MR .
’ / tabla alba, banci mobile

6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)”3

Competente profesionale

1 <
Codu . | Competenta
competentel
CP1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse
grupuri tinta si contexte orga nizationale / sociale.
CP2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de invatare specifice unui
proces educational / de formare.
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)74

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

a) Utilizeaza cunostinte de specialitate,
psihopedagogice, in cadrul intregului demers
pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.

d) Elaboreaza modele de proiectare a

Pl activitatilor educationale sau design
pedagogic, integrand resursele inovative

73 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

74 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



CP2 ey, .
activitati educationale

a) Coreleaza cunostintele de specialitate,
psihopedagogice, in realizarea activitatilor
instructiv -educative din invatamant si a altor

f) Utilizeaza strategii didactice (predare,
invatare si evaluare) diverse, creative si
eficiente, pentru facilitarea progresuluiin
invatare al fiecarui elev.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

Studentii sa Tnsuseasca metode de gamificare In activitati de matematica

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Utilizeaza metode de gamificare In proiectarea lectiilor de matematica: tangram, rebusuri, jocuri de tabl3, etc.

Proiecteaza activitati de invatare gamificate, aliniate obiectivelor educationale si

particularitatilor de varsta ale elevilor

Integreaza elemente de joc relevante 1 n scenarii didactice coerente si semnificative.

Selecteaza si adapteaza strategii de Invatare gamificata 1 n functie de contexte educationale diverse.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare - invatare Observatii’s

1. Probleme de logica. Jocuri
strategice

Jocuri, explicatie, conversatie

2. Probleme care pot fi rezolvate cu
ajutorul diagramelor Venn

Prelegere, explicatie, conversatie

3. Probleme care pot fi rezolvate cu
ajutorul principiului cutiei
(principiului lui Dirichlet). Probleme
de umplere a unui vas cu ajutorul a
doud vase date

Prelegere, explicatie, conversatie

4. Careuri magice. Rebusuri de
matematica

Prelegere, explicatie, conversatie

5. Tangram. Probleme de acoperire a
unei forme geometrice cu ajutorul
unor elmente de o forma data.
Probleme de descompunere a unor
forme geometrice in forme
geometrice date.

Prelegere, explicatie,

6. Curbe si suprafete interesante

Prelegere, explicatie, conversatie

> De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




7. Aplicatii ale cunostintelor de explicatie, conversatie, metode

matematica in rezolvarea unor cooperante
probleme practice
7. Aplicatii ale cunostintelor de Jocuri, explicatie, conversatie

matematica in rezolvarea unor
probleme practice

Bibliografie

Baranyai Tiinde (2019). Aritmetika tanitdsdnak modszertana elemi tagozaton, Egyetemi Kiado, Kolozsvar(megjelenés
alatt)

Baranyai Tiinde, Tempfli Gabriella (2010). Kooperativ mdédszerek bevezetésének lehet6ségei matematika érakon, Status
Kiadg, Csikszereda.

Baranyai Tunde-Klara, (2024) Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics textbooks in
Romania, Volum Nr: 21/2, Pagina: 149 - 159, Numar identificare articol: 10.5485, Teaching Mathematics and Computer
Science, ISSN: 1589-7389 Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics textbooks in
Romania | Teaching Mathematics and Computer Science

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edith (2022) Elemi osztédlyos tanulék szdmdra kitizott feladatok megolddsai,

Volum Nr: XXVI, 7, Pagina: 229 - 237, Tip lucrare: article, An: 2022, MatLAP folyoirat, ISSN: 1224-

3140

Boér Laszloné (1999). Kis matematikusok konyve. Stidium Kiadé.

Hajnal Imre (1998). Matematikai ismeretek 13-14 éveseknek. Mozaik Oktatdsi Studio, Szeged.

Kosztolanyi J6zsef; Mike Janos; Vincze Istvan (1996). Erdekes matematikai feladatok 1. Mozaik Oktatdsi Stidié

Marchis Julianna (2017) Széveges feladatok az elemi osztdlyokban, Presa Universitara Kiadd, Kolozsvar

Neagu Mihaela, Mocanu Mioara (2007). Metodica predarii matematicii in ciclul primar, Editura Polirom.

Tuzson Z. (2010), Hogyan oldjunk meg aritmetikai feladatokat? Abel Kiad6, Kolozsvar

Paun Gheorghe (1999). Teoria chibritului. 234,5 probleme logico-distractive. Editura Tehnica

Roka Sandor (2014) Logikai fejtorék, Toth Kényvkiadd, Debrecen

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
1. Probleme de logica, Jocuri Conversatie, exercitii, explicatii

strategice

2. Probleme care pot firezolvate cu | Conversatie, exercitii, explicatii,

ajutorul diagramelor Venn metode cooperante

3. Probleme care pot fi rezolvate cu | Conversatie, exercitii, explicatii
ajutorul principiului cutiei
(principiului lui Dirichlet)

Probleme de umplere a unui vas cu
ajutorul a doua vase date

4. Careuri magice. Rebusuri de Conversatie, exercitii, explicatii
matematica

5. Tangram. Probleme de acoperire a | Conversatie, exercitii
unei forme geometrice cu ajutorul
unor elmente de o forma data.
Probleme de descompunere a unor
forme geometrice in forme
geometrice date

6. Curbe interesante (de exemplu Exercitii, metode cooperante
cardioida, spirala lui Arhimede,
curba lui Koch, etc.)

Suprafete interesante (de exemplu
pantlica lui Mobius, butelia lui
Klein, etc.)



https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123
https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123

7. Aplicatii ale cunostintelor de Conversatie, exercitii, metode
matematica in rezolvarea unor cooperante
probleme practice

Bibliografie

Baranyai Tiinde, Tempfli Gabriella (2010). Kooperativ mddszerek bevezetésének lehet6ségei matematika érakon, Status
Kiadg, Csikszereda.

Baranyai Tunde-Klara, (2024) Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics textbooks in
Romania, Volum Nr: 21/2, Pagina: 149 - 159, Numar identificare articol: 10.5485, Teaching Mathematics and Computer
Science, ISSN: 1589-7389 Teaching fractions at elementary level in the light of Hungarian mathematics textbooks in
Romania | Teaching Mathematics and Computer Science

Baranyai Tiinde Klara, Debrenti Edith (2022) Elemi osztalyos tanulok szamara kit(izott feladatok megoldasai,

Volum Nr: XXVI, 7, Pagina: 229 - 237, Tip lucrare: article, An: 2022, MatLAP folyoirat, ISSN: 1224-

3140

Kosztolanyi J6zsef; Mike Janos; Vincze Istvan (1996). Erdekes matematikai feladatok 1. Mozaik Oktatdsi Stiidié

Marchis Julianna (2017) Sz6veges feladatok az elemi osztdlyokban, Presa Universitara Kiadd, Kolozsvar

Neagu Mihaela, Mocanu Mioara (2007). Metodica predarii matematicii in ciclul primar, Editura Polirom.

Tuzson Z. (2010), Hogyan oldjunk meg aritmetikai feladatokat? Abel Kiad6, Kolozsvar

Paun Gheorghe (1999). Teoria chibritului. 234,5 probleme logico-distractive. Editura Tehnica

Roka Sandor (2014) Logikai fejtorék, Toth Kényvkiadé, Debrecen

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare’6 9.2 Metode de evaluare?”’ 9.3 Po'ndef e din
nota finala

Rezolvarea problemelor de Examen scris 25%

9.4 Curs matematica
Rezolvare de probleme la seminarii Observare continud 25%
Proiect Evaluarea proiectului 50%

9.5 Seminar/laborator P -

9.6 Standard minim de promovare

Studentii trebuie sa obtind minimum nota 5 la fiecare criteriu de evaluare.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)’8

Vs,
-
40»

~ | Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
4 - Educatie de calitate, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura

4

76 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

77 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

78 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123
https://ojs.lib.unideb.hu/tmcs/article/view/13123
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025 Baranyai Tiinde Klara Baranyai Tiinde Klara
Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament

12.01.2026




FISA DISCIPLINEI

PLM5057Interventii educationale in tulburarea de spectru autist si ADHD / Educational
Interventions for Autism Spectrum Disorder and ADHD / Oktatasi beavatkozasok
autizmus spektrumzavar és ADHD esetén

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie siStiinfeleEducatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4.Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5.Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Interventii educationale in tulburarea de spectru
autist si ADHD / Educational Interventions for

2.1. Denumirea disciplinei | Autism Spectrum Disorder and ADHD / Oktatasi Codul disciplinei | PLM5057

esetén

beavatkozasok autizmus spektrumzavar és ADHD

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5. Semestrul | 6 |2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 36
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 64

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet, flipchart, marker




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)”°

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
c1 Proiectarea unor programe/interventii/actiuni/activitati educationale, adaptate pentru diverse grupuri
tinta si contexte orga nizationale / sociale
c2 Implementarea de curriculum, organizarea si realizarea experientelor de Invatare specifice unui proces
educational / de formare
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri,
a procesului de Invatamant si a activitatilor de invatare/ integrare sociala specifice varstei
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor

si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)so

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledgeandunderstanding) (Specific academic skills)
b) Aplica principiile si strategiile didactice in pro
C1 iectarea activitatilor educationale specifice nive-
lului de varsta si grupului cu care se lucreaza.
f) Utilizeaza strategii didactice (predare, invatare
C2 si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru
facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.
a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei in
scopul diferentierii si individualizarii demersuri-
C4 ! T - :
lor didactice si adaptarii metodelor la nivelul
grupului.
a) Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/ a) Identifica starile/problemele /dificultatile cop
tinerilor/ altor grupuri si categorii de persoane, pri | iilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categorii
n corelarea cu principiile de consiliere si regulile de | de persoane, privind comportamentul acestora si
protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod procesul de dezvoltare cu asistarea specializata
adecvat. psihopedagogica.
c) Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/ b) Elaboreaza programe / proiecte de interventie
tanar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, psihopedagogica personalizate si de grup, in ved
a dificultatilor de invatare si implicatiile asuprainv | erea optimizarii procesului de adaptare -
cs atarii, In vederea ajustdrii procesului educational. integrare educationala si sociala.

d) Identifica modul specific in care copiii/elevii/
tinerii Invata, teoriile si paradigmele de consiliere si
suport cu privire la invatare si implicatiile asupra
predarii si evaluarii.

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la
particularitatile individuale si la modul in care
invata elevii.

f) Identifica si aplica sistematic strategii fundame
ntate stiintific de abordare diferentiata si individ
ualizata a copiilor/ elevilor/ tinerilor, pentru sus
tinerea Invatarii si a dezvoltarii acestora.

g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in
functie de particularitatile individuale,

de cerintele educationale speciale sau situatii de
risc educational, inclusiv in colaborare cu alti
specialisti.

79 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

80Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC)se trec in dreptul competentei asociate.




CT8

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledgeandunderstanding)

Absolventul descrie caracteristicile tulburarii de spectru autist si ale ADHD conform clasificarilor actuale

Absolventul explica impactul TSA si ADHD asupra dezvoltarii cognitive, socio-emotionale si comportamentale a copilului

Absolventul identifica principiile si modelele teoretice care fundamenteaza interventiile educationale in cazul copiilor
cu TSA si ADHD

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Absolventul realizeaza analiza nevoilor educationale ale elevilor cu TSA si ADHD

Absolventul aplica strategii educationale bazate pe dovezi (ex.: analiza comportamentald aplicatd, suport vizual,
management comportamental)

Absolventul adapteaza curriculumul si strategiile didactice pentru a facilita incluziunea scolara

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiis!

Tabloul clinic al copilului cu TSA:

e i R . expunerea, problematizarea
definitii, clasificari, simptomatologie, p P ’

. A sintetizarea
etiologie In TSA
. . expunerea, problematizarea,
Teorii cu privire la TSA pune p
exercitiul
. . expunerea, problematizarea,
Metode si tehnici de evaluare a TSA xpun P
sintetizarea

Metode si tehnici de interventie
compensatorie in TSA (sistemul ABA,
metoda PECS, metoda TEACCH)

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Alte forme de interventie compensatorie | expunerea, problematizarea,
in TSA sintetizarea

expunerea, problematizarea,

Integrarea scolarad a copiilor cu TSA i
exercitiul

Tabloul clinic al copilului cu ADHD:
definitii, clasificari, simptomatologie,
etiologie

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Strategii de management al expunerea, problematizarea,
comportamentului pentru copiii cu ADHA | sintetizarea

Adaptarea curriculumului pentru copiii cu | expunerea, problematizarea,

ADHA sintetizarea

Educatia incluzivd si  provocarile | expunerea, problematizarea,
integrarii copiilor cu ADHD sintetizarea

Parteneriatul scoala-familie in sprijinul expunerea, problematizarea,
copilului cu ADHD exercitiul

Utilizarea tehnologiei in sprijinul copiilor | expunerea, problematizarea,
cu ADHD sintetizarea

Bibliografie

Benga 0., Baban A., Opre A. (2015): Strategii de preventie a problemelor de comportament, ed. ASCR, Cluj-Napoca

Darjan I. (2017): Management comportamental in clasa de elevi, https://www.researchgate.net/publication/312531946

Greenhill LL. (1998): Diagnosing attention-deficit/hyperactivity disorder in children. ] Clin Psychiatry; 59(Suppl7):31-41.
7;16(5):316-26

81De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminarcum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.


https://www.researchgate.net/publication/312531946

Havasi A, Oszi P, Bertok Cs, Janoch M, Volgyesi-Molnar M, Gy6ri M, Szekeres A, Németh V, Stefanik K, (2023): Mddszertani
utmutatoé pedagégusok szamdra a DATA-rendszer alkalmazdsdrél integrdlo oktatdsi kornyezetben, ELTE Barczi Gusztav

Gyogypedagdgiai Kar, Budapest

Illyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest

Kollar K, Szabé E, (2017): Pszicholdgia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest

Kévari E. (2010); Strukturdlt oktatds autizmussal él6 gyermekek szamdra. Autizmus Alapitvany. Budapest

Szabd M. (2012); Viselkedésproblémdk kezelése autizmussal él6 gyermekeknél. Gydgypedagdgiai Szemle, 40(3), 145-158.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

Tulburarile din spectrul autist

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Teorii cu privire la TSA

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Analiza functionald a comportamentului

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Programul TEACCH

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Dezvoltarea comunicarii In cazul copiilor
cu TSA

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Integrarea scolara a copiilor cu TSA

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Tabloul clinic al copilului cu ADHD:
definitii, clasificari, simptomatologie,
etiologie

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Tehnici de organizare si structurare a
sarcinilor pentru elevii cu ADHD

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Metode interactive de predare eficienta
pentru elevii cu ADHD

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Rolul profesorului in integrarea copilului
cu ADHD

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Utilizarea recompensei in managementul
comportamental

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Utilizarea tehnologiei in sprijinul copiilor
cu ADHD

conversatia, activitati de grup,
descoperire dirijata

Bibliografie

Benga 0., Baban A., Opre A. (2015): Strategii de preventie a problemelor de comportament, ed. ASCR, Cluj-Napoca

Darjan I. (2017): Management comportamental in clasa de elevi, https://www.researchgate.net/publication/312531946

Greenhill LL. (1998): Diagnosing attention-deficit/hyperactivity disorder in children. ] Clin Psychiatry; 59(Suppl7):31-41.

7;16(5):316-26

Havasi A, Oszi P, Bertok Cs, Janoch M, Vélgyesi-Molnar M, Gyéri M, Szekeres A, Németh V, Stefanik K, (2023): Médszertani
utmutatoé pedagdégusok szamdra a DATA-rendszer alkalmazdsdrél integrdlo oktatdsi kérnyezetben, ELTE Barczi Gusztav

Gydgypedagdgiai Kar, Budapest

Illyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest

Kollar K, Szabé E, (2017): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest

Kévari E. (2010); Strukturdlt oktatds autizmussal él6 gyermekek szdmdra. Autizmus Alapitvany. Budapest

Szabd M. (2012); Viselkedésproblémdk kezelése autizmussal él6 gyermekeknél. Gydgypedagdgiai Szemle, 40(3), 145-158.



https://www.researchgate.net/publication/312531946

9. Evaluare

9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluares? 9.2 Metode de evaluares3 s
nota finald

Evaluare finala Examen scris 70%
9.4 Curs

Prezentarea unei tematici pe
N tema interventiilor

i Evaluare continua . o

9.5 Seminar/laborator educationale 1n cazul

copiilor cu TSA si ADHD

30%

9.6 Standard minim de promovare

e Prezenta activa la seminarii este obligatorie In proportie de 80%

e Fiecare student este obligat sa prezinte o prezentare sau recenzie pe tema interventiilor educationale In cazul
copiilor cu TSA si ADHD

e Cunoasterea principalelor notiuni in contextul educatiei incluzive

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / SustainableDevelopmentGoals)3s+

ticheta generald pentru Dezvoltare durabild
.“"‘ Etich I3 Dezvoltare durabila
- Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 9 - Industrie, inovatie si infrastructura, 10 - Inegalitati
= :f‘ 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate d 9 - Industrie, | ie si inf 4,10 - Inegalitati
duse
a "
2 o i N 4 2 B shin e |
(44 .'
- L]
8 8
10 13 I 14 e 165 I 17 I
Sy 0 (OBIECTIVELOR aphcé niCi
(; @ !: @ o etichetd
8 8 8 o L L . 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

82Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

83Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finald, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

84Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nicio etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5058Logopedie / Speech Therapy / Logopédia

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie siStiinteleEducatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4.Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5.Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Logopedie / Speech Therapy / Logopédia

Codul disciplinei

PLM5058

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 6

| 2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei

DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 36
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 64

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Proiector, laptop, difuzor, conectivitate internet, flipchart, marker

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)s>

85 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia

din tabel aferenta acelei categorii.




Competente profesionale
Codul . | Competenta
competentei ’
c4 Abordarea manageriald a grupului de copii/elevi/tineri,
a procesului de invatamant si a activitatilor de invatare/ integrare sociala specifice varstei
cs Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri educati
onale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentel

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)sé

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul
competentei

Cunostinte si intelegere
(Knowledgeandunderstanding)

Abilitati academice specifice
(Specific academic skills)

C4

a) Utilizeaza unele strategii specifice educatiei
in scopul diferentierii si individualizarii demer
surilor didactice si adaptarii metodelor la nivel
ul grupului.

C5

a) Sustine si asistd dezvoltarea copiilor/elevilor/tine
rilor/ altor grupuri si categorii de persoane, prin core
larea cu principiile de consiliere si regulile de proteja

re a fiecarei persoane din educatie, In mod adecvat.

c) Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tan

ar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin,

a dificultatilor de invatare si implicatiile asupra invat

arii, in vederea ajustarii procesului educational.

d) Identifica modul specific in care copiii/elevii/tineri
i invata, teoriile si paradigmele de consiliere si suport
cu privire la invatare si implicatiile asupra predarii si

evaluarii.

f) Argumenteaza deciziile didactice cu referire la part
icularitatile individuale si la modul in care invata elevi
i.

a) Identifica starile/problemele /dificultatile c
opiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categ
orii de persoane, privind comportamentul aces
tora si procesul de dezvoltare cu asistarea spec
ializata psihopedagogica.

b) Elaboreaza programe / proiecte de interven
tie psihopedagogica personalizate si de grup, in
vederea optimizarii procesului de adaptare -
integrare educationala si sociala.

f) Identifica si aplica sistematic strategii funda
mentate stiintific de abordare diferentiata si in
dividualizata a copiilor/ elevilor/ tinerilor, pen
tru sustinerea Invatarii si a dezvoltarii acestora
g) Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in fun
ctie de particularitatile individuale,

de cerintele educationale speciale sau situatii d
e risc educational, inclusiv in colaborare cu alti
specialisti.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledgeandunderstanding)

Absolventul cunoaste conceptele fundamentale ale logopediei, precum si rolul acesteia in cadrul stiintelor educatiei si al
stiintelor psihologice

86Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC)se trec in dreptul competentei asociate.




Absolventul descrie principalele categorii de tulburari de limbaj in functie de etiologie, manifestari si varsta de aparitie

Absolventul identifica mecanismele neuropsihologice, lingvistice si socio-emotionale implicate in dezvoltarea normala
si patologica a limbajului

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

Absolventul aplica metode si tehnici de evaluare logopedica adecvate diferitelor tipuri de tulburari de limbaj

Absolventul elaboreaza un plan de interventie logopedica personalizat, in functie de nevoile individuale ale elevului

Absolventul integreaza cunostintele teoretice si practice in analiza unor studii de caz din domeniul logopediei

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatiis”

Problematica generald si elemente de
psihologia limbajului. Teorii psihologice
ale limbajului.

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

. o . . . nerea, problematizarea,
Clasificarea tulburarilor de limbaj expunerea, problematizarea

sintetizarea
Etiologia tulburarilor de limbaj. Activitate | expunerea, problematizarea,
de profilaxie a tulburarilor de limbaj exercitiul
Examinare si diagnostic diferentiat in | expunerea, problematizarea,
logopedie sintetizarea

Tulburari de pronuntie: etiologie,
simptomatologie, diagnostic diferentiat,
terapie

expunerea, problematizarea,
sintetizarea

Tulburari de ritm si fluenta: etiologie,
simptomatologie, diagnostic diferentiat,
terapie

expunerea, problematizarea,
exercitiul

Tulburarile limbajului scris-citit: forme,

e o . . expunerea, problematizarea
clasificari, metode generale si specifice P P ’

. sintetizarea
logopedice de corectare
Tulburarile polimorfe ale limbajului. expunerea, problematizarea,
Tulburarile de dezvoltare ale limbajului sintetizarea
Notiunea de terapie complexa a
tulburarilor de limbaj. Principiile expunerea, problematizarea,

fiziologice, psihologice si pedagogice ale sintetizarea
terapiei complexe.

Importanta interventiei timpurii in expunerea, problematizarea,
contextul tulburarilor de limbaj sintetizarea

Rolul echipei multidisciplinare in terapia | expunerea, problematizarea,
tulburarilor de limbaj sintetizarea

Rolul familiei in terapia tulburarilor de expunerea, problematizarea,
limbaj exercitiul

Bibliografie

Anca, M. (2007). Logopedie. Presa Universitara Clujeana Cluj Napoca.

Ghergut, Alois (2005): Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si obtinerea gradelor didactice. Editura
Polirom, lasi

Gbsy M, (2004): Fonetika, a beszéd tudomanya, Osiris Kiadd, Budapest.

lllyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest.

Juhasz A, (2003): Logopédiai vizsgalatok kézikonyve, Logopédia Kiad6, Budapest.

Montagh 1. (2008): Figyelem vagy fegyelem?, Holnap Kiado, Budapest.

Montagh 1. (2018): Gyakori beszédhibdk gyermekkorban. Holnap Kiad6, Budapest.

Montdgh 1. (2015): Mondd ki szépen!. Holnap Kiad6, Budapest.

8De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminarcum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Montagh 1. (2019): Tiszta beszéd. Holnap Kiadd, Budapest.
Selikowitz, M. (2010): Diszlexia és egyéb tanuldsi nehézségek. Medicina Konyvkiadd RT, Budapest.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
Lesi si principii in lozopedie conversatia, activitati de grup,
§1s1p P gop descoperire dirijata
i o . . . | clarificarea conceptuald, activitati
Clasificarea  tulburarilor de limbaj- |. .. . ) ptu vital
aplicatii individuale si de grup, descoperire

dirijatd, sinteza cunostintelor

Antrenarea factorilor educationali si
medicali in depistarea tulburarilor de
limbaj

conversatia, activitati de
exersare, sinteza cunostintelor

grup,

Examinare complexa a tulburdrilor
limbajului. Principii si metode utilizate In
examinarea logopedica.

expunerea, conversatia, descoperire
dirijata, sinteza cunostintelor

S o . nversatia, ivitati rup,
Dislalia, rinolalia, dizartria conve sa‘:c & ac ¢ M i de  grup
descoperire dirijata
clarificarea conceptuald, activitati
Balbaiala individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor
Implicatiile dislexiei-disgrafiei in | conversatia, activitati de grup,
metodologia predarii scris-cititului descoperire dirijata
o . . . .. | activitati individuale si de grup,
Tulburarile polimorfe ale limbajului. - R Srup
< . L descoperire dirijata, sinteza
Tulburarile de dezvoltare ale limbajului :
cunostintelor
. . . . . conversatia, activitati de rup,
Terapia tulburarilor de limbaj - v grup
exersare, sinteza cunostintelor
. L .. .~ | activitati individuale si de grup,
Importanta interventiei timpurii in - O Brup
g R, . descoperire dirijata, sinteza
contextul tulburarilor de limbaj .
cunostintelor
. Cae et conversatia, activititi de rup,
Echipa multidisciplinara ; PV srup
descoperire dirijata
clarificarea conceptuald, activitati

Rolul familiei In terapia tulburarilor de
limbaj

individuale si de grup, descoperire
dirijatd, sinteza cunostintelor

Bibliografie

Anca, M. (2007). Logopedie. Presa Universitara Clujeana Cluj Napoca.

Ghergut, Alois (2005): Sinteze de psihopedagogie speciald. Ghid pentru concursuri si obtinerea gradelor didactice. Editura

Polirom, lasi

Goésy M, (2004): Fonetika, a beszéd tudomadnya, Osiris Kiad6, Budapest.

Illyés S. (2000): Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE BGGYFK, Budapest.

Juhasz A, (2003): Logopédiai vizsgalatok kézikonyve, Logopédia Kiad6, Budapest.
Montdagh 1. (2008): Figyelem vagy fegyelem?, Holnap Kiad6, Budapest.

Montagh 1. (2018): Gyakori beszédhibdk gyermekkorban. Holnap Kiad6, Budapest.
Montdagh 1. (2015): Mondd ki szépen!. Holnap Kiad6, Budapest.

Montdagh 1. (2019): Tiszta beszéd. Holnap Kiadd, Budapest.

Selikowitz, M. (2010): Diszlexia és egyéb tanuldsi nehézségek. Medicina Konyvkiadd RT, Budapest.

9. Evaluare




Tip activitate 9.1 Criterii de evaluares8 9.2 Metode de evaluares?® 93 Po.ndef e din
nota finala
Evaluare finala Examen scris 70%
9.4 Curs
. Evaluare continus Prezente.lrea unei tematici 30%
9.5 Seminar/laborator logopedice

9.6 Standard minim de promovare

Prezenta activa la seminarii este obligatorie In proportie de 80%
Fiecare student este obligat sa prezinte o prezentare sau recenzie pe tema logopediei
Cunoasterea principalelor notiuni de psihopedagogie speciala

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / SustainableDevelopmentGoals)°®®

.“""‘I Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
. 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse, 16 - Pace, justitie si institutii
eficiente
2 e T | 6 i e |

8 8
INEGALITATI ACTIUNE VIATA PAGE, JUSTITIE PARTENERIATE
10 55 13 tiencs 14 e 1 st 1 o Nu se
i @ e W (OBIECTIVELDR aphcé niCi
(; !: @ o etichetd
8 8 8 o L L . 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

88Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

89Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finald, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

90Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nicio etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

PLM5059 Consiliere educationala / Educational Counseling / Nevelési és oktatasi
tanacsadas

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de Invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata
1.4. Domeniul de studii Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Pedagogia Invatdmantului Primar

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

Consiliere educationala / Educational Counseling /

2.1. Denumirea disciplinei L . 2 . , .
p Nevelési és oktatasi tanacsadas

Codul disciplinei | PLM5059

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr. Stark Gabriela Maria
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Stark Gabriela Maria
2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul | 6 | 2.6. Tipul de evaluare| E
2.7. Regimul disciplinei Optional 2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1
3.4. Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 36
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 64
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | mobilier modular, markere, tabla alb3, flipchart, fise de lucru

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)9!

91 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de copii/elevi/tineri
CP5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri)
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
dezvoltarii profesio nale continue

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)92

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
b) Identifica dificultatile in adaptare/invatare
CP3 intdmpinate de copii/elevi/tineri si acorda asistenta
specializata necesara pentru depasirea lor si
obtinerea progresului in invatare.
a) Sustine si asista dezvoltarea a) Identifica starile/problemele /dificultatile
copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si
de persoane, prinn corelarea cu principiile de categorii de persoane, privind comportamentul
consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea
din educatie, in mod adecvat. specializata psihopedagogica.
CP5 g) Identifica situatiile de risc si intelege implicatiile
potentiale negative ale unor contexte de viata, de
dezvoltare, de relationare si familiale
h) Distinge/Proiecteaza strategiile de consiliere
educationala si elevii aflati in situatii de risc sau cu
cerinte educative speciale
d) Utilizeaza resursele digitale pentru
CT9 sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionala si pentru
comunicarea cu familia/tutorii.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Cunoaste serviciile oferite de CJRAE, rolul si responsabilitatile profesorului consilier.

2. Intelege importanta programelor de pedagogie pozitivi si dezvoltare personala.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Utilizeaza tehnici simple de consiliere In munca cu elevii si parintii.

2. Proiecteaza si sustine lectiei de Dezvoltare personala.

3. Planifica si deruleaza programe de dezvoltare si de preventie in colaborare cu profesorul consilier scolar.

8. Continuturi

92 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiif

1. Consilierea educationala - delimitari
conceptuale

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

2. Formele consilierii

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

3. Nivelurile rezolvarii problemelor

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

4. Tehnici de consiliere 1.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

5. Tehnici de consiliere 2.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

6. Colaborarea cadrului didactic cu
profesorul consilier.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

7. Serviciile Centrului Judetean de
Resurse si Asistenta Educationala

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

8. Rolul de consilier al cadrului didactic

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

9. Consilierea parintilor.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

10. Aria curriculara Consiliere si
orientare. Programa scolara a disciplinei
Dezvoltare personala.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere, studiul
programei scolare.

11. Programa scolara a disciplinei
Dezvoltare personala: Domeniul
Autocunoastere si stil de viata sanatos

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie, dezbatere,
studiul programei scolare.

12. Programa scolara a disciplinei
Dezvoltare personala: Domeniul
Dezvoltare emotionala si sociala.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere, studiul
programei scolare.

13. Programa scolara a disciplinei
Dezvoltare personald: Domeniul Aspecte
specifice ale organizarii invatarii si
pregatirii pentru viata la scolarul mic.

Prezentare, conversatie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere, studiul
programei scolare.

14. Exemple de bune practici: Programa
de Pedagogie Pozitiv3, Ora de Fericire.

Prezentare, conversafie,
demonstratie, explicatie,
problematizare, dezbatere

Bibliografie

Albert-Lérincz Eniké (2004). A csoportokkal valé munka moédszertani kérdései. Scientia Kiadd, Kolozsvar.

Albert-Lérincz Eniké (2005): Szocialis munka és tanacsadas az iskolaban. Abel Kiad6, Kolozsvar

Bagdy Emoke - Telkes J6zsef (1995): Személyiségfejleszté mddszerek az iskolaban, Nemzeti Tankdnyvkiadd,Budapest.
Bagdi Bella, Dobrova Zita, (2017): Boldogsagora, munkafiizet 6-10 éveseknek, Mental Focus Kiadd, Budapest.

Bagdi Bella, Prof. Dr. Bagdy Emdéke, Dobrova Zita (2017): Boldogsagodra. Kézikonyv pedagdgusoknak és sziiloknek, 6-10
éveseknek, Mental Focus Kiad6, Budapest

Baban Adriana - Petrovai Domnica - Lemeni Gabriela (2002): Consiliere si orientare. Ghidul profesorului.
Editura.Humanitas Educational, Bucuresti.

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar

cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Baban Adriana (2001): Consiliere educationala - ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. Imprimeria

Ardealul, Cluj-Napoca.

Borbath Katalin (2026): Pszichoedukacios fiizet a pedagégusok mentalis egészségéért. Intervencids otlettar
gyakorlatokkal és tréningtervvel. Budapest, ELTE E6tvos Kiadé. https://www.eltereaderhu/media/2026/01/Borbath-

K. Pszichoedukacios-fuzet.pdf

Gordon, Thomas (1996), T.E.T. - a tandari hatékonysag fejlesztése, Studium Effektive.

Jigdu, Mihai (2007): Consilierea carierei. Compendiu de metode si tehnici. Editura Sigma, Bucuresti.

Lemeni Gabriela - Mihalca Loredana - Mih Codruta (coord., 2005). Consiliere si orientare. Ghid de educatie pentru
carierd. Activitati pentru clasele I-IV. Editura ASCR, Cluj Napoca.
N. Kollar Katalin, Szabé Eva (2004, szerk.): Pszicholdgia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, pp.401- 423.
https://mte.eu/wp-content/uploads/2019/12 /Kollar-Szabo_-_Pszichologia_pedagogusoknak.pdf

Stark Gabriella (2007): Nevelési tandcsadds. In: Birta-Székely - Féris-Ferenczi (szerk.): Pedagégiai kézikonyv. Abel Kiado,

Kolozsvar.

Programa Scolara Dezvoltare personala. https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-scolare-

front/programe-scolare-in-vigoare

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

1. Consilierea educationala - delimitari
conceptuale

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echipg,
brainstorming

2. Formele consilierii

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echip3,
brainstorming, completare fise de
lucru

3. Nivelurile rezolvarii problemelor

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echip3,
brainstorming, completare fise de
lucru

4. Tehnici de consiliere 1.

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echipg,
brainstorming, completare fise de
lucru

5. Tehnici de consiliere 2.

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echip3,
brainstorming, completare fise de
lucru

6. Colaborarea cadrului didactic cu
profesorul consilier.

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echip3,
brainstorming, completare fise de
lucru

Invitarea unui profesor consilier
scolar, fost student al extensiei

7. Serviciile Centrului Judetean de
Resurse si Asistenta Educationala

Vizitd la Centrul Judefean de Resurse
si Asisten{d Educationala

8. Rolul de consilier al cadrului didactic

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc, munca in echip3,
brainstorming, completare fise de
lucru.

9. Consilierea cu parintii

Conversatie, demonstratie, explicatie,
dezbatere, joc de rol, munca in
echipd, brainstorming, completare
fise de lucru.

10. Aria curriculara Consiliere si
orientare. Programa scolara a disciplinei
Dezvoltare personala.

Studiul programei scolare, elaborare
de scenarii didactice, jocuri de rol

11. Planificarea lectiilor la disciplina
Dezvoltare personala: Domeniul
Autocunoastere si stil de viata sanatos

Studiul programei scolare, elaborare
de scenarii didactice, jocuri de rol

12. Planificarea lectiilor la disciplina
Dezvoltare personala: Domeniul
Dezvoltare emotionala si sociala.

Studiul programei scolare, elaborare
de scenarii didactice, jocuri de rol



https://www.eltereader.hu/media/2026/01/Borbath-K._Pszichoedukacios-fuzet.pdf
https://www.eltereader.hu/media/2026/01/Borbath-K._Pszichoedukacios-fuzet.pdf

13. Planificarea lectiilor la disciplina Studiul programei scolare, elaborare
Dezvoltare personala: Domeniul Aspecte | de scenarii didactice, jocuri de rol
specifice ale organizarii invatarii si
pregatirii pentru viata la scolarul mic.

14. Exemple de bune practici: Programa Conversatie, demonstratie, explicatie, | Invitarea unui cadru didactic
de Pedagogie Pozitiva, Ora de Fericire problematizare, dezbatere implicat in Programa de Pedagogie
Pozitiva

Bibliografie

Albert-Loérincz Eniké (2004). A csoportokkal val6 munka médszertani kérdései. Scientia Kiadé, Kolozsvar.
Albert-Lérincz Eniké (2005): Szocialis munka és tandcsadds az iskoldban. Abel Kiadé, Kolozsvar

Bagdy Emoke - Telkes Jézsef (1995): Személyiségfejleszté mddszerek az iskolaban, Nemzeti Tankdnyvkiadé,Budapest.
Bagdi Bella, Dobrova Zita, (2017): Boldogsagora, munkafiizet 6-10 éveseknek, Mental Focus Kiadd, Budapest.

Bagdi Bella, Prof. Dr. Bagdy Emd&ke, Dobrova Zita (2017): Boldogsagéra. Kézikonyv pedagégusoknak és sziiléknek, 6-10
éveseknek, Mental Focus Kiad6, Budapest.

Baban Adriana - Petrovai Domnica - Lemeni Gabriela (2002): Consiliere si orientare. Ghidul profesorului. Editura
Humanitas Educational, Bucuresti.

Baban Adriana (2001): Consiliere educationala - ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. Imprimeria
Ardealul, Cluj-Napoca.

Gordon, Thomas (1996), T.E.T. - a tandri hatékonysag fejlesztése, Studium Effektive.

Jigau, Mihai (2007): Consilierea carierei. Compendiu de metode si tehnici. Editura Sigma, Bucuresti.

Lemeni Gabriela - Mihalca Loredana - Mih Codruta (coord., 2005). Consiliere si orientare. Ghid de educatie pentru
carierd. Activitati pentru clasele I-1V. Editura ASCR, Cluj Napoca.

N. Kollar Katalin, Szabé Eva (2004, szerk.): Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiad6, Budapest, pp.401- 423.
https://mte.eu/wp-content/uploads/2019/12 /Kollar-Szabo_-_Pszichologia_pedagogusoknak.pdf

Roth - Szamoskoézi Mdria (2004): Valassz okosan. Készségfejleszté program az agresszivitds csokkentésére. Scientia
Kiado, Kolozsvar.

Stark Gabriella (2007): Nevelési tandcsadas. In: Birta-Székely - Féris-Ferenczi (szerk.): Pedagégiai kézikonyv. Abel Kiado,
Kolozsvar.

Programa Scolara Dezvoltare personala.
https://rocnee.eu/index.php/dcee-oriz/curriculum-oriz/programe-scolare-front/programe-scolare-in-vigoare

9. Evaluare
. . o 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare®+ 9.2 Metode de evaluare?> s
nota finald

Cunoasterea conceptelor cheie ale Examen oral 70%
consilierii educationale

9.4 Curs . N T .
Aplicarea In practica a tehnicilor de
consiliere
Planificarea si sustinerea unei lectii de Prezentarea proiectului 15%
dezvoltare personald sau ora de fericire didactic

Sustinerea lectiei
— — — — — o

9.5 Seminar/laborator Partlc.lpare :alctn./a la seminarii, respec.tgre”a Part.1c1pzf1.re activa la 15%

colegilor, atitudine adecvata de , consilier”. seminarii

Completarea fiselor de lucru, a
chestionarelor utilizate in cadrul
seminariilor

9.6 Standard minim de promovare

. Participare activa la seminarii (minim. 80%)
. Cunoasterea rolului si responabilitatilor consilierului
. Utilizarea adecvata a tehnicilor fundamentale de consiliere

94 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

95 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cit si a strategiei de evaluare pe parcurs.




10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)9%

\L/7

.~ ". r Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

;( : 3 - Sanatate si bunastare, 4 - Educatie de calitate, 10 - Inegalitati reduse
41

L3

SANATATE

EDUCATIE EGALITATE APA CURATA MUNCA DECENTA 9 INDUSTRIE, INOVATIE

SIBUNASTARE DE CALITATE DE GEN I SANITATIE $1 CRESTERE S| INFRASTRUCTURA
_ ECONOMICA
mod | L il I
. .
10 s 12 Yoo 13 s 14 G 16 snsmn AW 17 i Nu se
RESPONSABILE EFICIENTE REALIZAREA
R @ W OBIECTIVELDR aphcé nlCl
G o) ¥ | & |
. . . . . . e . .
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

96 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

FISA DISCIPLINEI

PLM5065 Educatie parentala / Parenting education / Sziilonevelés

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3. Departamentul

Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5. Ciclul de studii

Nivel licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invitdmantului Primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Educatie parentala / Parenting education /
Sziilonevelés

Codul disciplinei | PLM5065

2.2. Titularul activitatilor de curs

2.3. Titularul activitatilor de seminar

2.4. Anul de studiu 3

2.5.Semestrul | 6 |2.6. Tipul de evaluare| E

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1

3.4. Total ore din planul de invatamant 36 din care: 3.5. curs 24 3.6 seminar/laborator 12
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 36
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 16

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 64

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

proiector, laptop, markere, tabla alb3, flipchart, conexiune internet

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | proiector, laptop, markere, tabla albg, flipchart, conexiune internet

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)97

97 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copiii/elevi/tineri/familii/ profesori/angajati/alte categorii de persoane si grupuri).
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentel ’
CT8 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor
si programelor di n domeniul stiintelor educatiei.
CT9 Utilizarea unor metode si tehnici eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vederea formarii si
dezvoltarii profesio nale continue.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)8

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

h) Recunoaste decalajele de progres scolar,
generate de factori variati (diferente socio -
economice, culturale, particularitati
individuale) si sprijina depasirea dificultatilor
de adaptare la mediul educational si social
larg.

b) Coreleaza cunostintele privind educatia personal3,
antreprenoriald, sociala si pentru sanatate la un nivel
CP5 care stimuleaza si sustine pe orice persoana pentru
cresterea nivelului de adaptare si rezolvare a
problemelor.

Rezolva sarcini specifice muncii In echipa,
pentru proiectarea, organizarea, desfasurarea
si evaluarea unor programe/interventii/
proiecte educationale.

CT8

d) Utilizeaza resursele digitale pentru
sprijinirea elevilor in procesul de invatare si de
orientare scolara si profesionala si pentru
comunicarea cu familia/tutorii.

CT9

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Explica principiile educatiei parentale si rolul familiei In sustinerea dezvoltarii globale si a adaptarii scolare a copilului
de varsta scolara mica.

2. Descrie influenta factorilor familiali, socio-culturali si economici asupra comportamentelor parentale si asupra
parcursului educational al copilului din ciclul primar.

3. Identifica nevoile educationale si de sprijin ale copiilor de varsta scolara mica si rolul parintilor in sustinerea
incluziunii si a progresului scolar.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizeaza situatii educationale din mediul familial si scolar si formuleaza recomandari de sprijin parental adaptate
particularitatilor copilului si contextului educational.

2. Aplica strategii de comunicare si consiliere parentald de baza , promovand o abordare empatica , non-discriminatorie
si colaborativa in relatia cu parintii.

3. Utilizeaza instrumente digitale si resurse educationale pentru comunicarea cu familia si pentru sustinerea educatiei
parentale, respectand principiile etice, de siguranta si protectia datelor.

8. Continuturi

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

98 Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8.1 Curs

Metode de predare - invatare

Observatiif?

1. Educatia parentala - delimitari
conceptuale.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

2. Rolul familiei in dezvoltarea copilului
de varsta scolara mica (6/7-10 ani).
Particularitati ale dezvoltarii cognitive,
socio-emotionale si morale la inceputul
scolaritatii.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia,

3. Caracteristicile relatiei familie-scoala.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

4. Strategii de sprijin parental.
Practici parentale favorabile adaptarii si
succesului scolar.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

5. Factori care influenteaza educatia
parentala. Influenta factorilor socio-
culturali, economici si psihologici asupra
parcursului scolar al copilului.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

6. Comunicarea eficienta in relatia
parinte-copil -

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

7. Gestionarea conflictelor legate de
scoald, teme, reguli si comportamente.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

8. Programe si interventii de educatie
parentald 1.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia,

9. Programe si interventii de educatie
parentald 2.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

10. Evaluarea impactului educatiei
parentale

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

11. Rolul invatatorului in sprijinirea
parintilor. Responsabilitate profesional3,
etica si confidentialitate.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia.

12. Autoevaluarea competentelor si
dezvoltarea unei perspective reflexive in
lucrul cu familia copilului de varsta
scolara mica.

Prezentarea, dezbaterea, explicatia

Bibliografie

- Alecu,G., Badea, D., Bunescu, Gh. (1997) Educatia parintilor. Strategii si programe, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti.

—  Baran-Pescaru, A. (2004), Familia azi. O perspective sociopedagogica, Editura Aramis.

Ciohodaruy, E. (2004), Succesul relatiei intre parinti si copii acasa si la scoald, Editura Humanitas Educational,
Bucuresti.

Cojocaru, St. Cojocaruy, D., (2011), Educatia parentala in Romania, Studiu realizat in cadrul proiectului , Centrul
pentru Copildrie si Parentalitate” implementat de Holt Romania - Filiala lasi, cu sprijinul Reprezentantei UNICEF in
Romadnia.
https://www.unicef.org/romania/media/816/file/Educa%C8%9Bie%20parental%C4%83%20%C3%AEn%20Ro
m%C3%A2nia.pdf

Gordon, Thomas (1991): P. E. T. A sziil6i eredményesség tanuldsa. Gondolat Kiadd, Budapest.
https://meseszelence.wordpress.com/wp-content/uploads/2011/03/szuloieredmenyessegitrening.pdf

Wipfler, P. - Schore, T (2021): Hallgasd meg! Kapcsol6do6 nevelés kézikonyve. HVG, Budapest.

Jana Kratochvilova, Zora Syslov (2018): Kézikonyv sziil6knek. Raabe, Praga. https://raabe.hu/download/HU_GSS-
Toolkit_Kezikonyv-szuloknek.pdf

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandiri pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar
cum ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1-2. Rolul familiei in sustinerea adaptarii | Conversatia, prezentarea, dezbaterea,

scolare a copilului de varsta mica explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

3-4. Stiluri parentale si impactul asupra Conversatia, prezentarea, dezbaterea,

comportamentului si motivatiei scolare explicatia, jocul, munca pe grupe,

Strategii de sprijin parental pentru brainstorming

activitatea scolard a copilului

5-6. Comunicarea eficienta in relatia Conversatia, prezentarea, dezbaterea,

parinte-copil si parinte-invatator explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

7-8. Diversitate familiala si incluziune in Conversatia, prezentarea, dezbaterea,

educatia parentala explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

Conversatia, prezentarea, dezbaterea,

9-10. Situatii familiale specifice si A
’ i explicatia, jocul, munca pe grupe,

colaborarea cu specialistii

brainstorming
11-12. Tehnologia in mediul familial si Conversatia, prezentarea, dezbaterea,
efectele asupra Invatarii explicatia, jocul, munca pe grupe,
brainstorming

Bibliografie

— David, D., David, O.(coord.) (2024) Tratatul de Interventii Parentale Validate Stiintific, Editura Polirom, lasi
— Faber, A, & Mazlish, E. (2017). Cum sa vorbim copiilor daca vrem sa ne asculte. Bucures ti: Curtea Veche.

— Goleman, D. (2006). Inteligenta emotionala. Bucures ti: Curtea Veche.

— Kohn, A. (2005). Parenting neconditionat. Bucures ti: Editura Trei.

— Ministerul Educatiei, Strategia Nationala de Educatie Parentala "Parinti Educati, Copii Fericiti" (2022-2030)

https://www.edu.ro/sites/default/files/Strategie_Nationala_Educatie_Parentala_document_de_lucru_ME_2022.pdf

— Panisoar3, G (coord.) (2022) Parenting de la A la Z, Editura Polirom, lasi

— Peacock, G.G,, Collett, B. (2015) Interventii bazate pe colaborarea familie-scoald, ASCR, Cluj-Napoca

— Starta nevelésben. Sziil6i kézikonyv. WorldWision. https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2025/03/Ghid-
Parenting-an-3-HU-online_3.pdf

— Strategia Nationalad pentru Sustinerea Parintilor 2024-2030
https://www.edu.ro/sites/default/files /Proiect_SNSP_2024_2030.pdf

—  WHO & UNICEF (2021). Nurturing Care Framework for Early Childhood Development
https://www.who.int/publications/i/item/9789241514064

— World Vision Romania, (2024) Ghidul Parintilor pentru Educatia Timpurie https://worldvision.ro/wp-
content/uploads/2023/11/Ghid-parenting-an-2.pdf

—  World Vision Romania, (2024) Programul "Start in educatie”

9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare100 9.2 Metode de evaluare?0! 93 Po.ndef' e din
nota finala
9.4 Curs Intelegerea si expllcarfea corectazi Examen oral 75%
conceptelor de educatie parentala
9.5 Seminar/laborator Elab(.)l."are 2! prezenvtzjlre program de Proiect de echipa 25%
consiliere parentald in echipa

9.6 Standard minim de promovare

Intelegerea corecti a conceptelor pedagogice de bazi relevante pentru educatia parentali si aplicarea adecvati a
conceptelor pedagogice fundamentale 1n analiza unor situatii educationale din mediul familial

Cerinte minimale:

100 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii,
respectiv la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele
anticipate ale invatarii.

101 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




-obtinerea a minimum 50% din punctajul aferent examenului oral (componenta de curs);

-obtinerea a minimum 50% din punctajul aferent sarcinii de seminar (proiect de echipa).

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)102

\L/P

é ". r Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

5 = 4 - Educatie de calitate, 5 - Egalitate de gen, 10 - Inegalitati reduse
4

L)

St A B A W S soi M9 S
i ] A0 &
=
10 13 I 14 e o Bl | s
RESPONSABILE S EFICIENTE REALIZAREA
N @ W2 OBIECTIVELDR aphcé niCi
(; !: @ o eticheta
8 8 8 8 8 8 e 8 8
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
19.12.2025
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
12.01.2026

102 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/




