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Tanacsado6 Sarok a Szatmari Kihelyezett
Tagozaton

Programfelelés: Dr. Stark Gabriella-Maria
(6nkéntes)

Allandé kozremiikodok: Dr. Szabo-Thalmeiner
Noémi, Dr. Baranyai Tiinde (6nkéntesek)
Fogaddora: hetente csiitortokon 14:00-15:00 kozott,
valamint egyéni igény szerint

Helyszin: Apaczai Csere Janos mddszertani kabinet
Kapcsolat: gabriela.stark@ubbcluj.ro

A Tanacsado Sarok programkinalata:

1. Palyavalasztasi tanacsadas— egyéni tanacsadas

A Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Szatmarnémeti Kihelyezett Tagozatanak valamennyi
hallgatoja és végzose téritésmentesen részesiilhet palyavalasztasi tanacsadasban.

A tanacsadasi alkalmak egyéni formaban zajlanak, a résztvevok személyes igényeihez €s céljaihoz

igazitva.

A 2026/2027-es tanévben a tanacsadasok eldzetes bejelentkezés alapjan, az Apaczai-modszertani
kabinetben valosulnak meg. Id6pont-egyeztetés céljabol kérjiik, irjanak a kovetkezd e-mail-cimre:

gabriela.stark@ubbcluj.ro

A karrier-tanacsadasi talalkozasok soran tobbek kozott az alabbi témak kertilhetnek elotérbe:

o személyiségjellemzok, érdeklddési korok, szakmai értékek, képességek €s karriercélok

feltérképezése;

e a pedagoguspalyéra vald alkalmassag és a szakmai kompetencidk Osszehangoltsaganak

vizsgalata;

o szakmai és/vagy tovabbtanulasi lehetdségek feltarasa;

o szakteriilet valtasa vagy palyamodositas alternativainak megismerése;

o karrierterv készitésének tdmogatasa, valamint a szakmai dontések €és bizonytalansagok

kezelése;

e Onéletrajz és palyazati dokumentécio elkészitésének tamogatésa;

o Onkéntes, gyakornoki és munkavallalasi lehetdségek feltérképezése;

o gyakorlati felkészités pedagogusi versenyvizsgara.
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2. Jovobeli pedagogusi palyam — karriertanacsadasi program

A program célja: tagozatunk végzOs hallgatdinak munkaerdpiacra vald sikeres belépésének

tamogatasa.

Tervezett tevékenységek:

a Szatmar Megyei Tanfeliigyel6ség képviseldinek meghivasa (humaneréforras-felelds
tanfeliigyeld, elemi oktatasért €s korai nevelésért felelds tanfeliigyeld, kisebbségi
oktatasért felelos fotanfeliigyeld-helyettes), akik bemutatjak az aktudlis tanévre érvényes
versenyvizsga modszertant és a megyei allaskinalatot;

tagozatunk egykori végzdseinek meghivasa, akik megosztjdk tapasztalataikat a
pedagogusallasok betdltésére szervezett orszagos €s megyei versenyvizsgakrol, valamint a
versenyvizsgara vald felkésziilésrol,

kiemelkedd szakemberek meghivasa a vizsgafelkészités tdmogatasara;

segitségnyujtas a cimzetes pedagdgusi versenyvizsgara torténd jelentkezési dosszié
Osszeallitasaban.

3. Tanulasi dtvonalak a diploma utian: mesterképzés vagy doktori tanulmanyok - uj
kihivasok

A program célja: bemutatni a a mesterképzési és doktori tovabbtanuldsi lehetOségeket

neveléstudomanyok teriileten.

Tervezett tevékenységek:

olyan volt hallgatok meghivasa, akik jelenleg a BBTE vagy mas egyetemek mesterképzési,
illetve doktori programjaiban tanulnak, és megosztjak tapasztalataikat;

a neveléstudomdnyi mester- ¢és doktori programok képviseldinek meghivasa a
tovabbtanulasi kinalat bemutatasara.

4. Kozosségépités és tarsadalmi érzékenyités

crer

érzékenyitése

Tervezett tevékenységek:

Gydlyanap: az elsééves hallgatok beavatésa;

Secret Santa-program szervezése;



o Karacsonyvar¢ szervezése;
e Husvétvard szervezése;

o interaktiv kozOsségépitd délutanok szervezése (tarsasjatékok, néptanc, kreativ miithelyek
stb.);

e aPozitiv Pedagogia ,,Boldogsagora” program bemutatasa;

o koz0s kirandulasok szervezése;

e adomanygyiijté akciok szervezése raszoruld gyermekek javara;
o Onkéntes tevékenységek civil szervezeteknél,;

o egyéb kozosségi €s érzékenyitd programok.

5. Miihelyfoglalkozasok (workshopok)

A program célja: tdmogatast nyudjtani a hallgatoknak az egyetemi ¢élethez val6 alkalmazkodasban,
valamint a tanulmanyi és személyes fejlodés elosegitésében.

Lehetséges témak (a hallgatok érdeklodésének megfelelden):
o stresszkezelés;
e hatékony tanulasi stratégiak;
o idb6gazdalkodas;
e atobbszoros intelligencia elmélete €s a tanulasi stilusok;
e amesterséges intelligencia €s a hallgato;

e tovabbi aktualis témak.

6. Tanfolyamok és képzések

e kiilonb6zd kurzusok és tréningek a hallgatok személyes és szakmai fejléddésének
tamogatasara;

o készségfejlesztd és Onismereti programok;

o az ¢lethosszig tartd tanulast tdimogato képzési lehetségek.

Tamogatas a tudatos palyavdlasztashoz, szakmai fejlodéshez és sikeres életpdlya-épitéshez!



