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Biro Istvan Ferenc

Nem ment el kozombasen az iskola mellett. . .

»Akinek nem mindegy, mi lesz itt a zené-
ben egy-két emberolté milva, nem mehet
el kozombosen az iskola mellett, amikor
ének hallik beléle.” (Kodaly Zoltan, 1929)

letet tesz - a terjedelmi hatérok tiszteletben F€|hIVJa d ﬁgye|met az

1 .tartasa ’mellett - ’az 1skola1. enelf-zene orak, an ya g ismeret fO Ntoss ag ara,
valamint a korusmunkaban megjelend, pontosab-
ban végighuzddé hangképzés és beéneklési felada- me|y elnevezést tobb
tok bemutatasara. A szerz6 nem titkolja szandékat, . .,
miszerint munkdja tobb egyszer( leirasnal, prob- szinten is értelmez.
lémafelvetésnél, valamennyi felvetett kérdést nagy
alapossaggal meg is valaszol. A dolgozat torténeti
attekintéssel kezd6dik, mely nem egy egyszert kronologikus felsorolas, hanem tartal-
mi Osszefiiggések mentén is felallitott vizsgalat. A tovabbiakban a szerz6 a hasznalt defi-
nicidkat tisztazza, ugyanis az idevonatkozo terminus gyakorta homalyosan jelenik meg
a szakmai koztudatban is. Tisztazza és elkiiloniti a hangképzés és beéneklés fogalmi ke-
reteit. Felhivja a figyelmet az anyagismeret fontossagara, mely elnevezést tobb szinten is
értelmez. Tanulmdnyaban a hangképzésben résztvevé apparatus megismerését érti az
elnevezés alatt, mindvégig szem eltt tartva a tanuldk életkori sajatossagait (is). Utob-
bit ugyan talan a dolgozat folyaman egyszer sem mondja ki, de rejtett médon a tanul-
many egészén végighuzodik. Mindvégig sejteti a szerzo, hogy valamiféle médszertani ki-
advanyt tart az olvaso a kezében, de ha mégis kérdés lenne a szandék, a mit, miért és ho-
gyan kifejezésekkel, melyek a szakmodszertan alapkérdései, mindenki szdmadra vilagos-
sd teszi a szandékat. Stratégiai céljait korosztalytdl fiiggetleniil is meghatarozza. Az egyes
korosztalyok sajatossagait figyelembe vevé megallapitasait pedig az éppen kifejtett tarta-
lom mentén kozli. Mindvégig komplex tevékenységként kezeli az éneklést. Az 5. fejezet-
ben figyelheté meg el6szor az analitikus gondolkodds, melynek segitségével vilagosan és
érthetéen bontja elemeire, részfolyamataira az éneklés egészét. Az aranyok figyelembe-
vételével egyfajta hierarchiat is meghataroz a részek kozott, kiemelt hangsulyt kap pél-
daul a légzés. Valoban kozponti kérdésként kezelend6 a 1égzés, de hasonlo sullyal szere-
pelteti az hangzok bekapcsolasat is a fejlesztési feladatok sordba. A fejezet végén egy osz-
szefoglalast ad kozre korosztalyra lebontva. A tanulmanyt kissé hirtelen fejezi be a szer-
z6. Recenzens szivesen olvasna b6vebben a varhaté hatasokrol, mely gyakorlattal milyen
mindségi véltozast érhetiink el a fejleszté munkaban, milyen iranyba tudjuk elémozdita-

] :erencziné Acs 1ldiké tanulmanyaban kisér-
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ni a gyermekek éneklését.

Mia lényegikiilonbség a Hangképzés a vezérkonyvben

han gkepzes 65 a beéneklés A szerzd torténeti attekintést ad munkajanak
elézményeirdl. Részletesen és alaposan bemutat-

kozott? ja, hogy az 1940-es évektdl hogyan jelenik meg a
vezérkonyvekben a hangképzés. A fejezetet a kro-

nologikus felsorolason kiviil, mely minden esetben
értelmezést is jelent, a szerzd kritikai hozzaszolasai
szinesitik. Figyelmiinket rairanyitja, hogy hogyan alakult az évtizedeken beliil a hang-
képzés orai helyzete, az abbol fakado mindsége, presztizse. Egyben valamennyi megko-
zelités egyetért, mégpedig abban, hogy az énekora elengedhetetlen része a hangképzés.
Ez a megallapitds adja aktualitasat tanulmanyanak a recens irodalmak korében.

Hangképzés - beéneklés?

A fejezetet fogalomtisztazassal kezdi a szerz8. Mi a 1ényegi kiillonbség a hangképzés
és a beéneklés kozott? A vilagosan megfogalmazott valasz, nem kimondva, mégis érez-
hetben hierarchikus viszonyt teremt a két fogalom kozott. Felhivja a figyelmet az elmult
évtizedek tarsadalmi atalakuldsanak kovetkezményeire, nyomatékositva, hogy a peda-
gogiai munkanak is szitkségszert alkalmazkodnia a valtozasok okozta allapotokhoz. Az
6voda megnovekedett szerepe vitathatatlan. A tarsas éneklési lehetdségek felszivodasa a
csalad és az 6voképzo intézmények zenei neveléstudatossagara helyezi a felel6sséget. A
kérdés csupan az, hogy a megnovekedett elvarasoknak meg tud-e felelni az intézményes
zenei nevelés? Egyértelmt valaszt nem ad a szerzd, azonban allapotleirasa sok jot nem
vetit elére.

»Anyagismeret”

A fejezet rovid, melyre magyarazattal is szolgal a szerz6. A tanulmany terjedelmi
korlatai nem teszik lehet6vé a b6vebb kifejtést. Ha ettdl szokimonddébban fogalmazunk,
kimondhatjuk, hogy az anyagismeret 6nmagaban olyan terjedelemmel bir, mely 6néllé
tanulmanyként is megallna helyét. A fejezet végén a leglényegesebb tudnivalok ismerte-
tésére szoritkozik, roviden, vazlatosan bemutatva a hangadas mechanizmusat.

Alapelvek

Az alapelvek tiszta, vilagos megfogalmazasaval egyre kozelebb keriiliink a tanul-
many f6 mondanivaldjdhoz. A szerzé a tudatos, rendszerezett tervezé6 munka fontos-
sagara hivja fel a figyelmet, mely az eredményes pedagogiai munka elengedhetetlen ve-
lejardja. A kijelolt at hatarozott felsorolasa korosztalytol fiiggetlen, minden beéneklési,
hangképzési gyakorlatra altalanos érvényti. A beéneklés fazisait, a gyakorlatok sorren-
diségét pontokba rendezve adja kozre, a tobbszélamusaggal kombinalhatokat kiilon fel-
tiintetve, azzal a megjegyzéssel, hogy a felsorolas elsésorban a kérusmunkaban alkal-
mazhato, az iskolai gyakorlatban szelekcio sziikséges.

A beéneklés metodikaja

A fejezet tizenharom tovabbi alfejezetre tagolodik. Az elsé alfejezetet a recenzalt
szerzO korabbi munkdjaban részletesen kifejtette, az ismétlést nem tartotta sziikséges-
nek (Ferencziné Acs, 1997). Haaz alfejezet tartalmi elemzését elvégezziik, akkor valéban
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megallapithatjuk, hogy a testmozgassal kapcsolatosan nem indokolt az Gjabb kifejtés. A
masodik alfejezet az énekléshez sziikséges testtartast mutatja be. Az éneklést komplex
testi folyamatnak irja le, tisztdzva a végtagok, a fej stb. helyzetét. Felhivja a figyelmet Mol-
nar javaslatanak buktatdira az iskolai énekléssel kapcsolatban, eszkozt kinalva a hianyos-
sag javitasara (Molnar, 1957). A kovetkezé alfejezetben az énekléshez sziikséges légzés
sajatossagait helyezi vizsgalatanak fokuszaba. Az élettani légzés és az énekléshez sziiksé-
ges légzés kozotti hasonlosagok és kiilonbségek megfeleld alapot nyujthatnak a pedagé-
gusok szamara, hogy amennyiben sziikséges, a tanulok figyelmét a hibakra iranyithas-
sak. A gyakoroltatas mikéntjére, a hibajavitasra kitiné szakirodalmak allnak a rendelke-
zésiinkre, melyeket a szerzd is fontosnak itélt feltiintetni az ajanlott irodalmak korében.
Az alfejezeten végighuzodik a szerz6 tobb évtizedes karvezetdi és a tandrképzésben el-
toltott oktatdi tapasztalata. Az egész dolgozatra jellemz6 tiszta és vildgos megfogalmazas
azon tilmenden, hogy kijeldli a célréteget, az olykor bonyolult, ,lexikonszer” megfo-
galmazasok helyére kozérthetébb, dm mégis szakszer(i fogalmakat helyez (Lasd a 47. ol-
dalon a kilégzés meghatarozasat). Felhivja a figyelmet arra is, hogy az elnevezés magya-
razat nélkiili hasznalata sok esetben félreértésekre adhat okot, ezért a tanulas kezdeti sza-
kaszan nem vezetné be, a kés6bbiekben kiegészitéseket javasol, melyek hozzasegitik az
énekest a konnyed, mégis hatékony légzéshez. A tovabbiakban a tanulok életkori sajatos-
sagait kozéppontba helyez6 példakat sorakoztat. Jatékos gyakorlatok, melyeket szivesen
végeznek az 6vodai kornyezetbdl érkezé gyermekek. Koriilbeliil nyolcéves kortdl java-
solja a hangzokkal végzett gyakorlatok bevezetését. Az alfejezet sordn 9sszesen mintegy
nyolc gyakorlatot olvashatunk, mindvégig szem eldtt tartva a mit, miért és hogyan szem-
léletet. A kovetkezd egységben a hangadas mikéntjét mutatja be. A be- és kilégzés ko-
z6tti pillanatot nehéz koriilhatarolni, azonban a tanulmanyban, koszonhetéen a szemlé-
letes inga-példanak talan sikeriilt érzékeltetnie a szerzének. A tovabbiakban a hangadas
téves modjait olvashatjuk, valamint azok okainak anatémiai hatterét. Az 5.5. alfejezet-
ben a hangszint befolyasold tényezdk sorozatat ismerhetjitk meg, valamint a hangma-
gassag és hangszin szerinti osztalyba sorolds kiilonb6z6 iskolai szintereken megvaldsu-
16 gyakorlatat. A rezonanciafejlesztd gyakorlatok cimet viseld alfejezet mintegy elokészi-
tése a vokalisok és az artikuldcids gyakorlatoknak. Az orrhangzdék ugyanis 6nmagukban
is alkalmasak a hangfejlesztésre. A beéneklés origojat a kozépfekvésben hatarozza meg,
mely kozel all a beszédhang magassdgahoz. Ebbél konnyedén lehet lefelé és folfelé is ter-
jeszkedni, fejlesztve a magas és a mély fekvést is. A feltiintetett gyakorlatok pozitiv hata-
sai mellett megjegyzi a gyakorlat alkalmazhatdsaganak korlatait is mind hangterjedelmi,
mind oktatdsi forma szerinti értelemben is. A gyakorlatok kottapéldaval illusztraltak. Az
alfejezetet egy jaték zarja, mely az egyéni megszola-

las mellett a tanuldi improvizacidra is alkalmat te- s,

remt. A magdnhangzok osszekapcsoldsa rezonancia- A be- és kl|egZGS
gyakorlatokkal cimet viseld fejezet az el6z6 fejezetre kGzGtt p|| lanatot nehéz
épit, fejleszti tovabb. Gyakorlatok sorat adja kozre a

szerz0, melyeket tipusgyakorlatoknak szan, a mun- kOl’U | ha'[a r0| ni.

kat irdnyit6 szabadon taldlhat ki tjakat, a megadott
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szempontok alapjan. Ez kell6 szabadsagot jelenthet a mddszert hasznalé pedagogusok
szamara. Tovabb haladva az alfejezeten beliil tovabbi ajanlasokat fogalmaz meg a szerz6
a technikai tudnivalokkal, az ambitusbdvitéssel stb. kapcsolatban. A gyakorlatok 6ssze-
allitasanal mindvégig az életszerliség dominal. A gyakorlatok hangzékapcsolatai a da-
lokban, kérusmivekben el6fordulé hangzdékapcsolatok példaira épiilnek. Az artikulaci-
s bdzis — hangzoképzés alfejezet tisztazza az anatomiai hatteret, mely elengedhetetlen a
beszéd és a szovegmondas megértéséhez. Az alfejezet kitér az alapvetésekre, gyakori hi-
bakra, miifaji sajatossagokra is, a kivételeket is mindvégig felsorolva. Mindvégig kottaval
illusztralt, néhol - az ajakhangok esetén — a megértést segit abrakkal is. A hangok cso-
portositasat bemutatva az éneklésre jellemz6 szabalyszertiségekre hivja fel a szerzo a fi-
gyelmet, melyet egy példamondaton keresztiil szemléletet. A szerz8, hasonloan az Osvay
Karolyné altal megfogalmazottakhoz, az alsébb évfolyamok tanuléinal kialakitott célhi-
erarchiaban alsobb szintre sorolja az ambitusnévelést. Helyette inkabb a helyes 1égzés ki-
alakitasat, valamint a ,,morgo6s” gyerekek szintre hozdsat tlizi ki elsédleges célul. Maga-
sabb osztalyok tanul6i szamara olyan gyakorlatok sorat adja kozre, melyek kivaléan al-
kalmasak az ambitusnovelés elvégzésére a magasabb és mélyebb regiszterek eléréséhez.
Minden ambitusnovelé gyakorlatot lazité gyakorlatnak kell kovetnie, melyek osszealli-
tasanak buktatdira is felhivja a szerz6 a figyelmet. A tobbszolamu énekgyakorlatok alfe-
jezetet a fogalmak tisztazasaval kezdi, mely mindenképpen sziikséges ahhoz, hogy a pe-
dagogus tudja, mikor érdemes tovabblépnie. A megértést segiti, hogy a gyakorlatokrol
alkotott felfogasokat torténeti kontextusban is értelmezi, ezekbdl, valamint sajat gyakor-
lati tapasztalataibol vonja le tanulsagait, fogalmazza meg utmutatasait. A dinamika alfe-
jezet nem csupan technikai szinten foglalkozik a témaval, hanem a tanulok értelmezését
is figyelembe véve fogalmaz meg hatérozott intelmeket, mire figyeljiink tanari instrukci-
6ink megfogalmazasanal, hogy az altalunk vart eredményre juthassunk. A fejezet utol-
s6 alfejezete egy Osszefoglalds, melyben hangsulyosan jelenik meg a beéneklé gyakorla-
tok felépitése kozben végighuzdodo, a tanuloi életkori sajatossagok altal adott vezérfonal.

Zarszo helyett

A fejezet meglehetésen rovid, am annal mélyebb mondanivalét hordoz. Kodaly Zol-
tan 1929-es énekoktatassal kapcsolatos gondolatait idézi a szerzd, sajat reményeit is meg-
fogalmazva, hozzakapcsolva.
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