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Birta-Székely Noémi, Szallassy Noémi

Természettudomanyos tévképzetek sajatossagai
az erdélyi magyar pedagoqusképzésben
résztvevo hallgatok korében

A tévképzetek kialakulasa és sokfélesége
természettudomanyok tanuldsa hozzajarul a minket koriilvevo vilag és a ben-
Am’ink zajlo folyamatok megértéséhez, a gondolkodas fejlesztésének alapveto esz-
koze.

Az oktatas egyik meghatarozo célja, hogy az iskola olyan ismereteket tanitson, ami-
ket az iskolan kiviil is hasznositani és alkalmazni tudjanak a gyermekek (tarsadalmi
dimenzid), a masik az, hogy a tudomanyok altal felhalmozott és Ujszeri eredmények
lényeges elemedit is sajatitsak el (szaktantargyi vagy diszciplinaris dimenzio).

A természettudomanyos gondolkodason olyan mentalis folyamatok dsszességét ért-
jiik, amelyeket akkor hasznalunk, amikor valamilyen természettudomanyos tartalomroél
gondolkodunk, vagy valamilyen tipikus természettudomanyos tevékenységet végziink
(Kuhn, 2002). A természettudomanyos gondolkodas magaban foglal szamos olyan alta-
lanos kognitiv képességet, amit az emberek a nem-természettudomanyos teriileten is al-
kalmaznak: indukcio, dedukcid, analdgia, problémamegoldas, oksagi gondolkodas. Spe-
cifikus elemei a természettudomanyos targyu vizsgalathoz kotddnek: kérdések felvetése,
problémak felismerése, vilagos megfogalmazasa, relevans adatok, informaciok gytjtése,
értékelése, kovetkeztetések levonasa, az eredmények objektiv értékelése, az eredmények
kommunikalasa.

A természettudomanyos miiveltség Osszetett, tobbdimenzids struktura (Ro-
berts,2007), amely magaban foglalja a legfontosabb fogalmak, elvek, mddszerek ismere-
tét, megértését és alkalmazasat, az ehhez sziikséges kompetenciakat, a mindennapi prob-
lémak értelmezéséhez és megoldasahoz, az egyéni dontések meghozatalahoz sziikséges
tudast (Molnar, 2006).

A tanulasi és az 4j szituacio kozotti hasonlosagok és kiilonbségek szerinthat ~ transz-
fertavolsag kiilonboztetheté meg: altalanos transzfer (eldzetes tudas felhasznalasa a
tanulas soran); alkalmazas transzferje (egy teriileten megszerzett ismeret alkalmazasa
konkrét feladatban); kontextus transzferje (a tanulasi és alkalmazasi helyzet nem egye-
zik meg); kozeli transzfer (a tanulasi és azalkalmazasi szituacié nagymértékben hasonlit);
tavoli transzfer (az iskolaban elsajatitott tudast a mindennapi élethelyzetekben kell alkal-
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mazni) és kreativ transzfer (a tudas alkalmazdsa a tanuldsi helyzettdl jelentés mértékben
eltérd helyzetben) (Csapd, Korom és Molnar, 2015).

Az elemi oktatdsban a természettudomanyos nevelés integralt forméban valdsul
meg, egy-egy témat tobb tudomanyteriilet szempontjabdl kozelitenek meg és mélyite-
nek el. A természeti jelenségek a maguk Osszetettségében jelennek meg, felébresztve a
gyermekek kivancsisagat, 0sztonozve dket kérdések megfogalmazasara, kritikus gondol-
kodasra, sajat vélemény formalasara. A témak és tantargyak kozotti kapcsolatteremtés a
késébbiekben, a diszciplinak szerinti oktatdsban is alapvet6 fontossagu lenne (kapcsola-
tok és Osszefliggések egymasra épiilése, utalas a mar megtanult ismeretekre, stb.), de ez
nem mindig valdsul meg maradéktalanul.

A tanulds egyik legkritikusabb folyamata a fogalmak elsajatitasa. Egyrészt, mert al-
taldban a fogalmak komplex mentalis képeket jelolnek, masrészt, mert gyakran el6for-
dul, hogy a tanul6 sokszor csak a meghatarozasat tanulja meg egy bizonyos fogalomnak,
anélkiil, hogy a mogotte 1évo tartalmat megértené. Az iskolai rutinfeladatokban a tanu-
16k tobbsége gond nélkiil, jol tudja alkalmazni a megtanult fogalmakat azonban, ha az
adott fogalom a megszokottol eltéré kontextusban van, vagy éppen meg kell azt magya-
razni, elbizonytalanodik, és sokszor pontatlanul, hibasan, tévesen alkalmazza.

Gyakran szembesiiliink azzal a ténnyel, hogy mindennapi természeti jelenségekre
nem tudunk konkrét magyardzatot adni, vagy az elképzelésiink nem felel meg a tudo-
manyosan elfogadott tényeknek. Ilyenkor leggyakrabban az torténik, hogy az iskoldaban
elsajatitott tudomanyos ismeretek helyett a mindennapi megfigyeléseinken alapulé fo-
galmainkat, tapasztalatainkat hasznéljuk (naiv elméletek). Ezek sokszor pontatlanok, és
tudomanyosan nem elfogadhatok. Szamos esetben olyan tévképzetrél vagy tévképzetek-
rél van sz6, amelyek talan gyermekkorunk ota 1éteznek, nehezen lehet 6ket megvaltoz-
tatni, ,,feliilirni’, és a tanuldsban is komoly nehézséget jelentenek.

Szamos olyan tévképzettel éliink tehat, amely egy valétlan vilagot eredményezhet.
Kialakulasuknak tobb oka is lehet: az iskolakban megtanult természetismereti tudas nem
mindig alakul 4t gyakorlati, hasznalhaté tudassa; vagy az el6zetes tudas hibas, hianyos,
vagy rosszul felépitett, igy az 4j informacionak nincs meg a kell§ alapja; vagy a meglévo
elképzelés gatolja az 4j informaciokat (Korom, 1997). Az évek soran a kutatdk szamos
magyarazattal alltak eld, hogy megvalaszolhassak azokat a kérdéseket, amelyek kozelebb
visznek a tévképzetek megértéséhez. Leggyakrabban azt a magyarazatot adtak, hogy a
tananyag igen komplex, magas szintd, absztrakt ismeretekkel van tele, amelyek nehezen
hozhatok osszefliggésbe a mindennapi élet tapasztalataival, valamint a tanuloknak nincs
meg a megfelel6 alaptudasuk, egy bazis, amire az j tudast épithetnék. Egy masik magya-
razat a szlik id6, amit a tananyag elsajatitasara szannak a pedagogusok, vagy a gyerme-
kek faradtsaga, tulterheltsége, gyakori kiégése, esetleg éppen mas érdeklodési kore. Ter-
mészetesen a fenti magyarazatok mind lehetnek egyszerre helytalldak és kevésbé redlis
magyarazattal és megoldassal szolgalok. Feltehet6en a fogalmi rendszer kialakulasaban
a fogalomelsajatitasi problémak gyokere mélyebbre agazik (Korom, 1997).

A tévképzet (ang: misconception) fogalmat a szakirodalomban helytelentil vagy
tévesen hasznalt, valamint félreértelmezett fogalmak jelzésére hasznaljak. Cho, Kahle
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és Nordland szerint (1985) meghatarozas szerint a tévképzet egy ,olyan fogalom
(conceptual idea), amely eltér az altalanosan elfogadott természettudomanyos nézettdl”
(idézi Griffiths és Preston, 1992). A tévképzetek olyan kognitiv struktirak, amelyek mé-
lyen be vannak dgyazddva egy személy ismeretrendszerébe. Olyan (tul) koran megta-
pasztalt, megtanult, de helytelen, hibas adatok, fogalmak, amelyek a mai természettudo-
manyos ismeretekkel sszeegyeztethetetlenek, és esetleg feln6ttkorban is jelen lehetnek,
fennmaradhatnak. Az egyénileg felépitett vildg sok esetben kiilonbozhet a tudoményos
elméletektdl. Ha az 4j informacio ellentmond a meglévé értelmezési rendszernek, ak-
kor az nem tud megfelel6 mdédon beépiilni, igy tévképzet alakulhat ki (Toth, 2011). ,,A
tévképzetek a gyerekek vagy akar a felnéttek tudasaba tartdsan beépiild hibas elképze-
lések, a jelenleg elfogadott tudomanyos nézetekkel dssze nem egyeztetheté fogalmak,
fogalomrendszerek, a kornyezet egyes jelenségeirdl alkotott modellek, amelyek mélyen
gyokereznek és gyakran a tanitasnak is ellendllnak” (Korom 1997, 1999, 2002, 2005;
Murphy és Alexander, 2008; Vosniadou, Vamvakoussi és Skopeliti, 2008; Kadar, Farsang
és Abraham, 2015). A kezdeti kutatasok a tanulds negativ kimenetelének felderitését,
leirasat és magyarazatat térképezték fel. A szakemberek eleinte tgy vélték, hogy az egyik
oka a hibas elsajatitasnak talan az, hogy a tanulok mar elézetes ismeretekkel és tapaszta-
latokkal rendelkeznek, melyek valéjaban nem masok, mint mentalis modellek, a fizikai
vilagrol alkotott elsédleges reprezentaciok, melyek mind a természettudomany tanulasa
el6tt alakulnak ki, és képesek befolyasolni a tanulast mint folyamatot.

A konstruktivista tanuldsmodell hét atja koziil (k6zombdsség, problémamentes ta-
nulds, kizaras, magolas, meghamisitas, kreativ mentés és fogalmi valtas) a meghamisitas
és a kreativ mentés révén jon létre a tévképzet. Meghamisitasrol akkor beszéliink, ha a
tanul6 a megtanulando Gj ismeretet ugy modositja, hogy az kapcsolhaté legyen meglévé
értelmezési rendszerhez (Toth, 2011). A kreativ mentés soran nem modosit az 0j infor-
macion, sajat értelmezd rendszerét sem valtoztatja meg, csak annyira, hogy az informa-
ciot kivételként rogziti (Nahalka, 1997).

A tévképzeteknek 6t csoportjat kiillonboztetjitk meg: a vernakuldris vagy koznyel-
vi tévképzet egy adott fogalom, folyamat vagy jelenség mindennapi nyelvhasznalaton
alapul6 értelmezése. Ebben az esetben az adott kifejezés hétkoznapi jelentése eltér a ter-
mészettudomanyos kontextusban hasznalt jelentéstdl (Dolphin és Benoit, 2016; Kadar
és Farsang, 2018). Prekoncepcionak nevezziik a tévképzetek azon csoportjat, amikor
egy mar ismert fogalom, folyamat vagy jelenség mindennapi tapasztalatokon alapuld
értelmezése befolyasolja az 4j fogalom, folyamat vagy jelenség tudomanyos szempontbol
torténd értelmezését. Az egyén kognitiv strukturajaba nem épiil be szervesen és helyesen
az Uj informdcio, az egyén elGzetes, tapasztalatokon vagy sajat elképzelésen alapuld tuda-
sa marad a meghatdrozé (Ross és Shuell, 1990; Vosniadou, 1992; Duit, Roth, Komorek
és Wilbers, 2001; Nieswandt, 2001; Eryilmaz, 2002; Park és Han, 2002; Schur, Skuy,
Zietsman és Fridjhon, 2002; Kadar és Farsang, 2018). Kulturdlis tévképzetnek nevezziik
azt a helytelen magyarazatot, amikor egy fogalom, folyamat vagy jelenség értelmezése
a beagyazo, a mindennapokat is er6sen athat6 kultaran alapul (Vosniadou és Brewer,
1992; Samarapungavan, Vosniadou és Brewer, 1996; Sungur, Tekkaya és Geban, 2001;
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Tsai, 2001; Eryilmaz, 2002; Alsparslan, Tekkaya és Geban, 2003; Kadar és Farsang, 2018).
Popularis tévképzetrdl beszéliink, amikor egy fogalom, folyamat vagy jelenség értelme-
zése a kortars médian (hirek, filmek, konyvek, képregények stb.) alapul (Barnett, Wag-
ner, Gatling, Andreson, Houle és Kafka, 2006; Kadar és Farsang, 2018). Fogalomalkotasi
tévképzet akkor alakul ki, amikor egy fogalom, folyamat vagy jelenség tanuldsa soran
nem torténik fogalmi valtas, az elézetesen kialakult, nem feltétleniil helyes (természet)
tudomanyos vilagkép nem valtozik meg, a tanuldk hibas modelleket alkotnak egy-egy
(természet)tudomanyos jelenségrél (Ross és Shuell, 1990; Vosniadou és Brewer, 1992;
Eryilmaz, 2002; Chang és Pascua, 2015).

Kezdetben a kutatasok arra keresték a valaszt, hogy a természettudomanyok mely
tertiletén vannak a didkoknak tévképzeteik. Késdbb a hangsuly a tévképzetek tulajdon-
sagara, eredetére utalt. Jelenleg a tévképzetek megeldzése, illetve a mar meglévok kikii-
sz0bolése, megvaltoztatasa egy fontos kutatasi kérdés.

Egy recens, romaniai vizsgalat szerint (Topai, 2018) arra keresték a valaszt, hogy
milyen természettudomanyos tévképzetekkel rendelkeznek a III-IV.-es didkok (89 diak:
30 III. és 59 IV. osztélyos), és azt feltételezték, hogy az eltérdé kornyezeti hatdsok miatt a
vidéki iskolak tanuldi tobb tévképzettel rendelkeznek, mint a nagyvarosi iskolak diakjai.
Az eredmények szerint a legtobb tévképzet a foldrengés jelenségének magyarazatanal és
az évszakok valtakozasat magyarazd kérdésnél jelentkezett, és kismértékben beigazold-
dott az a hipotézis, miszerint a nagyvarosi gyermekek kevesebb tévképzettel rendelkez-
nek, mint vidéki tarsaik.

Jelen kutatasunk! a természettudomanyok és a pedagdgia szemszogébol vizsgalja a
pedagdgushallgatok tudasat. Azt feltételezziik, hogy a természettudomanyos tévképzetek
kialakulasat sok esetben a pedagdgusok is elésegitik azaltal, hogy nekik is tévképzeteik
vannak ezen fogalmakkal kapcsolatban. Célcsoportunkba beletartoznak azok a roma-
niai magyar egyetemi hallgatok, akik majd tanari palydjuk soran természettudomanyos
fogalmak tanitasaval foglalkoznak (a 2018/2019-es tanévben beiratkozott bioldgia, fizi-
ka, foldrajz, 6vo- és tanitoképzds hallgatok). Szandékunk feltarni és vizsgalni a hallgatok
korében a természettudomanyos tévképzeteket és azok sajatossagait. Olyan természet-
tudomanyos fogalmak (pl. 6koldgiai labnyom, gravitacid, iiveghdzhatas stb.) elemzését
valasztottunk, amelyek megértéséhez az interdiszciplinaris (STEAM education) megko-
zelités sziikséges, és amelyek szerepelnek az altalanos- és kozépiskolai tananyagban.

A kutatas hipotézisei/kérdései

Kutatasunkban arra keressiik a valaszt, hogy az erdélyi pedagogus hallgatok milyen
természettudomanyos tévképzetekkel rendelkeznek, és fel vannak-e késziilve a minden-
napi élet természettudomanyos ismereteket igénylé helyzeteire.

! A kutatds a Magyar Tudomanyos Akadémia Domus sziil6f6ldon magyarul csoportos palyazatanak
tamogatdsaval jott létre. Cime: Természettudomanyos tévképzetek sajatossigai az erdélyi magyar
pedagogusképzésben résztvevd hallgatok korében, 2527/3/2019/HTMT szamu szerz8dés, érvényessége:
2019.06.01-12.01.
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1. Mennyire jellemz6 a természettudomanyos tévképzetek jelenléte a résztvevok
korében?/A kutatasban résztvevd hallgatok korében nagymértékben vannak jelen a ter-
mészettudomanyos tévképzetek.

2. Milyen természettiek a résztvevok természettudomanyos tévképzetei? /A résztve-
vOk korében a tévképzetek nagymértékben tudastranszfer (természettudomanyos terii-
letek kozotti) hianyaban kialakult téves értelmezések, valamint az ok-okozati dsszefiig-
gések hidnya a fogalmak magyarazataban.

3. Hany fogalmat tarsitanak a természettudomanyi kulcsfogalmakhoz, és ezek tar-
talmi szempontbdl mennyire (direkt, indirekt, egyaltalan) kapcsolédnak ezekhez? /A
felmért hallgatok tobbségében (70%-ban) direkt médon kapcsolodoé fogalmakat tarsita-
nak a természettudomanyi kulcsfogalmakhoz.

4. Vannak-e olyan természettudomanyos fogalmak, amelyeket a hallgatok nem is-
mernek?/Feltételezéseink szerint kevés azon fogalmak szdma, amit a hallgaték nem is-
mernek.

5. Milyen kiilonbségek mérhet6k a célcsoport tévképzetei kozott annak fiiggvényé-
ben, hogy milyen szakteriileten hallgatok? /MérhetSen tobb tévképzettel rendelkeznek
az Ovo-, tanitoképzds hallgatdk a tanarszakos hallgatokkal szemben; A realtudomaényo-
kat hallgat6 tanarszakosoknak kevesebb tévképzetiik van, mint az 6vo-, tanitoképzds
hallgatéknak.

A Kkutatas célja
A vizsgalat célja az egyetemi hallgatok adott fogalmakhoz kapcsolodo, jellemz6 ter-
mészettudomanyos (bioldgiai, foldrajzi, fizikai, kémiai) tévképzeteinek feltérképezése.

A kutatas modszerei

A kutatas soran a kovetkezé modszereket alkalmaztuk:

Kikérdezés: Osszetett, tobbdimenzids kérdbiv a tévképzetek természetének, tartal-
manak felmérése érdekében. Fogalmi térképek, valamint nyilt kérdések a természet-
tudomanyos fogalmak kapcsan megfogalmazott ok-okozati 9sszefiiggések értelmezése
érdekében.

Tartalomelemzés: tantervelemzés, tévképzetek elemzése kidolgozott szempontrend-
szer mentén.

Leir6 és matematikai statisztika: a kérd6iv adatainak feldolgozasa érdekében.

A kutatas résztvevoi, az eljaras

Célcsoportunkba beletartoznak azok a romaniai magyar egyetemi hallgatok, akik
majd tanari palyajuk soran természettudomanyos fogalmak tanitasaval foglalkoznak (A
2018/2019-es tanévben beiratkozott bioldgia, 6koldgia, foldrajz, fizika, 6vo- és tanitd-
képzbs hallgatok a Babes-Bolyai Tudomanyegyetemen), dsszesen 262 egyetemi hallgatd.
A nyilt végu kérdésekre adott valaszok feldolgozasa egy hatszintes skala mentén [nincs
valasz (1 pont), nincs megértés (2 pont), tévképzet (3 pont), részleges megértés tévkép-
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zettel (4 pont), részleges megértés (5 pont), teljes megértés (6 pont)] tortént (Korom
Erzsébet, 2002 in Csap6 Bend (szerk.).

A fogalmi térképek modszerét Novak (1977 in Novak, 2006) dolgozta ki, majd szé-
les korben terjed el a kutatismddszertanban. A fogalmi térképek ,,a verbalisan nehezen
megkozelithetd strukturak, koncepcidk, azok elemeinek és kapcsolatanak megragadasa
és megjelenitése. Lényege tehat, hogy két dimenzidban abrazolja a fogalmakat, azok bel-
s6 és kiilsé kapcsolatainak grafikus megjelenitésével”. A strukturdlatlan fogalmi térké-
peket mennyiségi és minéségi paraméterek szerint dolgoztuk fel. Mennyiségi szempont
volt a fogalmakhoz rendelt szavak szama, mindségi szempont pedig, hogy a hozzarendelt
szavak milyen mértékben [direkt(1), indirekt(2), egyaltalan(3)] kapcsolédnak a termé-
szettudomanyi kulcsfogalmakhoz. A fogalmi térképek hasznalata a konstruktiv pedagoé-
gia alappilléreként szolgal, hiszen ezzel a technikéaval jol magyarazhaté a tudaskonstru-
alas. A strukturdlatlan fogalmi térképek jobban ravildgitanak a vizsgalt alanyok kognitiv
strukturajanak tartalmara. Adatfeldolgozashoz a leir¢ statisztika eszkozeit hasznaltuk.

Vizsgalt kulcsfogalmak:
—strukturélatlan fogalmi térképek 6sszesen hat kulcsfogalomrdl: foldrengés, fotoszin-
tézis, okologiai labnyom, délibab, iiveghdzhatds
—17 nyilt kérdés:
1. Ugyanabbdl a magassdgbdl leejtiink egy vasgolyot és egy tollpihét. Melyik ér le ha-
marabb a talajra?
2. Ha ugyanezt a kisérletet légiires térben végezziik el, mi torténik?
3. Miért pardsodik be a szemiivegiink, ha kintrdl bejoviink a melegbe?
4. A gombdk szerinted novények, dllatok vagy kiilondlloé csoportot képeznek?
5. Miért veszélyes a hosszan tarté, magas ldz?
6. Antibiotikumot akkor szediink, amikor:
7. Miért sézzdk az utakat télen?
8. A kuktdban miért késziil el hamarabb az étel?
9. Télen miért nem fagynak be fenékig a tavak? Mi torténik a toban él6 vizi élélények-
kel télen?
10. Egy dtlagos kora nydri éjszakdn mikor fazunk jobban: ha deriilt vagy ha felhds az
égbolt? Miért?
11. Nydri viharoknal mit érzékeliink el6bb? A dorgést vagy a villamldst? Mi ennek a
magyardzata?
12. Mi a magyardzata annak, hogy a madarak képesek tiszni a viz felszinén? Mi tor-
ténik abban az esetben, ha a viz detergensekkel szennyezddik?
13. Miért olvadnak a jégtakardk, és milyen kovetkezményei lesznek e jelenségnek?
14. Ha egy saldtdt, egy zellerlevelet és egy zoldhagymadt mélyhiitébe tesziink, milyen
sorrendben fagynak meg ezek a zoldségek, és miért?
15. Miért nem lehet magas hegyekben tojdst fozni?
16. Segiti-e az emésztést az alkohol fogyasztdsa egy kiadés, zsiros ebéd utin? Vilaszo-
dat indokold meg!
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17. Régebben egyes soférok CD lemezeket akasztottak a visszapillanto tiikorre, mond-
van, hogy visszaveri a radart. Igaz-e, hogy visszaveri a radart, és megiisztik-e ezaltal a
soforok a biintetést?

Eredmények bemutatasa és értelmezése

Tantervek

A kérdéives felmérést megelézte a romadniai tantervek tartalomelemzése, melynek
révén megbizonyosodtunk, hogy minden olyan természettudomanyos fogalmat és 6sz-
szefiiggést, amire a kérdéivben rakérdeztiink, a tantervek tartalmazzak (III., IV. oszta-
lyos kornyezetismeret tantervek, V., VL., VIL, VIII. osztalyos biologia és foldrajz, VI.,
VIL, VIIIL. osztalyos fizika, valamint VII., VIII. osztalyos kémia tantervek).

A nyilt végii kérdések vilaszainak feldolgozdsa

A nyilt végu kérdések valaszainak Osszesitett feldolgozasa arra enged kovetkeztetni,
hogy a vélaszok 31%-a (12% téveszme+19% részleges megértés téveszmével) tartalmaz
téveszmét. Ha a valaszok egészét nézziik, akkor azt latjuk, hogy csupdn a valaszok 30%
esetében taldltunk teljes megértést, azaz a valaszok megmaradt 70%-aban gondok van-
nak valamilyen szempontbdl a kérdésben megadott osszefiiggések értelmezése mentén.

1. tablazat. A nyilt végl kérdések valaszainak osszesitett feldolgozasa Abraham hat-
szintes kategoridja segitségével (1. nincs valasz, 2. nincs megértés, 3. tévképzet, 4. részle-
ges megértés tévképzettel, 5. részleges megértés, 6. teljes megértés)

Gyakorisag 1 2 3 4 5 6 SUM
f 422 61 521 774 1141 1263 4182
f(%) 10% 2% 12% 19% 27% 30% 100%

A 2. tablazatban lebontva lathatjuk az eredményeket mindegyik kérdés kapcsan. A
legtobb téveszmét a 16. kérdés esetében talaltunk, amelyben az alkoholfogyasztas emész-
tésre gyakorolt hatasair6l van szé. Ezt koveti a 6. kérdés az antibiotikumok hasznala-
tardl, valamint a 4., amelyben azt kellett eldonteni, hogy a gombak milyen élélények.
Ugyancsak magas szdmu téveszmét azonositottunk a 14. (mikor milyen zo6ldség fagy
meg eldszor, ha hitébe tessziik), és 15. (miért nem lehet a magas hegyekben tojast f6z-
ni?) kérdéseknél.

2. tablazat. A nyilt végli kérdések valaszainak Osszesitett feldolgozasa kérdésenként
Abraham hatszintes kategoriaja segitségével (1. nincs vélasz, 2. nincs megértés, 3. tév-
képzet, 4. részleges megértés tévképzettel, 5. részleges megértés, 6. teljes megértés)
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Kérdések/f(%) 1 2 3 4 5 6 SUM
1 0 0 0 1 3 96 100
2 13 1 16 4 44 22 100
3 2 2 0 11 31 54 100
4 0 0 18 1 3 78 100
5 7 3 16 29 34 11 100
6 4 1 18 37 8 32 100
7 0 1 1 25 49 24 100
8 8 0 2 15 43 32 100
9 12 2 11 35 33 7 100
10 11 2 16 12 43 16 100
11 2 1 11 5 12 69 100
12 21 2 11 22 18 26 100
13 5 2 2 30 29 32 100
14 20 1 10 38 27 4 100
15 22 3 13 36 20 6 100
16 12 2 59 9 14 4 100
17 33 1 6 7 52 3 100

A legnagyobb szamu jo valaszt, azaz teljes megértést foként a fizikdhoz (1.,
11.) kapcsolodd kérdéseknél talaltunk, igy feltételezésiink igazolddott miszerint az
unidiszciplindris tartalmakhoz kapcsolodo kulcsfogalmak nem okoznak problémat, de
a tudastranszfert igényl6 kérdések, illetve ahol ok-okozati 6sszefliggések magyarazatara
van sziikség, gondok vannak még akkor is, ha ezek hétkoznapi helyzetekre kérdeznek ra
(lasd alkoholfogyasztas).

Az 5. hipotézisiink igazolddott, hiszen a tanarszakosoknak mérhetéen kevesebb
tévképzetiik van, mint a tanitoképzosoknek (4. tablazat). Az viszont érdekes eredmény,
hogy a legtobb tévképzete mindkét csoportnak ugyananndl a kérdésnél van (15), azaz
az iskolai ismeretek hétkoznapi kontextusban vald értelmezése okoz leginkabb gondot.

4. tablazat. A tévképzetek relativ gyakorisaga a két célcsoportban

Ovo-, tanito-

Kérdések/f(%) ., °, realtudomanyok
képz6
0 0

2 12,32 10,81
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3 0 2,70
4 18,84 0

5 15,94 0

6 19,57 2,70
7 0 0

8 0,75 0

9 11,57 2,70
10 17,39 0

11 10,14 2,70
12 8,70 0

13 2,17 0

14 9,42 0

15 9,42 5,41
16 63,77 35,14
17 5,07 2,70

A fogalmi térképek feldolgozdsa és értelmezése

A fogalmi térképek feldolgozasa kapcsan azt lathatjuk, hogy a hat kulcsfogalombol
a fotoszintézis a legismertebb, hiszen ehhez irtak a legtobb kifejezést, illetve ennek az at-
laga a legkisebb, azaz kapott a legtobb direkten kapcsolddé kategodriat a feldolgozasban.

4. tablazat. Strukturélatlan fogalmi térképek Osszesitett feldolgozasanak eredményei

Kulcsfogalmak foto- 6kolo- gravi- délibab iiveghazha-
fsl : inté- eiai ldb- tAcis :
Sk Oldrengés s'z1nte giai lab- tacio tas
zis nyom
természeti nové- szennye- fold sivatag meleg

katasztrofa nyek  zés
leggyakoribb ki- kéregleme-

meleg  globalis fel-

. . erd
oxigén termeszet

fejezések zek melegedés
mozghs fény ember vonzas i{ei pze- novények

osszes hozzaren-

delt fogalom 1294 1497 920 1088 1054 1021

()
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szorodasi terjede-

lem 11 15 8 11 9 12
R)

1-3 kategoriak

atlaga 1,85 1,69 2.34 2,12 2,09 2,29

A legkevésbé ismert természettudomanyos fogalom az okoldgiai labnyom. Ehhez a
kulcsfogalomhoz irtak a legkevesebb kifejezést, és ennek az atlaga a legnagyobb, azaz eh-
hez a fogalomhoz irtdk a legtobb olyan kifejezést, ami nem kapcsolodott direkt modon
hozza, itt volt a legtobb iires, megvalaszolatlan kérdés.

Az 6todik hipotézis a fogalmi térképek kapcsan is igazolddott. Ezt ugy probaltuk
bizonyitani, hogy megnéztiik, milyen gyakorisaggal fordulnak elé olyan hozzarendelt
fogalmak, amelyek egyéltalan nem kapcsolddnak a kulcsfogalomhoz (3. kategéria). Az 5.
tablazatban lathato, hogy a tanarszakosoknak minden kulcsfogalom esetében kevesebb
tévesen kapcsol6dé fogalmuk volt, mint az 6v4- tanitoképzésoknek. Erdekes, hogy a
tandrszakosok a legkevésbé jol az okologiai labnyom fogalmat ismerik, mig az 6vo- tani-
toképzdsok az tiveghdzhatds fogalmat.

5. tablazat. A fogalmi térképek kapcsan legkevésbé megértett (3) kategoria

Kulcsfogalmak gravitacié déli- iiveg-

bab hazha-

foldren- fotoszin- Gkologiai

Szakteriilet gés tézis labnyom s
Ov6-, tanitoképzé 17,9 9,62 48,56 27,40 34,13 54,81
tanarképzdé realtu- 16,67 9,26 18,52

. 12,96 1,85 33,33
domanyok

A két moédszerrel (fogalmi térkép és nyilt kérdések) torténé mérés révén kapott
eredmények kozotti korrelacios kapcsolat értéke (r=0,025) azt mutatja, hogy nincs az
eredmények kozott szoros Osszefiiggés. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a természettu-
domanyos téveszméket mas modszerrel is fontos mérni.

Kovetkeztetések

A természettudomanyos tévképzetek jelenléte a résztvevok korében jelen van 31%-
ban, azaz feltételezésiink részben igazolodott. Az azonositott tévképzetekre jellemzd,
hogy féként az ok-okozati dsszefliggések magyarazata kapcsan fordulnak eld, és gyer-
mekkori naiv elméletek rogziilése sejthetd kialakulasuknal. (PL. ,,A hosszan tarté magas
laz azért veszélyes, mert a nagy h6tdl megalszik a testiinkben a vér”; ,, Azért fazunk job-
ban deriilt égboltnal, mert éjjel adjak ki a meleget magukbdl az el6lények”)
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A résztvevok sok kifejezést irtak a kulcsfogalmakhoz, 6sszesen a 262 hallgaté 6874
kifejezést, ami atlagban 1145 kifejezés egy kulcsfogalomra. A direkten kapcsolodé kife-
jezések szama mindossze 25%, ami nagyon kevés, ezért ez a feltételezésiink nem igazo-
l6dott be, mivel 70%-ot feltételeztiink.

A nyilt végt kérdések és a fogalmi térképek eredményei is arra engednek kovetkez-
tetni, hogy a résztvevok kozott jelentds azoknak a szama, akik nem ismerik a természet-
tudomdnyos kulcsfogalmakat, f6leg az dkologiai ldbnyom és iiveghdzhatds fogalmakat.
42%-ban olyan kifejezéseket irtak, amelyek nem kapcsolodtak egyaltalan a kulcsfogal-
makhoz.

A fenti adatok egyértelmtien bizonyitjak, hogy a természettudomanyos fogalmak
olyan komplex képzédmények, melyek helyes kialakitasa koriiltekintést és mddszertani
pontossagot igényel. A helyes kialakitast nehezitik a gyermekkori naiv elméletek és a
pontatlan magyarazatok vagy a hidanyos meghatdrozasok. Mindezek mellett, ha a peda-
gogusok is rendelkeznek tévképzettel, egyre nehezebbé valik a tévképzetek foliilirasa,
megvaltoztatasa. A tévképzetek kialakulasanak okai mogott még szamos meghatarozd
tényez6t feltételezhetiink, mint a tanulasi stilus vagy intelligenciaszint. A kutatast a to-
vabbiakban érdemes kiterjeszteni a tantervek és tankonyvek alapos elemzésére, a tu-
dasalkalmazas mérésére kiilonb6zd kontextusokban (iskolai és realisztikus) és életkori
szakaszokban.
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Batiz Enikd, Orban Réka

A specialis komplex és dllando tdamogatast
igénylo gyermekeket és fatalokat ellato
rendszer jogi megalapozasa
és a megvaldsitas lehetdségei

a komplex és allandé tamogatast igényl6 gyermekek és fiatalok (0-21 év ko-

zottiek) szocialis inklazidjat és ellatasat eldsegitse, valamint a gyermekeknek és
fiataloknak a sziileit, csaladtagjait és gondozdit megfelel6 — szakmai és pszichés — tamo-
gatasban részesitse.

A projektben 8 partner (Belgium, Olaszorszag, Hollandia, Portugalia, Franciaorszag
és Reunion szigete, Bulgaria, Romania) képviselteti magat. Romaniabol a Babes-Bolyai
Tudomanyegyetem Alkalmazott Pszicholdgia Intézetének munkatarsai vesznek részt. A
partnerek kiilonbozd teriileteken dolgozé teamekbe tomoriilnek, akik tudomanyegye-
temeken, a szolgaltatds teriiletén, alapitvanyoknadl, illetve szakkozpontokban dolgoz-
nak. A munkacsoportokban részt vesznek orvosok, gyogypedagogusok, logopédusok,
kinetoterapeutak, pszichologusok, egészségiigyi asszisztensek, szakintézmény-vezetok.

A projekt célja egy inter- és pluridiszciplinaris szakmai tréning kidolgozasa, ahol
a kiilonboz6 szakemberek és sziilok egytitt tanulhatnak, azzal a kozos céllal, hogy a
komplex és intenziv ellatast igényl6 gyermekek életmindségét javitsak. Az Enablin+ pro-
jekt szamos, helyben alkalmazhaté modult dolgoz ki az inklizié, kommunikacid, ma-
gatartas, aktivacio és tanulds, mindennapi élet javitasara. A célok elérése érdekében a
projektben résztvevd szakemberek tobblépcsés litemtervet dolgoztak ki, melynek elsé
lépésében sziikségletek elemzésére keriilt sor a projektben résztvevé tagallamokban. A
masodik lépésben a jo gyakorlatok keriiltek feltérképezésre, amit kovetett a tulajdonkép-
peni — on-line és valds idében zajlé - tréningek kidolgozasa. Az 6todik 1épcsdben kertiil
sor a trénerek oktatasara és a kutatas eredményeinek a bemutatasara.

Ennek a projektnek a keretében vizsgaltuk a hazai specidlis nevelési igényti (tovab-
biakban SNI) személyek helyzetét és az ellatasukat biztosité intézményhaldzatot. Arra

g z Enablin+ projekt a Leonardo Life-long program része.! A projekt célja az, hogy

! Az Eurépai Bizottsag Life-Long Learning Program (1/1/2014-31/12/2016). Contract 541981-LLP-
1-2013-1-BE-LEONARDO-LMP Project ENABLIN+ “Enabling and Including Young People with Complex
and Intense Support Needs” keretében.
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kerestiink valaszt, hogy a romaniai jogrend és ellatasi rendszer hogyan valaszol ezekre a
nagyon specifikus igényekre.

A SNI személyek jogait és kotelezettségeit a 2006-ban elfogadott, 2014-ben mddo-
sitott 448-as torvény foglalja magaba. A torvényes eldirasok f6 célja a SNI személyek
tarsadalmi inkluzidja.

Az emlitett torvény értelmében ,akadalyozott személyeknek” mindsiilnek azok,
akik a személyes és szocialis kornyezet akadalyai miatt elesnek bizonyos tarsadalmi tevé-
kenységektdl. E gatld tényez6k miatt a SNI személyek szamara elengedhetetlentil sziik-
séges az integracios véd6halo megszervezése, mely felkésziilten valaszol a SNI személyek
fizikai-, érzékszervi-, pszichés-, értelmi- és-vagy tarsult sériiléseire.

A torvénykezok tobb alapkovetelmény biztositasaban szinte uttoré munkat végeznek
az unios tagallamok erre vonatkozé jogi szabalyozasaban. Ilyen tipust ujdonsagszamba
vehetok a felszerelésekre és felszereltségre vagy az infrastrukturalis beruhazasokra vo-
natkozo torvényes eldirasok. A torvényes el6irasok alkalmazdsa azonban tovabbra is sze-
mélyfliggd (a joérzéstol és empatiatdl fiigg), bar az érdekvédelem egyre tobbszor szerez
érvényt ezen alapvetd személyi jogoknak, élve a torvény adta lehetdségekkel.

A torvény az integraciot, a részvételt és az egyenld esélyt szorgalmazza az aktiv élet
minden teriiletén, végsé célként a fiiggetlen életvitel biztositasat jel6li ki minden allam-
polgar szamara. A hatdésagok kotelesek a SNI személyek és csaladjaik sziikségleteit a he-
lyi, regiondlis és megyei stratégiai programokba, majd a tovabbiakban a nemzeti szinti
egészségbiztositasi iranyelvekbe belefoglalni. A mindennapi élet gordiilékennyé tételét
els6sorban a miiszaki segédeszkozok — akadalymentesitett fiird6szoba, emeldszerkezet,
adaptalt auto, latassériiltet segité berendezések, hallokésziilékek stb. — pénziigyi fedeze-
tét irjak el6. A valésagban azonban a torvény altal meghatarozott pénzosszeg nem fedezi
a valos koltségeket.

Az illetékes kormanyszerveknek létre kell hozniuk és fonn kell tartaniuk specidlis
rehabilitacios kozpontokat, amelyek a kiilonb6z6 akadalyozottsagokra specializalédnak.
A maganerdébdl 1étrehozott kozpontok két évnyi miikodés utan igényelhetnek allami ta-
mogatast. Az akadalyozott személynek biztositani kell a kezeléshez és felépiiléshez sziik-
séges programokat és szolgaltatasokat. A SNI gyermekek, a csaladjuk/torvényes képvi-
sel6jiik a torvény szerint jogosultak minden informacidra, ami a komplex diagnozist,
a terapia(ka)t, habilitacids- és rehabilitacios terveket, a hozzaférhet6 segitdé szolgalta-
tasokat és programokat illeti, hogy ezeknek az informacioknak a fényében kompetens
dontést hozhassanak arrdl, hogy milyen szolgéltatasokat vesznek igénybe a lehetd leg-
komplexebb rehabilitacié megvaldsitasa érdekében.

A komplex diagnosztikai kozpontok célja a fejlodés kiilonbozd aspektusaira vo-
natkozé atfogd funkcionalis diagnozis felallitasa. Ezekben a kozpontokban multidisz-
ciplindris csoportok dolgoznak, munkajuk feldleli a fizikai, pszichés, orvosi és szocidlis
tényezG6k besorolasat. A felallitott diagndzisokat a tovabbiakban gyermekeknek a kiilon-
boz6 iskolatipusokba valo athelyezésében és a funkcionalis deficit mértékének a megal-
lapitasaban hasznositjak. A kozpontok hataskorébe tartozik a gyermekek részvételének
és mukodésének a stimuldlasa is. Az ezekben a kozpontokban végbemend funkcionalis
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felmérések kotelezok a felnéttkorig. A felnéttkor elérése utan végleges dontés sziiletik a
személy allapotara vonatkozdan, amirdl hivatalos atirat késziil.

A komplex és intenziv ellatast igényl6 személy jogosult személyes segitére, valamint
ingyenesen veheti igénybe a kulturalis, miivészi és sportlétesitményeket.

A SNI gyermekek és fiatalok élete azonban nem meriilhet ki a diagnézisban és a
kezelésben, a tarsadalmi életben vald részvételiiket is biztositani kell: esélyegyenléséget a
tanulas (iskola) és munka vilagaban.

Ennek elsé feltétele az élethosszig tartd tanulas és kisérés: a korai fejlesztéstdl az
iddsek ellatasaig.

A korai fejleszt6é kozpontok éltalaban civil szervezetek, amelyek alapitvanyok égisze
alatt mtikodnek, vagy teljesen maganintézmények. 2011-ig a korai fejlesztés egésze az
egészségligyi ellatas része volt, igy a gyogypedagogus, akinek a szakmai kompetenciai
kozott szerepel a 0-3 éves SNI-ellatds, nem vehetett részt a teamben. Ezt a hatranyos
helyzetet hivatott a 2011-ben elfogadott — utélag modositott — oktatasi torvény orvo-
solni, ami a korai fejlesztési kotelezettséget a taniigy hataskorébe utalja. Azéta a korai
fejleszté kozpontok nemcsak az egészségiigyi intézményekkel, hanem az oktatasi mi-
nisztériumnak aldrendelt egységekkel is partnerségi viszonyt alakitanak ki.

Kiemelten foglalkozik a torvény az inkluziv oktatas megszervezésével, hangsulyoz-
va azt, hogy a SNI gyermekeknek alapvetd és ingyenes joga az oktatasban valé részvétel,
az élethosszig tarto tanulas. A sériilt gyermek jogi képviseldje (altalaban a sziil6) donthet
az iskolaztatas formdjarol és az iskolai intézményrél, valamint az oktatas nyelvérdl (a
legtobb szolgaltatas a kisebbségek nyelvén is igényelheto).

Az inkluziv, illetve integrald iskolak mellett mikodnek inkluziv eréforras-kézpon-
tok, melyek a volt specialis iskolak utddai, és az 6sszes tankoteles kortt SNI gyermekekért
feleldsek. Az inkluziv kozpontok foglalkozasterapidkat, logopédiai fejlesztést, fizioterapi-
at és iskolan kiviili foglalkozasokat szerveznek. Ezek a multifunkcionalis kozpontok szé-
les skalaju szolgaltatast nyujtanak: biztositjak azokat a komplex szolgaltatasokat — akar
otthoni oktatas keretében - , melyek lehet6vé teszik az intenziv ellatast igénylé gyerme-
kek életmindségének biztositasat, az integralt gyermekeket ellaté utazdtanar-halozat ki-
épitése is a feladatkoriikbe tartozik. Utazdtanari segitséget minden (a Szakért6i Bizottsag
altal diagnosztizalt) SNI didk ingyenesen igénybe vehet, de ezeknek az allaskereteknek
a meghirdetése és betoltése nehézségekbe iitkozik a gyakorlatban (pl. a megadott allas-
keret-szamot nem lehet tullépni, pl. ha alkalmaznak utazétanart, egy masik személyt
el kell bocsataniuk), igy elég sok gyermek marad magara. Ha a sziil6k ragaszkodnak
az integraciohoz, a gyermek kénytelen bentlakasba koltozni, ha az otthonatdl tavol esd
er6forras-kozpontot valasztjak szamara.

A specialis nevelést igényl6 gyermekek sziilei koziil kevesen élnek az inkluziv okta-
tas lehetdségével, mert koziiliik csak kevesen képesek az adaptalt tantervet kovetni 1-2
oras segitséggel, még kevesebb azoknak a szama, akik sikeresen képességvizsgaznak/
érettségiznek.
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Tehat idedlis esetben is — ha van utazétanar - elég nehéz helyzetben vannak az SNI
gyermekek, hiszen heti egy-két 6raban igényelhetik a tobbletszolgaltatast, és ezzel a mi-
nimalis segitséggel kell teljesiteniiik a szamukra 6sszeallitott, adaptalt curriculumot.

A torvény értelmében az iskolak csak abban az esetben utasithatjak vissza az SNI
gyermek felvételét, ha abban az osztalyban mar van két ilyen tanuld. A sziil6k szdmara
a dontés elsd 1épése szinte minden gyermek esetében az, hogy kiprobaljak a kozokta-
tast. Ha nem tud megfelelni az elvarasoknak, masodik opcionak maradnak a ,,specialis
iskoldk”. Sajnos az iskolakban még mindig nagy az ellendllds, nem fogadjak szivesen a
SNI gyermekeket, azzal érvelve, hogy nem rendelkeznek megfelel6 emberi és/vagy inf-
rastrukturalis feltételekkel az ellatasukra.

Bar zajlanak a mélyrehato véltozasok a torvénykezésben, a valdsagban a specidlis
nevelési sziikségletii gyerekek oktatasi rendszere még mindig hianyos, mivel nincs elég
utazotanar, a pedagogusok felkészitése minimalis és az oktatas alulfinanszirozott.

Folytonossag és rendszer hianyaban a rehabilitacids tevékenységekre kiirt id6 mesz-
sze nem fedi a valos igényeket, mivel a sziil6knek nem adatik meg a lehet6ség napi szin-
ten végezni az egyes fejlesztéseket/foglalkozasokat a gyermekkel, nem elégséges az id6
elmélyiilni a tanult technikakban, mddszerekben. Gyakorlds hianyaban pedig a javu-
las lehetésége is id6ben messze kitolodik. A heti szinten véltozo tevékenységek miatt a
sziilok maguk sem tudjdk hasznositani a szamukra elérhet6 egyéni tanacsadast, amiben
részestilhetnek. Ez egy tovabbi allando fesziiltségforrassa valik, ami az amugy is terhelt
fizikai és pszichés egészségiiket negativan befolydsolhatja.

A sulyos SNI, mozgasszervi vagy egészségi problémakkal diagnosztizaltak szamara
fenntartott kozpontokban azoknak a gyermekeknek szerveznek nappali programokat és
terapiakat, akik nem jarhatnak iskolaba. Ezekben a kozpontokban kaphatnak ellatast a
komplex és intenziv tdmogatast igénylé gyermekek is. Altalaban 6k otthoni ellitasban
részestilnek, és a szocidlis életbdl kirekesztve élnek. Elméletileg joguk van valasztani az
ellatasi formak és intézmények koziil, amelyek lehet6séget adnak az integrativ és ink-
luziv életre, a gyakorlatban azonban csak egy, esetleg két lehet6ségbdl valaszthatnak a
pénziigyi vagy egyéb korlatozasok miatt.

Rendelkezésre allnak a rehabilitacios kozpontok is, amelyek mindmaig az egész-
ségiigyhoz tartoznak. Ezekben a kozpontokban a rehabilitacidra szakosodott orvosok,
terapeutak, pszichologusok és szocialis munkasok dolgoznak. Szolgaltatasaik kozé tar-
toznak a multidiszciplinaris terapiak, de tevékenységiik altalaban csupan a ,,magasabban
funkcionald gyermekekre” szoritkozik, mivel ezekben a kozpontokban altalaban amugy
is hosszu varolistak vannak, és csak meghatarozott idére biztositjak a beavatkozasokat
(nincs lehet6ség az élethosszig tarto szolgaltatasokra).

A felnéttek helyzete is - bar javul - még mindig az eurdpai szinvonal alatt marad.

A halmozottan sériiltek szamara fenntartott intézmények lehetnek allami, allami-
magan vagy magan tulajdonban. A térvény értelmében ezeknek a személyeknek joguk
van a szocidlis ellatasra. A nappali foglalkoztatokban vagy specialis lakootthonokban ezt
a specialis és intenziv tamaszt szakszemélyzet biztositja.




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zém 2020 / iR

Bar a torvény el6irja, hogy olyan munkalehet6ségeket kell teremteni szamukra,
amelyeknek a specialis helyzetiikb6l adéddan kelléen meg tudnak felelni, hogy bizto-
sitani kell a munkaerépiacon is az esélyegyenldséget, éppen ezért meg kell teremteni
szamukra a specialis munkahelyi koriilményeket vagy az otthonrdl valé bedolgozas le-
hetdségét, ez nagyon kis mértékben valdsul meg a gyakorlatban.

A torvény a kovetkezOképpen osztalyozza a bentlaké otthonokat: a) segélynyujtd
és ellato kozpontok; b) feléptilést biztositd és rehabilitacids kozpontok; c) foglalkozas-
terapiaval valo integralast biztosité kozpontok; d) fiiggetlen életre nevel6 kozpontok; e)
kriziskdzpontok; f) kozosségi szolgaltatds kozpontok; g) védett otthonok.

A bentlaké otthonok altalaban magantulajdonban levé nappali ellato-, apold vagy
segitett életvitel-kozpontok (kismérett haztartds vezetése segitékkel), melyek a 18 éven
feltilieket fogadjak.

A maganszektor altal nyujtott rehabilitacios szolgaltatasokat, ha az intézménynek
van szerzGdése, az orszagos egészségbiztositasi pénztar megtériti. A probléma abban rej-
lik, hogy a maganszektorban nincs elkiilonitve, jol koriilhatérolva az egyes szakemberek
munkakori leirasa, igy az, hogy ki mivel foglalkozik, nem teljesen egyértelmd, ezt a szii-
l6knek kell felfedezni.

Talalkozunk olyan sziilékkel és szakemberekkel is, akik az akadalyozott gyermekek
jogaiért elszant harcot vivnak. Ezek a szakemberek és sziil6k elszantak arra, hogy akar
infrastruktarat, intézményeket, felszerelést, emberi er6forrast szervezzenek egy specialis
intézet létrehozasanak érdekében. Pozitivumként konyvelheté el az, hogy bar kisebbség-
ben vannak, mégis mds szemszogbdl probaljak megkozeliteni az akadalyozottsagot és a
benne él6k életét. Szamukra az inkluziv oktatas alapveté emberi joga a SNI személyek-
nek, 6k is egyenlé mértékben jogosultak a megfelelé életmindségre. A sziil6k gyakran
6nerdbdl (vagy onerejiik f6lott is) fizetnék a kiillondrakat, plusz fejlesztéseket, de legtobb
esetben ezt a szerény gazdasagi és szocialis helyzetitkb6l adéddan nem engedhetik meg
maguknak.

Még ritkabb esetben fordul el6 az, hogy a halmozottan sériilt gyermeket integraljak
a kozoktatasi kornyezetbe, esetleg 2-3 eset fordulhat el6 a hiiszmillids lakost orszagban.
A legtdbb halmozottan sériilt gyermek nem jar egyaltalan iskoldba. Oket vagy otthon,
nappali gondozdban, vagy rezidencidlis otthonokban tanitjak. Még mindig nagy az el-
lenkezés a tandrok részérél, akik azt allitjak, hogy egy kozoktatasba integralt SNI gyer-
mek oktatasa plusz eréfeszitést, felkésziilést és id6t kovetel a tanarok részérél, amelyek-
kel 6k amugy sem rendelkeznek a merev és teljesitmény-centrikus oktatasi rendszerben
(Orbén, 2008).

A specidlis nevelési igényti vagy halmozottan sériilt gyermekek életének mas teriile-
térdl, mint az oktatdsrol, a mostani torvényi keretekben sincs tobb sz6, mint amennyi a
kultara ingyenes hozzaférhet6ségérol szol.

A tanarképzésben is elkezdddtek a valtozasok, a mesteris hallgatok pedagogiai mo-
duljaban egy tantargy szol a kozépiskolas SNI gyermekek tanitasanak modszertanardl,
aminek keretében szd esik az integraciordl és inkluzidrdl. Ennyi informacié azonban
nem elégséges. Az dvodas és elemi osztalyos SNI gyermekek tanitasanak mddszertana
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teljesen hianyzik a képzésbdl. Ez a tényallas bizonyitja, hogy sem az alap-, sem a mesteri
képzésen végzett didkok nem rendelkeznek megfelel ismeretekkel a specialis nevelési
sziikségletekrdl, a gyermekek inkluziojardl, integraciojardl. Ez az ismerethiany eredmé-
nyezi az akadalyozott személyekkel szembeni ellenallast, intoleranciat és kozonyosséget,
foleg ha a tudasbeli teljesitmény-kiilonbségeket nézziik.

Még mindig tartja magat az a mentalitds, hogy ezek a gyermekek annyira ,,spe-
cialisak’, hogy jobban teljesitenének egy specialis osztalyban vagy specidlis iskolaban.
Legtobb esetben maguk a sziil6k is hasonloképpen gondolkodnak a sajat gyermekiikrol.

Mint bemutattuk, a torvényes paradigma lassan bar, de valtozasokat ir el6 a SNI
gyermekek oktatdsanak és életminGségének javitdsara, a valésagban elsésorban tarsadal-
mi paradigmavaltasra van sziikség. Olyan intenziv ismeretterjesztéd kampdanyra, minek
kovetkeztében elsdsorban az iskolai kerettantervet kellene gércsé ala venni és modo-
sitani, hogy minél érthet6bb és elérhetébb legyen az 0sszes — nemcsak SNI gyermek
szamara. Masodsorban a kampany soran a tarsadalmat kell érzékenyiteni a sériilt egyé-
nek sziikségletei irant, tudatositani minél szélesebb korben azt, hogy 6k is a tarsadalom
egyenld jogu tagjai, akik jogosultak a virdgzo, méltosagteljes életre. Torténtek mar ez
iranyban aproé 1épések azaltal, hogy a SNI gyermekek oktatasanak gyakorlata belekertiilt
a diakok tantervébe, illetve dsztondijakban vagy mas jutalmakban részesitik a szerveze-
tek/cégek a SNI gyermekekkel foglalkozo, 6nkéntes didkokat. Siirgds szemléletvaltasra
van sziikség a sziilok esetében is, akik gyakran hasonldan kirekesztésben, kiilon iskolaz-
tatasban, specidlis osztalyban gondolkoznak, amikor a specialis igényt gyermekiikr6l
van szo.

Kiemelten fontos lenne a sztl6k pszichés egészségének gondozasa, mivel gyakran
6k azok, akikben ki kell alakitani és/vagy meg kell erésiteni az elfogadast, le kell épiteni a
SNI gyermekiik helyzete miatt érzett szégyent, blintudatot, megerdsiteni a megtort 6nbi-
zalmat, énképet, feloldani a tehetetlenség, kiszolgaltatottsag érzését és onmagukkal — és
a tobbi csaladtaggal valo - torédést.
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Szentes Erzsébet, Burian Erika

Tanarjeloltek jovotervének és elhelyezkedési
szandékanak vizsgalata

hiteles, szeretett, tisztelt tanar emlékét a tanulok egy életen at magukkal viszik. A

jo pedagégusoknak talan vannak kozos vonasaik, valamint a tanari munkanak
vannak atadhaté mesterfogasai, de minden tanar a sajat tanitdsi modszerei, személyisége
és attitlidje altal valik hitelessé és alkalmassa a tanari hivatasra. Igazabol a jo tanari tevé-
kenység lényege bizonyos mértékben megfoghatatlan, melyet leirni is aligha lehetséges,
ugyanakkor minden jo tanar folyamatosan elemzi a munkajat, figyeli, értékeli, modositja
az alkalmazott modszereket, és iranyitja szakmai fejlddését (Vajda, 2005, Hunya, 2014).

Napjainkban a tanari munkat egyre inkabb segit6foglalkozasként, a nevelést el6-
segitd munkaként tartjak szamon, és a pedagdgusoktol elvarjak a tamogato és segitd
szerep betoltését is (Vajda, 2005). Ugyanakkor a média vilaga és az infokommunikacids
technoldgiak gyors fejlédése megvaltoztatta a tudas megszerzésének lehetéségét és a ta-
narok szerepét is. Az Uj technolodgiai lehetéségek meguyjitjak, atalakitjak a hagyomanyos
oktatasi modszereket, 4j lehetéségeket és didaktikai kérdéseket vetnek fel. Mar a tanar-
jeloltek szamara is lényeges kérdés, hogy milyen innovativ és figyelemfelkelté modszer
vagy mennyi digitalis anyag hasznalatara lenne sziikség a tanérakon.

A gyorsan szervez6do virtudlis kozosségek, az online térben kialakulé nyilt és zart
csoportok tagjai kozott lezajlo véleménycsere, adatmegosztas, az interaktiv weboldalak
és a nagy mennyiségl informaciokozlés a tudas megszerzésének lehetdségét felgyorsi-
totta és megkonnyitette, gyakran el6fordul, hogy mindez beépiil a tanulasba a tankony-
vekben talalhat6 tananyag mellett (Antal, 2013). Ugyanakkor nevelni és tanitani kell a
gyermekeket a helyes internethasznalatra, a tanarnak torekedni kell arra is, hogy kiala-
kitsa a gyermekekben a helyes hozzaallast az elektronikus médiumokhoz, a webes felii-
letek bongészéséhez (PSenakova és Stoffova, 2015). Az internet megjelenésével az iskola
keretei kiszélesedtek, a tudas megszerzésének egyik lehetséges eszkozévé valtak az online
feltiletek, ahonnan a tanuldk - bar ellendrizhetetlen médon bongésznek - akarva-aka-
ratlanul bovitik ismereteiket.

A tanulok tobbsége szamara mar ismerdsek a digitalis kor vivmanyai, minden-
napjaik részét képezi példaul a videojaték, a laptop, az okos telefon, az mp3 lejatszo, a
tablagép hasznalata. A jelen kor fiataljai kevesebb id6t toltenek olvasassal, mint vide-
ojatékokkal vagy az interneten valo feliiletek bongészésével (Nagy, 2014). Az interne-
ten elérhet6 hatalmas mennyiségli adat atalakitotta a hagyomanyos oktatasi folyamatot,
mivel a netgeneracié a hagyomanyos oktatasi formatol eltérd tanulasi és informalddasi

g z iskola vilagat, annak légkorét, varazsat a pedagogus, a tanar jeleniti meg. Egy
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szokasokra szocializalodik (Antal, 2013). A netgeneraci6 a tanulok 4j generacidja, azok
a fiatalok, akik belesziilettek az internet vilagaba, akik szamara természetes az IKT (info-
kommunikacios technolégiak) mindennapi hasznalata, szamukra nem okoz problémat
a digitalis eszkozok kezelése. Mivel egy digitalizlt és az informaciokat konnyen elérd
vilagban néttek fel, ugy lépnek be az iskolaba, hogy elvarjak tanaraiktél a modern tech-
noldgia hasznalatat, a szines, kreativ oktatasi modszereket. A netgeneracio fiataljai mar
nem figyelnek annyira a hagyomanyos eléadasokra, sokkal inkabb csoportos, interak-
tiv feladatokkal szeretnek foglalkozni. Tari (2012) szerint ,,a netgeneracié nem hajlandé
megtanulni, amit elé tesznek csak azért, mert egy tanar teszi azt. Meg akarjak érteni,
boncolgatni akarjak, szétszedni és valoban atélni a dolgot, amirdl tanulnak” (Tari, 2012,
17).

Sheldon (2016) vizsgalta, hogy a tanulok hogyan alakitanak ki kapcsolatokat a k6zos-
ségi oldalakon, ezen beliil milyen okokbdl jelolik ismerésnek tandrjaikat a Facebookon,
illetve milyen kovetkezményei vannak ennek. Megallapitotta, hogy azok a diakok, akik
tandraikkal ismerdsok a Facebookon, gordiilékenyebben és tobbet kommunikalnak ta-
ndraikkal. Tovabbd azok a didkok, akik hozziférnek tandruk Facebook oldaldhoz na-
gyobb motivaciot és tanulasi késztetést éreznek, és mindemellett konnyebben kialakul
egy pozitiv osztalytermi klima is. Az osztalytermen kiviili kommunikacié hozzajarul a
koz6s munka megalapozasahoz és ahhoz, hogy jo legyen a kapcsolat a tanuldk és tand-
rok kozott, de akar a tanulmanyi teljesitmény novekedéséhez is. A pozitivumok mellett
viszont egymas maganéletének az ismerete és annak megosztasa negativ kovetkezmé-
nyekkel is jarhat a tanarok és a diakok szamara (Sheldon, 2016).

Az online vilagnak szamos elénye van, azonban az egyre szélesed6 online térben ne-
velked6 generaciok szamara veszélyt is tartogat, melyekre figyelniink kell. Fontos odafi-
gyelni a fiatalok biztonsagos szamitogép- és internethasznalatdra, ez aktualis probléma, a
fiatal felhasznalok is konnyen valhatnak a szamitégépes blinozés aldozatava (PSenakova
és Stoffova, 2015, Kollar, 2016). A kozosségi média befolyasolja az érzelmi allapotot, az
onértékelést, a testképet és az onbecsiilést (Tari, 2017). A netgenerdcio az internetet, az
online feliileteket, a kozosségi oldalakat arra hasznalja, hogy szérakozzon, kommunikal-
jon, barhol és barmikor elérhet6vé valjon. Mivel az internetes vilaghoz erésen kotédnek,
a tanaroknak abban is szerepiik lenne, hogy segitsék az 0j generaciot a személykozi kom-
munikacié gyakorldsaban (Antal, 2013). El6fordulhat, hogy a kozosségi média haszna-
lata nehézséget okoz a tanulok idébeosztasaban. Burian (2018) kutatasa sordn altalanos
iskolas didakok Facebook hasznadlati szokasait vizsgalva nemek kozotti eltéréseket is talalt
e tekintetben, a fitk példaul szignifikansan tobbszor hasznéljak a Facebookot arra, hogy
megtudjak, mi a hazi feladat, a lanyok pedig atlagosan nagyobb értéket jeloltek be arra
vonatkozoan, hogy a Facebook elveszi az id6t a tanulastol.

A tanarképzésben is tekintettel kell lenniink a tanari palya 4j kihivasaira. A pedagé-
gusszerep betoltésénél, akarcsak mas szakmak esetében is, kulcsfontossagu szerepe van
a palyaérettségnek. A palyaérettség olyan fejlettségi és ratermettségi szintként értelmez-
hetd, amely életkoronként eltérd, ugyanakkor megalapozza az egyén valamely palyan
vald eredményességét, sikerességét, tovabba kulcsfontossagu szerepet tolt be az egyén
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sikeres életvitelében. Az életkorra jellemz6 pélyaérettség Osszetevoi: a megfelel6 infor-
maltsag, készségek és kompetenciak mellett a palyaismeret, az Onismeret, a dontési és
tervezési képességek, a kreativitas, valamint az aktivitas. Ennek kovetkeztében a palya-
érett egyénrdl elmondhato, hogy cselekszik, de ugyanakkor informaciokat keres és gytijt,
dontéseket hoz, majd a kapott informaciok alapjan jol, eredményesen megtervezi jovojét
(Szentes, 2016, Szilagyi, 2003, Szilagyi, 2011).

Napjainkban a munkaerdpiac igényei gyorsan valtoznak, és az egyre b6viild lehe-
téségek igencsak megnehezitik a palyavalasztas kérdésével kapcsolatos, egyébként sem
konnyt dontéseket. Ezekben a dontésekben szerepet jatszanak a lehetéségek, az érdekl-
dés, a képességek és az ember hajlamainak rendszere is. Ebbdl kiindulva a palyavalasztas
azt jelenti, hogy a meglévé lehetdségek alapjan onalloan, személyes célkittizéseinknek
megfelelden olyan tevékenységet, munkat valasztunk, amely lehetdséget ad arra, hogy az
egyén kibontakozhasson, képességeit megmutathassa és fejlessze, valamint a tarsadalom
és onmaga szamara is értékes és 6romteli munkat végezzen. A palyavalasztas optimalis
esetben lehetdség a sajat igények kifejezésére, a képességek, készségek gyarapitasara, az
onmegvaldsitasra is (Toth, 2007). A palyavalasztas folyamata kiilsé és bels6 tényezok
kozott valosul meg, egyik oldalon az egyéni képességek és készségek, valamint az ér-
dekl6dés dllnak, a masik oldalon pedig az elhelyezkedési lehetdségek, az egyes palyak
presztizse, a jovedelemkeret. Minden emberre jellemz, hogy egyszerre tobb palya fel-
adatkorét lenne képes teljesiteni, de akkor lesz elégedett a munkajaval, ha lehetdsége lesz
képességeinek, érdeklddési korének, személyiségjellemzdinek és értékitéleteinek hasz-
nositasara a munkaja soran (Szilagyi, 2003, Téth, 2007).

Az életcélok alapvetd jelentGségliek az életut szervezédésében. A célok iranyitjak,
elémozditjak, ugyanakkor stabilizaljak is a személy és kornyezete kozotti interakciokat.
Az extrinzik célok elsGsorban olyan tapasztalatokhoz vezetnek, melyek a személy sza-
mara kiils6 tamaszt nyujtanak, mig az intrinzik célok a belsé fejldéssel allnak kapcso-
latban, és ezek megvalositasa szitkséges a teljesebb és nagyobb mértéku elégedettséghez.
Az intrinzik aspirdciok elényben részesitése segiti az emberi kapcsolatok kialakitasat és
fenntartasat (Martos, 2013).

A tanarjelolt egyetemistak korében végzett kutatas bemutatasa

A Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem végzds tanarjelolt hallgatoi (akik az
egyetemi szakjuknak megfelel6 szakképzettség megszerzése mellett pedagogiai képzést
is végeztek) korében 2017-ben végeztiink egy keresztmetszeti kutatast. A kutatas soran
a megkérdezettek jovitervére, aspirdcidira, elhelyezkedési szandékara, valamint a tanari
hivatassal kapcsolatos nézeteire fokuszaltunk.

A kutatds az aldbbi kérdésekbdl indult ki:

Mennyire tartjak fontosnak a tanarjeloltek a tanari hivatast?

Tervezik-e, hogy a taniigyben helyezkedjenek el?

Ha igen, mi motivalja a fiatalokat ebben?

Milyen mértékben hasznalnak a digitalis eszkozoket a tandrakon?
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Van-e Osszefiiggés a tanari hivatas valasztasa és az aspiraciok (az intrinzik és az
extrinzik célok) kozott?

A kutatas hipotézisei:

1. Azok a hallgatok, akik tandri végzettséget szereznek, szeretnének tanitani, fontos-
nak tartjak a tandri palyan valo elhelyezkedést.

2. A tandri palyan val6 elhelyezkedés szandéka egyiitt jar az intrinzik célok erdéssé-
gével.

3. A tanarjeloltek gyakran hasznalnak a modern technoldgiat, a digitalis eszkozoket
és a digitalis anyagokat a tanitérakon.

A kutatast kérdéives modszer segitségével végeztiik el. A kérd6iv 3 részbdl allt: az
els6 részben az altalanos demografiai adatokat kérdeztiink meg a hallgatoktol; a masodik
részben a tanari hivatassal kapcsolatos kérdéseket tettiink fel; a harmadik részt képezte
a Roviditett Aspiracios Index (Martos, Szabd és Rozsa, 2006), mely a hosszu tava célok
altalanos felmérésére alkalmas, és az itt kapott valaszok alapjan kideriil, hogy a vizsgalati
személyek a lehetséges életcéloknak milyen fontossagot tulajdonitanak. Az adatokat az
SPSS statisztikai program segitségével dolgoztuk fel. Jelen tanulmany a kutatas eredmé-
nyeit mutatja be.

A minta bemutatasa

A kutatdsban 49 végzds tanarjelolt hallgaté vett részt. A minta 55,1%-a Sapientia
EMTE Marosvasarhelyi Karan, 44,9%-a pedig a Sapientia EMTE Csikszeredai Karan
végezte tanulmanyait. A nemek szerinti megoszlas azt mutatja, hogy a megkérdezettek
tobbsége nd: 87,8%, 12,2% férfi. Az allandd lakhely szerinti megoszlas szerint tobbségiik
(55,1%) varosban vagy megyeszékhelyen lakik, 44,9% alland¢ lakhelye falun van.

Az eredmények bemutatasa

A végz6s tanarképzos hallgatok tanari hivatassal kapcsolatos attitiidjeit, a tanari hi-
vatassal kapcsolatos véleményiiket vizsgalva azt az eredményt kaptuk, hogy a megkérde-
zettek 40,8%-anak fontos a tanari hivatas, és ha lehetéségiik adddik, tanitani fognak. A
végzbs tanarképzos hallgatok 22,4%-a szamara nagyon fontos a tanari hivatas, és min-

denképpen szeretnének tanitani, 6k elsdsorban tandri palyan szeretnének elhelyezkedni
(1. 4bra).
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Egvaltalan nem fontos, csak abban az esetben

tanitanék, ha mas munkabelyet nem talalok 0%

Nem fontos, csak tartalék lehetoséget jelent az .
elhelyvezkedés szempontjabal B 5.2%

Jo lehetoség, de nem ez a legfobb I 25.6%

elhelvezkedasi tirekvesem

Fontos, ha Iehemseg[vilg :Esz ra, akkor tanitani I 10.5%

Nagyon fontos, mindenképp szeretnék majd
I 22.4%

tanitani

1. dbra: Tandri hivatdsrdl valé vélekedés

Vizsgélva a tandri palyardl valé vélekedést, szignifikans kiilonbség (p=0,042) figyel-
het6 meg nemek szerint. A tandri hivatas fontossagat illetéen a masodik valaszlehet6-
ségnél taldltuk a legnagyobb eltérést: a lanyok 44,2%-anak fontos a tandri hivatas, és ha
lehetéség adddik rd, tanitani fog, mig a fidk 16,7%-a jelolte be ezt a valaszt. A fidk két
valaszlehetGséget preferaltak, 6k azok, akiknek a tanari hivatas vagy legf6bb opcidként,
vagy csak tartalék elhelyezkedési lehetdségként jelenik meg (2. dbra).

Egvaltalan nem fontos, csak abban az esetben oy,
tanitanék, ha mas munkahelyet nem talalok 0%

Nem fontos, csak tartalék lehietoséget jelent . 4.7%
az elhelyerkedés szempontjabol 33.3%
Jo lehetdség, de nem ez a legfobb r 30,2%
elhelyezkedés torekvésem 16.7%

Fontos, ha lehetoségem lesz ra. akkor tanitam 44,394
fogok . 1Yo
MNagyon fontos, mindenképp szeretnék majd 20).9%;,
tanitan 33.3%
m NG mFeérfi

2. abra: A tandri hivatdsrél valo vélekedés nemek szerint

A megkérdezett tanarképzdsok 34,7%-a tervezi, hogy a taniigyben helyezkedjen el,
igaz, rovidebb ideig, de megprébalnanak elindulni a tandri palyan. 22,4%-uk azonban
tartosan, hosszu idore elkotelez6dne a tanari palyan, szivesen dolgoznanak tanarként.

28



s Horizonior

A valaszaddk 32,7%-a azonban még bizonytalan abban, hogy szeretne-e a taniigyben
elhelyezkedni (3. abra).

m [gen, rovidebb ideig
u Jgen, tartosan
mNem

m Nem tudom

3. abra: A taniigyben valo elhelyezkedés tervezése

Vizsgaltuk a motivacios tényezdket, azt, hogy mi motivalja a hamarosan palyakezdo,
a vizsgalat idépontjaban még végzds tanarképzds hallgatokat arra, hogy a tandri palyan
induljanak el. Azt az eredményt kaptuk, hogy a valaszadok szinte felét, azaz 44,9%-4t a
gyermekekkel, fiatalokkal valé6 munka motivélja abban, hogy a tantigyben helyezkedje-
nek el. A valaszadok 32,7%-a a biztos megélhetéssel indokolja valaszat. 10,2% a szakmai
kihivast, 8,2% pedig a karrierépités lehetdségét latja leginkabb motivalénak a tanari pa-
lyaban. A megkérdezettek 4,1%-at motivalja az dllandé tanulds lehetdsége (4. abra).

m Kamierepites

m Allandd tanulisi lehetoség
= Szakmai kihivas

m Biztos megélhetés

m Gyerckekkel, fiatalokkal
valo numka

4. abra: A taniigyben valo elhelyezkedés motivdcidja

Nemek szerint vizsgalva azt, hogy mi motivalja a palyakezd6 fiatalokat a taniigyben
val¢ elhelyezkedésre, nincs szignifikans kiilonbség, mind a fiuk, mind pedig a lanyok f6
motivacids faktoraként jelentkezik a gyermekekkel, fiatalokkal valé munka lehetésége. A
végzbs tanarképzds lanyok 44,2%-a, a végzds tanarképzds fitknak pedig az 50%-a jelolte
be, hogy a gyermekekkel és fiatalokkal valé6 munka lehetsége motivélja ket arra, hogy
a tandri hivatast valasszdk, és tandri palyan a taniigyben helyezkedjenek el.
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Arra a kérdésre, hogy a hatékony oktatas érdekében milyen mértékben hasznalnak
tandri munkdjuk soran a digitalis eszkozoket, a palyakezdé pedagdgusjeldltek tobbsége,
azaz a felmért mintaban szerepld végzds tanarképzésok 73,5%-a ugy vélekedik, hogy
gyakran hasznalna a tanéran a digitalis eszkozoket. 12,3% pedig ugy gondolja, hogy
minden 6ran hasznalna digitalis eszkozoket.

Abban, hogy tanarként készitenének-e digitalis anyagokat (prezentaciot, digitalis
feladatlapot, interaktiv feladatokat stb.) a tandrakra, a mintaban nemek szerint szignifi-
kans kiilonbség figyelheté meg (p= 0,048). A lanyok 76,7%-a ugy vélekedik, hogy tanar-
ként gyakran készitene digitalis anyagot a tanoraira, mig a végzds tanarképzos fitknal
ez az arany 50%, tovabba a fitk 16,7%-a gy vélekedik, hogy minden érara készitene
digitalis anyagot, viszont a fitknak 16,6%-a még nem tudja, hogy készitene-e digitalis
anyagokat tandréjara.

Szaktertilet szerint vizsgalva azt, hogy majd tanarként készitenének-e digitalis anya-
gokat az orakra a végzds tanarképzésok, nem figyelheté meg jelentds kiilonbség: mind
a redl szakteriileten (71,4%), mind pedig a human szakteriileten (73,8%) nagy aranyban
jelezték, hogy gyakran készitenének digitalis anyagokat az drdikra. A real (mérnoki és
informatika) szakteriileten végzett tanarképzdésok nagyobb aranyban (28,6%) vallalkoz-
nanak arra, hogy minden 6rara készitenek valamilyen digitalis anyagot, mint a human
szakteriilten végzett tanarjeldltek (itt csupan 9,5%-a tenné ezt).

A jovével kapcsolatos gondolkodas és a jovotervezés Osszefiigg a mindennapi vi-
selkedéssel, mivel ha az ember életében nincsenek valamilyen elérni kivant célok, vagy
megvaldsitasra vard tervek, nincs lehet6ség torekedni azok elérésére vagy megvalosi-
tasara sem. Ebbél kiindulva olyan vizsgalati kérdéseket hasznaltunk, amelyek a hossza
tavu célok milyenségét vizsgaljak. A vizsgalt végzos tanarképzds didkokat arra kértik,
hogy egy skalan értékeljék, hogy az adott kijelentés mennyire igaz rajuk. Ehhez a Ro-
viditett Aspiracids Index Kérdoivet (Martos, Szabd és Rozsa, 2006) hasznaltuk, mely a
hosszu tavu célok altalanos felmerésére alkalmas, és a valaszok alapjan megtudjuk, hogy
a vizsgalati személyek lehetséges életcéloknak milyen fontossagot tulajdonitanak.

Az extrinzik célok elsdsorban olyan tapasztalatokhoz vezetnek, melyek a személy
szamara kiilsé tdmaszt nyujtanak, mig az intrinzik célok a belsé fejlédéssel és az op-
timalis emberi kapcsolatok fenntartasanak magatartdsmintdzataival allnak kapcsolat-
ban. Megvizsgalva ezeket a végzds tanarképzos hallgatok mintéjan, azt talaltuk, hogy az
intrinzik célok (fejlodés, kapcsolatok, jollét) jelentGsebbek a vizsgalt tandrjeloltek eseté-
ben, mint az extrinzik célok (gazdagsag, hirnév és jo megjelenés). Az aspiraciés mutatod
(AM=0,983) értéke alapjan a mintdban a hosszu tavu célok intrinzik iranyultsaguak. Az
atlagértékbdl (1. tablazat) az olvashatd ki, hogy az altalanos hosszu tava célok koziil a
fejlédéssel, a kapcsolatokkal, a tarsadalommal és az egészséggel kapcsolatos célok bizo-
nyultak a legfontosabbaknak, mig a hirnév bizonyul a legkevésbé fontosnak.
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1. tablazat: Az életcélok dtlagértékei

Gazdagsag |Hir-  |]J6 megje- |Fej- |Kapcsola- | Tarsa- |Egészség | Extrinzik | Intrinzik
név  |lenés 16- |tok dalom
dés
3,65 2,79 |3,37 4,35 (4,33 4,04 4,39 3,27 4,25

A céloknak tulajdonitott fontossagot nemek szerinti dsszehasonlitasban is megvizs-
galtuk, az eredmények a 2. tablazatban lathatoak.

2. tablazat: Az életcélok fontossdaga nemek szerint

Fiuk Lanyok

Atlag Széras Atlag Széras t-préba
Gazdagsag 391 0,801 3,61 0,829 n. sz.
Hirnév 2,83 0,983 2,79 0,881 n. sz.
J6 megjelenés 3,66 0,930 3,33 0,884 n. sz.
Fejlodés 4,75 0,273 4,30 0,664 n. Sz.
Kapcsolatok 4,41 0,735 4,32 0,722 n. sz.
Tarsadalom 4,16 0,408 4,06 0,820 n. sz.
Egészség 4,66 0,605 4,36 0,701 n. sz.
Extrinzik 3,47 0,805 3,24 0,625 n. sz.
Intrinzik 4,44 0,272 4,23 0,603 n. sz.
AM 0,97 0,812 0,98 0,699 n. sz.

t- probaval ellendrizve: n. sz. nem szignifikans, p>0,05

Habidr az atlagértékek kis mértékben eltéréek, ez a kiilonbség nem szignifikdns,
mind a fiuk, mind pedig a lanyok atlagosan magas értékeket jel6ltek meg az intrinzik
céloknal, a fejlédés, a kapcsolatok, a tarsadalom és az egészség céltipusok esetében. Az
AM érték is magas mindkét nem esetében (2. tablazat).

Az eredmények 6sszegzése

A megkérdezett végzds tanarképzds hallgatok komoly szandékkal végezték el a pe-
dagdgusképzést, fontosnak tartjdk a tanari palyat, a tanari hivatds részét képezi jovobeli
céljaiknak, és magas azok aranya, akik egyetemi végzettségiik megszerzése utan a tan-
tigyben szeretnének elhelyezkedni. Elsé hipotézisiink, melyben feltételeztiik, hogy azok
a hallgatdk, akik elvégezték a pedagdgia modult, szeretnének tanitani, fontosnak tartjak
a tanari palyan val elhelyezkedést, beigazolodott, mivel a megkérdezett fiatalok 40,8%-
anak fontos a tanari hivatas, és ha lehetéségiik adddik, akkor tanitani fognak, tovabba a
hallgatok 22,4%-a szamadra nagyon fontos a tanari hivatas, és mindenképpen szeretné-
nek majd tanitani. Nemek szerint vizsgalva a tandri palyardl valo vélekedést, szignifikans
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kiilonbség figyelheté meg (p=0,042), a lanyok 44,2%-4nak fontos ez, és ha lehetéség ado-
dik r4, tanitni fognak, mig a fitknak csak 16,7%-a jelolte be ugyanezt a valaszt. Azonban
a fiak kozott van 33,3%, akik szamara nagyon fontos a tandri hivatas, és mindenképpen
a taniigyben szeretnének elhelyezkedni.

Masodik hipotézisiink, melyben feltételeztiik, hogy a tanari palyan valo6 elhelyezke-
dés szandéka egyiitt jar az intrinzik célok erdsségével, beigazolodott. Kapcsolat fedezhe-
t6 fel a hosszu tavu célok és aspiraciok feltérképezése, és a tanari palyan vald elhelyezke-
dés szdndéka kozott, mivel a felmért minta esetében az 4ltaldnos hosszu tavu célok koziil
az intrinzik célok (a fejlédés és a kapcsolatok, a tarsadalom és az egészség mutatdk)
bizonyultak a legfontosabbaknak. A mintaban szereplé végzds tanarképzdsok szinte fe-
1ét (44,9%) a gyerekekkel, fiatalokkal valé munka motivalja abban, hogy a taniigyben
helyezkedjenek el. Nemek szerint vizsgalva ebben nincs szignifikans kiilonbség a fiuk
és a lanyok kozott. A végzos tanarképzds lanyok 44,2%-a, a végzos tanarképzds fitknak
pedig az 50%-a jeldlte be, hogy a gyerekekkel és fiatalokkal valé6 munka lehetsége miatt
valasztjak a tanari hivatast. Az intrinzik célok a belsé fejlodéssel allnak kapcsolatban,
ennek értelmében az intrinzik aspiraciok elényben részesitése olyan magatartasminta-
zatokkal jar egytitt, melyek kedvezdek az emberi kapcsolatok fenntartasa esetén, igy ked-
vezOek a gyerekekkel, fiatalokkal val6 munka esetén is.

Harmadik hipotézisiink, melyben feltételeztiik, hogy a tanarjeloltek hasznalnak a
modern technolodgiat, a digitalis eszkozoket és a digitalis anyagokat a tanitas soran, be-
igazolddott, mivel a palyakezdd pedagdgusjeloltek tobbsége, azaz a felmért mintdban
szerepld végzds tanarképzdsok 73,5%-a gyakran hasznalna tandraja soran a digitalis esz-
kozoket. 12,3%-uk pedig a hatékony oktatas és tanitds érdekében minden éran hasznal-
na digitélis eszkozoket. Erdekességként fontos megemliteni, hogy a real szakteriileten
végzett tanarképzésok 28,6%-a ugy vélekedik, hogy minden 6rara készitene valamilyen
digitalis anyagokat, mig a human szakteriilten végzett tanarjel6ltek csupan 9,5%-a tenné
ezt. Osszességében a tanarképzdsok vizsgalt generdcidja készen éll az infokommunikéci-
6s technoldgiak hasznalatara, szamukra nem okoz problémat a digitalis eszkozok keze-
lése, és nyitottak azok tandrai alkalmazasara.

Irodalom:

Antal Péter (2013): Interaktiv elektronikus tananyagok tervezése. Médiainformatikai
kiadvanyok, Eger.

Burian Erika (2018): Marosvdsdrhelyen tanulé dltaldnos iskoldsok Facebook-
hasznadlati szokdsai. Mesteri disszertacio, Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem,
Csikszeredai Kar, Csikszereda.

Hunya Marta (2014): Reflektiv pedagigus -reflektiv gyakorlat. Oktataskutato és
Fejlesztd Intézet. Budapest. http://ofi.hu/publikacio/reflektiv-pedagogus-reflektiv-gyakorlat
(2019. 02. 18-i megtekintés)

Kollar Istvan (2016): Az informacidbiztonsag idészert kérdései. Az eurdpai Z gene-
raci6 oktatasa a digitalis korban. Magiszter, 14. 3.

32



HORIZONTOK

Martos Tamas (2013): Eletcélok sszefiiggése a lelki egészséggel és a parkapcsola-
tokrol alkotott vélekedésekkel. In: Susdnszky Eva, Szantd Zsuzsa (szerk). Magyar lelkidl-
lapot. Semmelweis Kiadd, Budapest, 77-88.

Martos Tamas, Szab6 Gabor, Rdzsa Sandor (2006): Az Aspirdcids Index Roviditett Val-
tozatdnak pszichometriai jellemzdi hazai mintdn. In: Mentdlhigiéné és Pszichoszomatika
7.3.171-91.

Nagy Lilla (2014): Kozosségi oldalak haszndlata a fiatalok kérében. Bolcsészettudo-
manyi Kar, Miskolci Egyetem, Miskolc.

Psendkova Ildiké és Stoffova Veronika (2015): “Computer security” and its
importance in engineer education. Open Online Journal for Research and Education,
2313-1640

Sheldon, Pavica (2016): Facebook Friend Request: Applying the Theory of Reasoned
Action to Student-Teacher Relationships on Facebook. Journal of Broadcasting &
Electronic Media 60 (2), 269-285.

Szentes Erzsébet (2016): A pdlyaszocializicié felsdoktatdsi lehetéségeinek vizsgdla-
ta. Doktori disszertacio, Eszterhazy Karoly Féiskola, Neveléstudomanyi Doktori Iskola,
Eger.

Szilagyi Klara (2003): Munka-pdlyatandcsadds, mint professzio. Kollégium KFT, Bu-
dapest.

Szilagyi Klara (2011): Pdlyalélektan. Szent Istvan Egyetem, G6doll6.

Tari Annamdria (2012): Kik ezek a gyerekek? A Z generdcio az iskolapadban. Forditott
szocializdcio és netkultiira kamaszkorban. Digitalis Nemzedék Konferencia, Budapest.

Tari Annamaria (2017) Az online tengeren is tul. Mindset pszicholégia szaklap,
https://mindsetpszichologia.hu/2017/06/12/az-online-tengeren-is-tul-tudositas-tari-
annamaria-pszichoterapeuta-eloadasarol/ (2018. 03. 28-i megtekintés)

Toth K. Agnes (2007): Pdlyavdlasztdsi motivdcid értékrendi alapjai diplomds dpold-
és tandrképzo foiskolai hallgatok korében. Semmelweis Egyetem Patoldgiai Tudomanyok
Doktori Iskola, Budapest.

Vajda Zsuzsanna (2005): Az iskola. In: Vajda Zsuzsanna, Kdésa Eva (szerk). Nevelés-
lélektan. Osiris Kiadd, Budapest.

33




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zém 2020 / iR

Demeter Helén-Lenke

Magatartasi normdk korszer(i szabalyozasa
az Ovodaban

nya. Valamennyinek birtokaban lehetiink, naponta alkalmazhatjuk, azonban ha

hianyzik a legalapvetébb modszer a neveldi gyakorlatunkbdl, munkénk ered-
ményességét csokkenthetik. Ezt a legalapvetébb mddszert minden pedagdégus naponta
alkalmazza kiilonb6z6 formaban, hisz e nélkiil nincs hatékony tanitas. Ez nem mads, mint
a gyermekek helyes magatartasnormainak szabalyozasa és fenntartasa, hagyomanyos
megkozelitésben a fegyelem fenntartasa.

Miért sziikséges a fegyelmezésre hasznalt gyakorlati médszereinket korszertsiteni?
Elsésorban azért, mert olyan tarsadalomban éliink, melyben gyermekeink allandé valto-
zasnak vannak kitéve, melynek kovetkezményeképpen magatartasi normaik széles ska-
lan mozognak, a sziil6k nevelési stilusai is valtozatosak, igy a pedagdgusi munkaban is a
magatartasi normak szabalyozasa napi szinten kihivast jelent. Masodsorban az dévodas-
kort gyermekre rendkiviili hatassal van kozvetlen kornyezete, melynek eredményeképp
nem csak pozitiv magatartasformak alakulnak ki, hanem sajnos negativak is (pl. hosszas
beilleszkedés, agressziv viselkedésformak, hiszti stb.), melyek az 6vodai tevékenységek
hatékonysagan csorbitandnak, és ezért szabalyozast igényelnek. A gyermek magatarta-
sanak szabalyozasa egy olyan tobbtényezds rendszer, amely a gyermeknevelés szerves
része (Campbell, 2000). ,Az egészséges engedelmességre nevelés kulcsa a szeretetteljes
kedvesség, mely ugyanakkor nem enged a tekintélybdl. Az egészséges engedelmességre
valo tanitast kezdjiik azzal, hogy segitiink gyermekeinknek kontrollalni impulzusaikat és
elhalasztani igényeik kielégitését” (Payne, 2018, 98.)

A magatartasszabalyozas a csalad és az 6voda feladatkorébe tartozik, ezért a kovet-
kezékben latni fogjuk, hogy bizonyos eljarasok, modszerek és fegyelmezési alapelvek
mindkét irdnyban érvényesek lehetnek, mig masok csak a csoporttermi tevékenységekre
alkalmazhatok. A magatartasszabalyozas alapvetd eszkoze a fegyelem, melyet minden
sziil6 és pedagogus masképp hasznal. Ennek bizonyitéka, hogy a sziilok és pedagogusok
kozosségének fegyelmezési ismeretei kiillonbozéek, a modszerek alkalmazasa is valtoza-
tos.

Miel6tt bemutatasra keriilne egy jol bevalt magatartast szabalyozo, konkrét, gya-
korlati és évodaban alkalmazhato eljaras, vessiink néhany atfogd pillantast a fegyelem
elméleti hatterére.

g pedagdgusi munka eredményességét szamos didaktikai modszer teszi hatékony-
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A fegyelem fogalma, célja és osztalyozasa

A fegyelem sz6 a discipol’ gorog szobdl szarmazik, jelentése: tanitani, iranyitani,
kijavitani. Ez a feladat szerves részét képezi a sziil6i szerepnek és a pedagégusi mun-
kanak, mely nélkiil nincs igazi nevelés, tanitds-tanulds. A Pedagogiai Lexikon szerint a
tegyelem ,,dltaldban, a tdrsadalmi életben a zavartalan egyiittéléshez, egyiittmiikodéshez
sziikséges, erkolcsi szokdsokbél kialakult vagy elére megdllapodott rendszabalyokhoz valé
alkalmazkodds.”

A fegyelem szocialis természetii: ,,a tdrsadalmi egyiittélés adott viszonyaihoz, formd-
ihoz val6 részben tudatos, részben onkéntelen vagy szokdsszerti alkalmazkodds” (Zrinszky,
2006, 188.). Kern szerint a fegyelem: ,,olyan kiilsé és belsé motivicik révén kialakitott
magatartdsformdk Osszessége, amelyek egy adott rendszer szabdlyaihoz (értékrendjéhez)
valé alkalmazkoddssal annak munkdjat erdsitik, kiegyenstilyozott miikodését, céljainak el-
érését biztositjak” (Kern, 2002, 7-8.).

Nagyon sokan abba a tévedésbe esnek, hogy a fegyelemnek negativ értelmezést ad-
nak. A fegyelem nem azonos a biintetéssel. A korszer( fegyelmezés prevenciot jelent, és a
kiillonb6z6 magatartasi formak helyes iranyba terelését foglalja magéban. A biintetés vi-
szont reagalas egy nem kivant viselkedésforma megnyilvanulasara. A kiegyensulyozott,
pozitiv eszkozokkel iranyitott fegyelemre nevelés nem korlatozza a gyermek szabadsagat,
valamint személyiségének harmonikus fejlodését. A fegyelem az évodai nevelés eredmé-
nyes mikodésének nélkiilozhetetlen el6feltétele, és a gyermekekben rejlé képességek ki-
bontakoztatasanak alapja. A normaismeret, a szabalytudat, a felel6sség- és kotelességér-
zés kialakuldsanak révén a gyermek felkésziil a sikeres szocialis beilleszkedésre, fejleszti
onuralmat, noveli tisztelettudasat, valamint belathatja azt, hogy magatartasa hogyan hat
masokra. Mégis hajlamosak vagyunk arra, hogy a fegyelmezés fogalman nem prevenciot
értiink, hanem a viselkedés korrekcidjat. Nem a megelGzésre, elkertilésre toreksziink, ha-
nem a kialakul6 problémaékkal valé megkiizdésre. Ennek az értelmezésnek a tisztazasara
Zrinszky segitségként a kovetkezoket ajanlja: ,,a célszerti mérték megtaldldsdban segithet,
ha vildgosan kiilonbséget tesziink a fegyelmezés és a biintetés kozott. Az el6bbi prevencié és
a belsé fegyelem fejlesztésének eszkoze, az utobbi reagdlds valamire, ami mdr megtortént,
és legfeljebb csak reményét adja annak, hogy a biintetés kovetkeztében nem fog ismétlod-
ni. Tehdt, a normaszegést megel6z6 fegyelemfenntartdst nevezziik preventiv fegyelemnek”
(Zrinszky, 2006, 89).

A pedagoégiai gyakorlatban a fegyelmezés mindenekfelett cél, és nem eszkoz. A
problémak megel6zésére, prevencidjara kell hangsulyt fektetni, és nem a fegyelmezési
esetek megoldasanak mddszereire (Birta, 2007). Ezt a célt a prevenciora val6 odafigye-
léssel lehet elérni, és ebben segitségként szolgalnak a kiillonb6z6 mddszerek, a megel6-
zési technikdk alkalmazdsa, melyek sok problémads helyzettdl mentesithetik a nevel6t,
megkonnyitve mindennapi munkajat, azonban nem zarja ki szaz szazalékosan azokat. A
prevencios eljarasok alkalmazasa miikodik mind a csaladi, mind az intézményes nevelés
keretén beliil.
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A fegyelem prevencids értelmezésé mellett megemlithetjiik a pozitiv fegyelem értel-
mezését is, amelynek szemlélete, akarcsak a prevenciéé mind a sziil6i, mind a pedagogu-
si fegyelmezésre iranyul, és ,arra késziilt, hogy megtanitsa a gyermekeket, hogy legyenek
tisztelettudo, megbizhato, leleményes tagjai kozosségiiknek” (Bariné, 2010, 1). Olyan mod-
szereket foglal magaban, melyekben a neveld egyszerre kedves és hatarozott, illetve sem
nem biintetd, sem nem tul engedékeny. Nelsen (2013) dolgozta ki ennek a fegyelmezési
szemléletnek a gyakorlati mddszereit Adler és Dreikurs elméleteire alapozva, miszerint
a gyermekek szorosan kotédnek a kornyezetiikben é16khoz. Matanie és Axente (2011)
szerint a pozitiv fegyelmezés egyenrangti jogokat és kolcsonos tiszteletet foglal magaba.
Lehetdséget ad a gyerek szamara a dontéshozatalban, a kovetkezmények tudatos vallala-
saban. A viselkedésformara Osszpontosit, és nem a személyiségre, ezaltal segitve a gyer-
meket a helyes és helytelen elsajatitasaban anélkiil, hogy megalazast és szégyent érezzen
kudarc esetén. A pozitiv fegyelmezés altal a gyermek megérti, hogy elfogadjak és szeretik
még akkor is, ha adott viselkedése nem elfogadott.

A fegyelem igazi célja: a felnovekd gyermekben kifejleszteni azt a képességet, mely-
nek segitségével az élet adta killonb6z6 helyzetekben bolcsen tudjon megallni ugy, hogy
a felmertl6 problémahelyzetekkel szembenéz és gyéztesen megkiizd, nem pedig elme-
nekiil el6le.

A fegyelmezési modszereket két nagy csoportra oszthatjuk: hagyomanyos és kor-
szerl eljarasok.

A hagyomdnyos fegyelmezési eljdrdsok legismertebb formajat a megerdsitések ké-
pezik, a jol ismert és alkalmazott jutalom és biintetés. Pszichologiai megkozelitésben a
megerdsitések (jutalom, biintetés) az operans kondiciondlas szerves részeként jelennek
meg, melynek soran megtanuljuk, hogy bizonyos cselekvések bizonyos kévetkezmé-
nyekkel jarnak. Ezeket leggyakrabban a kiils6 motivumok korében szoktak alkalmazni
mind a sziil6k, mind a pedagdgusok, azonban a motivalo hatds mellett informalé és jelz6
értéke is van (Atkinson és Hilgard, 2005).

A gyakorlatban sokszor sziikségessé valhatnak és eredményesnek bizonyulhatnak
a buntetés alkalmazdsianak kiillonboz6 formai, ennek a mddszernek azonban tobbféle
negativ hatasa is van, melyeket jo figyelembe venni. Nelsen és munkatarsai (2016) igy
fogalmaznak a megerdsitések alkalmazdsanak korszerti eredményességérol: ,,ugy véljiik,
hogy a viselkedés biintetéssel és jutalommal valé motivildsa hosszii tavon elkedvetlenit. A
jutalmat szereté gyerekek motivdcioja el6bb-utobb a jutalomtdl fiigg majd, pusztin a belsé
jutalomért — hogy a helyes viselkedés miatt még akkor is jokedvre deriilnek, ha éppen senki
nem ldtja Gket — nem akarnak a tdarsadalom hasznos tagjaivd vdlni. A biintetés hosszii
tavii kovetkezményei pedig a kovetkezok: ldzadds, bosszii és visszahtizodds” (Nelsen, Lott-
Glenn, 2016, 21).

Amennyiben a megerdsités mddszereinek alkalmazasa mellett dont a neveld, ve-
gye figyelembe Fodor (2007) pedagogiai tanacsait: tudatositani kell a gyermekben, hogy
miért kapja a jutalmat vagy biintetést; a megerdsités mértéke legyen dsszhangban a tett
vagy a teljesitmény mértékével; tilos a gyermek személyiségét sért6 biintetési eljarasok
alkalmazasa; a biintetést csak végsé megoldasként alkalmazzuk; sem a biintetés, sem a
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jutalom ne akadalyozza a gyermek normadlis fejlédését; a biintetés soha ne 6ltson testi
fenyitési format; a kollektiv megerdsités alkalmazasa nem minden esetben célszert; a
megerdsités kritériumait a gyermeknek ismernie és elfogadnia kell; a legeredményesebb
a gyermek dltal ohajtott jutalom; mind a biintetés, mind a jutalom egyénre szabott le-
gyen; a szimbolikus és realis megerdsitk alkalmazasa kozott legyen aranyossag; az igaz-
sagtalanul kiosztott biintetésnek mindennél karosabb kovetkezményei vannak.

A korszerii fegyelmezési eljardsok koziil megemlitjitk a preventiv és a pozitiv mod-
szereket. A preventiv modszerek kozé tartoznak a kovetkezd eljarasok:

— hatékony és céltudatos oratervezés, melynek hatékonysaga fiigg a pedagogus és
gyermekek kozotti egytittmikodéstol;

- eredményes kommunikdcid, mely atszovi az egész oktatas részét;

— kooperativ tanitds/tanulds, mely a gyermekek aktiv részvételén alapszik;

- a csoport ergondmiai dimenzidja, mely azt a tanulasi teret biztositja a gyermek
szamara, amiben biztonsagosan érzi magat, megel6zve kiilonbo6z6 zavar6 tényezoket,
melyek miatt felborulhat az adott tevékenység menete;

— csoportszabdlyzat, melynek mind problémamegel6z6, mind problémamegoldé
szerepe van.

A pozitiv mddszerek koziil megemlithetéek a kovetkezé gyermekbarat technikak,
melyek az 6vodaskorban is jol alkalmazhatdak:

— megolddsra valé dsszpontositds, melynek soran a gyermeknek lehetsége adodik a
dontéshozatalra. Megtapasztalja, mit jelent, ha iigy dont, hogy jobban viselkedik, ha tisz-
telettel bannak vele és 6 is masokkal. Ha a megoldasra 6sszpontositunk, akkor teljesen
mas lesz a nevel6i légkor mind a csaladban, mind az évodaban (Nelsen, 2013).

— természetes kovetkezmények: a gyermek a sajat tettének kovetkezményeibdl tanul.
Ez a tapasztalatszerzés konkrét atja. Hibakbol tanulni nagyszert lehetdség a viselkedés
szabalyozasaban, ha nem rejtjiik el 6ket, nem itéljiik el, nem biintetjiik, hanem tanulsa-
got vonunk le beléliikk a kovetkez8kre nézve. Igy a gyermekek megtanulnak tetteikért
felel3sséget vallalni, hisz tudjak, hogy ett6] még nem rosszak. A nevel§ feladata az, hogy
megtanitsa a gyermekeknek lépésrol [épésre a hibakkal kapcsolatos egészséges alapelvet:
hibazni emberi dolog, ezért gyakran el6fordul, de ha téved valaki, nem azt jelenti, hogy
rossz, és senki nem tudhatja meg.

— helytelen viselkedés mds irdnyba terelése: el6térbe hozzuk a pozitiv dolgokat, hat-
térbe szorulnak a negativak. Példaul, ha egy gyermek vezet$ egyéniség, de rendetlen,
akkor ugy terelhetjiik jo iranyba a szétszortsagat, ha megbizzuk, tanitsa meg tarsainak
helyére tenni a jatékokat.

— csoportgyiilés és csalddgytilés, melyet Nelsen és munkatarsai (2016) a pozitiv fe-
gyelem egyik alapvetd és hatékony modszereként ajanlja, melynek alapelveit adaptalni
lehet a csaladban és az dvodaban is. Azt allitjak, hogy ezzel a mddszerrel a neveld meg-
tanitja a gyermekeknek azt, hogy az 6k gondjaik és az azok felé iranyul6 hozzaszolasaik
fontosak és komolyak a felndttek szdméra. Igy a gyermekek aktiv részeseivé valnak egy
adott problémanak, és ,,kdlcsonos tiszteleten alapulé bandsmoédban részesiilnek, el fogjik
sajatitani az onfegyelmet, egyiittmiikodést, feleldsségtudatot, rugalmassdgot, taldlékonysd-
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got, problémamegoldo készséget és egyéb jellemformdlo tarsas és életvezetési készségeket”
(Nelsen, 2013, 175.).

Magatartasi normakat szabalyozo korszerii eljarasok hatasa az 6vodaskoru
gyermek csoporttermi viselkedésére

A fenti gondolatokra és a szakmai gyakorlatra alapozva egy pedagogiai kutatasra
kertiilt sor egy 6vodai csoportban, melynek célja megallapitani és tudatositani azokat a
viselkedésbeli problémakat, amelyek zavarjak az 6vodaban a békés és nyugodt egyiittlé-
tet. Ezek kikiiszobolése érdekében a kisérleti beavatkozas folyaman felhasznaltunk né-
hany korszert fegyelmezési mddszert, majd elemeztiik ezeknek a gyermekre és a csoport
légkorére gyakorolt hatasat.

A kutatas hipotézisei a kovetkezok voltak:

1. A csoportszabalyzat kovetkezetes alkalmazasa csokkenti a gyermekek fegyelme-
zetlen viselkedését:

- tirelmetlenség miatti sirds, tivoltozés, hiszti, jatékok rongalasa;

- egymas fizikai bantalmazdsa: csipés, harapas, iités;

- egymas verbalis bantalmazasa: buta vagy, kicsi vagy, rossz vagy, csiinya vagy stb.

- a jatékon val6 osztozkodas;

- a tevekénységek alatti figyelmetlenség.

2. A csoportgytilés alkalmazasa noveli a gyermekek helyes magatartas formainak
gyakorisagat:

- tiirelem kifejezése bizonyos helyzetekben;

- szeretet, elfogadas és megbocsajtas kifejezése;

- egymas dicsérete;

- a problémak békés megoldasara vald torekvés;

- tarsakra és az 6vo nénire valo odafigyelés.

A kutatas résztvevoi 2-6 éves 6vodas gyermekek voltak, vegyes csoportban, létszam
szerint 21. Mivel minden csoport mas és mas fegyelmi gondokkal kiizd, nehéz Gket egy-
mashoz viszonyitani, ezért egycsoportos kisérlet alkalmazasara kertilt sor. A kutatdsban
alkalmazott modszerek és eszkozok: kvalitativ kutatasi stratégia; a gyermekek megfigye-
lésére megfigyelési jegyz6konyv; a megfigyelésre kddolas nélkiili, szelektiv jegyz6konyv
meghatarozott szempontok szerint.

Megfigyelést végeztiink négy héten at, heti két alkalommal a 9-11,30 koz6tti nap-
szakban. A preteszt eredményeinek elemzésébdl vilagosan kittint, hogy melyek azok a
helytelen és helyes magatartasformak, melyeknek gyakorisaga csokkentést, illetve no-
velést igényel. A csoportteremben eléforduld helytelen magatartasok a kovetkezok vol-
tak: tevékenységek alatti figyelmetlenség az elsé helyen, utdna tiirelmetlenség, fizikai
bantalmazas, jatékokon vald osztozkodas és verbalis bantalmazas. Nem csak a helytelen
magatartdsformak gyakorisagat vizsgaltuk az adott csoportban, hanem a helyes maga-
tartasokét is: a tarsakra és ovondre valo figyelés, tiirelem, szeretet és elfogadas, problé-
mamegoldds és egymas dicsérete.
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A beavatkozds bemutatdsa

A beavatkozas parhuzamosan két teriileten valosult meg: a csaladban és a csoport-
teremben. A sziil6k segitségével végzett beavatkozas {6 célja a kiilonb6z6 nem elfogadott
gyermeki magatartasok k6zos mddszerek és technikak segitségével valo formalasa volt.
A gyermekek értésére adtuk, hogy ami nem elfogadott az évodaban, az otthon sem, il-
letve forditva. Partnerkapcsolatot hoztunk létre 6voda és sziil6k kozott, alapul véve a
hagyomanyos partnerkapcsolat formdjat, azonban uj tartalmakkal és megvalositasi for-
makkal toltottitk meg. Azok a mddszerek és technikdk keriiltek otthoni alkalmazasra,
amelyeket az 6vodaban is alkalmaztunk a beavatkozasi iddszakban.

A csoporttermi beavatkozas soran két eljarast integralva alkalmaztunk. Az egyik a
mar jol ismert preventiv fegyelmezési eljaras a csoportszabdlyzat, a masik pedig a pozitiv
fegyelmezés egyik mddszere, a csoportgyiilés. Mivel a csoportszabalyzatot eddig is alkal-
maztuk az 6vodai gyakorlatban, de nem sok eredménnyel, most a megszokott alkalma-
zasi formatdl eltéréen vezettiik be és tettitk hatékonnya.

A csoportszabalyzat alkalmazasanak az volt a célja, hogy a kiilonb6z6 nem kivant
viselkedésformdkat megeldzziik, mig a csoportgytilés célja, hogy a gyerekek kiilonb6z6
életre sz016 alap viselkedési készségeket sajatitsanak el. A két eljards integraldsa abban
rejlett, hogy kiilonboz6 alapkészségek képezték a szabélyokat.

A napszak végén 10-15 percet forditottunk a csoportgytlésre, a gyermekek elne-
vezése szerint kisgyiilésre. Ezeken az alkalmakon alaposan megbeszéltiik, értékeltik a
nap fontosabb eseményeit és a gyermekek viselkedésformait. A helyes viselkedéseket
kiemeltiik, megerdsitettiik, mig a helytelenekbdl levontuk a tanulsagot, és kozosen meg-
oldast kerestiink arra, hogy tobbet ne forduljon elé. Ezeken az alkalmakon a gyerme-
kek a kovetkezd viselkedési alapkészségeket sajatitottak el: egymas dicsérete, elismerése;
az egymas kozti kiilonbségek tiszteletben tartasa, egymas elfogadasa; tiirelem; egymas
meghallgatasa; a fellépé problémak békés megoldasa. Minden készség megbeszélését/
tanulasat szemléletessé tettiik, kifiiggesztettiik, és szabalyként alkalmaztuk. Ezaltal az
adott készség rogziilt, hosszt tavon pedig megeldzte egyes helytelen viselkedésformak
el6fordulasat. Mivel vegyes korosztalyt volt a célcsoport, egy hetet forditottunk egy
adott készség elsajatitasara, és az adott heti témat hozzacsatoltuk mindig az el6z6kéhez.
Ezeket 1épésrol lépésre vezettitk be a mindennapi tevékenységeinkbe, és a déli napszak
végén megbeszélést tartunk arrdl, hogy kinek mennyire sikeriilt vagy nem sikertilt al-
kalmaznia.

Ot beavatkozasi alkalmunk volt, melyek a csoportgyiilés, a gyermekek elnevezése
szerint kisgytilés keretében valosultak meg. Ezek a kisgytilések egy otrészes keretmesével
indultak (1. szamu melléklet), azonban mindig csak addig a részig, ameddig a tervezett
tulajdonsag keriilt bevezetésre. A kovetkez6 alkalmakon ismételtitk az el6z6 részeket,
megbeszéltitk azok tanulsagat, majd hozzdadtuk az 4j részt. Az adott meserészbdl az
elsajatitandé tulajdonsagot szabalyként fliggesztettiik a falra, szines kartonbodl késziilt
gombahaziké formajaban a csoportszabalyzat kijelolt helyére. A kovetkezd nap a reggeli
taldlkozo alkalmaval a gyermekek feltették sajat jeliiket a jelenléthez, majd a napszak,
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illetve a kisgytilés végén minden gyermek jele arra a gombahazikés szabalyszimboélumra
keriilt, amelyet megérdemelt. Pl. ha egy gyermek szépen végezte el a kézimunka felada-
tat, dicséretet kapott, igy a jele a ,,megdicsérlek, mert...” gombahazikéra keriilt.

Jelenlét és az elsé két szabdly

A kovetkezokben latni fogjuk, hogy a kiilonboz6 beavatkozasi hetek alatt mely alap-
készségek valtak a csoport szabalyaiva.

1. hét. Elsé szabdly: Megdicsérlek, mert...

Az els6 beavatkozasi hét elsé napszakanak végén a gyermekekkel kozosen korbe
tettiik a kisszékeket, és megbeszéltiik, hogy ezentil minden nap végén igy korbe fogunk
ilni, és mi, a gombak csoportja kisgytilést fogunk tartani. Egyik gyermek igy reagal:
»Milyen jo, hogy nekiink is, itt az oviban, lesz sok gyiilésiink nem csak apdnak az irodd-
ban” A gyermekek lelkesek és nyitottak voltak az 4j helyzet elfogadasara. A gytilés sz6
nekik azt jelentette, hogy most valami olyant tesziink, amit a felnéttek, és gyermekként
is képesek vagyunk gytilésre, amihez komolynak kell lenni. Az els6 kisgytilést a keret-
mesénk elsé részének bemutatasaval kezdtiik, majd a mese alapjan elhataroztuk, hogy
ezutan toreksziink arra, hogy egymassal szépen beszéljiink, a cstinya, sérté megjegyzé-
seket teljesen elfelejtjiik. Meghataroztuk az els6 szabalyt: Megdicsérlek, mert... Ezt a sza-
balyt a mesebeli gombahaziko képével tettiik szemléletessé, és kifiiggesztettiik a csoport
szabadlyai kozé. Ezutan a gyermekek els6 alkalommal dicséré szavakat mondtak egymas-
nak. Ilyen mondatok hangzottak el: ,,Megdicsérlek, mert szépen rajzoltal.; Megdicsérlek,
mert szépen elmondtad a verset.; Megdicsérlek, mert ma nem sirtal.; Megdicsérlek, mert
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nem mondtad, hogy nagy a fillem” Kellemesen meglep6 volt a gyermekek hozzaallasa
és realis értékelése. A kozép- és nagycsoportosok éretten értékeltek, és osztottak egy-
masnak a dicséreteket, mig a kisebbek koziil egyesek segitséget kaptak, masok pedig a
nagyobb tarsaikat utanozva értékeltek. A hét minden napjan a kisgytlésen gyakoroltuk
a dicséret kifejezését, és értékeltiik az egész napi tevékenységet. Ahogy teltek a napok és
hetek, egyre szebb dicséré mondatok sziilettek: ,,Megdicsérlek, mert ma nem hiilyéztél
le.; Megdicsérlek, mert ma batoritottad a kicsit, hogy képes kiszinezni az &szi levelet.;
Megdicsérlek, mert megkoszonted 6vo néninek, hogy segitett neked. A 4-6 éves korosz-
talyos gyermekek kozott kialakult egy versenyszellemu igyekezet, hogy ki mond szebb
dicséretet a tarsanak.

2. hét: Masodik szabaly: Tiirelmes vagyok, amikor...

Egy hét utan a gyermekek mar maguk tették korbe a kisszékeket, és vartak a napnak
ezt a zard szakaszat, illetve a masodik hét els6 napjan a mese folytatdsat. A mese bemu-
tatasakor az els6 részhez hozzacsatoltuk a masodik részt, majd levontuk ennek a rész-
nek is a tanulsagat, és megbeszéltiik, hogy a mi csoportunk sem jeles tiirelembdl. Ezért
eldontattiik, hogy jobban igyeksziink: nem fogunk toporzékolni, ha a sorban varni kell;
nem hisztiziink, ha nem kapjuk meg azonnal azt a jatékot, amelyiket szeretnénk; nem
nyafogunk, ha nem mi vagyunk mindig az els6k a feladatok elvégzésben. A gyermekek
nyitottak és dszinték voltak a dontéshozatalban. Igy sziiletett meg a mésodik szabaly is:
tiirelmes vagyok, amikor.... Ezt a szabalyt a mesebeli gombahaziko egy masodik képével
tettiik szemléletessé, és kifiiggesztettiik a csoport szabalyainak kijelolt helyére a dicséret
haziké mellé.

A hét minden napjan a gyermekek igyekeztek tiirelmesebbnek lenni, mint azel6tt.
Minden napszak végén megbeszéltiik, ki mennyit fejlddott, kinek mit kell tennie annak
érdekében, hogy még tiirelmesebb legyen. Az 5-6 éves koru gyermekek azonnal rajot-
tek, hogy ez nehezebb feladat, mint a dicséret kifejezése, és nagyon igyekeztek, hogy a
tiirelem hdzikdra keriiljon a jeliik. Ok nem elégedtek meg csak a dicsérettel. Megértették,
hogy a tiirelem sokkal tobb munkat igényel, nagyobb kihivas, megvaldsitas, mint egy
dicséret megszerzése. Ezért lathatoan erdfeszitéseket tettek a nap folyaman arra, hogy a
jeliik a tiirelem hdzikéra keriiljon. Biiszkék voltak arra, hogy el tudtdk mondani: , Tiirel-
mes voltam akkor, amikor kivdartam a sorom amig az 6vo néni hozzdm jott”. Szomortak
voltak, kudarcnak mindsitették azt a napjukat, amikor nem a tiirelemn, hanem csak a
dicséret hdzikora keriilt a jeltik.

3. hét: Harmadik szabaly: Elfogadlak akkor is, ha...

A keretmese harmadik részével folytatodott a beavatkozas. Megbeszéltiik, mit jelent
az egymas elfogadasa és elutasitasa, valamint azt, hogy a csoportunkban ez hogyan is
mikodik. Az egymas elfogadasa nem volt egyszert, mert a gyermekek megszoktak, ha
valamiért megharagudtak egymasra, akkor elutasitdasként bantottak egymast. A beszél-
getés alkalmaval megértették, hogy amikor fizikailag bantjak egymast, nem jo igy, ezen
valtoztatni kell. Ezért fogalmaztuk meg a harmadik szabalyt is: ,,Elfogadlak, akkor is...”.
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Ezt a mesebeli gombahaziké harmadik képével tettitk szemléletessé, és kiftiggesztettiik a
csoport szabélyainak kijel5lt helyére a tobbi gombahaziké mellé. Oszinte kis torekvések
kovetkeztek, és az eredmény sem maradt el: sokkal konnyebben megbocsdjtottak egy-
masnak, és gyakran elhangzottak az idézetthez hasonl¢ kifejezések: ,,Elfogadom a bocsd-
natkérésed, és akkor is szeretlek téged, ha megiitottél” Ezek a szavak a 4-6 éves gyermek
szajabol, lelkébdl oriasi teljesitménynek mindsithetdek, féleg, ha még egy meleg barati
olelés is tarsul hozza. Volt olyan alig 3 éves gyermek, aki egyik reggel vidaman, fiilig ér6é
mosollyal robogott be a csoportba, és hangosan kialtotta: ,,06j66néni, ma csenkit csem
lugok meg.” (Ové néni, ma senkit sem rigok meg). Amikor sikeriilt visszafognia magat,
6vo nénire nézett, és azt mondta: ,,Jdtod, nem lugtam meg...” (Latod, nem rugtam meg).
Amikor viszont mégis és hirtelen megrugta a tarsat, hozzafordult, és azonnal bocsanatot
kért. Par hét utan teljesen kimaradt ez a helytelen magatartasa.

4. hét: A gyakorlas hete

Ezen a héten minden nap tudatositottuk a teenddinket, megbeszéltiik, kinek me-
lyik feladat a legnehezebb, illetve legkdnnyebb, és miért. Ilyen mondatok hangzottak el:
»Nekem a dicséret a legkonnyebb, mert az oviban semmi sem nehéz”; ,,Nekem a tiirelem a
legnehezebb, mert nem szeretek sorban dllni, mikor megyiink az ebédlébe’; ,, Nekem az elfo-
gadds a legkonnyebb, mert nagyon szeretem a kicsiket, és sajndlom mikor sirnak”; ,,Nekem
a legnehezebb az, hogy dicséretet kapjak a szinezésre, mert mindig utolsé vagyok.”

Nagy sikernek mindésithet6 az a tény, hogy ebben a korai gyermekkorban a gyerme-
kek egy része képes helyes onértékelésre, annak érthet kifejezésmaodjara.

5. hét: Negyedik szabaly: Meghallgatjuk egymast.

A keretmese ez alkalommal is folytatédott. Az 4j rész tanulsagat tudatositottuk:
mit is jelent egymast meghallgatni? Elhataroztuk, hogy ezentdl jobban figyeliink beszé-
16 tarsainkra és az 6vé nénire, és mig 6k mondanak, mesélnek nekiink valamit, addig
mindenki csendben figyeli. Egyetértettiink az 6todik szabaly, ,,meghallgatjuk egymdst”
kifiiggesztésével is, amit a mesebeli gombahaziké negyedik képével abrazoltunk, és ki-
fiiggesztettiink a tobbi csoport szabalyai kozé.

Az 5-6 évesek benyomasa az volt, hogy most mar tobb mindenre kell odafigyel-
ni, hogy valamelyik hazikdra keriiljon a jeliik, és azon tanakodtak egymas kozott, hogy
melyik készség, szabaly tobb, illetve nehezebb, mint a masik. Abban mind egyetértettek,
hogy a dicséret megszerzése a legkdnnyebb feladat, és azzal érveltek, hogy biztos valamit
jol csinalunk egész nap. Az volt a véleményiik, hogy a dicséret a kicsiknek, a 2-3 éve-
seknek val6. Mar a tiirelem sem kihivas, s6t abban versenyeztek, hogy ki a tiirelmesebb.
A megbocsdtds és egymds meghallgatdsa nehéz feladatnak bizonyult. Versenyszerten t6-
rekednek, hogy ez is olyan konnyt legyen, mint a dicséret. Egyik 6 évet betoltott fia azt
mondta: ,, En addig dolgozom ezeken a szabdlyokon, amig mindeniket olyan konnyen szer-
zem majd meg, mint a dicséretet.” Valoban igaza volt, mert ezeknek a tulajdonsagoknak a
készségszinten vald alkalmazasa jelenti az igazi sikert majd, és a cél éppen ez. A napsza-
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kok végén minden gyermek jele arra a szabaly-hazikora keriilt, amelyikre megérdemelte,
amelyikért megdolgozott, amelyikbdl legjobb volt.

6. hét: Otodik szabdly: Megoldjuk a problémdnkat.

Az utolsé alakalommal a napvégi kisgytlésen feldolgozasra keriilt a keretmese
alapan, hogy mit jelent egy adott probléma, azt hogyan is lehet megoldani, és miért fon-
tos a megoldas. Az 6todik szabaly is a csoportszabalyok kozé keriilt a mar jol megszokott
gombahazikd képének abrazolasaban. Beazonositottunk kozosen néhany csoportprob-
lémat, és kozosen megoldasokat kerestiink azokra. A problémamegoldas komplex fel-
adat, a 2-4 éves korosztily nem tudott aktivan belekapcsolddni, 6k 6sztondsen és nem
tudatosan oldottak meg maguk kozott a kis problémaikat. A 4-6 éves korosztaly viszont
kihivasnak tekintette, és probaltak kreativak lenni a megoldasok megtalélasaban.

A gyermekek jelei a megérdemelt alapkészség gombahdzikén

A beavatkozds eredménye

A kutatasban résztvevé gyermekek magatartasaban szemmel lathaté eredmények
mutatkoztak mind a csoporttermi beavatkozas, mind a sziilékkel végzett munka ered-
ményeként. Megfigyeltiik, hogy jelentds mértékben csokkent a helytelen magatartasfor-
mak gyakorisaga, de ezzel egyidében nétt a helyes magatartasok el6fordulasi gyakorisa-
ga. A gyermekek is sokkal nyugodtabbak voltak, nem hangzott el tobbé a ,,Nem iilok Pisti
mellé, mert 6 verekedds” tipusu kijelentés. Az egymas felé intézett csunya, banto szavak és
megjegyzések is csokkentek, akarcsak a jatékokon valé osztozkodas. Ez a probléma mar
csak két gyermeknél jelent meg a 21-b6l. A tiirelmesség terén is sokat fejlédtek a gyer-
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mekek. Még mindig gondok adédnak viszont a tevékenységek alatti figyelemmel, amely

korfiiggd tényezd, és a csoport vegyes korosztalyu.
A valtozasok eredményességét, a hipotézisek igazolasat kovetkezo két abra szemlél-

teti:

tevékenységek
alatti
figyelmetlenség

tirelmetlenség fizikai
bantalmazas

jatékokonvalé

osztozkodas verbalis
bantalmazas

il 2 3 4 5

* preteszt  * posztteszt

1. abra. Pre- és posztteszt Osszehasonlitdsa a helytelen magatartdsok esetében

tarsakra és e
igyelés i

tirelem

szeretet

elfogadas

* preteszt * posztteszt

2. abra. Pre- és posztteszt Osszehasonlitdsa a helyes magatartdsok esetében
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Az els6 abra szemlélteti, hogy a helytelen magatartasok gyakorisaga milyen mérték-
ben csokkent. Megfigyelhetjiik, hogy a posztteszt — narancssarga oszlop — adatai jelent6s
csokkenést mutatnak minden esetben: tevékenységek alatti figyelmetlenség, tiirelmet-
lenség, fizikai bantalmazas, jatékokon vald osztozkodas, verbalis bantalmazas. A hely-
telen magatartasok csokkenésével egy id6ben gyakoribba véltak a helyes magatartasok.
Ezt a masodik abra szemlélteti. A legjelentdsebb valtozas az egymds dicsérete teriiletén
figyelheté meg. Kevesebb verbdlis bantalmazds és tobb egymads dicsérete hangzott el eb-
ben az idészakban.

Osszegzés

A kutatas hipotézisei igazolddtak. A csoportszabalyzat kovetkezetes alkalmazasa
csokkenti a gyermekek fegyelmezetlen viselkedését (tiirelmetlenség, jatékok rongalasa,
egymas fizikai vagy verbalis bantalmazasa, jatékon vald osztozkodas, figyelmetlenség a
tevékenység idején), ugyanakkor noveli a gyermekek helyes magatartasformainak gya-
korisagat (tiirelem kifejezése bizonyos helyzetekben, a szeretet, elfogadas és megbocsatas
kifejezése, egymas dicsérete, a problémak megoldasara valo torekvés, odafigyelés a tar-
sakra és az 6vonodre).

A kifiiggesztett szabalyok 0sztonozték a gyermekeket abban, hogy mi a helyes és
helytelen viselkedésforma, igy azoknak eléforduldsa csokkent, egyes gyerekek esetében
teljesen kikiiszobol6dott. A szabalyzatok szemléletes jelenléte olyan volt a csoport sza-
mara, mint egy fék, ami lelassitotta vagy teljesen megallitotta az éppen megjelend helyte-
len viselkedésformat. A csoportgytlések révén pedig egyre jobban tudatosult és rogziilt
a gyerekekben az a gondolat, hogy a jo viselkedésre minden nap torekedniink kell, és ha
minél tobb a helyes magatartas, annal kevesebb a helytelen. Ennek a médszernek el6nye
az, hogy a megbeszélések soran maguk a gyerekek mondtak ki, hogy az adott viselkedés
nem szép dolog, nem helyes, és maguk dontottek ugy, hogy igyekeznek azoknak kikii-
szobolésére. Igy az elhatérozés a jo viselkedés megmutatdsara a gyermek szempontjdbol
belsé motivaciova valt, 6 akarta, 6 dontotte semmiféle ,kényszer” nélkiil. A csoportsza-
balyzat, mint preventiv viselkedést szabdlyozé mddszer integralasa a csoport gytiléssel,
mint pozitiv mddszer mind révid, mind hossza tava eredményekhez vezet a csoport
teremi viselkedés szabalyozasaban, még az 6vodaskort gyermekek esetében is.

A fent bemutatott mddszer egy olyan magatartast szabalyozé modszer, melyet min-
den korosztélyban és minden 6vodai csoportban hatékonyan lehet alkalmazni. Erdemes
az alkalmazott mddszert béviteni, csoportra szabottan adaptalni az eredményesség és a
pedagdgusi munka hatékonysaga céljabol.
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Melléklet

Demeter Helén-Lenke: A kismanok hdzikot keresnek

1. rész

Hol volt, hol nem volt, hetedhét orszagon is tul, volt egy gyonyorud szép kiserdsd.
Ebben a kiserdében a nyulak viddman ugrandoztak, a mokusok makkot gyujtogettek,
a madarak gyonyorten csiripeltek, az 6zikék pompasan sétaltak, a tiicskok egész nap
muzsikaltak, és az erd6 apré manéi mindig szorgalmasan dolgoztak. Ezt a tavoli kiser-
dot szebbnél szebb és tarkabbnal tarkabb gombahazikok diszitették. Volt kozottitk egé-
szen pici gombahaz, aztan kozepes és nagy is. A nagyobb gombahazikoknak neviik is
volt. Egyiket ugy nevezték, hogy Tiirelem, a masikat, hogy Elfogadas, mig egy masiknak
Dicséret volt a neve. Olyan is volt, amelyiket Hallgatasnak vagy Problémamegoldasnak
neveztek el.

Ebben az erd6ben az év mindenik évszakdban tortént valami. Az illatos tavaszt ko-
vette a meleg nydr, majd tarka 6sz koszontott a tajra. A kis erdében a levelek kezdtek
sargulni, a viragok hervadni, az allatok élelmet gytijtogettek télire. Az erdé kis manoi
pedig azon tanakodtak, hogy mi lesz a menedékiik a hideg 6szi napokon, amikor egyre
hidegebben fuj a szél, vagy esik az esd. Kisgytilést tartottak, és megbeszélték, hogy el-
mennek Osz tiindérhez, akitdl tanécsot kérnek, hogy hova huzédhatndnak meg a hideg
évszakokban.

Felkeresték Osz tiindért, aki mosolyogva kérdezte:

- Mi jaratban vagytok, kis manok?

- Menedéket keresiink, mert az id6 egyre hidegebb. Tudnal-e segiteni nekiink? —
kérdezték a kismanok.

Osz tiindér kicsit gondolkodott, majd ezt vélaszolta:

- Van egy otletem! Els6 sorban minden kismanoénak adok egy-egy szines levél for-
maju ruhdt. Ha ezt magatokra 6ltitek, mar nem fogtok annyira fazni, hisz ti is 6szmanok
lesztek. A hideg éjszakaktdl pedig ugy védelek meg, hogy megengedem, hogy a nagy
gombahazikdkban meghuizddjatok. Azonban csak akkor mehettek be valamelyik gom-
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bahdazikoba, ha kiilonboz6 feladatokat végeztek el. Az az ¢szmand, aki nem végzi el a
kiosztott feladatot, az kint marad a hazon kivil.

Oszmandk, kérusban valaszoltak:

- Osz tiindér! Mi mindent megtesziink, amit csak kérsz téliink!

— Rendben - valaszolta elgondolkodva az Osz tiindér, majd igy folytatta:

- Szamoljatok meg, hanyan vagytok!

Oszmandk hamar sorba alltak, megszamoltdk egymadst, majd jelentették, hogy 21-
en vannak. Osz tiindér minden manénak adott egy-egy 6szi levél forméju szines ruhat,
amit a manok felvettek, és meg is koszontek Osz tiindérnek.

Osz tiindér pedig igy folytatta:

- Az els6 feladatotok az lesz, hogy egész nap tgy kell dolgoznotok, hogy a nap vé-
gén mindenki kaphasson egy dicséré mondatot a tarsaitél. Aki megkapja a dicséretet,
bemehet az egyik nagy gombahazikoba, melynek a neve Dicséret. Aki viszont nem kap
dicséretet, az kint marad a hazon kivil.

Oszmandk megigérték Osz tiindérnek, hogy mindent megtesznek azért, hogy a
nap végén mindenki dicsérten térhessen a hazikoba. Szépen zajlott nap. Minden kis sz
mano figyelmes volt a tarsaival, szorgalmasan elvégezték a napi feladataikat. Munka koz-
ben nem bantottak a tarsaikat, nem hangoskodtak, nem tettek csunya vagy sért6 meg-
jegyzéseket egymdsnak. Elérkezett a nap vége, amikor Osz tiindérrel egyiitt kisgytilést
tartottak, megbeszélték, ki hogyan dolgozott, és ki miért kap dicséretet. Ezt mondtak
egymasnak:

- Megdicsérlek, mert nem kiabaltal.

- Megdicsérlek, mert szépen Osszegytjtotted a sarga leveleket.

- Megdicsérlek, mert segitettél a kisebb manodknak.

- Megdicsérlek, mert szépen megtakaritottad a malnas bokrot.

- Megdicsérlek, mert nem mondtad nekem, hogy ,,buta vagy”

Igy az els6 héten mindenki elégedetten huzédott meg a Dicséret nevezetli gomba-
hazikéba, és a hét minden napjan arra figyeltek, hogy egymasban a jot és szépet vegyék
észre.

2. rész

A masodik hét kezdetén az 6szmanok ujra Osz tiindérhez mentek, és arra kérték,
hogy engedje meg nekik mas gombahazikéba is bemenni.

- Mindent megtesziink, amit kérsz, csak engedj mas hazikéba is bemenniink - kér-
lelték az 6szmanok.

-J6l van - valaszolta Osz tiindér, de akkor ezen a héten mindenkinek tiirelmesnek
kell lenni.

—Turelmesnek? Az meg mi? - kérdezték csodalkozva a kis manok.

Osz tiindér igy magyardzta:

- A tiirelem egy szép tulajdonsag, amivel mindenkinek rendelkeznie kell. Tiirel-
mesek vagytok akkor, amikor egymads utan vartok nyugodtan, amikor megvarjatok to-
porzékolas nélkiil az étkezési id6t még akkor is, ha éhesek vagytok. Tiirelmesek vagytok

47




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zém 2020 / iR

akkor is, amikor nem sikeriil egyb6l megoldani egy feladatot, és segitségért kell varjatok.
Tiirelem az, amikor nem wvoltotok, ha nem kapjatok meg azonnal, amit szeretnétek. Jol
jegyezzétek meg, tiirelmesek nem lesztek most azonnal, arra minden nap figyelni kell,
hogy fejl6djon, hogy egyre jobban tudjatok uralni a sajat akaratotokat.

Oszmandk nagyon elkomolyodtak, mert igy gondolték, ez nagyon nehéz feladat
lesz. Mivel a Tiirelem gombahaziké nagyon szép volt és kecsegtette éket, hogy ott is
meghuzddjanak, elhataroztak, hogy megprobalnak tiirelmesnek lenni. Els6 nap végén a
kisgytilés alkalmaval kideriilt, hogy csak paran voltak, akik el tudtak mondani: ,tiirel-
mes voltam, amikor elengedtem, hogy a nalam kisebb mand mosson kezet”; , tiirelmes
voltam, amikor arra vartam, hogy a szedres vedremet kitiritsék”; ,tiirelmes voltam, ami-
kor vartam a sorban, hogy a napi fizetésem megkapjam”. Ezek a manok a Tiirelem gom-
bahdzikoban kaptak menedéket, mig a tobbiek valamilyen dicséret ellenében a Dicséret
hazikéba mentek.

A masodik héten mindenki igyekezett tiirelmesnek lenni, de arra is vigyaztak, hogy
a Dicséret haziké se maradjon tiresen. A hét végére mindenki legalabb egyszer meghu-
z6édhatott a Tiirelem gombahazikéban.

3. rész

A harmadik hét elején a kis mandk tjra Osz tiindérnél jelentkeztek.

- Osz tiindér, szeretnénk, még mas nagy gombahézikéban is meghtizédni. Mondd,
mit tegyiink — kérdezték az Osz manok.

Kevés gondolkozas utan, ime, mit valaszolt Osz tindér:

- Lattam az el6z6 hetekben, hogy nagyon tigyesek vagytok a kiilonb6z6 j6 tulajdon-
sagok elsajatitasaban. Egyre gyakrabban veszitek észre tarsaitokban a szépet és jot, nem
mondotok egymasnak sért6 szavakat, egyre tiirelmesebbek vagytok. Ezeket a tulajdon-
sagokat nem szeretném, ha elhanyagolnatok. Tovabbra is érvényesek, tovabbra is gyako-
rolnotok kell. Azonban azért, hogy még egy gombahaziké menedéket nyujtson nektek,
ezen a héten azt kell gyakorolnotok, hogy elfogadja mindenki a masikat gy, ahogy van.

— De Osz tiindér! Mi mind szeretjilk egymast. Mit értesz azon, hogy fogadjuk el
egymast? — kérdezték csodalkozva az 6szmandk.

- Jél figyeljetek, elmondom nektek — felelte Osz tiindér. Az elmult hetekben t&bb-
szOr lattam, hogy amikor a tarsatok nem ugy viselkedett, ahogy az nektek tetszett, meg-
utottétek, megesiptétek vagy megharaptatok. Olyant is lattam, hogy azt kialtottatok egy-
masnak, hogy ,,nem is bocsatok meg neked soha” Amikor ezeket tettétek a tarsaitokkal,
6k mindig elszomorodtak és elutasitva érezték magukat. Szeretném, ha az Elfogadas
gombahazikdba azok jutnanak be, akik majd azt mondjak egymasnak, hogy elfogadlak
akkor is, ha kicsi vagy, elfogadom a bocsanatkérésed és megbocsatok neked, elfogadom,
hogy nem mindig tudod elvégezni a feladatot tokéletesen. Elfogadom, hogy te gyakran
megolelsz, és tobbet nem csiplek meg ezért, elfogadom, hogy mezitlab szeretsz jarni, és
tobbet nem titlek meg, ha nem veszed fel a cipédet.

Oszmandk tgy érezték, hogy ez nagyon nehéz feladat lesz, de megigérték, hogy
ezt is teljesiteni fogjak ugy, ahogy az eddigiekkel is tették. A hét minden napjan arra
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torekedtek, hogy megdicsérjék egymast, hogy egyre tiirelmesebbek legyenek, és hogy
elfogadjak egymast. A napvégi kisgytilések alkalmaval volt olyan 8szmano, aki dicséretet
kapott, igy a Dicséret gombahazikét foglalta el, masok tiirelembdl voltak jelesek, és a
Tiirelem hazikéban kaptak menedéket, mig masok az Elfogadas hazikdéban.

Naprol napra és hétrdl hétre igy lettek egyre jobbak és tigyesebbek ezek az §szma-
nok.

4. rész

A negyedik hét elején az 6szmanok ujra kisgytilést tartottak. Nagy bajban voltak.
Az 8szbél tél lett, nem volt elég a levél ruha, amit ezeltt par héttel kaptak Osz tiindértél.
Ujra elmentek hozza, de nagy meglepetésitkre mar nem Osz tiindér, hanem Tél tiindér
fogadta Gket, aki megnyugtatta 6ket, hogy télen sem fognak szenvedni a hidegt6l. Min-
den kismano kapott egy meleg hopehely formaju ruhat, ami megvédte a fagyos hidegtél.

Tél tiindér ajanlatot tett a kismanoknak:

- Szeretnétek még egy masik hazikot is birtokolni?

— Igeeeen! - felelték kdrusban a mandk.

— A feltétel a kovetkezo lesz — kezdte magyarazni téltiindér -, sokkal, de sokkal fi-
gyelmesebbek kell legyetek egymasra. Amikor koziiletek beszél valaki, akkor mindenki
masnak hallgatni kell. Figyelnetek kell egymas beszédére, tiszteletben kell hogy tartsa-
tok azt, aki beszél. Ne feledkezzetek meg a tobbi hazikorol sem, azok sem maradhatnak
uresen.

— Oh, ez nem lesz nehéz - mondtak a kismanok, és maris munkdhoz lattak. A nap-
végi kisgytilésen minden hazikonak lett lakdja, mert egyes mandk a dicséret, masok a
tiirelem vagy az elfogadas hazikoba mentek, mig néhanyan a Hallgatas gombahazikoba.

Vidaman telt a tél els6 hete a hdval lepett kiserddben. A hépehely ruhaba 6ltozott
kismanok a hideg télben is szorgoskodtak az erdében, mikozben arra figyeltek, hogy
egyre erdsebbek legyenek a jo tulajdonsagok gyakorlasaban.

5. rész

A tél masodik hete ugy kezd6dott, ahogy azt mar a manok megszoktak. Elmentek
Tél tiindérhez, mert volt még egy gyonyorii gombahdziko, melyet még nem foglaltak el,
és kivancsiak voltak, milyen feladatot kell teljesitsenek ahhoz, hogy oda is bemehesse-
nek.

- Tél tindér, mar tudjuk, hogy valamit tenniink kell azért, hogy valamelyik gomba-
hazikoba bemehessiink. Mondd meg nekiink, mit kell tenniink, hogy az 6t6dik gomba-
haz is a miénk lehessen — kérdezték a manok.

- Az 6todik gombahdz a problémédk megoldasanak hazikoéja — kezdte magyarazni
Tél tiindér. — Abba a hazikoba azok fognak menedéket talalni, akiknek sikertil megol-
dani egy problémat. Példaul amikor nem tudjatok eldonteni, hogy ki seperje el a havat
az Osvényrol, az egy probléma. Ilyenkor nem veszekedni kell, hanem kitalalni, hogyan
osszatok fel egymas kozott ezt a feladatot.
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- De nekiink nincsenek problémaink — mondtak a kisebb mandk, mig a nagyobbak
azt allitottak, hogy de, igenis vannak.

Egy kis vita utdn mindannyian egyetértettek abban, hogy adddnak kisebb prob-
lémak kozottiik, amiket meg is tudnak oldani, ha akarnak. Megigérték Tél tiindérnek,
hogy ezt a feladatot is teljesitik.

A nap végén a kisgytlésen eldontotték, ki melyik hazikoban érdemel menedéket.
Egyesek a Dicséret hazikoba bujhattak, masok a Tiirelem vagy az Elfogadas hazikéban
kaptak menedéket. Volt, aki a Hallgatas hazikoba keriilhetett, mert meghallgatta a tarsai
reggeli Ujdonsagait, és volt olyan mano is, aki a Problémamegoldas hazikoba mehetett,
mert megoldotta a madarak etetésének problémajat tigy, hogy minden kismanonak el-
mondta, mikor és milyen magot kell tenni a madaretetbe. A manok ezt a sorrendet
betartottdk, igy a madarak sosem éheztek, a manok pedig nem vitatkoztak, hogy ki volt
a soron.

Ett6l a héttdl kezdve minden kismand igyekezett ugy forgolodni a tarsai kozott,
hogy a legjobb tulajdonséagai lathatoak legyenek a tarsai el6tt. A manok kozossége és az
erdd hangulata egyre békésebb lett, és boldogan vartak a legszebb téli tinnepet, a szeretet
iinnepét, a kardcsonyt. A karacsonyi angyal pedig 6rommel szallt a békés manok kozé,
mert a karacsony ott szép, ahol egymas kozott szeretet, elismerés, tiirelem, megbocsajtas
és megértés honol.
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Majzik Tamds

Oktatasi robotokkal tamogatott magyarorak

Néhény évtizede, ha robotokrdl hallottunk, leginkabb a tudomanyos-fantasz-

tikus irodalom jutott legtobbiink eszébe, de legalabbis a technoldgiai fejlédés

valamilyen altalunk elérhetetlen magaslata. Ezzel szemben ma mar a robotok
hozzaférhetd aru taneszkozként sokfelé jelen vannak az oktatasban, és mivel kiilonleges
motivacios erével birnak, tantargytol fiiggetleniil nekiink is érdemes kiprobalnunk dket.
Szeretném hangsulyozni, hogy a legegyszertibb, a padlon vagy asztalon sétalgato, elre
megadott lépések sorozatait lejaro kis robotokkal kiilonosebb informatikai el6képzett-
ség nélkiil tehetjiik szinesebbé a tandrainkat, izgalmas és fejleszté tjdonsagot nyujtva a
tanitvanyainknak. Mar akar els6 osztalyban is jol hasznalhatok ezek a ,,padlérobotok’,
fejlesztik a vizualis és téri érzékelést, a feladatok sikbdl térbe vald athelyezését, a logikus
gondolkodast. Az alabbiakban a robotok oktatasi hasznalataval kapcsolatos tapasztalata-
immal szeretném pedagdgus tarsaimat ,,robotozasra” biztatni.

1. Oktatdsi robotok
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2. Blue-Bot robot

2011-t6] tanitok a Moldvai Csangémagyar Oktatdsi Program tanaraként
Dumbravénben (Baké megye, Romania). A falubeli gyerekek és fiatalok roman
tannyelvli iskoldkban tanulnak, koézosségi hazunkban (Francesca Haz) fakultativ
modon, iskolan kiviili formaban vesznek részt magyarorakon és hagyomanyodrzo
foglalkozasokon. Célkitlizésem a magyar nyelvhez és kultirdhoz kapcsolodod pozitiv
¢lmény megteremtése, erre alapozva pedig a magyar identitas tudatositasa. Fontos alap-
elvem, hogy tanitvanyaim szamara élményszer(, kreativ és innovativ oktatasi-nevelési
tevékenységet nyujtsak, ezért magyarérdimon szivesen élek a digitalis pedagdgia és a
robotika lehetdségeivel.

A 21. szdzadban bekdvetkezett valtozasok az oktatasra is komoly hatassal vannak.
»Felmeril a kérdés, vajon milyen tudasra, ismeretekre, képességekre lesz majd
szlikségilink? Hogyan tudja az iskola hatékonyan fejleszteni azokat? Hogyan tud az iskola
megbirkozni ezzel a jovore vonatkozé magas foku bizonytalansaggal, a valtozasok 21.
szazadban tapasztalt iitemével? A technologiai fejlodés, hogyan hat a ma felndvekvo
generaciok kreativitasara, kifejezéképességére?” (Molnar, Turcsanyiné, Karpati, 2019)
Pedagdgusként fontos feladatom, hogy ezekre a kérdésekre sajat kozosségemben meg-
probéljam megtaldlni a vélaszt. Ennek érdekében olyan teriiletek fejlesztését helyezem
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el6térbe, mint az 6nalld tanulds elsajatitasa, az egyiittmtikodés, a kritikus gondolkodas és
reflexio, a digitalis kompetenciak és a problémamegoldé gondolkodas. Az iskolan kivii-
li, fakultativ foglalkozasokat a kozoktatdshoz képest gyokeresen mas szemléletben, mas
modszerekkel, mas eszkoztarral sziikséges megszerveznem.

3. Kédolas, szovegalkotds

A digitalis pedagdgia alkalmazdsa, az oktatasi robotokkal tamogatott magyarorak
bevezetése egy ujfajta és érdekes eredményeket kinald valasz a 21. szazad és az informa-
cios tarsadalom altal feltett kérdésekre. A robotok hasznalataval a mar emlitett teriiletek
koziil kiemelten a problémamegold6 gondolkodast fejlesztjiik. ,, Az iskola egyik alapve-
t6 célja a tanulok gondolkodasanak, altalanos értelmi képességeinek fejlesztés.” (Csapo,
Molnar, 2012) A kiilonb6z6 robotok jatékos formaban, rendkiviil motivaléan lehetévé
teszik ezt. A hatékony problémamegold6 gondolkodas az élet szamos teriiletén, a hét-
koznapjainkban is kiemelten fontos. ,,Problémamegoldasra akkor van sziikség, amikor
egy olyan feladat all el6, amelynek a megolddsa nem ismert, a feladat nem atlathato, vagy
az ismert megoldasok alkalmazasat kiillonboz6 tényezdk akadéalyozzak?” (Csapo, Molnar,
2012)
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5.
4-5. Robotpalydk
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A robotokkal végzett orai tevékenységek ugyanakkor a problémamegoldé gondol-
kodas fejlesztése mellett kivaloan alkalmasak az eltér6 képességii és szocializacidju gye-
rekek egytittmtikodési képességének erdsitésére. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézségekkel kiizd6 tanuldk esetében is remekiil helytallnak a veliik végzett tevékeny-
ség okozta sikerélmény altal. A kodolas pedig az algoritmikus gondolkodast fejleszti.

Foglalkozasaim soran eddig a kovetkez6 robotokkal dolgoztam: Blue-Bot, Cyber
Robot, Edison, Macrobot és Codey Rocky. Az elsé ,,robotélmény” a Blue-Bot nevet
viselé padlérobothoz kapcsolddik - ,,robotélménynek” hivom a veliik valo tevékeny-
ség 6romét. Nagyon hamar megszerették a gyerekek ezt a kis méhecske formaju esz-
kozt (innen a talalo elnevezés: robotméhecske), amelyet a hatan talalhatd iranygombok
segitségével lehet programozni. A hasznalatdhoz sziikséges alapismeretek megismerése
utan kiillonbo6z6 palydkat probaltunk ki, amelyeken bettiket, szavakat kellett felismerni,
mondatokat és szovegrészleteket dsszekapcsolni, illetve sorrendiséget megallapitani. A
Blue-Bot mesefeldolgozashoz is segitséget nyujt: a szerepldk, a helyszinek, a targyak és
a mesemozzanatok megjelenitheték, elmondhatok egy-egy palyan. Mesealkotashoz is
remekiil haszndlhat6 ez a padlérobot. Az alsé tagozatosok egyik foglalkozasa soran a
gyerekek tampontok segitségével kitalaltak a torténetiik vazat, ezt a Blue-Bot mikodése
alapjan kodoltak, a tobbieknek dekoddoltdk a palyan, majd ezzel parhuzamosan el is
mondtak a meséiket.
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7.
6-7. Robotpdlydk

A Cyber Robotot dltalaban tablagép segitségével szoktuk iranyitani nagyméretd pa-
lyakon, ahol kiilonboz6 allomasokra kell eljuttatni az eszkozt. Egy-egy allomdson egy-
egy feladat van, ezek sikeres megoldasa utan mehetiink tovabb a robottal. (T6bbszor csak
QR-kéd beolvasasa utan érhet6ek el a feladatok.) A szobeli kifejez6képesség fejlesztésére
szintén remekiil hasznalhaté a Cyber Robot.

Az Edison robotot szintén torténetmeséléshez hasznaltuk a taps vezérelt mozgas, a
vonalkévetés és a taviranyitas altal. Lego kompatibilis, igy szinte csak a gyerekek kreati-
vitasan mulik, hogy minek ,,6ltoztetik fel”. Ez a tulajdonsaga a torténetmesélés, a digitalis
torténetmesélés soran is remekiil hasznalhato.

A Macrobotot is tobb korosztalynal kiprobaltam, még a hat-hét éves tanitvanya-
im korében is nagyon népszert. A foglalkozasaim elején korben iiliink, a robot pedig
odamegy a gyerekekhez, akivel szivesen ,kommunikalnak”: bemutatkoznak, mondokat,
verset mondanak neki, elismétlik a korabban tanultakat. A Codey Rocky esetében érté-
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kes lehetdséget latok a projektmodszerrel megvaldsitott, kodolassal kisért digitalis tor-
ténetmesélésben.

Egy-egy foglalkozason tobbfajta robotot is hasznalunk: az egyik csoport Blue-Bot-tal
tevékenykedik, a masik a Macrobottal, majd egymasnak bemutatjak a megoldasaikat. Ilyen
jellegti foglalkozasokat differencialt szovegfeldolgozasnal hasznaltam. ,,A differencialasba
segitséglinkre lehet a robotméhecske, hiszen a gyermek a méhecskének is magyarazhat,
illetve vele egyiitt oldja meg a feladatot. Igy, ha téveszt a gyermek, nem éli meg akkora ku-
darcnak, hiszen nem 6, hanem a méhecske volt figyelmetlen.” (Aknai, Fehér, 2019)

Természetesen az oktatasi robotokkal torténé gondolkodasfejlesztés mas miiveltségi
tertiletek felé is kapcsolodasi lehetdséget biztosit. Alsé tagozaton a matematika, az infor-
matika, a kdrnyezetismeret, a rajz s a technika tantargyak szamos témakorében alkal-
mazhatok ezek az eszkozok. Igazabdl csak a pedagogus kreativitasan mulik, hogy mire
tudja felhasznalni ezeket. A robotok altal nyujtott technikai lehetéségeket a pedagogiai
céljaink szolgalataba allithatjuk, a kiilonféle tandrakat és foglalkozasokat hatékonyan ta-
mogathatjuk ezekkel.

8. Robotpdlya
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Kiillon megemliteném Aknai Déra Orsolya munkassagat, aki gyogypedagogusként
sajatos nevelési igényt tanulok fejlesztésében haszndlja az oktatasi robotokat, nagyszert
eredményekkel. A kiilonleges banasmodot igénylé tanulok robotikaval torténd fejlesz-
tésérol a kovetkezképpen ir: ,De nem csak az iskoldban nehezebben boldogulé gyere-
kek fejlesztésében hasznalhatjuk a robotokat, hanem arra is, hogy tehetséges gyerme-
keinknek szarnyakat adjunk” (Aknai, Fehér, 2019) Aknai Déra Orsolya a robotikaval
tamogatott oktatds kiemelked6 alakja Magyarorszagon. Blogot is szerkeszt, itt elméleti és
gyakorlati anyagokat talalhatunk a témaban: https://sniikt.wordpress.com/.

Természetesen nem minden foglalkozasomon alkalmazom a robotikat. Fontosnak
érzem, hogy csak akkor vigyem be az éraimra a robotokat, amikor az pedagogiailag
megalapozott, nem 6ncéld. , A lényeg nem az eszkozhasznalat tényében rejlik, hanem
abban, milyen feladatot/tevékenységet hajtunk végre altala, és az a tevékenység milyen
muveleti szinttel azonosithatd. Tehat a modszertan az elsédleges. Természetesen fon-
tos voltaban koveti azt a kivalasztott tevékenységhez legjobban illeszkedd eszkoz alapos
megvalasztasanak kihivasa” (Molnar, Turcsanyiné, Karpati, 2019) Az eddigi tapasztala-
taim egyértelmtien pozitivak: a ,,robotélmény” a komplex, aktiv, egytittmtikodésen ala-
puld tanulasban komoly segitség szamomra.
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Szabo-Mertens Katalin

Online dratartas Zoom videochaten
— dilemmak és pozitiv tapasztalatok

H osszu ideje létezik mar tobbféle online alkalmazas arra a célra, hogy egyszerre

tobb személy tudjon ,talalkozni” az online térben, id6t és koltségeket ,,meg-

sporolva”. Fél éve még leginkabb kisebb létszamu csoportos beszélgetésekre,
konferenciakra, tizleti megbeszélésekre hasznaltak Sket, de a jarvany kitorését kovetd
id6szakban igencsak hasznos és hasznalhat6 eszkéznek bizonyult a tanitasban, az online
oOratartasban (esetemben nyelvérak tartasaban), annak ellenére, hogy nem poétolhatja
a személyesen megtartott 6rak élményét. Sokféle video-chat alapu alkalmazas létezik,
én is tobbeket kiprobaltam, de a Zoom funkcionalitasa tlint a leggazdagabbnak, ezért
én azt hasznalom, ugyanakkor az alabb ismertetett moédszerek, feladattipusok egyéb al-
kalmazasokban is kiprébalhatok. Fontos megjegyezni, hogy a médiaban tobb izben is
megjelentek vélemények a Zoom biztonsagi hidnyossagaival kapcsolatban, ezért sokan
6dzkodnak ennek a feliiletnek a hasznalatdl, de ezekre gyorsan reagalt a szolgaltato, és az
utébbi idében jelentds biztonsagi fejlesztésekrdl szamoltak be.

1. (https://www.interact-intranet.com/blog/maintain-engagement-on-intranet/
attachment/chris-montgomery-smgtvepind4-unsplash-1/)
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A kovetkez6 dolgokra van sziikség, ha ki szeretnénk probalni (vagy intézményi szintd
dontés miatt hasznalnunk kell) a Zoomot: j6 internetkapcsolat, laptop, telefon vagy tabla-
gép, fiilhallgaté és mikrofon, vagy hasznalhaté az eszkoziinkbe beépitett mikrofon is. Le
lehet tolteni az adott gépre (csak a legels6 hasznalatkor kell letolteni néhany egyszertien
kovethetd 1épéssel, kattintassal), de bongész6bdl is megnyithatd. Mobil eszkozon valo elsé
hasznalat el6tt az azonos nev, ingyenesen elérhetd alkalmazast kell a telefonra/tablaképre
telepiteni. A tanar, aki az 6rat inditja, ki tudja masolni a Zoom taldlkozd/ tandra internetes
hivatkozasat (linkjét), és tovabbitja ezt a didkoknak, akik a linkre kattintva beléphetnek
a ytanterembe” A belépésre vonatkozdan létezik még egy par beallitasi lehetdség, ilyen
példaul, hogy videdval vagy anélkiil, bekapacsolt vagy kikapcsolt mikrofonnal ,,érkezze-
nek” a diakok, illetve lehetséges ,vardterem” létrehozasa is, ami azt jelenti, hogy a didkok
a virtualis tanterem ,el6tt” varakoznak, és csak a tanar engedheti be éket. A legjobb, ha
kiprébalgatunk ezt-azt, igy megtudhatjuk mi az, ami nekiink megfelel.

Egy par pozitivumot, illetve nehézséget érdemes megemliteni a Zoommal kapcso-
latban ahhoz, hogy ki-ki eldonthesse mennyire alkalmazhato az 6 szamara. E16szor is két
valtozata van, ingyenes és fizetés. Az ingyenes verzid sajnos 40 percenként automatiku-
san bezarodik, ha tobb mint két személy vesz részt a beszélgetésben. Ennek ,,orvoslasara”
ismételten indithat6 egy vagy tobb wjabb 40 perces beszélgetés. A fizetds valtozatban
ilyen korlatozas nincsen. Ugyanakkor érdemes tudni, hogy oktatasi célra, a Covid-19
helyzetre vald tekintettel, itt (https://zoom.us/education) igényelhetd iskolak szamara
egy olyan ingyenes valtozat, amely nem korlatozza a beszélgetések hosszat. (Fontos,
hogy az erre vonatkozd kérést a szolgaltato honlapjan csak az intézmény hivatalos e-mail
cimérdl nyujthatjuk be.)

2. (canva.com)
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Technikai lehetoségek

Mindkét verzidban a tanérarol felvételt készithetiink (csak a tanar vagy a beszélge-
tést indito fél tudja bekapcsolni a rogzité gombot, és csakis az dsszes résztvevé — kiskoru-
ak esetében sziileik — beleegyezésével), igy barmikor jra ,lejatszhatd” az 6ra. Ugyancsak
mind a fizetds, mind az ingyenes valtozatban lehetdség van képernyémegosztasra, ha a
didkoknak mutatni akarunk valamit (prezentdciot, videot - figyelni kell a hangbealli-
tasokra! —, képet vagy szoveget) a sajat szamitogépiinkrol, és parbeszédablak (chat) is
létezik, ahova - a csevegésen tul — becsatolhatunk képeket vagy dokumentumokat is,
vagy ugyanide kiilldhetiink internetes hivatkozast, ahol az 6ran targyalt informaciokat
megtaldljak a tanulok. A csevegés alkalmas privat (a beszélgetés egy adott résztvevéjének
sz06l0) vagy csoportos rovid tizenetek kozlésére, példaul visszajelzésre, hibak kijavitasara,
vagy éppen valamilyen ,bemelegité” vagy zaré gyakorlat kivitelezésére.

Masik, a tanarok szamara ,,kézreallo” és az online oratartas élményét az osztalytermi
hangulathoz kozelebb vivé eszkoz az alkalmazasba beépitett fehértabla (,,whiteboard”),
amelyet a tanar oszthat meg a sajat zoom programjabol, és amelyre irni, rajzolni lehet.
Ha a tanar engedélyezi a jegyzetelési eszkozok (,,annotation tools”) kozos hasznélatat,
minden tanul6 irhat vagy rajzolhat a k6z0s tablara egyenként, de akdr csoportosan egy-
szerre is. A kozos ,,alkotasokat”, jegyzeteket a tanar elmentheti.

3. A ,whiteboard” (fehértdbla)
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Egy masik lehetdség a kiscsoportos foglalkozasok tartasara alkalmas kiilon szobak
(,breakout rooms”) 1étrehozasa, ahova ,kiilon lehet rakni” a didkokat beszélgetésre,
interjura, k6z6s munkara, projektek kozos kivitelezésére, valaszok Osszehasonlitasara
stb. Tehat ezt hasznalva egyszerre minden didknak lehetésége adodik beszélni kiscso-
portban, nem csupan az egész osztaly el6tt. A tanar pedig minden kiilon szobdba be-
nézhet barmikor, iizenetet kiildhet az 6sszes csoporttagnak egyszerre, és automatikusan
(eldre beallitott idGkeret megadasaval) vagy kattintassal bezarhatja a kiilonszobakat, igy
a diakok visszatérnek a kozos online térbe.

Bar online oratartashoz teljesen haszndalhat6 az ingyenes valtozat is (f6ként, ha in-
tézményi jovahagyast kapunk a 40 perces idGkeret megsziintetésére), a fizetés Zoom
tobb kényelmi opcidval (egyes funkciok eldre bedllitasa, beépitett kérd6iv) rendelkezik,
igy valamelyest jobb tanitasi, tanulasi élményt nyujthat. A mas video-chat alkalmaza-
sokhoz képest a Zoom elénye, hogy a tanar nagyfoku ellendrzéssel rendelkezik a diakok
késziilékei felett, tehat segitheti 6ket, ha technikai elakadasuk van, ki- és bekapcsolhatja
a mikrofonjukat, a kamerdjukat, és igy konnyen ki lehet sziirni a hattérzajokat, mas
zavar6 tényezoket anélkiil, hogy a beszélgetést leallitand, hogy egyes tanuldkat erre inst-
rualjon. Ugyanakkor nincsen létszam-korlat (100 f6ig), a didkokat mind egytitt lathatjuk
a képerny6nkon (és Ok is az osztalyt), ha ,,galéria” nézetet allitunk be. A kovetkez ora
hozzaférési kodjat akar az adott 6ra végén is megadhatjuk jo eldre, bar valoszind, hogy
ezt majd ujra el kell kiildeni nekik emlékeztetdiil, kevéssel a kovetkezd ora el6tt.

4. (canva.com)

Az interneten szamtalan forrasbdl tajékozodhatunk a Zoom oktatdasi hasznalatardl,
a szolgaltato altal készitett angol nyelvi oktatéfilmek, webinariumok (https://zoom.us/
docs/en-us/covid19.html#education) mellett magyar nyelvl tajékoztatokat is készitett
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szamos felhasznald. Ugyancsak egyre boviil azon forrashelyek szama, ahol a videochat
alkalmazdsokra adaptalt jatékokkal, gyakorlatokkal, feladatokkal ismerkedhetiink.
Egyes nyelvtanitasi modszereket, eszkozoket megosztd online kozosségi oldalak mar kii-
16n jelzéssel figyelmeztetnek, ha az illeté gyakorlat online video-chat tanitasban (vagy
konkrétan Zoomon) is hasznalhato.

Képpel vagy kép nélkiil?

Azt lattuk, hogy kiilonésen az online oktatas elsé iddszakaban a legtobb gyer-
meknek, fiatalnak nehezére esett bekapcsolni a webkamerajat. Ennek lelki motivumai
teljes mértékben érthetdek, de a kikapcsolt videoval, ,fekete négyzetek el6tt” tartott
6rak mind a tanarnak, mind a gyermekeknek megterhel6ek. Sajat tapasztalatom az
volt, hogy errdl a témardl, a videdk ki- és bekapcsolasardl, a bizalomrol, a személyes
adatainkkal vald felel6sségrol szolo beszélgetésekre megérte id6t szakitani. A tanar
is 6szintén el kell hogy mondja a maga aggalyait, tandcsokat adhat a didkoknak arra,
hogyan csokkentsék a kamera-szorongasukat (pl. keressenek ,,semleges” hatteret a la-
kasban, helyezzék magukat kényelmes pozicioba, hogyan helyezzék el az eszkozeiket),
illetve kedvesen, de hatarozottan kérheti, hogy ha nem is folyamatosan, de bizonyos
tevékenységek idejére kapcsoljak be a gyermekek a kamerajukat. Tapasztalatom sze-
rint ott tudott hatékonyabban folyni az oktatas, ahol a didkok a kamera hasznalatanak
szabalyairdl megegyezésre jutottak.

Az alabbiakban megosztok néhany egyszert gyakorlatot a sajat tapasztalatombdl,
olyan gyakorlatokat, amelyek jol mtikodnek a Zoom segitségével tartott online nyelv-
ordkon, de kisebb atalakitassal mas tantargyakra is atvihetdek. Az itt 6sszegyujtott
gyakorlatok amellett, hogy kommunikaciéra adnak lehetdséget, arra is nagyszertien
alkalmasak, hogy a didkot ,kimenekitsék” par pillanatra az online térbdl, ezzel szii-
neteltetve a folyamatos ,képerny6 bambulast”, csokkentve a ,,zoom-kimeriiltséget (a
»zoom-fatigue” néven elhiresiilt tiinetegyiittest), és e feladatok utdn talan picit frisseb-
ben folytathatjuk az 6rat.

Ablak az osztalyra

A didkoknak azt mondjuk, hogy nézzenek ki az ablakon, és mondjak el a tarsaiknak,
mit latnak éppen (ezt jol lehet kiscsoportokban, azaz ,breakout room”-ban csindlni).
Egyik diak rajzolhatja is, ahogyan a tarsa szoban leirja az altala latott képet. A végén
megkérhetiink egy-két didkot, hogy mutassa meg a rajzat, és a tobbiek kitalalhatjak, me-
lyik diak lathatta azt az ablakbol.
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5. (canva.com)

»1 spy with my little eye”

E jaték konnyen adaptalhaté az online térre: minden diak jol megfigyeli a tobbiek
hatterében lathaté dolgokat, majd koriilir egy-két révid mondatban egy altala észlelt
targyat (vagy format). A tobbieknek figyelniiik kell a leirdsra, és a cél az, hogy kitalaljak,
mi volt a koriilirt dolog, és kinél lathattuk. (Ehhez fontos, hogy olyan alkalmazasban le-
gylink — a Zoom ilyen -, ahol mindenki képét racsszer(i elrendezésben egyszerre latjuk a
képernyénkon.) A leirt targy vagy kép tulajdonosa még mondhat is egy-két érdekességet
a targyrdl, pl. kit6l kapta ajandékba, miért tartja a polcan stb.

Kincskeresés

E gyakorlat soran a didkok kénytelenek felallni, hogy a k6zosen megbeszélt dolgo-
kat sszegytijtsék adott id6 alatt, majd ezeket roviden bemutatjak egymasnak. Ilyen lehet
példaul: ,,Keress harom kor alaku dolgot a szobadban vagy hazban!”; ,Keress egy olyan
targyat, ami igazabol haszontalan, valamiért mégis megtartottad”; , Keress két dolgot,
ami kék” stb.

Memoriagyakorlatok

E gyakorlat kezdetén a tanar mutat egy képet, vagy a szamitogépérél kivetit (meg-
oszt) egy lapot, amelyen tobb targy, él6lény stb. rajza lathaté. Egy percig nézhetik a
didkok, utdna a kép eltiinik, és minél tobb dolgot fel kell idézni a latottakbol. Emlékez-
tethetjiik a didkokat, hogy nem ,,jatszik” képernyéfotot késziteni...
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6. (canva.com)

Ko6z0s alkotas

K6z6s rajzok készitése Zoom fehértabla segitségével minden korosztaly szamadra jo sz6-
rakozas. Példdul minden diak rajzol valamit a tablara, ami ra aznap jellemz8. Amikor min-
denki kész, meg kell probalni kitalalni, melyik rajz kié lehet, és mi a kapcsolat a személy és a
rajza kozott. A feladat kooperacios jellege megkéveteli, hogy a tanulok egymds munkaja irant
tisztelettel legyenek, azaz ne rajzoljanak ra a masok rajzara, ne toroljék ki azt stb.

Tanuljunk egymastdl

Természetesen szamos mas gyakorlat létezik, amely jol alkalmazhat6 a Zoomon tar-
tott 6rdkon. Erdemes errél kollégainkkal konzultalni vagy olyan online tanari forumokat
kovetni, ahol a tanarok onzetleniil megosztjak otleteiket, és persze mi is megosztjuk a
mieinket. Fontos, hogy ha valami nem mikodik elvarasaink szerint els6 alkalommal,
adjunk neki még egy esélyt, illetve nyugodtan kisérletezziink, akar kérjiikk a didkokat,
hogy ¢k taldljanak is egymasnak feladatokat, gondolkodjunk a didkokkal egyiitt, biz-
tosan értékelni fogjak, hogy igényeljiik a kreativitasukat! A technika talan rdkénysze-
rithet alkalmanként arra is, hogy kilépjlink a tanar szerepiinkbdl (s ezaltal emberileg
kozelebb keriiljiink egymashoz), technikai segitséget kérjiink a tanuloktol (vagy akar a
tanulok nagyobb testvéreitdl, sziileit6l), hogy Gszintén beszélgessiink a korlatainkrol és
az erdfeszitéseinkrol, hogy beismerjiik, hogy a tandr sem mindenhato, de mindig nyitott
a didkjai tanulasi (és mas lelki) szitkségletei irant. Ha soha nem is tud éppen olyan lenni
egy online videochaten folytatott 6ra, mint az osztalytermi, mégiscsak egy hasznos, sok-
oldalu segitséget nyujt a kényszertiségbdl online térbe koltdzott tanitashoz, tanulashoz.
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Verseqi Bedta (B

A Punya, eqy falat kenyér osszmiivészeti
fejlesztdprogram

igazsagokra nem igazan kivdncsiak az emberek. A rovidebb, személyes

szubjektiv torténetek azonban nagy elfogadasnak 6rvendenek. Ezt a jelensé-
get tapasztaljuk a révid epizodokbdl allé sorozatfilmek sikerében, a kiilonb6z6 szocialis
médidk kommunikacids stratégidiban, a személyes kapcsolattartas mddjaiban. Korunkat
arovid, gyors tizenetvaltas mellett erésen megjeloli még a vizualis tartalmak sokasaga. A
szocialis médiak evolucidja is abba az iranyba tolodik, hogy egyre kevesebb a szoveg, és
egyre nagyobb szerepet kap a képi lizenet.

Felmeriilhet benniink a kérdés: miként lehetne az evangéliumi iizenetet ebben a kor-
szakban kozel hozni a mai fiatalok szamara? Hogyan segithetnénk el pedagogiai eszkozok
altal, hogy mi magunk is részesei legyiink Jézus élettorténetének? Miként tudna ebben
segitségiinkre és hasznunkra lenni a digitalis kultdra és a jelen kommunikaciés kultara?
Az elmult félév jarvanytapasztalata utan pedig mar kikeriilhetetlen a kérdés: miben kell
fejlédniink, mit kell elsajatitanunk ahhoz, hogy online is képesek legyiink mindségi mo-
don kapcsoldédni egymashoz? Hogyan tudunk hatékony neveld és oktatd tevékenységet
folytatni, abban az esetben, ha a koriilmények nem engedik meg a személyes talalkozast?

Manapség arrdl beszélnek, hogy a nagy torténetek ideje lejart. Az atfogd nagy

1. A digitdlis képregény nyitéoldala
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A Budapesten megrendezésre keriilé 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusra
késziilve inditottunk utjara egy 6sszmuvészeti fejleszté programot. A program alapjaul
egy biblikus kontextusba helyezett torténet szolgal. A torténet cime A Punya, egy falat
kenyér, szerzdje e cikk irdja, Versegi Beata Maria, Budapesten €16 szerzetesndvér, a Nyolc
Boldogsag Kozosség tagja, az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus oktatasi refe-
rense. A torténet megirdsanak f6 célja az volt, hogy az olvasé elézetes hittani ismeretek
nélkiil is bevezetést, betekintést nyerjen az Oltariszentség ajandékaba. A Jézus életébdl jol
ismert bibliai torténeteket ezuttal egy cigany csaldd szemszogébdl ismerhetjiik meg. Ez
egy egyszerl dolgos csalad, amelynek tagjai élik hétkoznapi életiiket, megélnek emberi
nehézségeket és oromoket. A hétkoznapi életiik soran ujra és Ujra Osszetalalkoznak Jé-
zussal. A torténet mellé Raczné Kalanyos Gyongyi naiv cigany festémiivész készitett 14
festménybdl 4ll6 illusztraciot. A konyv a kozeljovében fog megjelenni, és reméljiik, hogy
a virusos iddszak lejartaval lehetéség lesz a festmények kiallitasara is.

Az 6sszmivészeti fejlesztéprogram jelentds eleme a torténet dramatikus és drama-
pedagoégiai feldolgozasa. A Punya, egy falat kenyér torténete tudatosan olyan médon
irédott, hogy jo alapot biztositson dramatikus, valamint dramapedagégiai felhasznalas-
ra. Ezt a munkat Hoffmanné Toldi Ildiké dramapedagégus, pedagogiai fejlesztd tréner
vezeti. Folyamatban van a térténet dramatikus adaptacioja, ami megengedi, hogy szin-
jatszo csoportban is megrendezésre keriiljon ez a mese. A dramapedagodgiai felhasznalas
pedig azt segiti majd, hogy a fejlesztéprogramban résztvevok a sajat életiik tapasztala-
taibol kiindulva talaljanak kapcsolddasi pontot a Punya-torténet szerepléinek emberi
alaptapasztalataval. Azt reméljiik, hogy ezen moddszerek alkalmazasaval elésegitjiik a
kiilonb6z6 kulturak kozotti hidak épitését.

W me-mcsoncEcCE abar mm W

2. Képmeditdcié a képregénnyel az egyik online képzés alkalmdval
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Az idei nyar folyaman sor kertl a torténet cigany néi olvasokorben valé feldolgo-
zésdra is.

Nagy alom volt szamunkra, hogy A Punya, egy falat kenyér torténete digitalis
formaban is feldolgozasra keriiljon, ezt a fejlesztést Dobovicsné Buzas Andrea tréner,
online gamifikacios szakember vezeti. A virushelyzet tobb fejlesztési programunkat aka-
dalyozta, azonban a digitalis fejlesztésnek nagy lendiiletet adott. Az idei év piinkosdjé-
re — adomanyok segitségével — sikeriilt digitalis képregény formajaban is elkésziteniink
a torténetiink elsé harom fejezetét magyar és angol nyelven. (A befejezéshez még két
fejezet fejlesztése van hétra). A képregény minden fejezetéhez tartozik egy-egy digitalis
jaték is. Ezek a jatékok fejlesztd jelleggel birnak, és eldsegitik azt, hogy a felhasznalok az
olvasason tdl, a jaték altal aktiv részesévé valjanak annak, amit latnak.

r—su 1
_ CEL R R R B B B Sher me=ol. 8

3. Online képzés erdélyi résztvevikkel

Egyértelmi volt szamunkra az is, hogy digitalis fejlesztéprogramunk azzal valik tel-
jessé, ha pedagdgusok, hitoktatok, taborszervezok részére modszertani tovabbképzést
biztositunk a digitalis képregény pedagégiai felhasznalasanak lehetdségei kapcsan. Peda-
gbgiai tovabbképzésiink mottdja a kovetkezd volt: ,Uton az online és offline vildg kozott”
Az idei nydron négy alkalommal szerveziink haromoéras online képzést. A képzést
fejlesztécsapatunk tagjai tartjak: Dobovicsné Buzas Andrea, Toldiné Hoffman Ildikd,
Leintner Veronika és jomagam.

A résztvevokkel egyiitt az a kozos tapasztalatunk, hogy az online/digitalis vilag és az
offline személyes taldlkozasok vilaga 6sszebékithetd. Vannak hidak, vannak jarhaté utak
e két vilag kozott. Ezeken az utakon jarva alapveté emberi, hitbéli és pedagogiai értéke-
ket tudunk felmutatni, fejleszteni és atorokiteni.

A digitalis képregény elérhetdsége: www.punya.hu
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Kovacs Zoltan

Fizikai ismeretek és a fizika tananyag nehézséqi
foka — min0séqi vizsgalat

telvaltozatok Osszeallitasa tigy, hogy azonos nehézségi fokot képviseljenek. Az

iskolai tantargyak soraban a fizika a matematikéaval, a kémidval és a biologiaval
egylitt az un. kemény targyak soraba tartozik. Ezért a fizika tanuldsa a tanuloknak az
iskolaban nagyobb nehézséget jelent a tobbi tantargy tanulasahoz képest. Ahhoz, hogy a
fokozatossagot meg lehessen valdsitani az oktatas soran, ismerni kell a fizikai ismeretek
nehézségi fokat. Jelen irds felmérés alapjan igyekszik rangsorolni néhdny fizikai ismeret
(tény, feladat, fogalom, jelenség stb.) nehézségi fokat a teljesség igénye nélkiil, abbdl a
célbdl, hogy segitse a fizikatanarokat, tandr szakos egyetemi hallgatokat, tantervkészito-
ket a fizikai ismeretek megfelel6 rendszerezésében, a feldolgozasmod megvalasztasaban.
Az egyes ismerettipusokhoz empirikus uton egy-egy mérdszamot rendeltiink. A szaza-
lékban megadott mérészamok azt mutatjak, hogy az illetd ismeretet hany szazalékban
teljesitették.

A szakirodalombdl ismert, hogy a kiilonb6z6 abrazolasmdédoknak (1. sz. tablazat)

hogyan névekszik a komplexitasa (Leisen, 1999):

g fizikat oktato tanarok szamara sokszor gondot jelent a homomorf felmérdk, té-

1. tablazat: Az dbrazolasmddok komplexitasa

Matematikai dbrdzolds | képletek (matematikai, kémiai)

grafikon,

Szimbolikus dbrdzolds  |fogalmi struktira  |folyamatabra tAblazat

2

23

=

»n O

=871 beszéd,

T g Verbalis dbrdzolds , . strukturélt szoveg | mind-map

RORY 1rott szoveg

o P

PRy "y -y rajz, pikto-

§ Képi abrazolds allokép, mozgokép |térkép )% P

\ gram
Targyi dbrdzolds targyak eszk6zok (makett) | viszonyok

Ezek ismeretében egy magasabb komplexitasu ismeretet mindig egy alacsonyabb
komplexitdsuval érdemes magyaraznunk.

A fizikai ismeretek nehézségi fokanak vizsgalata

A vizsgalatot egy 11. osztaly ismeretfelmérdje alapjan végeztiik el az elektromag-
neses rezgések és hullimok témakoérben. A felmérd 27 kérdése koziil 25 feleletvalasztos
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(harombdl egy helyes valasz), ketté pedig asszociacios (5-5) volt. A 40 valaszlap ered-
ményeibdl statisztikai mddszerrel rangsoroltuk a fizikai ismereteket, illetve jellemeztiik
azokat. Alabb ezeket az ismereteket a nehézségi fokuk novekedése szerint soroljuk fel.

A vizsgalt fizikai fogalmak felsoroldsa

1. A szabdlyok - teljesitménymutatdja: 86% ‘ o y| ] I

- Melyik abra mutatja az amplittdomodulaciot? (zarojelben ﬁ I ,[ E ﬂ Il ,I I ”
és/vagy rajzban mellékelve a helyes megoldas) U U U U \‘I U

A tanuldknak nem nehéz felismerni, hogy a stirtin valtozo
(RF) jel amplitudoja ,,lassabban” valtozé (HF) jel szerint médo-
sult.

2. A lexikalis tudds - teljesitménymutatéja: 83% (emlékezetbdl problémamentesen
felidézheto)

- Mibél all egy rezgékor? (kondenzatorbol és tekercsbol) \r

- Melyikben taldlhatok létez6 antennatipusok? (addéantenna, vevéantenna)

- Melyik a vevéantenna jele? (mellékelve)

3. Egyszerti képletek (konnyen felidézhet6k) - teljesitménymutatoja: 71%

~ Melyik a rezgSkorben 1étrejové elektromos rezgések periédusa? (T = 2mVLC)

- Hogyan szamithato ki az elektromagneses hullimok sebessége légiires térben? (c
=11 g u)

4. Egyszerti meghatdrozds — teljesitménymutatéja: 68%

- Melyik az elektromagneses hullamok meghatarozasa? (Az egymast kolcsonosen
kivalté elektromos és magneses terek terjedési formaja.)

- Mi az antenna? (egy nyilt rezg6kor.)

5. Miikodés bemutatdsa egyszerti kijelentéssel - teljesitménymutatdja: 68%

- Hogy keletkeznek az elektromagneses hullimok? (nyilt rezgékorben)

- Mikor sugaroz egy antenna? (nagyfrekvencias aram-
rezgésekkel)

- Milyen elven miikodik a képen lathato Edison-féle szénszemcsek |
szénmikrofon? (A hangnyomas 6sszenyomja a fémpohar- :
ban talalhatd szénszemcséket, amelyeknek igy csokken az
ellenallasa, és ezért az aramkorben megnovekedik az aram
erdssége.)

- Milyen elven miikodik a képen lathato elektrodinami-
kus mikrofon? (A hanghullam nyomast gyakorol egy memb-
ranra, amelyhez hozza van erdsitve egy magnes kozelében
elmozdul¢ tekercs. A tekercsben indukalt aram jelenik meg,
amelynek erdssége a hangrezgéseket koveti.)

- Milyen elven miikodik a képen lathato elektromag-
neses hangszoro? (A membranhoz kapcsolodik egy tekercs,

membian
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amelyet HF-as aram jar at. A tekercs a fazék alaka allandé méagnes pdlusai kozott az
elektromagneses er6 hatdsara rezgésbe jon.)

6. Miikodés bemutatdsa egyszerti leirdssal - teljesitménymutatdja: 63%

- Milyen rezgések mennek végbe egy magara hagyott rezgékorben? (csillapitott
rezgések)

- Milyen elven miikodik a radidado? (A HF rezgések szerint modulalt RF rezgé-
seket az antenna modulalt elektromagneses hullimok formajaban
kisugarozza.) |

7. Tobb tényezds szabdly - teljesitménymutatéja: 60% («I‘ T

- Melyik eset irja le helyesen az elektromos és magneses terek -

.. . T
valtozasat? (Novekvo E esetén a helyes iranyok megtaldlasahoz segit, .
ha az arammal atjart egyenes vezeté magneses terét tekint-
juk.)

- Melyik térbeli dbra szemlélteti helyesen az elektro-
magneses hullamok terjedését? (Segit, ha tudjuk értelmezni
az E = B x ¢ vektorszorzatot.)

8. Bonyolult képlet - teljesitménymutatéja: 51%

- Melyik a rezg6kor 6ssz-elektromagneses energiaja?
(q¥/2C + Li*/2)

- Milyen 0sszefiiggés all fenn az elektromagneses hullimok elektromos és méagne-
ses Osszetevoi kozott? (E =B x ¢)

9. Bonyolult meghatdrozds - teljesitménymutatéja: 51%

- Mit neveziink modulaciénak? (A RF-as rezgések amplituddjanak, frekvenciaja-
nak vagy fazisanak a hangfrekvenciaju rezgések szerinti megvaltoztatasa.)

- Mit jelent a detektalas? (RF rezgések demodulalasa.)

10. Gyakorlat, feladat — 42% (Tobb egyenletet meg adatot kell ismerni a megolda-
sukhoz.)

- Mekkora hullamhossza van a 910 MHz-es frekvencian sugarzo radidado elektro-
magneses hullamanak? (Az eredményt, a 0,33m-t ugy lehet kiszamitani, ha ismerjiikk a
kovetkezd képleteket: v =d/t, v=NT, 1/T =v,c=A-vés A = c/v, illetve c = 3-10°m/s)

11. Adat - 38% (Nem mindig konnyt észben tartani az adatokat, ha azok nem
kothetdk valamihez.)

- Melyik az elektromagneses hullamok légiires térbeli terjedési sebessége? (c =
300 000 km/s)

- Melyik frekvencia tartozik a RF-as elektromagneses hullamok tartomanyahoz?
(1000kHz)

12. Miikodés bemutatdsa bonyolult leirdssal - teljesitménymutatdja: 28%

- Milyen elven miikodik a radiovevo? (A HF rezgések szerint modulalt elektro-
magneses hullamok a vevéantenndban modulalt RF rezgéseket indukalnak, amit a
detektor demodulal ahhoz, hogy a hangszéré visszaadhassa a HF rezgéseket.)

13. Szerialitds — teljesitménymutatéja: 20% (Amikor sorrendiséget kell bemutatni,
a nehézség rendszerint abban all, hogy a sor minden tagjanak jellemzéit ismerni kell.)

-

i
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- Szamozzuk meg az elektromagneses spektrum osszetevéit novekvd hullimhossz szerint!

1. Hertz-féle hullamok

2. Infravoros hullamok

3. Lathatd fény

4. Rontgensugarak

5. Gammasugarak

14. Analégidk felismerése és azonositdsa — teljesitménymutatdja: 10%

- Tarsitsuk egymassal a mechanikai oszcillator és a rezgékor analég mennyiségeit!

Tomeg (m) > L;

Rugalmassagi allandé (k) > 1/C

Kitérés (y) > q

Sebesség (v) >i=dq/dt

Gyorsulds (a) > di/dt

(Ahhoz, hogy a mechanikai oszcillator és az elektromagneses oszcillator 9ssz-
enegidjanak alapjan 6ssze lehessen kapcsolni az analog mennyiségeket, ismerni kell
a két oszcillator energidinak a képletét. Nevezetesen a ky*/2 + mv*/2 és ¢*/2C + Li*/2
Osszefliggéseket. Tovabba a v = dy/dt és i = dq/dt, illetve az a = dv/dt &sszefliggést is.)

Az eredmények bemutatdsa

Az alabbi grafikon (1. sz. abra) az alkalmazott felméré kérdéstipusainak varhato tel-
jesitménymutatoit szazalékosan sorolja fel csokkend sorrendben, a nehézségi fokuknak
megfeleléen. Az ismeretek melletti szamok a felméré kérdéseinek sikeres megvalaszolasi
aranyat mutatjak, amit az illet6 ismerettipus sikeres megvalaszolhatésaganak is tekinthe-
tiink. A szamok reciprokai az ismeret nehézségi fokat jelezhetik (2. sz. abra).

Fizikai 1smeretek mdasanak hanvada 2e-ban
Elektromagneses rezgések ¢ hmllamok
analoeia felismercze  m——10
azerialiths  E— ()
mitkodés - bonvolult leirds  e———— 5
adat  —s—— 13
avakiorlat  —————
meghatarozas - bonyvolult . —  ———— 4]
keplet - bonvolult  ———— %]
szabaly - [Obb eny czos T ——————— (]
ik ddes - egysral leiris S — —— ]
ik odes - egvarern kjelale: .
meghatirozis - ey s7ell T 5
keéplet - eoyszail e ]
lexikalis udas  —————————————— £

raAlAlY - SoVETEIT] e

0 0 20 0 40 50 &0 T B0 90 100

1. abra. Az elektromdgneses rezgések és hullamok cimi fejezet fizikaismereteinek
tudasa
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szabaly - egyszerd
lexikalistudas

keplet - egyszerd
mUkaodés - egyszerd kijelentés
meghatarozas - egyszerd
mukddés - egyszer( leiras
szabdly - tébb tényezds
meghatarozds - bonyolult
képlet - bonyolult
gyakorlat

adat

mikddés - honyolult leirds
szerialitas

analdgia felismerése

fogalimalk nehezseg toka

2. dbra. Az elektromdgneses rezgések és hullamok cim fejezet fizikaismereteinek
nehézségi foka

A 11. osztalyos fizika tananyag nehézségi fokanak felmérése

Kérdéivvel felmértiik bevallds alapjan az egész 11. osztalyos fizika tananyag nehéz-
ségi fokat. A skala a kovetkez6 értékeket foglalta magaban: nagyon koénnyt 0 pont, vi-
szonylag konnyti 1 pont, a viszonylag nehéz 2 pont és a nagyon nehéz 3 pont. Az egyes
témakhoz a kovetkez6 értékeléseket kaptuk:
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A X1 osztaly oz fizika ezészében
A fraktalgeometng elenel
Eaotikus folvmnatok. Fazisteér
A kaosz Determuinaltsig
A fény polarizicidjn
Feénydiffrakcio. Az optikairacs
Interferenciat létreliozo ezzkdzak
Feénvmterferencia, Y oung-tipusn
ATy dhszperzio ¢ e ertelimescése
Az em. hnllimok osztaly ozaza
Emumezrd, Em hullan. Az antenna
Acmodulacio, A radio é2 a TV elve
Az e, rezedsek eneraiaga
Srabad & fenntartott e rezedsck
Fezeik or. Mechmuka analdeia
Aovaltakozo dramn telesitiménye
Farlwzamos: BELC ali. Fezonancia
BLC soros aranor
B L, O vizelkedése voa-ben
A valtakozd dram
Atekercs Az mdukao
Armmveretok maeneses tere
Egvenaranm arambk drak
Elektromos kapacitas
Elektromos potencial
Elektromos mezd & mtenzitisa
A testel elektromos feltoliese
Ulltralang es mfraliang
Hangtani jelenségek
Hullamdiffralkcio
Hullanunterferencia

Szerzmikos hullamok

A vissraverodés s tores

A Huy genz-elv

A gikhullam és periodicitasolk

A hllanok terjedes) sebesséne
Feeresztiranv i ¢= hosszanti hollamok
A zavar terjedéze. Energiaatadas
Fezonmcia

Fenntartott és kényszemezgesel
Fezoésel; dzaretétele

Crillapitott rezocsck

Az oszcillator enerziaga

A mavitacios mea

Arugalmas e

A hannomikus oszcillator
Rergesel. Jellemed menny iségek

! | Nelidzség
0 02 04 06 08B 1 1.2 14 16

3. abra. A 11. osztalyos fizikatananyag nehézségi foka
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A 3. sz. abran konnyen megtanulhaté leckék a testek elektromos feltoltése, az elekt-
romagneses rezgések energidgja (mivel analég modon is értelmezhetd), valamint az
akusztika, amit egy hangmérnokhallgatd, Péter Zsolt gazdagon illusztralt, remek el6ada-
saval gazdagitottuk. Osszességében tekintve az egész 11. osztélyos fizika tananyagot, a
nehézségét eléggé magasnak értékelték.

Azt is kiszamitottuk, hogy az egyes fejezeteknek mekkora az atlagos nehézsége. A
kovetkezé értékek adddtak (4. sz. abra):

A XD osgtalvos fizka coészében —
Fiosz & fraktilok N
Eelktromaaneses. mezo. Fizikai favtan [N
Viltakozo aranm aramnkorok. Rezeokor  [[NNRNEGEGEGNS
Az elektromos aram (zmetlés) [N
Mechanikai lmllamck [N
Mechmikairezeésck [N
':.l' 0:2 ﬂ.-'l G-.E CI:B 1 1..2

4. abra. A 11. osztélyos fizika fejezeteinek nehézségi foka

A kérdéivben volt egy olyan opcid is, amely azt tartalmazta, hogy Nem nagyon em-
lékszem az anyagra. A valaszok aranya az Osszes valaszhoz viszonyitva 25,5%, ami azt
jelenti, hogy az év végén a tanuldk a tananyag egy negyedére mar nem emlékeztek. Vajon
mennyire fognak még emlékezni egy év mulva az érettségi vizsga el6tt?

3. A fizikatanar munkajaval kapcsolatos vélemények

Végiil azt is megkérdeztiik, hogy mi a véleményiik a fizika tanitasaval kapcsolat-
ban, illetve azt, hogy mennyire érdekli a tanuldkat a fizika. A kérddivben a kovetkezd
valaszlehet6ségek voltak megadva: A XI. osztdlyos fizika tananyagot a tandr a) érthetéen,
b) érdekesen, c) tiil magas szinten magyardzta. d) Mdsképpen kellene tanitani a fizikdt. e)
Engem nem nagyon érdekel a fizika. Az alabbi eredmények sziilettek (5. sz. abra):
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AN osztalyvos fizika tananyagol
a tanar masképpen kellene tanitsa Il

a tanar il magas sznien [
magyarazza
atanar érdekesen magvarazza NS
atanar érthetden magvarazza  [NNINEGN
Actanulot nem érdekli a fizka [N

] 2 4 ] B 10

5. abra. A 11. osztalyos fizika tanitasdnak értékelése és anyaga iranti érdeklédés
Kovetkeztetések

A fenti szazalékok segithetnek két csoport részére homomorf felmérdk készitésében
ugy, hogy a felmér6 itemeinek a tipusaihoz hozzarendelt varhatd teljesitménymutatoi-
nak az 6sszege azonos legyen. Ugyancsak kiszamithatok a teljesitménymutatok eld- és
utofelmérdkhoz.

A grafikonokbdl kidertil (4. sz. abra), hogy a 11. osztélyos fizika tananyag nem kony-
ny(. Nem csak hogy terjedelmes, hanem nem marad kell$ id6 az ismétlésre, feladatok
megoldésara. A kevesebb — t6bb lett volna elve itt mindenképp érvényes. Erthetd, hogy
az elektromos dram és dramkorok ismétlo fejezete konnyebb volt, és ugyancsak az utolsd
idében tanult anyagra, a kdosz és fraktdlok témara jobban emlékeztek.

Ami a tanar munkajaval kapcsolatos értékelést illeti (5. sz. dbra), a vélemények meg-
oszlanak, inkabb a konform valaszra torekedtek. Annak ellenére, hogy tudjak, a tandr
nem bosszaalldé. Meggondolkoztatd az az igény is, hogy masképpen kellene tanitani a
fizikat. Az utolso két fejezetet a pandémia idészakaban online mddban tanitottuk, annak
a kovetkeztetéseit még meg kell fogalmaznunk. Tovabbi kutatasok esetén mindenképpen
javasolt a felmérénél nagyobb szamu adatkozlot felhasznalni.

Koszonetnyilvanitds

Koszonettel tarozunk Sandor Bulcsunak, a BBTE oktatdjanak, valamit Péter Zsolt
hangmérnok szakos egyetemi hallgaténak az osztaly szamara nyujtott érdekes el6adasa-
ikért.

Ugyancsak koszonjiik a kolozsvari reformatus kollégium 11. C osztélyos didkjainak
a felméréshez nyujtott segitségiiket.
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Erdei-Doloczki Csilla

Nyelvi, terminoldgiai kérdések egy romaniai
magyar hatodikos fizika tankdnyvben

elen dolgozatban egy romaniai magyar nyelvii hatodikos fizika tankonyvet elemzek
nyelvi, terminolégiai és tartalmi szempontbol, kiilonos tekintettel a kontaktusjelen-
ségekre és a forditasok kérdésére. A tankonyv cime: Fizika. Tankonyv a VI. osztdily
zdmdra. 2018-ban jelent meg az Editura Didactica si Pedagogica (Didaktikai és Peda-
gogiai Kiad6) gondozasaban, és egy roman nyelvi tankonyv forditasa, melynek szer-
z6i Carmen Gabriela Bostan, Rodica Perjoiu, Ioana Stoica és Mihaela Mariana Tura (a
konyv roman cime Fizicd. Manual pentru clasa a VI-a). A tankonyv forditdi Dr. Kovacs
Zoltan, Bodea Katalin, Bogdan Karoly, Faluvégi Ervin-Zoltan, Faluvégi Melania, Kapta-
lan Erna és Pisak-Lukats Katalin.

1. Két orszag, illetve két nyelv ugyanazon tudomanyteriilethez ftiz6d6 terminologi-
gjanak kiilonbozosége két szinten is 1étrejohet. Egyrészt lehetnek kiilonbségek a fogal-
mak elnevezésében, mely gyakori jelenség, és nem okoz altalaban kiilonosebb nehéz-
ségeket forditas soran, viszont kiindulépontja lehet kontaktusjelenségeknek. Masrészt
lehet kiilonbség mar magaban a fogalmi tagolasban, melyet az adott tudomanyteriileten
alkalmaznak, és ilyenkor kérdésessé valik, hogy a forditasban a célnyelvi vagy a forras-
nyelvi fogalmi felosztas szerint szerepeljenek a terminusok. Eppen ezért az ilyen, fordi-
tas révén késziilt magyar nyelvii tankonyvek kiilonleges vizsgalati alapot képeznek. ,, A
fogalmi és/vagy terminologiai rendszerek kiilonbozésége gyakorlati problémaként els6-
sorban a forditasban, illetve az anyanyelvi oktatas soran, kiilonosen a kiilonféle szaknyel-
vek tanitdsaban jelentkezik. A forditott szvegek és a tankonyvek szovege jo vizsgélati
alapot biztosit az azonos nyelvii, de eltéré terminoldgiai rendszerek tanulmanyozasara
és leirasara” (Foris, 2011, 423). Ezen eltéré rendszerek feltarasa egy elsé lépést jelent
az egységesités felé a magyar nyelvii terminoldgiai rendszer vonatkozasaban. Jelenleg
léteznek olyan esetek, ahogyan ez az alabbiakban is kidertil, ahol a romaniai magyar di-
akok a roman fogalmi rendszert sajatitjak el magyar (de nem feltétleniil magyarorszagi)
terminusokkal. Ilyen példaul a vektor alkotoérészeinek felosztasa és megnevezése vagy a
kolcsonhatasok osztalyozasa.

Felvetddik az a kérdés, hogy a tankonyvben hasznalt terminusok mutatnak-e olyan
tulajdonsagokat, melyek a forditasbdl, esetleg a roman nyelvvel val6 kontaktusbol adod-
nak. Ezek egyrészt utalhatnak olyan kontaktusjelenségekre, melyek a romaniai magyar
terminoldgia egészében megjelennek, és a fogalmi rendszerek kiilonbozésége mellett
Ujabb eredményei, esetleg kivélt6 okai a romdniai magyar és a magyarorszagi magyar

Lo

terminologiai rendszer eltérd terminushasznalatanak. Masrészt ezek lehetnek egyszert
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félreforditasok vagy félreértések. Azonkiviil, hogy az ilyen félreforditdsok jelenléte zava-
ré amiatt, hogy ezek tulajdonképpen hibak, azért is zavaréak, mert idealis esetben egy
ember az oktatasi rendszer minden szintjén (ebben az esetben hatodik osztalytdl egészen
a doktori tanulmanyokig) ugyanarra a fogalomra ugyanazt a terminust kellene, hogy
hasznalja. Az ilyen félreforditdasok pont ezt akaddlyozzak meg, vagy nehezitik. Ennek
ellenére nem vonhaté kétségbe, hogy a szaktanar 6ran adekvat terminust hasznal, esetleg
fel is hivja a figyelmet a tankonyvben szerepld terminus problematikussagara.

A terminolégiai elemzés 6sszefonddik a tartalmi elemzéssel, hiszen ha megvizsgal-
juk a szoveget, nemcsak azt nézziik, hogy megfelelé terminust hasznalnak-e a szerzok,
illetve a forditok, hanem azt is, hogy az adott terminusokat hogyan definialjak.

A terminusok helyes hasznalata elengedhetetlen egy tankonyvben. Romaniaban
hatodik osztalyban tanitjak elszor a fizikat 6nalld tantargyként, tehat kulcsfontossa-
gu ebben a konyvben az alapterminusok és alapfogalmak pontos és alapos leszogezése.
~Egy-egy fogalom az oktatas kiilonboz6 szintjein jelenik meg, a tanulok mas-mas el6-
zetes tudasara épitve, ennek kovetkeztében ezeken a szinteken a terminusok jelentését
eltér6 modon, de minden esetben a valésagnak megfelelé tartalommal kell megadni.
Ez azt jelenti, hogy az alacsonyabb szinteken a terminus definicidjat egyszertisitve kell
megadni gy, hogy az ismeretek magasabb szintjén a fogalmi/terminoldgiai rendszer
ellentmondasoktdl mentesen legyen bévithetd” (Czékman és Foris, 2009, 6). Vagyis nem
fenntarthato allapot az, hogy az egyes terminusok definicidjakor vagy a hozzdjuk tartozd
fogalmak magyarazatakor a tankonyvirok az egyszerusités nevében helytelen allitasokat
tegyenek, hiszen ez a késdbbiekben akadalyozza a tanulast. Hozza kell tennem, hogy a
vizsgalt tankonyvben helyenként az is el6fordul, hogy olyan terminusokat hasznalnak,
melyek a leirasokat tulbonyolitjak, és a targy hatodikos szintti megismeréséhez és meg-
értéséhez feleslegesnek mondhatok.

A tankonyv, a fizikdba vald bevezetd segédeszkozként, a fizika tobb agaba is bete-
kintést nyujt. Els6ként a méréshez és fizikai mennyiségekhez tartozo alapfogalmakkal
foglalkozik, majd a klasszikus mechanika, hétan, elektromossagtan és magnességtan
és végill a fénytan alapjait fekteti le. Ahhoz, hogy eldonthessem, hogy a tankonyvben
szerepld terminusok és definiciok adekvatak-e, haromféle forrast vettem igénybe. He-
lyesirasi kérdésekhez a most késziild, az MTA és a Wigner Fizikai Kutatokozpont altal
szerkesztett, Magyar fizikai helyesirdsi szotdrt hasznaltam. Olyan esetekben, ahol a defi-
niciét vagy a fogalmi rendszert ellendriztem, egyrészt romdniai magyar szakirodalmat
hasznaltam, vagyis a Babes-Bolyai Tudoményegyetemen kiadott és hasznalt egyetemi
jegyzeteket, mésrészt pedig magyarorszagi szakirodalmat, vagyis Budé Agoston Kisérleti
fizika sorozatanak idevagé kotetét.

2. Osszességében 6tféle nyelvi jelenséget kiilonboztetek meg elemzésemben. Els6-
ként azok az adatok fognak szerepelni, melyekben egy adott terminus definicidjaban
vagy magyarazoszovegében tartalmi problémdkat fedezhetiink fel, vagyis az adott sz6-
vegek pontatlansagokat, esetenként akar helytelen éllitdasokat tartalmaznak. A masodik
kategoria a nem megfeleld terminushaszndlat. Itt olyan adatok szerepelnek, ahol a ter-
minusokat mas értelemben hasznaljak, mint amit valdjaban jelentenek, vagy olyan szot
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hasznalnak, ami nem bevett terminus. A harmadik csoportban azokat a terminusokat
mutatom be, melyek tulsagosan nehézkessé tehetik a szoveget egy hatodikos szamara,
majd végiil a negyedik kategoriaban a roman és a magyar szaknyelv eltérd fogalmi tagold-
sara adok példat. Az 6todik kategoriaba olyan adatok tartoznak, melyek tulajdonképpen
forditdsi hibdk és elirdsok. Ezek ugyan nem tartoznak szorosan a terminoldgiai elem-
zéshez, de meg kell emliteniink 6ket, hiszen szamos példat adhatunk rajuk a szovegbdl.
Amellett, hogy megkiilonboztetem ezt az 6t f6 kategoriat, meg kell emlitenem, hogy
ezek egytittes jelenléte is el6fordul, hiszen a tartalmi probléma oka lehet a nem megfeleld
terminushaszndlat. Az adatok helyét a tankonyvben az idézet utan zardjelben jelzem.

A tartalmi probléma kategoriajaban tehat olyan adatokat mutatok be, ahol egy adott
terminushoz tartozé definici6 vagy magyarazo szoveg tartalmaz helytelen vagy pontat-
lan allitasokat. Ezt mutatja a fizikai jelenség fogalmahoz flizott megjegyzés: ,A fizikai
jelenség megfigyelhetd, mérhetd és megismételhetd” (12). Itt valdjaban a fizikai jelenség
és a kisérlet fogalmai keverednek, hiszen az valoban igaz, hogy a fizikai jelenség (pl.
a hétagulas) megfigyelhetd, valamint a megfigyelt testekre jellemz6 fizikai mennyisé-
gek mérhetdk, azonban a megismételhetdség tipikusan a fizikai kisérlet tulajdonsaga. A
forrasszovegben szereplé mondat tiikrozi inkabb a valosagot: ,,Fenomenele fizice sunt
observabile, masurabile si reproductibile” (12), vagyis az adekvat sz6 a reprodukdlhato
lenne ebben az esetben, hiszen a jelenséget magat megismételni nem tudjuk, viszont tjra
és tjra el6 tudjuk allitani a jelenség lefolyasahoz sziikséges koriilményeket. A tartalmi
problémat tehat ebben az esetben a nem megfelel6 szohasznalat okozza. Amennyiben
a reprodukdlhaté sz6 nehézséget okoz ennek a korosztalynak, jo koriiliras a kisérletileg
eléallithato kifejezés.

Egy adott eszkoz leirdsa is lehet tartalmilag nem megfelel, mint példaul a pirométer
esetében. A pirométer egy olyan eszkoz, mely a testek altal kibocsatott elektromagneses
sugarzast méri, és ez alapjan hatarozza meg a test hdmérsékletét. A tankonyvben az sze-
repel, hogy ,, Az izzasban levé testek hdmérséklete nem mérheté hémérével. Ebben az
esetben a hémérsékletet az izz6 test altal kisugarzott szin alapjan mérik egy pirométernek
nevezett eszkozzel” (72). A roman szoveg hasonloan fogalmazza meg: ,Temperatura
se masoara in functie de culoarea emisa de corpul respectiv, cu un dispozitiv numit
pirometru” (72). Eleve értelmezhetetlen az, hogy egy test szint sugaroz ki, hiszen az izz6
testek egy elektromagneses sugarzast bocsatanak ki, és ez a sugarzas eshet olyan hullam-
hossztartomanyba, ami valamilyen szinnek felel meg. Ezenfelill a kisugarzott hullamok
egy toredéke esik csak a lathat6 tartomanyba, amit szinként értelmeziink. Pontosabb
megfogalmazas lenne az, hogy az izzasban levé testek hdmérséklete nem mérheté hoé-
mérével. Ebben az esetben a hémérsékletet a test altal kibocsatott sugarzas alapjan mérik
meg egy pirométernek nevezett eszkozzel.

2.1. A tankonyv szovegében nagy szamban vannak jelen a nem megfeleld terminusok
és szavak. Ezek tobbféle szempontbol is problémasak lehetnek. Egyrészt talalunk olyan
szavakat, melyek terminusként léteznek, de mas tudomanyteriilethez tartoznak, vagy
egyszertien nem azzal a jelentéssel szerepelnek, amivel a fizika szaknyelvében hasznaljak
Oket, illetve olyanokat, melyek nem léteznek.
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A nem megfelel6 terminushasznalat egyik példajaként tekintsiik a kovetkezé mon-
datban szerepl tivegtest szot: ,,Janka megmeérte kiilonbozo iivegtestek térfogatait és to-
megeit” (56). Az tivegtest — bioldgiai terminus; a szem egyik alkotdrésze (vo. Siiveges,
2010), és tobbnyire ilyen értelemben hasznaljak, amint ezt a sz6 internetes el6fordulasai
jelzik. Jelen esetben a megfeleld kifejezés az iivegtdrgy vagy az iivegbdl késziilt test lenne.

Ugyancsak a nem megfelel terminushasznalatot példazza az elektromoz sz6. Tobb
helyen is el6fordul a tankonyv szovegében. Ilyen példaul: ,,Ha kézzel érintiink egy
elektomozott (sic!) testet, az semlegessé valik (kisiil)” (92). Ennek a roman eredetije:
»Prin contactul unui corp incarcat electric cu mana are loc descarcarea acestuia, adica
reducerea lui in stare neutrd” (92). Ezt a terminust a kortars fizikai szaknyelvben nem
taldljuk meg, azonban érdekes modon eléfordul 19. szazadi kozleményekben, illetve
nem magyarorszagi szerz6k irasaiban. Ilyen kozlemények a Természettudomdnyi kozlony
1879. szeptemberi szama, az Orvosi hetilap egyik 1891. évi szama, Amédée Guillemin A
mdgnesség és elektromossdg cimii, magyarul 1885-ben kiadott miive, illetve egy Ukraj-
naban megjelent (forditassal késziilt) nyolcadikos fizika tankonyv (Barjahtar és Dovhij,
2016). Mivel az elektromoz sz6 hasznalata manapsag nem magyarorszagi kozlemények-
re, illetve nem magyarorszagi szerzok szovegeire jellemz8, azonban a 19. szazadban ma-
gyarorszagi szerzk szovegeiben is megjelent, szaknyelvi meg6rzott régiségnek tekinthe-
t6 (Bend és Lanstyak, 2019). Az elektromoz sz6 helyett célszerti az elektromos dllapotba
hoz vagy az elektromosan toltott dllapotba hoz kifejezéseket hasznalni, hiszen ezek fejezik
ki egyértelmien a folyamatot.

Szintén a nem megfelel6 terminushasznalat egyik esete a vonalas mdgnes sz6: ,,Ter-
meészetiik szerint, vannak természetes és mesterséges magnesek, alakjuk szerint vonalas
(pl. iranytd), illetve rud, patkoé és korong alakuak” (86). Ez a forrasszovegben igy szerepel:
»Magnetii pot fi clasificati dupd natura lor (naturali si artificiali); dupd forma (liniar - ac
magnetic -, bara, potcoavd, disc)” (86). A vonalas mdgnes kifejezés nem bevett termi-
nus, s6t nem létezik a patkémdgnes vagy a riidmdgnes mintajara megalkotott tiimdgnes
sem, azonban létezik az ideilld mdgnestii terminus, mely pontosan a magnesek azon alak
szerinti csoportjat jeloli, melyben az iranyttiben levé magnes is talalhato. Tehat: alakjuk
szerint 1éteznek mdgnestiik, rudmdgnesek, patkémdgnesek és korong alaki mdgnesek.

Valészintileg a roman nyelvvel valé kontaktus hatasara szerepel a hosszusag koz-
vetett mérésére szolgalo eszkozok kozott a topometriai méréseket végzi berendezés (16),
romanul statie pentru mdsurdtori topometrice. A magyarban hasznalatos a topometria
mint terminus, azonban az orvostudomany teriiletén talalkozunk vele.” Ennek az esz-
koznek a neve teodolit, azonban ez valdszintileg ismeretlen sz6 a korosztaly szamara, igy
hasznalhatjuk a foldméréstani berendezés kifejezést.

Egy masik nem megfelel6 terminushasznalatot mutato részlet a vonatkoztatdsi rend-
szerhez flizott meghatdrozasban taldlhato: ,,A vonatkoztatasi rendszer egy vonatkoztata-
si testbdl, illetve az id6 és tavolsag mérésére alkalmas eszk6zokbdl all” (31). Hasonldan a
roman szovegben is az szerepel, hogy: ,Un sistem de referinta este format dintr-un reper
cdruia i se asociaza instrumentele de masura pentru distantd si timp” (31). Ezt a rész-
letet a vonatkoztatdsi test meghatarozasa el6zi meg. Ha a vonatkoztatdsi rendszer itteni
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meghatarozasat osszehasonlitjuk egyetemi jegyzetekben talalhaté meghatarozasokkal,
akkor egész mas képet kapunk: ,,A mechanika mozgasértelmezésébdl kovetkezik, hogy
a mozgas leirasara valasztani kell egy testet vagy testek rendszerét, amihez viszonyitva
mozgasrdl beszéliink. A valasztott testet vagy ezek rendszerét vonatkoztatasi rendszer-
nek nevezzik” (Filep és Néda, 2000, 23). ,,Ha tehat egy test mozgasat le akarjuk irni,
mindenekel6tt valasztanunk kell egy (esetleg tobb) masik testet, amelyhez a mozgast
viszonyitjuk. Az utobbi testet (testeket) vonatkoztatdsi rendszernek nevezziik® (Budé
1965). Ezek szerint a magyar szakirodalom altaldban csak a vonatkoztatdsi testet kezeli
vonatkoztatdsi rendszerként, és nem teszi hozza a mérdeszkozoket. Az, hogy ez jelenség
a két nyelv eltéré fogalmi tagolasabdl adodik, vagy mar az eredeti roman széveg sem
felel meg a szakirodalmi széhasznalatnak, tovabbi vizsgalatot igényel, azonban azt kije-
lenthetjiik, hogy a magyar szovegben a vonatkoztatdsi test és a vonatkoztatdsi rendszer
szétvalasztasa helyett elegendd lenne a vonatkoztatdsi rendszer meghatarozasa mint egy
olyan test vagy testek rendszere, amihez viszonyitva mas testek mozgasat vizsgaljuk.

2.2. Felesleges terminushaszndlatnak itéltem meg azokat az eseteket, ahol ugyan he-
lyénval6 terminust hasznaltak a szerz6k vagy a forditok, azonban vagy nem magyaraztak
meg Oket, és igy egy ismeretlen szdval bovitették a szoveget, vagy valamelyest megma-
gyaraztak, azonban a terminus jellege olyan, hogy kimeritéen az egyetemi oktatdsban
foglalkoznak vele, és igy egy jelenség leirasara felesleges bevezetni.

Ilyen felesleges terminus a linedris:

»Minden hémérének van egy hoérzékeld teste. A hdérzékeld test rendelkezik egy
héérzékel6 mennyiséggel, amelyik a hémérséklettel megvaltozik. Jo, ha ez a valtozas li-
nearis, mivel a linearis valtozas biztosit arrdl, hogy egy adott felmelegitettségi foknak
egyetlen homérséklet feleljen meg” (70).

Ez a részlet romanul igy hangzik:

,Orice termometru are un corp termometric. Corpul termometric este caracterizat
de o mdrime termometricd care variaza cu temperatura. Aceasta variatie este de preferat
sa fie liniara, deoarece o variatie liniard asigurd ca unui anumit grad de incélzire si-i
corespunda o unicd valoare a tempreaturii” (71).

Itt egyrészt megjegyezném, hogy a test nem rendelkezik fizikai (ez esetben
héérzékel6) mennyiséggel, hanem jellemzd rd egy fizikai mennyiség. Masrészt a lined-
ris sz0 latszolag magyarazat nélkiil szerepel benne; valéjaban az idézet utolsé mondata,
ha nem is pontosan, de leirja a linearitas lényegét. A gyakorlatban egy fizikai meny-
nyiség linearis valtozasan azt értjiikk, hogy az adott mennyiséget idében (vagy ebben az
esetben a hdmérséklet valtozasanak fliiggvényében) abrazolva egy egyenest kapunk. Ez
azt is jelenti, hogy a mennyiséget leiré fiiggvényben nem szerepel a mennyiség valami-
lyen hatvanya. Példaként emlithetjiik a lazmérdben levé higanyoszlop hosszat, melynek
valtozasa a hdmérséklet fiiggvényében linearis. Vagyis ha a hdmérsékletet egységnyivel
(mondjuk egy Celsius fokkal) véltoztatjuk, a hossz is egységnyit véltozik. Ez biztositja
azt, hogy a hdmérén két egyforma beosztas kozotti tavolsagnak ugyanakkora hémérsék-
letvaltozas felel meg. Ugyanezt nem tudnank megcsinalni vizalapa hdmérével, hiszen a
viz térfogatanak valtozasa egyes homérsékletek esetén nem irhato le linearis egyenlet-
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tel. Lathatjuk, hogy a linearitds terminus elég bonyolult magyarazatra szorul, azonban
a jelenség 1ényege egyszertien is megragadhatd: minden hémérének van egy héérzékeld
teste (példaul a lazmérében levé higanyoszlop). Erre a h6érzékeld testre jellemz6 egy
olyan fizikai mennyiség (példaul a hosszusag), mely a hémérséklettel megvaltozik. Cél-
szerl olyan héérzékeld testet valasztanunk, melyben ez a véltozas olyan, hogy egységnyi
hémérsékletvaltozasnak egységnyi mennyiségi valtozas felel meg. Példaul, ha a test egy
fokkal melegszik, a lazmérében levé higanyoszlop hossza egy beosztasnyit né.

Ugyanigy, magyarazat nélkiil szerepel a ferromdgneses anyag terminus is: ,, A magnes
egy olyan test, mely vonzza a ferromagneses anyagokbdl (vas, kobalt, nikkel), vagy ezek
Otvozeteibdl késziilt targyakat” (86). Ez a részlet romanul ugy szol, hogy: ,Magnetul este
un corp care atrage obiectele din fier, aliaje ale fierului sau metale feroase (cobalt, nichel
si aliajele lor)” (86). Lathatjuk, hogy csak a magyar szovegben szerepel a ferromdgnes
terminus. Azonfelill, hogy nem magyarazza a szoveg a terminus jelentését, az is prob-
lematikus, hogy maga az allitas valdtlan. A kiilonféle anyagok masképp reagalnak, ha
magneses térbe helyezziik 6ket, vagyis atomjaikban az elektronok spinjei mds és mas
moddokon ,,allhatnak be” ahhoz, hogy az anyag energetikailag kedvezd allapotban legyen
(és ezt még tovabb bonyolithatja az is, hogy milyen hémérsékleten van az adott anyag).
Ezek alapjan osztalyozhatjuk Gket, és belekeriilhetnek a paramagnesek, ferromagnesek,
antiferromagnesek, ferrimagnesek vagy diamagnesek valamelyik csoportjaba (tovabbi
csoportok is 1éteznek, de ezek a leggyakrabban targyaltak). Az a targy, amire mi agy gon-
dolunk, hogy magnes, valojaban tobbféle anyagbol és 6tvozetbol késziilhet, és szintén be-
sorolhat¢ a fenti kategoridk valamelyikébe. A magneses tér nemcsak a ferromagneseket,
hanem a paramagneseket és a ferrimagneseket is vonzza. Mivel ez egy olyan osztalyo-
zas, melynek teljes megértése csak egyetemi szintéi matematika- és fizikatudassal lehet-
séges, ezért nem szerencsés bevezetni még a ferromdgnes fogalmat, f6leg tgy, hogy az
allitas nem teljes. Sokkal jobb megoldas a roman szovegben alkalmazott felsorolasa azon
anyagoknak, amelyeket tipikusan vonz egy magnes, tehat: a magnes egy olyan test, mely
vonzza a vasbol, kobaltbdl, nikkelbdl vagy ezek 6tvozeteibdl késziilt targyakat.

Szintén problematikus a fluidum sz6 hasznalata a kovetkez6 részletben: ,, Az 6kori
tuddsok egy lathatatlan fluidumnak tekintették, mely Kkitolti az egész, Foldon kiviili te-
ret” (112); romdnul: ,,Acesta ar fi un fluid subtil care, conform oamenilor de stiintd din
Antichitate, umplea spatiul situat dincolo de atmosfera Pamantului” (112). A magyar-
orszagi terminolodgiaban a fluidum csak mint archaizmus van jelen, és természetesen a
folyadék szinonimaja. Azonban a romaniai magyar terminologiaban, valészintileg a ro-
man nyelv hatdsara, egy olyan idealis folyadékot jel6l, melyben a folyadékot alkoté mo-
lekuldk vagy atomok kozotti kolesonhatas elhanyagolhato (vagyis szaknyelvi megérzott
régiség, akarcsak az elektromoz, azonban ebben az esetben tobbletjelentéssel béviilt). A
fenti idézetben nem ebben az értelemben szerepel, hanem valdszintleg folyadék jelen-
téssel, és éppen ezért ajanlott lenne a folyadék szot hasznélni, vagy valahogyan jelolni a
fluidum sz6 archaikus voltat.

2.3. A magyar terminoldgia és a roman terminologia idénként eltéré fogalmi ta-
goldst. A forditas alapjan készilt tankonyvek ezt ugy oldjak fel, hogy a roman fogalmi
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tagolast probéljak meg leforditani, magyaritani, és nem mutatjak be a magyar fogalmi
tagolast. Tekintsiik a vektor alkotérészeinek a tagolasat. Ugyan ez nem vektorként (ami
egy elvont matematikai fogalom), hanem vektormennyiségként jelenik meg tobb helyen
is a konyvben, az alkotoelemei ugyanazok, azzal a kiilonbséggel, hogy a vektormennyi-
ségnek van mértékegysége is. A vektort tipikusan egy nyillal abrazoljuk. Ilyen vektor-
mennyiség a sebesség, hiszen nem csak azt kell tudnunk egy test mozgasanak leirasahoz,
hogy milyen gyorsan megy, hanem azt is, hogy milyen iranyba. A tankonyvben ez igy
szerepel: ,Egy test sebességének jellemzéi:

- nagysag (szamérték és mértékegység)

- irdny

— irdnyitds

- tamadoépont” (37).

Romanul ez a kovetkezéképpen hangzik:

,»Viteza unui mobil se caracterizeaza prin:

- mérime (valoare numerici si unitate de masurd)

— directie

- sens

- punct de aplicatie” (37).

Lathatd, hogy a magyar sz6veg a roman szoveggel megegyezik. A nagysdg azt jelenti,
hogy mekkora sebességgel mozog az adott test; grafikusan ez azt jelenti, hogy mekkora-
ra rajzoljuk a nyilat. Az irdny a nyil tartéegyenesét jeloli, vagyis azt a vonalat, melyen a
nyil fekszik, az irdnyitds pedig azt, hogy a nyil azon a vonalon melyik irdnyba mutat. A
tamadodpont a nyil masik végének a kiinduldpontja. A magyarorszagi szakirodalomban
egyes esetekben nem talalkozunk az irdny és az irdnyitds szétvalasztasaval (példaul Budo
Agoston egyetemi jegyzetében), hanem az irdny magéba foglalja mindkét fogalmat. Ez
arra utal, hogy a roman és a magyar fogalmi tagolas kiilonbozik; a magyar irdny termi-
nus impliciten tartalmazza az irdnyitdst és az irdanyt. Mas helyeken, magyarorszagi iskolai
segédeszkozokben megjelenik ugyan ez a tagolas, azonban ott irdnyitds helyett dlldsnak
nevezik ugyanazt a fogalmat. Ez pedig azt mutatja, hogy a magyarorszagi terminologia
sem egységes.

Szintén az eltérd fogalmi rendszerrdl tantuskodik a tdvhatds sz6 a kovetkezd részlet-
ben: ,,Az ejtderny6st vonzza a Fold, akkor is, ha nem érintkeznek [...]. Ebben az esetben
az ejtéernyds és a Fold kozott tavhatasrol beszéliink” (57). Romanul ez a részlet igy szol:
»Are loc o interactiune la distanta intre parasutist si planeta Pimant” (57). A tdvhatds
szot megtalalhatjuk az ezotéria teriiletén mint a telekinézis vagy a telepdtia szinonimaja.
Erthetd, hogy itt azt akarték kifejezni, hogy példaul a surlddéssal ellentétben, két test-
nek nem kell érintkeznie ahhoz, hogy gravitacios kolcsonhatassal hassanak egymasra.
Ez tehat els6 latasra a nem megfelel6 terminoldgiahasznalat kategoriajaba esne, azonban
fontos észrevenni, hogy a kolcsonhatasok ilyen jellegii tagolasa (érintkezésen alapuld és
nem érintkezésen alapuld kolcsonhatasokra) nem jellemzd a magyar fogalmi tagolasra.
Nem talaltam ra példat sem egyetemi, sem iskolai konyvekben, segédeszkozokben. Ha
le szeretnénk forditani egyetlen szoéval, és a tdvolhatds szot kivannank hasznalni inkabb,
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szamolni kell azzal, hogy az pedig a kvantummechanika teriiletén fordul eld, és nincs
koze semmilyen klasszikus kolcsonhatdshoz. Szerencsésebb tehat valahogyan koriilirni
a jelenséget gy, hogy: ebben az esetben az ejtéerny6s és a Fold kozott olyan kolesonha-
tasrol beszéliink, mely a koztiik lev tavolsag ellenére is hat.

2.4. Az utols6 csoportba a nem feltétleniil terminologiai jelenségeket sorolom. Ide
tartoznak olyan esetek, ahol a forditdsi hibdk vagy elirdsok teszik pontatlannd vagy ne-
hézkessé a szoveget, ezzel megnehezitve annak érthetdségét.

A forditasi hiba egyik tipikus esete a sz6vegben az egy hatarozatlan néveld haszna-
lata olyan helyeken, ahol a magyarban nem hasznalatos, a romanban azonban igen. Itt
esetenként a fordito a szoveget szordl szora forditotta, és nem kereste meg a magyarban
hasznalatos kifejezéseket. Erre példa lehet a fenti hdmérérél sz016 részlet a 70. oldalrdl,
azonban szamos mas helyen is el6fordul: ,, Amikor egy test leesik, akkor nyugalmi alla-
potbdl, mozgasba keriil, ami egy olyan kolcsonhatasra (erd) utal, amelyik egy tavolhatas
a test és a Fold kozott” (60). Ugyanez a mondat romdnul: ,,Atunci cand un corp cade
el trece din repaus in miscare, fenomenul indicdnd prezenta unei interactiuni (fortd)
la distantd intre corp si planeta Pamant” (60). Vagy: ,Barmilyen bolygé vagy csillag, a
kozelében levo testekre egy vonzderdvel hat, tehat egy sullyal” (60). Romanul: ,,Orice
planetd sau stea exercita o fortd de atractie asupra corpurilor aflate in apropierea lor,
deci o forta de greutate” (60); ,,Egy rovidebb vagy hosszabb id6 utan a két testnek azonos
hémérséklete lesz” mely romanul ugy hangzik, hogy ,,Dupé un timp mai scurt sau mai
lung, cele doud corpuri vor avea aceeasi temperaturd” stb.

A szoveg nagy szamban tartalmaz elirasokat vagy eliitéseket, mind a szavakban,
mind pedig az irasjelhasznalatban. A fenti idézetekben is megjelenik eliras az elektromoz
ige hasznalatakor, valamint a vessz6hasznadlat is gondatlan olyan részletekben, mint a
60. oldalrol idézett mondat, ahol az egy hatdrozatlan nével6 hasznalatat példaztam. 142
oldalon 54 hibat szamoltam, tehat majdnem minden harmadik oldalra jut egy elgépelési
hiba.

3. Lathatjuk tehat, hogy a tankonyv magyar szovege (de helyenként a roman is)
tartalmaz olyan elemeket, melyek nehezitik a tanuldst és a tanitast egyarant. A tartalmi
problémdt mutatd részletek valdtlan vagy pontatlan meghatdrozasokat vagy leirasokat
tartalmaznak, holott egy olyan szovegben, mely bevezetést jelent egy tudomanyagba,
kiemelten fontos szempont lenne a definiciok pontossaga. Ezek a tartalmi problémak
eredhetnek a megfogalmazasmodbol vagy nem megfelelé terminushaszndlatbél. Nem
megfeleld terminushasznalat alatt nem bevett terminusok hasznalatat vagy létez6 termi-
nusok helytelen hasznalatat értjiik. Ezenfeliil a szoveg tartalmaz olyan felesleges terminu-
sokat, melyek a szoveget bonyolitjak, és melyekhez esetenként magyarazatot sem ftiznek
a szerzOk. Egyes esetekben pedig azt latjuk, hogy a magyarorszagi és a romaniai fogalmi
tagolds kiilonbozik, a tankonyv pedig nem hivja fel erre a figyelmet, és a roman tagolast
mutatja csak be. Valdszint, a tankonyv forditasakor nincs lehetdség az ilyen megjegyzé-
sekre, melyekben mindkét fogalmi rendszert bemutatjak és osszevetik, és ilyenkor ez a
feladat vagy a tanarra harul, vagy pedig teljesen elmarad a két rendszer dsszehasonlita-
sa. Ez azzal a kovetkezménnyel jarhat, hogy a magyarorszagi fogalomrendszerrel nem
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lévén tisztaban, a romdniai magyar didkok hatranyos helyzetbe keriilhetnek magyar-
orszagi tantargyversenyeken, vagy pedig nehezebben hasznilnak majd magyarorszagi
tankonyveket, segédeszkozoket. Ezen terminoldgidhoz kapcsolodo problémak mellett a
tankonyv nagy szamban tartalmaz eliitéseket, melyek tovabb rontjak a szoveg mindsé-
gét. Ezek az eliitések alaposabb lektoralas sziikségességét jelzik.
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meqel0zésére és csokkentésére

8/




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zém 2020 / iR

Az iskolai zaklatas el6fordulasa gyakorisaganak tekintetében a felmért 42 eurdpai
orszag kozott Romania a harmadik helyen 4ll. Ez a helyzet hatékony fellépéseket kér a
pedagdgusok részérdl is az iskolai kozosségekben. Ilyen meggondolasbol kertilt kidolgo-
zasra a Bardtsdgos iskola fejlesztGprogram, amely szerepjatékokat, mesefeldolgozasokat,
kooperativ technikakat, kiillonb6z6 jatékokat tartalmaz. A program egyik {6 célja a ban-
talmazas csokkentése és megel6zése, ennek eléréséhez azonban a massag elfogadasanak
megalapozasara, a pozitiv tarsas viszonyok kialakitasara van sziikség.

Az alabbiakban a 10 foglalkozasbdl all6 program leirdsa talalhaté.

I. foglalkozas: Szabdlyaink
Célok:
- pozitiv érzelmi hangolas, vidam légkor megteremtése;
- a zaklatds fogalmanak pontos tisztazasa;
- figyelemfelkeltés, aktivizalas;
- szabalyok megbeszélése.
Szervezés: paros, frontalis
Sziikséges eszkozok: megfelel6 nagysagu, akadalymentes tér, két arcsablon

1. tevékenység: Szidmi torna (egymashoz valo6 igazodas, alkalmazkodas)

- A pedagdgus parokat alakit ki az osztalyban.

- A parok tagjai egymasnak hattal, kézfogas nélkiil allnak és a hatak szorosan érint-
keznek.

- Adott jelre a diakok behajlitjak térdeiket, és lassan leguggolnak. Mindekozben arra
kell figyelniiik, hogy a mozdulatok szinkronban torténjenek, valamint hogy senki ne
déljon el, és ne essen el. Lassan és dvatosan folegyenesednek.

Megbeszélés a kovetkez6 kérdések mentén:

- Ki mit élt at?

- Mennyire volt fontos a tarsaitokra figyelni?
- Mi jelentett nehézséget?

2. tevékenység: Otletborze
- A pedagdgus felirja a téblara a kovetkezd szot: ZAKLATAS.
- A zaklatas meghatdrozasat a pedagogus a gyerekekkel kozosen tisztazza.

3. tevékenység

- Két papirfigurat visziink be a didkoknak. El is nevezhetjiik 6ket.

- El6szor az egyik papirfigurat adjuk korbe, a didkok erre olyan banto szavakat, ki-
fejezéseket irnak, amelyeket hallani szoktak az iskolaban.

- A masik papirfigurara a diakok kedves, dicséré szavakat irnak.
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- A banté szavas papirfigurat a gyerekek amennyire csak lehetséges, dsszegytrik,
majd a pedagdgus megkéri 6ket, hogy probaljak kisimitani, hogy nyerje vissza eredeti
simasdgat.

- A két papirfigurat kihelyezziik a tablara, a pedagogus hangosan felolvassa a leirt
szavakat, kifejezéseket, majd megbeszélés kovetkezik, és a diakok elmondjak észrevéte-
leiket.

- A pedagdgus a megbeszélés soran kihangsulyozza, hogy a banto szavak a gytir6dé-
sekhez hasonléan nyomot hagyhatnak valakinek a lelkében.

3.

Megbeszélés a kovetkezd kérdések mentén:

- Mit gondoltok, miért nem nyerte vissza eredeti alakjat a papirfigura?

- Milyen sebeket, sérelmeket okozhatnak azok a szavak?

- Melyek azok a szavak a leirtak koziil, amelyek nektek is jol esnének?

- Mit tehetnénk, hogy az 6sszegytirt papirfigura ,jobban érezze magat™?

Beszélgetés kezdeményezése arrol, hogy egyes gyerekek miért bantjak tdrsaikat, illet-
ve arrol, hogyan, miként valhatnak a gyerekek a bantalmazas célpontjava.
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Szabdlyok kizos felsoroldsa és megbeszélése (mit miért tehetiink, vagy éppen nem
tehetiink)

®

II. foglalkozas: A szavaimnak és tetteimnek siilya van. Mi torténik mdsokkal?

Célok:

- annak tudatositasa, hogy szavainkkal, tetteinkkel sérelmeket okozhatunk;
- az empatia fejlesztése.

Szervezés: frontalis, csoportos

Sziikséges eszkozok: szogek, fadarab, kalapacs

1. tevékenység: A zaklatds meghatdrozdsdnak felelevenitése. A zaklatds és bantal-
mazds hatdsdnak szimbolikus szemléltetése
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- A diakok korbeadjak egymasnak a sziikséges eszkozoket. Minden diak egy

szeget

it a fadarabba a kalapacs segitségével. A végén kihuzzak a szegeket, és megvizsgaljak

azok nyomat a falapon - ez a szavak, tettek sulyat szemlélteti.

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:
- Mit jelképezett a fadarab és a rajta keletkezett lyukak? Hat a szegek?
- Okozhatunk-e hasonl6 sebeket az emberek lelkében? Hogyan?

2. tevékenység: Szitudcios jdtékok

A pedagogus négy csoportot alakit ki az osztalyban.
Kiosztja a killonb6z6 szerepeket a csoportokon beliil:
- dldozatszerep (szeplos, szemiiveges, vords haju);

- zaklatdi szerepek (2-3 személy);

- szemlél6, beavatkozo szerep;

Szituaciok csoportok szerint:
A csoport

1. didk: Falurdl keriiltél a virosba, egy 1ij iskoldba. Feketébe oltoztél, mert nagyon
szereted a fekete szint. Senkit nem ismersz, és idegeniil érzed magad. Nagy izgalommal
késziilsz az osztdlytdrsaiddal valé elsé taldlkozdsra. Elhatdrozod, hogy hangosan bemutat-

kozol, mosolyogsz, nagyon bardtsdgos leszel.
2., 3., 4., 5.diak: Elfordultok az 1ij gyermektél, amikor leiil mellétek.
6. diak: Kijelented, hogy az 1ij didk semmiképpen sem iilhet melléd.
7. didk: Kigiinyolod az uj didk oltozetét.

8.9.10. didk:_Eszreveszitek, hogy az osztalytarsaitok milyen elutasitoak.
Gondolkodjatok megoldason! Beszéljétek meg, hogyan jarndtok el helyesen, ha beszélge-

tést inditandtok az 1ij osztdlytdrssal, majd jatsszdtok el a szitudciot!

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:

- Minek koszonhet6en utasitottak el néhanyan az 4j osztalytarsat?
- [télkezhetiink Kiils6 alapjan?

- Mi deriilhet ki, ha kozelebbr6l megismerjiik az 1j tarsunkat?

B csoport

1. diak: Egyik reggel szemiiveggel mész az iskoldba, és nagyon boldog vagy, mivel mar
nem lesznek problémadid olvasds és irds kozben. Biiszke is vagy rd, mert 1igy gondolod, hogy

jol dall neked a szemiiveg.

2., 3., 4. didk: Ahogy a szemiiveges osztdlytdrsatok belép az ajton, guinyosan felkidlto-

tok.
5. didk: Megjegyzed, hogy a kivilasztott szemiiveg egydltaldn nem dll jél neki.




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zém 2020 / iR

92

6., 7., 8.didk: Szomoruan nézitek, ahogyan a tobbiek giinyos megjegyzéseket tesznek a
szemiiveges osztdlytdrsatokra, majd eldontitek kozos megegyezés és beszélgetés utdn, hogy
odasétdltok hozzd. Irjatok egyiitt egy kedves és odaill§ sziveget!

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:

- Hogyan érezte magat a szemiiveges kislany, miel6tt az osztalyba érkezett?

- Mit gondoltok, milyen gondolatokkal tért haza?

- Mit jelenthetett szamadra az Uj szemiiveg?

- Hogyan érezhette magat a giinyos megjegyzések kozben?

- Hogyan jarnatok el helyesen?

- Milyen érzés, hogy egy kiils6 dolog alapjan itélnek meg minket, amirdl esetleg
nem is tehetiink?

C csoport

1. didk: Misi szerepét jdtszod, akivel Addm hénapok dta kitekedik és giinyolddik. Egy
kis id6 utdn elkezdesz emiatt tobbet hidnyozni az iskoldbol, mivel nagyon zavaré szamodra.

2. didk: Adam szerepét jatszod, aki folyamatosan kétekedik Misivel, és giinyolédik
rajta. Eszreveszed, hogy ez zavarja, dm ennek ellenére egyre tobbszor idegesited.

3., 4., 5., 6. diak: Eszreveszitek, hogy Addam honapok 6ta gunyolddik és kotekedik
Misivel. Egy ideig viccesnek és mokasnak, artalmatlannak tiint helyzet, &m Misi egy
kis id6 multan elkezd gyakran hidnyozni az iskolabol. Dontsétek el, milyen intézkedést
lehetne tenni ennek kapcsdn, és jdtsszatok el egy jelenetet!

Megbeszélés a kovetkez6 kérdések mentén:

- Mit tehetiink ebben a helyzetben mint szemtantk?

- Jobb, ha nem avatkozunk bele, vagy kérjiink segitséget?
- Mit tanacsolnatok még Misinek, hat Adamnak?

D csoport:

1., 2., 3. didk: A folyoson sétdltok, amikor észreveszitek, hogy Venci, az osztdlytdrsatok
durvin a szekrénynek loki Rékat, az osztdlyban lévoknél kissé fejlettebb osztdlytdrsatokat.
Beszéljétek meg, hogyan jdarndtok el helyesen, és fogalmazzdtok meg, mit mondandtok a két
osztalytdrsnak.

4. diak: Venci szerepét jdtszod, aki idegessége miatt az osztdlytdrsdt a szekrénynek loki.
(Ebben az esetben csupdn gyengéden jdtsszatok el a jelenetet!)

5. diak: Réka szerepét jdtszod, akit Venci ok nélkiil a szekrényhez 10k, mikozben a
tornazsdkodat keresed.

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:

- Milyen érzés, hogy egy kiils6 dolog alapjan itélnek meg minket, amirdl esetleg
nem is tehetiink?

- Mi az, amit még tandcsolhatunk Vencinek? Hat Rékanak?
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- Hogyan kontrollalhatjuk az érzéseinket, példaul ha masok miatt dithosek és idege-
sek vagyunk? Adjatok tippeket!

Nagycsoportos megbeszélés, korben iilve, az alabbi kérdések mentén:
- Melyik tanacsokat tartottatok a leghasznosabbaknak?
- Melyek azok a tanacsok, amelyeket szivesen kifiiggesztenétek az osztalyban?

Tanacsok lejegyzése ¢és kifiiggesztése az osztalyban.
Tanito altal feljegyzett tanacs: Mikor diihés vagy valakire, probdlj meg valahova
félrevonulni, megnyugodni és dtgondolni a torténteket.

III. foglalkozas: Mindenki mdsképp egyforma...

Célok:

- az emberek kozotti kiillonbozdségek tudatositasa;

- a kiilonbozdségbdl fakadd sajatos elényok belattatasa;

- a massag elfogadasanak megalapozasa;

- tudatositani a tanuldkban az elhamarkodott itéletalkotasok megalapozatlansagat.
Szervezés: frontélis, csoportos

Sziikséges eszkozok: papir és irdeszkoz, killonb6z6 méretii és kinézetd almak

1. tevékenység: Rahangolodds

- A pedagogus kiilonboz6 méretti és kinézett (kicsi, nagy, pottyds, foltos, sima) al-
makat helyez el a teremben gy, hogy minden diak szamara jol lathatok legyenek.

- A didkok megfigyelik a kihelyezett gyiimolcsoket, és észrevételeket fliznek hozza-
juk.

Beszélgetés az alabbi kérdések mentén:

- J6 lenne, ha mindenki egyforma lenne?

- Milyen haszon szarmazik abbol, hogy az osztalyba jaré tanuldk kiilonboznek egy-
mastol?

- Kiket szoktak csufolni? Kiket itélsz el? Miért?

A pedagdgus elmondja, hogy az emberek kozotti kiillonbségek fontosak vagy lényeg-
telenek attol fiiggden, hogy ki miként latja ezeket, valamint példékkal felhivja a didkok
figyelmét arra, hogy a kiilonbo6zdségek egyedivé tesznek minket.

Példak felsorolasa:

- lehet, hogy egy osztdlytarsatok nem olvas és ir kitiinéen, de gyonydoriien fest;
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- lehet, hogy egyik osztdlytdrsatok falurdl érkezett, és sdros utcdban lakik, de 6 nagyon
boldog ott, és minden nap jdtszhat a kertben.

2. tevékenység: Elvegyiilni és kivdlni

- A didkok parokba rendezédnek (vagy minden gyermek a padtarsaval), és szemben
tilnek egymassal.

- Minden parnak 5 perc ll a rendelkezésére ahhoz, hogy olyan kiils6 és belsé tu-
lajdonsagokat gyujtsenek 6ssze, amikben azonosak, illetve amikben kiilonboznek egy-
mastol (pl. mindketten lanyok, barna hajuak, de egyikiik szeplés, mig a masik nem stb.)

- A megadott id§ elteltével a didkok part cserélnek, és hasonldan jarnak el.

- Néhany diak beszamol a tapasztalatairdl, megfigyeléseirdl.

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:

- Mit vettetek észre?

- Volt olyan eltéré tulajdonsag, amely mindkett6tok szamara nagy elényt jelent?

- Megfigyeltetek olyan dolgokat is a tarsatokon, amelyeket eddig nem is vettetek
észre?

3. tevékenység

- A diakok 5 f8s csoportokba szervezddnek.

- A csoportok tagjai olyan kiils és belsd tulajdonsagokat, helyzeteket gytjtenek 6sz-
sze egy papirra, amelyek mindenkire jellemzdek, illetve valamennyitikkel megestek mar.

- A csoportban minden csoporttag keres egy olyan jellemz6t, tulajdonsagot, amely
a csoport tagjai koziil csupan ra érvényes.

- Ezt kovetden az egész csoport eldtt ismertetik az egyedi jellemzdket.

@

IV. foglalkozas: Koron kiviilinek lenni...

Célok:
- a kirekesztettség és a kirekesztés érzésének megtapasztaldsa és tudatositasa;
- az empatia erdsitése.

Szervezés: csoportos, frontélis, korben allas
Sziikséges eszkozok: szines filctollak, fehér papir, sziirke kend6

1. tevékenység: Rahangolodds - Kerekasztal-korforgo:
A pedagogus egy kérdéssel inditja a tevékenységet: Mi jut eszedbe errél a szérol:
»egyediil”?
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A tevékenység leirdsa:

- A pedagdgus harom csoportot alakit ki az osztalyban.

- A csoport egy papirlapot és ceruzat ad korbe, meghatarozott rendben, példaul
jobbrol balra haladva.

- Az els6 diak leir egy gondolatot, majd tovabbadja a papirt és a ceruzat a t6le balra
ilének. A papirlap korbe jar, amig a csoport minden tagja hozza nem tesz valamit a leirt
gondolathoz. Tobbszor is lehetdségiik van a papir korbeadasara.

- Mikor minden gondolat felkertiilt, a csoportnak lehet6sége van atnézni és kozosen
megbeszélni a leirtakat.

Megbeszélés az alabbi kérdések mentén:

- El6fordult-e mar, hogy egyediil éreztétek magatokat a barataitok/osztalytarsaitok
kozott? Ha igen, mi lehetett az oka?

- Hogyan éreztétek magatokat, ha elutasitottak, mikozben baratkozni szerettetek
volna?

- Mit tehetiink ilyenkor? Ti talaltatok erre megoldast?

- Lehetiink-e ,,egyediil”, ha emberek vannak koriilottiink?

2. tevékenység: Meseolvasas: A rit kiskacsa

Beszélgetés a kovetkezd kérdések mentén:

- Miért volt més a kiskacsa?

- Miért nem fogadtak el a tobbiek?

- Ha nem hajt hasznot a kiskacsa, akkor méar nem is oriilnek neki?

- Miért nem hitte el a kiskacsa, hogy jatszani akarnak vele a gyerekek? (kovetkez-
mény tudatositasa)

3. tevékenység: Jaték: Kirekesztve, kibocsdtva

A gyerekek szorosan egymas mellett allva a kor kozepe felé fordulnak. Egy 6nként
jelentkez6 sziirke kenddvel a vallan, a rut kiskacsa szerepében, a koron kivil korbe-
korbe sétal. A tobbiek szoros falat alkotnak, és csak akkor engedik at, ha valami olyas-
mit tesz, aminek kovetkeztében kénytelenek erre. Ha sikeriilt bejutnia a kor kozepére,
ujabb diak probéalkozhat. A jaték végén minden didk visszaill a helyére, és megbeszélik
az élményeiket.

Megbeszélés a kovetkezo kérdések mentén:

- Milyen érzés volt kint lenni és hidba probalkozni a bejutassal?
- Milyen érzés volt végiil bejutni?

- A korben all6 didkok hogyan élték meg a helyzetet?
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V. foglalkozas: Vannak érzéseim!

Célok:

- az érzelmi allapotok pontos kifejezésének gyakorlasa;

- az érzelmi allapotok felismerési képességének fejlesztése nonverbdlis 6sszetevok
alapjan;

- az érzelmek nonverbalis dsszetevéinek megismerése;

- annak tudatositdsa, hogy ugyanazt az érzelmet kiilonb6z6 emberek masfélekép-
pen és masfajta helyzetekben élhetik at;

- az érzelmi Onszabalyozas fejlesztése.

Szervezés: frontalis, paros beszélgetés

Sziikséges eszkozok: érzelemkartydk, feladatlap, filmrészletek, szamitogép

1. tevékenység: Erzelem activity

A kartyakon szerepld érzelmek: 6rom, harag, zavarodottsag, szomorusag, vidamsag,
sért6dottség, félelem, undor.

A tevékenység leirdsa:

- A pedagogus onkénteseket kér, majd a vallalkozé gyermek huz egy kartyat, amely-
ben egy megadott érzelem szerepel, és azt pantonimmel bemutatja. A tobbiek feladata
kitalalni, hogy milyen érzelemrdl van szo.

- Azt kovetden, ahogy a didkok felismerték és megnevezték a bemutatott érzelmet,
az 6nkéntes diadknak mondania kell egy olyan helyzetet, amikor azt az érzést atélte, illetve
el kell mesélnie, hogy mit jelentett szamara az adott helyzet.

- Az érzelmet és a megosztott helyzetet a didk feljegyzi a tablara.

- A pedagdgus megkérdezi a diakokat, hogy az adott helyzetben 6k milyen érzelmet
éltek volna 4t.

- A pedagdgus kihangsulyozza, hogy természetes érzésekrdl van sz6, mindenki atéli
Oket élete soran, viszont a viselkedésiinket szabalyozni tudjuk, valamint hogy egy adott
helyzetre mindnydjan masként reagalhatunk.

2. tevékenység: Feladatlap: Hogyan érzem magam?

- A pedagodgus rovid beszélgetést kezdeményez, és példakkal kihangsulyozza, hogy
egy adott helyzetben az emberek kiilonbozéképpen érezhetik magukat. Ilyen példa: ,.egy
olyan orszagban, ahol mindig nagy a meleg, valdszintileg nagyon 6rvendenének egy kis
es6nek vagy havazasnak, mig masok a mindennap el6fordulé es6tél szomoruak és dii-
hosek”

- Minden diak kap egy feladatlapot, amelyben egy fiktiv szituacidhoz be kell irnia,
hogy adott esetben hogyan érezné magat.

- A feladatlap kitoltése utan a diakok parban megbeszélik, hogy melyik szituacidhoz
milyen érzelmi allapotokat tarsitottak.

- A feladatlapon feltiintetett érzelmi allapotokat megbeszélik az osztallyal is.
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3. tevékenység: Némafilm (varazsbetu.hu)

- A pedagdgus olyan filmrészleteket valaszt ki, amelyeken a szerepl§ kifejez6 geszti-
kulaciéval kiséri mondatait.

- Az osztallyal kozosen megfigyelik ezeket gy, hogy teljesen leveszi a hangerdt. A
didkok csupan a gesztusokbdl johetnek ra a beszél6 érzelmeire.

- A didkok megtippelik, hogy vajon mirdl beszélhet, és hogyan érezhet.

- Mikor mindenki elmondta a véleményét, a pedagogus ujra levetiti a felvételt, vi-
szont ekkor mar hanggal kisérve.

- K6z6sen megbeszélik, hogy ki miért gondotla, hogy vidam, diihos stb.

R

VI. foglalkozas: Beszélgessiink a problémdinkrol, avagy ,,empdtiaéra”

Célok:

- pozitiv érzelmi hangolas, vidam légkor megteremtése;

- az érzelmi allapotok pontos kifejezésének gyakorlasa;

- az empatia fejlesztése.

Szervezés: elhelyezkedés korben

Sziikséges eszkozok: parnak, bogrék, tea, szamitogép a videok vetitéséhez.

Tevékenység:

- A didkok a pedagogussal és a pszichologussal egyiitt kényelmesen, korben iilnek.
(A pszicholégus ismert személy legyen, aki el6tt konnyen megnyilnak a gyerekek.)

- Megnézziik a Cartoon Network Aki ver, az nem haver bantalmazasellenes kampany
soran kozzétett Aki ver, az nem haver. Bantalmazott cimu filmet (https://www.youtube.
com/watch?v=Di36R3PWgKc).

Beszélgetés a kovetkezo kérdések mentén:
- Felmeriiltek-e mar bennetek is a videokban el6fordulé kérdések?
- Kértetek ilyen helyzetben segitséget? Meséljetek tapasztalataitokrdl!

A kérdések a beszélgetést csupan elinditjak, majd a didkok szabadon beszélhetnek
tapasztalataikrol és olyan problémakrol, amelyekkel nap mint nap kiizdenek.

A tarsak egymas problémainak megoldasahoz nyujtanak tanacsokat. A pszicholé-
gus és a pedagogus véleményezi a diakok altal adott tandcsokat. Visszacsatolas torténik
eddigi tevékenységeinkre és az eddigi beavatkozasokon megbeszélt lehetségekre.

Al
R
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VIL. foglalkozas: O mit tenne?

Célok:

- az empiatia fejlesztése;

- szocialis kompetencia fejlesztése, tarsismeret.
Szervezés: korben iilés

1. tevékenység: Erintés

- A diakok kort alkotnak a székeikkel, és elhelyezkednek azokon a pedagdgussal
egyltt.

- A pedagdgus megszolit valakit a gyerekek koziil, és ekozben valamilyen természe-
tes mozdulattal megérinti.

- Ezt kovetben a tobbi didk is csak igy beszélhet: a megszdlitott személy egy masik
diakhoz fordul, mond neki valamit, majd ezt kévetéen megérinti a tarsat.

2. tevékenység: Egyediil

- Nagy teret biztositunk, a padokat a terem szélére toljuk.

- Minden gyerek csukott szemmel kezd jarkalni a teremben.

- A pedagégus kozli a gyerekekkel, hogy a jaték ideje alatt tilos beszélgetni, jarkalas
kozben a térben 1évo targyak és a jarkalo tarsak érzékelésére figyelnek.

- A mellettiik elhalad6 tarsukkal kell kapcsolatot teremtsenek érintés, tapintas for-
médjaban.

A gyakorlatot beszélgetés koveti, nyitott szemmel. A gyerekek megosztjak a csukott
szemmel szerzett tapasztalataikat és az atélt érzelmeiket.

3. tevékenység: Mit fog csindlni?

- A gyerekek a korben elhelyezett székeken iilnek.

- A pedagoégus kikiild egy gyereket a terembdl.

- A csoport kitalal egy helyzetet, megbeszél egy szituaciot.

- Megvitatjék azt, hogy a kint 1év6 didk hogyan viselkedne a megbeszélt helyzetben.

- Behivjuk a didkot, és felvazoljuk neki az adott szituaciét, majd 6 maga is elmondja,
hogy hogyan cselekedne. Ha a csoport eltalalta, el is jatszhatjak a szituaciot.

A foglalkozas végén a didkok szabadon beszélhetnek a tevékenységek soran atélt
érzéseikrol, tapasztalataikrol. Olyan jellemzoéket sorolhatnak fel, amelyek ujak
voltak szamukra, és csupan a tevékenység alatt fedezték fel azokat diaktarsaikban.

2
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VIILI. foglalkozas: Beszélgessiink a problémdinkrél szabadon,
avagy ,empdtiaora”

Célok:

- pozitiv érzelmi hangolas, vidam légkor megteremtése;

- az érzelmi allapotok pontos kifejezésének gyakorlasa;

- az empatia fejlesztése.

Szervezés: elhelyezkedés korben

Sziikséges eszkozok: parnak, bogrék, tea, szamitdgép a videdk vetitéséhez

Tevékenység:

- A diakok a pedagogussal és a pszichologussal egyiitt kényelmesen, korben iilnek.
(A pszicholégus ismert személy legyen, aki el6tt konnyen megnyilnak a gyerekek.)

- Megnézziik a Cartoon Network Aki ver, az nem haver bantalmazasellenes kampany
soran kozzétett Aki ver, az nem haver. Bantalmazé cimi filmet (https://www.youtube.
com/watch?v=Di36R3PWgKc).

Beszélgetés a kovetkezo kérdések mentén:

- Ereztél mar hasonléan, mint a videdban megszo6lal6? Meséljetek tapasztalataitok-
rol!

- Erezted mar, hogy azzal nem leszel mend, ha valakit megbéntasz?

- Hogyan lehetiink pozitiv értelemben ,,menék’?

- Mi valtozhat néhany kedves szdval és tettel két ember kozott?

A kérdések a beszélgetést csupan elinditjak, majd a didkok szabadon beszélhetnek
tapasztalataikrol és olyan problémakrol, amelyekkel nap, mint nap kiizdenek.

Al
R

IX. foglalkozas: Kinevetiink, vagy egyiitt nevetiink?

Célok:

- a zaklatas kovetkezményeinek tudatositasa;

- a fogalmak (nevetés és kinevetés) kozotti kiilonbségek tisztazasa;
- az empatia fejlesztése.

Szervezés: frontalis, paros

Sziikséges eszkozok: papirok, irdeszkozok

1. tevékenység: Rahangolodds
- A pedagdgus felirja a tabléra a kovetkezd szot: NEVETES.
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- Megkérdezi a didkoktol, hogy mi jut esziikbe a nevetésrdl, mit jelezhet a neveté-
stink, valamint hogy bizonyos esetekben mi az emberek célja a nevetéssel.

Beszélgetés a kovetkez kérdések mentén:

- Mi lehet a kiilonbség a nevetés és a kinevetés kozott?

- Mondjatok példakat sajat tapasztalataitok alapjan!

- Tapasztaltatok mar olyan helyzetet, amikor valakinek rossz szandékai voltak a ne-
vetéssel, vagyis kinevetett benneteket?

A pedagogus felvazolja a nevetés és a kinevetés kozotti kiillonbséget:

A kinevetés arra haszndlhato, hogy mdsok nyugtalanul, frusztrdlva érezzék magukat,
am a nevetéssel kifejezhetjiik mennyire jol érezziik magunkat 1gy, hogy semmilyen hdtso
szdandék nem kiséri azt. Kiilonbség van tehdt akozott, hogy kinevetiink valakit, vagy egyiitt
nevetiink valakivel.

2. tevékenység: Ne nevess ki!

- A didkok parosaval csoportosulnak, egymassal szembefordulnak.

- A parok papirokat kapnak, amelyen harom részbe van osztva, a kovetkezd cimek-
kel: iskolai csoport, sziil6, testvér.

- A pedagogus megkéri a didkokat, hogy gondolkodjak at, milyen érzést keltett ben-
niik, ha kinevették Sket.

- Ezt kovetden megosztjak tarsaikkal érzéseiket, tapasztalataikat, majd le is jegyzik
azokat az elkiilonitett oszlopokban.

- A parok megbeszélik azt is, hogy mit tennének, ha az emlitett esetek wjra
megtorténnének.

- A pedagdégus megkéri a diakokat, hogy lerajzolva szemléltessék azt, amit ilyen
esetben tennének, majd mutassak be rajzaikat tarsaiknak.

- A tevékenységen elhangzott tanacsok koziil néhanyat kiilon listara irunk és lathato
helyre tessziik.

Beszélgetés az alabbi kérdések mentén:
- Mit tennétek, ha olyasvalakit nevetnének ki, akit nem kedveltek? Hogyan jarnatok
el helyesen?
- Kik azok a személyek, akiktdl ilyen helyzetben segitséget kérhettek?
@

X. foglalkozas: Beszélgessiink szabadon a problémdinkrol

Célok:
- pozitiv érzelmi hangolas, vidam légkor megteremtése;
- az érzelmi allapotok pontos kifejezésének gyakorlasa;
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- az empiatia fejlesztése.
Sziikséges eszkozok: parnak, bogrék, tea, papir, irdeszkoz

- A gyerekek egy korben tilnek a pedagdgussal és a pszichologussal.

- Beszamolnak az osztalyban, illetve az iskolaban tapasztalt problémakrdl, esetleg
bantalmazasokrol. A konfliktushelyzetekre k6zosen gytijtenek megoldasokat.

- Egy papirt adnak korbe, irdeszkozzel. A papirra egy mondatot irhatnak fel a dia-
kok: azt, ami a legjobban megragadta Sket a tiz foglalkozas soran, és amit mindenképp
magukkal visznek.

Empatiafejleszt6 tarsasjaték

A fejlesztéprogramhoz egy tarsasjaték is tartozik, amely a tiz alkalom utan még leg-
alabb harom hétig, minden héten legalabb kétszer keriil alkalmazasra. Egy-egy alka-
lommal a gyerekek 30 percet jatszhatnak a kidolgozott tarsasjatékkal. A jaték az empatia
fejlesztése céljaval késziilt. 54 kartyat tartalmaz, amelybdl 36 — rozsaszin, zold és kék
szinl - kartya egy valos, mindennapi szituaciot ir le, ezek az iskolaban, otthon vagy akar
a barati korben is megtorténhetnek.

Réka az udvaron Edességpartit Eszreveszed, hogy Maté
jatszik a barataaval és | szerveztek famom lehajtott fejjeliil a
megesipi egy darazs. harapnivalokkal,de padon és nagyon sir.
David allergias a
csokira.
Zolikakiontitt egy Péteraz konyvet Lillanagyon oriil
poharforrocsokit az és fiizetet kiejtette a annak, hogy
asztalira és az dsszes kezébol az egész osztaly | toviabbjutott a
fiizete elazott. elott. szavaléversenyei.
Marci nem tud veled Emimamegnyerte az Katit nem varta az
focizni sziinetben, énekversenytaz anyukaja suli utin és
mert nagyon kéhog. elodadason. nagyon fél egyediil
hazamenmni.
Danika nem tud Kriszta sehogysem tudja | A baratokkal olyan
kimenni sziinetben, kibontania filmet akartok nézni,
mertfazik és nincs harapnivalds zacskéjat. | amit Dani mar
wvastag kabatja. tibbszir is latott és
unatkoznakozben.
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A 12 narancssarga kartya egy-egy érzelmet tartalmaz. A fennmaradé 6 kartya kiegé-
szitésre var, és arra ad lehetéséget, hogy a diakok sajat életiikb6l olyan helyzetekr6l sza-
moljanak be, amelyek a kartyan talalhaté érzéshez tarsulnak. A kartyak elolvasasa utan
a gyermek atgondolja, elképzeli az adott helyzetet. A szinek segitenek neki eligazodni
abban, hogy a leirt szitudcidra hogyan kell reagalniuk. A megadott tablazat minden szin-
nek egy kérdést feleltet meg.

- A z6ld szinhez tarsitott kérdés: Hogyan érezheti magat?
- A narancssarga szinhez tarsitott kérdés: Mi az, amit nem kéne tenned, amikor vala-

- A rdézsaszin szinhez tarsitott kérdés: Mit tehetnél?
- A kék szinhez tarsitott kérdés: Mit gondolhat?

Hogyan jatszunk?

A diakok dobokockat hasznalnak az elérehaladashoz. A palya szinei (z6ld, rézsa-
szin, kék, narancssarga, sziv) megmutatjak és segitenek abban, hogy melyik szint kar-
tyabol huzzanak. A palyak szinei a kartyak szineinek vannak megfeleltetve. A kartyan
leirt esetre kiillonb6z6 modon kell reagalniuk, ebben segit a tdblazat, amelyben pontosan
meg van hatdrozva, hogy melyik szin esetén hogyan kell reagalnia az emlitett esetre.
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- Ha zold palydra 1ép, és zold kartyat huz, el kell mondania, hogy a kdrtyan kiemelt
(alahuzott) személy hogyan érezheti magat a leirt esetben.

- Ha kék palydra 1ép, és kék kartyat huz, el kell mondania, hogy a kartyan kiemelt
személy mit gondolhat a leirt eset megtorténtekor.

- Ha narancssdrga pdlydra 1€p, és narancssarga kartyat huz, el kell mondania, hogy
mi az, amit a leirt érzéssel rendelkezd személlyel nem lenne helyes cselekednie vagy
mondania adott esetben.

- Ha a jatékos rézsaszin pdlydra 1ép, akkor a palya mellett 1év6 nyil megmutatja neki,
hogy hogyan kell reagalnia:

- ha a nyil egy szdjra mutat, akkor el kell mondania, hogy mit tenne a leirt esetben;

- ha a nyil egy kisfiira mutat, akkor el kell jatszania azt, hogy mit cselekedne a leirt
esetben (akar egy masik tarsa segitségével, akit kivalaszt);

- ha a nyil egy ceruzara mutat, akkor le kell rajzolnia, hogy az adott esetben, mit
cselekedne.

- Ha a jatékos a szivecskés pdlydra 1ép, akkor egy sziv alaku kartyat kell htiznia, és
ki kell egészitenie a megkezdett mondatokat. Itt sajat magardl kell valamit megosztania
tarsaival.
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Mit fejleszt és miben hasznos a kidolgozott tarsasjaték?

Ez a jaték nagyszert lehet a tarsadalmi nehézségekkel kiizdé didkok szamara, vala-
mint olyanok szamara, akik csupan 6nmaguk perspektivajabdl képesek tekinteni a tar-
saikkal megtortént helyzetekre.

Nadasdy Nora szakember allitasa szerint az érzelmekrdl vald beszélgetés a legjobb
utja az empatikus készség fejlédésének (Bordohanyi, 2019). Az érzelmekrdl a tarsasjaték
és az el6z6 foglalkozasok soran is lehetdség van beszélgetni. A jaték 36 kartyaja, amelyek
kiilonbo6z6 valds, hétkoznapi helyzeteket irnak le, lehetdséget nyujtanak arra, hogy a dia-
kok megfontoljak és elképzeljék, és a pedagdgus vezetésével megbeszéljék, hogy a felva-
zolt helyzetben mit éreznek (zold kartya), mit gondolnak (kék kartya) a fiktiv szereplok,
hogyan lehetne nekik segiteni, illetve azt, hogy ¢k mit tennének (rézsaszin kartya).

A tarsasjaték soran lehetdség van a sajat és a masok érzéseinek elemzésére is, ami
altal az érzelmi intelligencia fejlédik.

A hat sziv alaku kartya arra ad lehetdséget a gyermeknek, hogy a kartyan leirt
érzéshez egy helyzetet tarsitson és csak 6nmagara fokuszaljon. Ilyen moédon az elfoga-
das és a szeretet érzését keltheti az 6t hallgaté jatszotarsakban.

DUHOS OSSZE-ZAVARODOTT
VISSZAHUZODO
ELKESEREDETT FESZULT FRUSZTRALT
. BUSZKE VALAMIRE
MAGANYOS JOKEDVU
SZOMORU BETEG MEGREMULT

8b.
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Mikola Edith

Az erdélyi maqgyar tannyelvd Waldorf iskolak
torténete megalakulasuk sorrendjében (1)

»Semmi sem dllja utjit annak az eszmének, melynek eljott az ideje.”
Victor Hugo

A Waldorf iskola gyokeret ver Romaniaban

zart iskolak. Az 1970-es években a mozgalom dinamikus fejlédésnek indult. A
nyolcvanas évek végére Eurdpa orszagaiban mar 288 Waldorf iskola mikodott
(Németh, 1998). Rudolf Steiner antropozéfidja hatarok nélkiil terjedt bizonyos értelmi-
ségi korokben. Ott is olvastak, ahol nem volt lehetéség iskoldk inditdsara. Romanidban
(az erdélyi magyar korokben is) a szabadsag filozdéfidjanak hivei titokban talalkoztak,
Steiner-konyveket olvastak és forditottak le. Kézzel masoltak és kéziratban terjesztették
Oket. Az orszaghatarok nem alltak utjat a titokban apolt nemzetkozi kapcsolatoknak.
Valtozasra, szabad megnyilvanulasra, a kedvezé pillanat eljovetelétre vartak (mint oly
sokan ebben az orszagban). A diaszpdraban él6 tagok némelyike bekapcsolddott a kiil-
foldi Waldorf-mozgalomba, tanarként dolgozott a német iskolakban. Aggodva kovették
az itthoni allapotokat, és nagyon tudtak, mi a teenddjiik, ha bedll a ,,nagy fordulat”
1989 decemberének eseményeivel elérkezett a varva-vart ,pillanat” A kilfoldon
él6, roman Waldorf-tanarok elsékként jelentkeztek, hogy a totalitarius rendszer alatt
nyomorgd roman oktatasban meghonositsak a Szabadsag Iskolajat. A Waldorf-pedago-
gia német apostolai Ernest Schubert, Hans-Gerhard Wynecken, Gheorghe Paxino vol-
tak, akiket a diplomacia nagy mestere, Leonida Pop vezetett a biirokracia utvesztéin.
1990 els6 honapjaiban, akkor, amikor még tartott a fordulat euféridja, léptek. Kérték a
Tantigyminisztériumtol a Waldorf-osztalyok inditasara vonatkozd engedélyt. Beigazolo-
dotta,batrakéaszerencse” mondas: a NeveléstudomanyiIntézet ésa Tanligyminisztérium
még 1990-ben engedélyezte az elsé Waldorf csoportok és osztalyok induldsat. Az indulé
iskolak, csoportok kozott a magyar tagozat is jelen volt. Kolozsvaron indult a roméniai
magyar Waldorf-oktatas egy évodai csoporttal, Dan Judit vezetésével.

g masodik vilaghabort utan Németorszagban tjraindultak a naci uralom alatt be-
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A kolozsvdri induldsndl Dan Judit (1990)

Az elhivatott uttoréket 6nfeldldozé és kitartd utédok kévették. Igy lehet ma Roma-
nidban 140 osztaly, melyekben 3181 gyerek tanul. Jelenleg 6t iskolaban folyik magyar
nyelven a Waldorf-oktatds: Kolozsvaron, Sepsiszentgyorgyon, Csikszeredaban, Maros-
vasarhelyen és a Székelyudvarhely melletti Lengyelfalvan. A magyar osztalyokba 583
diak jar, 6ket 66 pedagdgus vezeti.

Romaniaban a Waldorf iskolak nagy része (Kolozsvar és Lengyelfalva kivételével)
egy-egy hagyomanyos iskola keretén beliil miikodik. Mivel minden helységben a ma-
gyar Waldorf-osztalyok csak egy-egy iskolaban vannak képviselve, az egyszertiség ked-
véért példaul a marosvasarhelyi Nicolae Balcescu altalanos iskola keretén beliil mtiko-
d6 Waldorf-osztalyok helyett, egyszertien marosvasarhelyi Waldorf-iskolat fogok irni.
Talalkozni fognak a Waldorf-kezdeményezés névvel is, ezt altalaban akkor haszndlom,
amikor az 6vodara is hivatkozom valamilyen kontextusban. Legtobb helyen egy egyesii-
let fogja Ossze az 6vodat és iskolat, bar kiillonboz6 intézményekben miikddnek. Lassuk
hat az iskolak torténetét megalakuldsuk sorrendjében.

1. A kolozsvari Waldorf Iskola térténete

A diaszpdraban él6 antropozofusok is a roman néppel egyiitt vartak, remélték a
romaniai politikai-tarsadalmi valtozast. 1952-1954 kozott tobb antropozéfus keriilt bor-
tonbe Romaniaban is a Steiner-konyvek olvasasa, a titkos talalkozasok miatt. Kolozs-
varon egy erGs antropozofus kozosség élt, melynek Dan Judit is, az elsé Waldorf 6voda
és iskola elinditdja, tagja volt. A nyolcvanas években mar nagyon megérett a helyzet a
valtozasra, lazult a szigor is. Szamos antropozoéfus el6ado latogatott Kolozsvarra, koztiik
Manfred Schneider, drezdai euritmia tanar, Michaela Glockler, antropozéfus orvos, a
Nagy gyermekkalauz cimt konyv szerzéje. Ok sokat meséltek a Waldorf iskol4rél. Frans
Calgren Szabadsdgra nevelés cimt konyvét kézrol-kézre adtak az ilyen irdnyban érdeklé-
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dé kisgyerekes csaladok. ,,A Waldorf iskola maga volt a mennyorszag” - vallja Dan Judit
a vele készitett interjuban - ,almodni sem mertiink arrol, hogy cseperedé gyerekeink
hasonlo6 iskoldba jarhatnak”!

Kardcsonyi iinnepély a kolozsvdari Waldorf iskoldban

Az 1989 decemberi eseményeket kovetden, 1990-ben tobben is tartottak eléadast
Kolozsvaron. Ernst Schuberth, a Mannheimi Antropozoéfus Pedagogusi Féiskola tanara
a 12 érzékrdl tartott eldadast, Michaela Glockler ismét eljott a kincses varosba, és el6-
addsa utan szdba jott egy kolozsvari Waldorf iskola 1étesitésének gondolata. Dan Judit,
aki zongoratanarként rendelkezett pedagogiai képzettséggel, harom gyerek édesanyja,
komolyan vetette fel az iskola elinditasanak kérdését. Vallalta volna a nevel6 szerepét, ha
megerdsitik ebben. ,,Ha tiszta szivvel, lelkesedéssel akarsz valamit, mar holnaptol kezdd
el”” — hangzott Michaela vélasza. Ez lett Dan Judit jelmondata. Aki pedig ismeri Juditot,
tudhatja, hogy emberére talalt a biztatds. A romaniai magyar Waldorf-kezdeményezés
tehat Dan Judittal kezd6dott Kolozsvaron. Az 6voda elinditasa volt a legfontosabb fel-
adat. Onnan kezdték felépiteni a kezdeményezést.

A szandékot tettek kovették. Minden 1épéssel korvonalazodott a kovetkezd is, bar az
utat még homdly fedte. Aprilisban a sziil6k és pedagdgusok megalapitottak a kolozsvari
Waldorf-kezdeményezés érdekvédelmi szervezetét, a Waldorf Pedagdgidt Népszeriisito
Romdniai Egyesiiletet (Asociatia pentru Promovarea Pedagogiei Waldorf din Romdnia),
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melynek szorgalmazéi a Dan hizaspéar koéré szervez8détt antropozéfusok voltak. Ugy
dontottek, hogy az 6vodaval kezdik a Waldorf-pedagogia elinditasat. Hamarosan meg-
vasaroltak az Anatole France utcai telket, melyen egy kétszobas hazacska allt. Egytitt
indult a roman és magyar évoda, megkeriiltek a szakemberek: Dan Judit és Nistor Krisz-
tina a magyar csoport, Monica Culda és Agneta Labancz Cismasiu a roman csoport 6vo-
ndi lettek. Az elsé 6vodasokat toborzoé tjsaghirdetésre 120 személy jelentkezett. Sokan
léptek volna a valtozas iranyaba, amikor annyi év utan egy szabad iskolat kinaltak fel
gyerekeiknek.

Az 1990 és 1991-es évek nyaran a Nyugati Szigethegység Plopi nevii falujaban két
alapozo képzést szerveztek az osszes romaniai Waldorf-kezdeményezést indité 6vond,
tanitoné szamara. Az el6addk kozott ott volt a Wyneken hazaspar a Witten Annen f6-
iskolarol, a Heinkel hazaspar, valamint Katharina Dreher a Bad Nauheim-i Waldorf is-
kolabol. 1990. szeptember 29-én, Szent Mihaly napjan nyitotta meg kapujat a kolozsvari
Waldorf Ovoda. Nem véletlen, hogy Mihaly napot valasztott az évoda az indulashoz.
Emil Bock antropozdfus ird, igy fogalmazza meg Mihaly eszméjét: ,,A »mihdlyi« soha-
sem a létezében és a készben rejlik, mindig a keletkezében van, abban, amiért kiizdeni
kell. Folotte azonban az elérendd, de még el nem nyert tokéletesség csillaga ragyog”

Iskolakezdé ritudlé a Waldorf iskoldban

Szépen, harmoéniaban teltek az 6vodai évek. Minden kedden nyilt nap volt, rengeteg
kérdéssel jottek a sziil6k, emlékszik vissza Judit. Még mindig rejtély szamara (és minden
iskolaindité szamara), honnan fakadt az a meggy6z6 erd, amellyel a pedagogusok vala-
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szoltak a sziil6k és a kétkeddk kérdéseire. Mivel nyerték meg a sziilok bizalmat azok a
neveldk, akik maguk is kezddk, bizonytalanok voltak, segitségre szorultak?

1992-ben a sziildi estek mar az iskoldrdl, annak elinditdsarol széltak. Hidba kuldtek
kiilfoldi képzésre személyt, az megnyujtotta tanulmanyi éveit, nem vallalta a tanitdsagot.
Judit ismét dontés el6tt allt: ,Nekem mindig néni kellett, a gyermekekkel egyritt, veliik
egy idében”. Vallalta tehat a tanitdsagot, ismét elkotelezte magat, de nem nyolc évre,
mindig csak ,,még egy” évre. Ebbdl lett Osszesen tiz év. Elindult tehat 1992 6szén a Wal-
dorf iskola a Gyorgyfalvi-negyed egyik iskoldjaban, egy magyar és egy roman osztallyal.
A magyar osztaly tanitéja Dan Judit volt, a roman osztalyé Liliana Dumitriu (bécsi Wal-
dorf-pedagégusi oklevéllel rendelkezd tanitd).

»Az els6 iddszak meg van aldva - vallja Judit. Az els6 nyolc év a szereteten alapo-
zddott. Akkora energia van ezekben a kapcsolatokban, hogy a gyerekek inspirdljak a
nevel6t” A két tanité harmonidban dolgozott egyiitt. Liliana kivalo szakember volt, aki
magabiztosan vitte az osztalyat, sokat segitett Juditnak. Ezek ellenére teljesen mas utakat
jartak be. Kiforrott, 6ndllé személyiségek, akik mas-mas kulturat képviseltek, nem is te-
hették ezt masként. Err6l Judit igy beszél: ,,A gyerekeknek kell felfedezni a dolgokat. Mi,
pedagdgusok, azon munkalkodunk, hogy kinyissuk a lelki kapukat, hogy azon betodul-
hasson mindaz, ami 6ket épiti, amire érzik, hogy sziikségiik van.”

Nagyon nehéz iddszak kovetkezett. A pedagégusi munka mellett az osztalytanitok
vitték az 4j osztélyok toborzasanak, a tanitok megkeresésének, a névekedd tagozatnak
a terheit. A parhuzamos osztalyok eldnye, hogy az egytittmiikodésre nagyon sok alka-
lom kinalkozik. Hatranya pedig az, hogy gyorsan novekedik a kozosség. Az iskola szinte
minden évben kindtte a miikodést biztosité épiiletet. Minden 8sszel 4j épiiletbe kénysze-
riltek (volt olyan, hogy szeptember 14-én még nem tudtak, milyen helyszinen indul az
iskola). Személytelen helyeket, a kommunizmus altal magukra hagyott épiileteket kapott
az iskola. Az is megtortént, hogy egyetlen éjszaka éllt a pedagdgus rendelkezésére, hogy
a lerobbant termet lakhatéva tegye az iskolaba érkez6 gyerekek szamara. Mégis minden
évben gyarapodott az iskola egy-egy 4j osztallyal.

Laszl6 Aronnak, a Kolozsvari Waldorf Iskola fizikatanaranak 2019 novemberében
bemutatott visszaemlékezése foglalja 6ssze azokat az adatokat, amelyek segitségével az
iskola torténetének fontos eseményeit kiemeltem.

A ,,hanydédas” idészaka

Az 1992-1993-as tanévben az iskola a Gyorgyfalvi-negyed egyik iskolajaban indult.

Az 1993-1994-es tanévben az allomas mogotti Technofrig iskola bentlakasaban
kaptak termeket az osztalyok.

1994 6szén a Corneliu Coposu utcaba koltozott at az iskola, ahol rendelkezésiikre
allt 5-7 osztalyterem.

- Ebben az idészakban a teremgondokon, a két valtas nehézségein kiviil az iskola
a ,fogyatékosok iskoldja” megbélyegzéssel kiizdott. Eveken keresztiil ide irdnyitottdk a
pszichologusok a problémas gyerekeket. Volt olyan évfolyam (példaul az 1994-es, tanito-
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ja Barta Dalma, csikszeredai taniténé volt), amelyben alig volt 2-3 problémaktol mentes
gyermek. Nehéz volt ezekben az osztalyokban tanitani, eredményeket felmutatni.

- Nehézséget okoztak az értelmiségi nagysziil6k is. Allandéan hasonlitgattak a gye-
rekeket, kevesellték a tudasukat, vészjoslo megjegyzéseket tettek. Sok szkeptikus ember
volt, és a kolozsvari magyarok nem ,kockaztattak” gyerekeik jovéjét.

- A magyar pedagdgusok szamara is megnyiltak a hatarok. Magyarorszag elérhet
tavolsagba keriilt, a munkajuk megujitasaban érdekelt, nyitott pedagogusok képzéseken
vettek részt, a massagot megteremtették a hagyomanyos iskolak keretein beliil is. Nehéz
volt felvenni a versenyt a nagy multi magyar iskolakkal, a felsorolt koriilmények kozott.

- 1994-2002 kozott 2-3 helyszinen béreltek termeket az iskola szamara, amihez
hozzaadédik az, hogy évekig két valtasban dolgoztak.

Az Anatole France utcai Waldorf 6voda épiiletei

- Dan Judit mesélte, hogy a németorszagi antropozofusok egy része (a konzervati-
vabb fele) sem nézte jo szemmel a kolozsvari kezdeményezést. Szerintitk még nem volt
odaérve az id6 az iskola inditasihoz. Fel kellett volna jobban késziilni rd. Ok a Wal-
dorf-mindséget féltették. Tobbszor kiildtek ellendrzésbe erre illetékes személyeket. Ez a
folyamat akkor zarult le, amikor Judit harmadikosait tanitotta. Ennyi évnek kellett eltel-
nie, hogy elismerjék Németorszagban is a kolozsvari munka mindségét. Valoban kellett
volna egy érési id6 (ahhoz, hogy kétkedések nélkiil, magabiztosan alljanak csoportja-
ik-osztalyaik élére a pedagdgusok). ,,Am azokban a zavaros id6kben, amikor sokaknak
a Coca-Cola és egyéb kiilséségek jelentették a szabadsagot, kellett egy pozitiv szellemi
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mozgalom is. Ha akkor, melegében, abban a felpezsdiilt hangulatban nem léptiink volna,
ha nem ragadjuk meg a nagyon nyitott és nagyon erds sziiléi csoportot, ki tudja, lenne-e
ma Romanidban Waldorf iskola?” — vallotta Dan Judit.

- 2000-re felépiilt az Anatole France utcai 6voda uj épiilete. (Tervezdje Miiller Csaba
kolozsvari muépitész; Radu Moga, a Waldorf Pedagdgiat Népszertsité Romaniai Egye-
stilet tagja az épitkezéshez sziikséges aktacsomag Osszedllitasaban, a pénzalap kezelésé-
ben jatszott nagy szerepet; Gottfried Pfleumer niirnbergi kertész pedig 6nkéntesként az
épitkezés ideje alatt nyujtott szamottevd segitséget.)

- 2000-ben a roman tagozatnak mar liceumi osztalya is volt.

- 2002-ben a Corneliu Coposu utcai iskola udvarara egy barakkot huznak fel. (Hét
apro terem allt az iskola rendelkezésére, ezek szamat kellett novelni.)

- 2002-ben elkésziil a roman és magyar 6vodai csoportnak helyet add, szimboli-
kusan Oket egyesité kupolas épiilet az A. France utcai évoda udvaran. Ott indul iskolai
utjara Dan Judit masodik évfolyama.

»Ha nem kapaszkodtam volna egész valommal a gyermekekkel valé kapcsolatom-
ba, akkor nem lett volna erém tovabb tanitani. En éreztem, hogy a gyerekek szeretnek,
imadnak iskolaba jarni. Elveztem a tanitds minden pillanatét. L4tni azt, hogy pontosan
ugy nyilik a gyermeklélek, ahogy az emberiség fejlédésében nyiltak az emberek bizonyos
megismerések felé, ebben kisérni ¢ket, gyonyoriség és nagy-nagy kaland volt’- vallja
Judit.

Az épitkezés idGszaka

»Mintha hajatdl fogva kellett volna er6nek-erejével életre hivni” — mondta a német-
orszagi Stefan Collin épitészmérndk, a mai iskola épitésének projektmenedzsere.

2001-ben a kolozsvari Waldorf-kezdeményezés nagy lehetGséget kapott. Megér-
kezett a Software AG Stiftung németorszagi alapitvany pénzadomanya, amelybdl egy
27 000 m*-es telket vasarolt az iskola a Hajnal-negyedben. Amint utélag kideriilt, az
évenkénti iskolakeresés egyszertibbnek bizonyult, mint a kapott pénzosszeg leghasz-
nosabb felhasznalasi mddjat megtalalni, és a mindezzel jard feleldsséget viselni. Nehéz
iddszak volt, amelyet allandé megtorpanasok, elére nem latott akadalyok nehezitettek.
A kis tanari kozosségbol Laszlo Aron, a kolozsvari Waldorf iskola fizikatanara kotelezte
el magat arra, hogy a biirokracia utvesztdin, a valtozoé torvények okozta elakadasokon
atvergddve 1épésrol-lépésre viszi elére az iskola épitésének tigyét. Szakaszokra oszthatd
ez az id@szak is, amelyet Laszlo Aron kiillonb6z6 talaléd cimszokkal illetett.

-2003-2005: ,,ébredés”. Olyan id6szak, amelyet kiilonboz6 kiilfoldi segiték keresése,
valtozas a Waldorf Egyesiiletben, tervpalyazatok, sodrédas jellemzett.

- 2005 6sz: ,elindulas’, amikor Stefan Collin atveszi az épitkezés vezetését. Létre-
jon a Baukreis, Epitkezési Kor, amely a Waldorf Liceum vezetétanacsaval/tandri karéval
egyiuttmtikodve felvallalja a munkalatok vezetését. Ennek tagjai: Radu Moga, a Waldorf
Pedagogiat Népszertisit6 Romaniai Egyesiilet tagja, Grigorovici Titus, akkori iskolaigaz-
gatd, Simona Marincas sziil6, Sebestyén Marta tanar és Laszlo Aron.
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- 2006-2007: ,,a nagy lehetdség és a nagy nehézségek” id6szaka. A megmaradt 6sz-
szegbdl csak almodni lehetett az iskolat. Az egyesiilet tagjai mégis terveztek, igy, pénz
nélkiil is. Talan ennek a reménynek;, hitnek lett ajandéka, hogy a vasarlasi ar 13-szorosan
sikeriilt eladni a telek 3/5 részét (16 000m? 163 EUR/m?). A kapott 6sszegb6l mar lehe-
tett komolyan tervezni. Ezt az id6szakot a végletek atélése jellemezte: minden siker tjabb
akadalyokat gorditett a csapat elé. Az engedélyeztetésekkel jard nehézségek iddszaka is
volt.

- 2007 augusztus: az épitkezés miatt sziikséges létrehozni a Szabadsagra Nevelés
Alapitvanyt

- 2007. november 11.: ,,Alapkéletétel”

- 2008 augusztus: ,,Epitkezés kezdete”

-2009. szeptember 21.: Unnepi avaté (dtadasra keriil annyi osztélyterem és kozossé-
gi tér, helyiség, amennyire épp sziikség volt, hogy a meglévé osztalyok miikodhessenek

A kolozsvari Waldorf Iskola

Az 1j épiilet belakasanak idgszaka

- 2010: udvarrendezés (a MOL-Romadnia és a Partnerségért Alapitvany altal meg-
hirdetett Zoldovezet palyazati tamogatasbdl az iskola koriili épitStelep fiivesitése, parko-
sitasa sziilok, pedagégusok, hannoveri Waldorf iskoldsok 6nkéntes csoportjaval); bérlék
keresése (a Sapientia, Gastroyal étkezde, Media Kinder gyermeklap termeket bérelt az
iskola épiiletében, ami jovedelemforrast jelentett az iskolanak)

- 2011-2012: tjabb termek késziilnek el

- 2018: az utolsé bérldk is tavoznak
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- 2019: az utolso helyiség is elkésziil, az iskola belakja az épiiletet

- 2019-ben tinnepelte a kolozsvari Waldorf Iskola a fennallasanak 10 éves évfordu-
16jat.

Az iskola egy év alatt épiilt fel, 2008 nyara és 2009 6sze kozott, de az el6készitd
munka joval hosszabb volt, és a beltéri munkalatok még éveken at zajlottak 2009 utan
is, az utolso helyiség 2019-ben késziilt el. A kozos cél érdekében Gsszefogott a roman és
a magyar tagozat. A pénziigyi atlathatosag, a rendszeres beszamoldk, jelentések, a profi
projektmenedzsment, amit Stefan Collin biztositott, elharitottak e hatalmas, 3 millid eu-
rét meghalado projekt esetében a visszaélés minden gyanujat.

»Ha most torténne: profi, tapasztalt, gyermekiikért hegyeket mozdité sziilék pikk-
pakk vinnék végig. Sajnos akkoriban nem voltak ilyen sziil6k... Hitehagyott, lerongyolo-
dott, hadakozasokban kifaradt ,,csapat” voltunk: 75 gyermek-sziil6 és tucatnyi szétcin-
célt tanar..” - {rja Laszl6 Aron az iskola torténetét bemutatd eléaddsa szovegében.?

Teremtés-epochidt lezdrd eléadds a kolozsviri Waldorf Iskoldban
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A tizedik évfordulodra késziilt el minden terem, sikeriilt belakni a teljes épiiletet. A
két parhuzamos osztalyra (magyar-roman tagozat) tervezett iskola maris sziiknek bi-
zonyul. Az évek folyamdan a roman tagozaton tuljelentkezés volt. 2015-t61 kezd6dben
évente két parhuzamos roman osztaly indult. Ezzel egy id6ben a magyar tagozat is meg-
erdsodott. Elérték minden osztalyban a 20-as atlag létszamot. Most, amikor a magyar ta-
gozat feln6tt a liceumi szintre (2020. janudr 16-4n jelentette be a Megyei Tanfeliigyel6ség
a jovahagyast), ismét osztalyteremhidny all fenn. Megoldast keres az iskola.

2009-ben az 6vodai csoportok inditasa a Hajnal-negyedi épiiletben anyagi segit-
séget is jelentett, és persze utanpotlast biztositott az iskola szamara. Hat terem allt az
6voda rendelkezésére. Most sziikség lenne ezekre a termekre, annyira megnétt az iskola.
Felvet6dott annak gondolata, hogy a jelenlegi telken egy dvodat épitsen az intézmény
alapitvanya. Tavaly megalakult az épitkezési-munkacsoport, jelenleg az Gj 6vodai épiilet
tervezési folyamata zajlik.

A kolozsvari Waldorf Liceum szerepe az erdélyi Waldorf iskolak alapitasaban

A kolozsvari iskola vallalta fel azon képzések szervezését, amelyeken az Gj Waldorf
iskolakezdeményezések jelenlegi vagy leendd pedagogusai megismerkedhetnek a Wal-
dorf-pedagogiaval. Ezek a képzések 2011-2017 kozott évente keriiltek megszervezése,
altalaban 80-120 oras id6keretben, magyarorszagi vendégtanarokkal és a kolozsvari
iskola pedagogusainak kozremtikodésével; a szervezésiiket Staharoczky Vera magyar-
tandr, osztalytanité és Laszlo Aron biztositotték. Itt kaptak az induldsukhoz elegendd
batorsagot, utravaldt a marosvasarhelyi, csikszeredai, udvarhelyi sziil6k, pedagdgusok
(és Erdély mas-mas varosaibol, ahol ugyan (még) nincs Waldorf-kezdeményezés, de ér-
dekl6d6 pedagogusok, sziilok voltak-vannak).

Ezek a késébb indulé iskoldk mar sziildi kezdeményezések voltak. Ok hivték életre
a Waldorf-osztalyokat, keresték meg a befogadé iskolakat, sok esetben pedagdgusokat
is, jartak végig az engedélyeztetés nehéz utjat. A kolozsvari iskola szerz6désben vallalt
intézményi mentoralassal segitette és még jelenleg is segiti 6ket a pedagdgiai munkaban,
a sziilokkel valé egytittmiikodésben, a befogado iskolaval valé kapcsolattartasban, de
néha az adminisztracids tennivaldkban is. Az ebben az intézményi mentoralasban részt
vevé kollegak évente egy-két alkalommal meglatogatjak a fiatalabb iskoldkat, ahol sziil6i
esteken, sziikség esetén konfliktuskezel6 beszélgetéseken vesznek részt, orakat latogat-
nak, tanacsokkal latjak el a pedagdogusokat. Tobb helyen (Csikszereda, Marosvasarhely,
Sepsiszentgyorgy) eljutottak az iskolak a kozéptagozatig (V-VIII osztaly).

A kolozsvari iskola masik nagy felel3ssége az ,,uttaposas” volt. A sok éves tapasztalat
meghozta a gyiimolcsét. Az utébbi években, amiodta a pedagdgiai munka kiegyensulyo-
zottan folyik, sikeriilt plusz figyelmet forditani a megannyi szervezési kérdésre: az iskola
sajatos rendszabalyzatanak kidolgozdsara, a sztil6kkel vald kapcsolattartas formajara, a
gyerekek felvételi beszélgetésének kidolgozasara, az indulé osztalyokba jelentkez6 gyere-
kek iskolaérettségét vizsgald talalkozok mikéntjére, a konfliktuskezelés lépéseinek kidol-
gozasara, a féléves értékeldlapok szempontjainak megbeszélésére, a tanari konferencia
strukturajanak a kidolgozasara. Legtobbet a sziikség, a helyzet kényszeritette ki. A tanari
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kozosség évrol-évre feliilvizsgalja az ide vagdé dokumentumokat, az Gj igényekhez igazit-
ja. Nagy munka, de ahhoz, hogy zokkenémentesen alakuljon az iskolai élet, hogy a szii-
16k és diakok megfeleld beleszdlast kapjanak a gyerekeik iskolai programjaba, hogy min-
den uj helyzet sajat elbiralasban részesiiljon, allando éberségre, jelenlétre van sziikség.

I

Evszakasztal az egyik kolozsvdri Waldorf-osztdlyban

Hogy még szemléletesebbé tegyem azt a plusz munkat, amit az iskola felvallal, alljon
itt egy olyan sziil6 levele, aki 2019-ben atvitte gyerekeit az iskolankbél varosunk egyik
hagyomanyos iskoldjanak V. osztalyaba. A levél cimzettje a régi Waldorf osztaly sztil6ko-
z0ssége. A sziil6 igy szamol be a Waldorf sziil6tarsaknak a szamukra 4j (hagyomanyos)
iskolarendszerrdl, amelybe éatkeriiltek a gyerekei:

»A fiuk »szétvalasztasa« teljes mértékben bevalt! Ettdl az én lelkem is kicsit nyugod-
tabb... Az ugyanis ott maradt a Waldorfban...

En vagyok az, aki nem tud atallni arra a rendszerre, ahol:

- a sziil6k »nem léteznek, sokszor egymast sem ismerik,

- az osztalyfénokok altalanos (sokszor személytelen), rovid, lényegre toré tizenetek-
ben kommunikalnak,

- a szabalyok egy része értelmetlennek tiinik (mert a betar(ta)tasukon van a hang-
suly, nem azon, ami miatt ki voltak talalva),
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- a jegyek sok mindent tiikroz(het)nek, de sokszor nincs koziik a valds tudashoz,
ezért (kicsit) értelmetlennek tiinik az egész (nyilvan csak nekem, a gyerekek egyb6l meg-
szoktak :) ).

A lehetd legjobb dolog, ami veliink torténhetett az volt, hogy 8 évig waldorfosok
lehettiink (3 év dvoda, 5 év iskola), ennek hatasa, remélem, még nagyon sokaig elkiséri
a fitkat is, engem is!

Széval a lényeg: jo helyen vagytok! A Waldorf iskolabdl kilépve a gyermekek megta-
laljak a helyiiket, nincsenek lemaradva semmiben!”

Minden 4j helyzet 4j feladat elé allit, soha sem allunk mindennel készen. Ehelyett az
allando nyitottsagra, az Uj helyzetekhez val6 rugalmas alkalmazkodasra, bizonyos jelen-
ségek egyénekre és kozosségre valo hatasanak vizsgalatara, mérlegelésére kell allandoan
kaphatdak legyiink.

Ebben a munkaban a kolozsvari iskola élen jar, mert a leghosszabb utat tudja maga
mogott. Az iskolaépités komolyan megedzette, mert olyan csapat ver6dott dssze, amely
tudatosan, szakértelemmel jarja az 4llandé fejlédés utjat. Laszlé Aron szavaival zirom ezt
a részt, akit az iskolaépités megtanitott arra, hogy ,a legfontosabb a teljes jelenidejiség,
és a legnehezebb sajat magunkkal tisztaba jutni: letisztult céllal, letisztult csapattal, le-
tisztult munkamodszerrel dolgozni”

Ezekben szeretnének fejlédni az iskola pedagdégusai. Nagy sziikség van ra azért,
hogy az iskola megfelel6 érettséggel lépjen harmadik nagy szakaszaba, mely a ,liceumi
évek” nevet viselné.

(Az erdélyi magyar Waldorf-oktatas torténetének ismertetése a kovetkez6 lapszam-
ban folytatodik.)
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LA tandrok feleldssége hatalmas”

A Global Teacher Award oktatasi innovacids nagydijasa-
val, Jukka Sinnemdkivel Lazar Csilla beszélget

ukka Sinnemaiki, a finnorszagi Jyvaskyldi Keresztény Iskola innovativ tanara nem
ismeretlen a Magiszter olvasdi szamara, tavalyi 2. lapszamunk Esemény rovataban
egy Csikszeredaban tartott eléadasa kapcsan irtunk pedagogiai szemléletérol. Az
abbi, Sinnemiki pedagdgiai gyakorlatat kozelebbrél bemutato6 interju részben mar a
vilagjarvany idején késziilt.

<

TR

Jukka Sinnemdiki

- Tornagyfiriik, bokszzsdk, fiiggéagy, zoldfal, fitnesz szényeg és futopad - ezek az on
osztalytermében taldlhato berendezési targyak meglehetésen szokatlanok egy tanteremben.
Nem csoda, hogy az osztalydt bemutaté rovid videokra a kozosségi médidban madr vagy
hétmilliéan voltak kivancsiak vildgszerte. De hogyan viszonyul a pedagogus szakma az
ujitdsaihoz?

- Iskolankat nemrég dijaztak a kozép-finnorszagi sportgalan mint a 2019-es év ,,leg-
mozgékonyabb’, gyermekeket mozgasra 6sztonzo intézményét. Az oklevélben, melyet ez
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alkalombdl kaptunk, tobbek kozott ez all: ,,A Jyviskylii Keresztény Iskoldban céliranyos,
tudatos, a gyermekek életmindségét és az ezt eldsegité készségek fejlesztését osztonzé mun-
ka folyik. A megfelel6 mennyiségii testedzést és a jo fizikai erénlétet a tanulds és az iskolai
motivdcio eldfeltételének tekintik. Nem érik be a testmozgds sziikségességének hirdetésével,
hanem konkrét példdkkal tanitjdk a gyermekeket arra, hogyan villaljanak feleldsséget sajdt
jobb életmindségiikért.” De a gyermekek jollétét befolyasolo tényez6k természetesen nem
redukalhatok a valtozatos kornyezeti ingerekre.

- Hogyan keriiltek az elsé eszkozok az osztdlyba?

- En magam is aktfv sportolé vagyok, versenyszertien is sportoltam, mindig is iz-
gattak a versenyhelyzetek, kihivasok. Husz évvel ezel6tt akadt egy szokatlan kihivom,
egy gyermek, aki arra kért, versenyezziink huzédzkodasban. Nem intéztem el a dolgot
egy vallranditassal, hanem még azon a hétvégén beszereltem egy huzddzkodd allvanyt
az osztalyba. Hétfén kezd6dhetett a verseny! Hirtelen tobb gyermek is kedvet kapott a
jatékhoz. A tanulok lelkesedését latva a kovetkezd héten az osztalyterem egy részét be-
rendeztem kiilonféle edzéeszkozokkel.

Jukka Sinnemdki osztdlydnak tanterme

- Es a fiiggbdgy?

- A fiiggbéagy nyugalmat és koncentraciot lehetévé tevé alkalmatossag, az a szerepe,
hogy olvasasra 0sztonozze a gyermekeket. A sportszerek célja pedig az, hogy a gyerme-
kek megtanuljak, hogyan szabalyozzak a tevékenységeik titemét, mert ezzel jelentésen
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befolyasolhatjak az életmindségiiket. Példaul csendes feladatmegoldas, 6nallé tanulds
kozben nyujtézhatnak parat, végezhetnek néhany edzdégyakorlatot, amennyiben ezzel
nem zavarjak a tdrsaikat, nem lesz hangzavar, és a nyugodt tanulasi légkor nem latja
karat. A sajat tanulasi ritmusuk kialakitasat és ezzel a sajat jollétiikért valo felel6sséget
tanuljak ezekkel az eszkozokkel. Ma mar globélisan érvényes, bizonyitott tény, hogy a
gyermekek nem tudnak 10-15 percnél hosszabb ideig koncentralni intenziven. Termé-
szetiikb6l adodoan aktivak, €s ez igy van rendjén, még akkor is, ha tudjuk, hogy a tanu-
lashoz elengedhetetlen a csend, a koncentracid. Ennek a latszdlagos ellentmondasnak a
feloldasara alkalmas mddszer, amit az osztalytermemben is lathatnak, ahol természetes
moddon ,t6ltédnek fel” a gyerekek azaltal, hogy idénként mozoghatnak egy nagyon ro-
vid ideig. Bebizonyosodott, hogy ez j6 hatassal van a tanulasra és a koncentraciora.

- Minden, a gyermekek dltal jonak vélt eszkoznek, targynak helye lehet az osztdlyte-
remben?

- Ezeket az eszkozoket a gyermekek megtanultak hatékonyan és feleldsségteljesen
hasznalni, és engem is arra dsztondznek, hogy tovabbi vjitdsokon gondolkodjam, to-
vabbi otleteket valdsitsak meg. De természetesen vannak szigoru hasznalati kritériumok.
Elemezziik az eszkozok hatasat, és csak ha bevalnak, akkor tartjuk meg 6ket. Voltak
olyan eszkozok is, amelyek nem valtottak be a reményeinket, ezeket kivittiik az osztaly-
bol.

- A gyermekek jolléte irdnti elkotelezddés nagyfoku, kolcsonds bizalmat feltételez. Kor-
latlan mértékben meg lehet bizni a didkok kezdeményezéseiben?

- A jollét a bizalomra épiil. A didkoknak engedélyezett nagyobb onallésag, tobb
onrendelkezés, valamint a tanulasba beillesztett rovid mozgassziinetek egyértelmiien jo
hatassal voltak az ebben az osztalyban tanuldkra: jobban tudnak 6sszpontositani, szo-
lidarisabbak lettek, jobbak lettek a tanuldsi eredményeik, hatékonyabb lett a munka.
Amikor rovid iddre abbahagyjak a tevékenységiiket, reflektalnak 6nmagukra, és ujra
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tudnak &sszpontositani. Az osztalyteremben a jollét biztositasa, erGsitése a bizalommal
kezdédik. Biztonsagos légkorben minden gyermeknek lesz batorsaga, hogy kiilonleges,
sajatos egyéniségét felvallalja. Ha félnek, ha nem mernek beszélni, ha aggédniuk kell a
kiilsejiik miatt az osztdlyban, a gyermekek arra kényszeriilnek, hogy igazi arcukat rej-
tegessék. Ezekkel a jelenségekkel minden tanarnak szembe kell néznie, még miel6tt a
tanterv szerinti tanitasba belekezdene.

- A ndlunk legtobben 1igy gondoljdk, az iskola mégiscsak elsésorban a tanulds, a tu-
ddsszerzés helye. Ezt hogyan latja?

- A tanulds nem dllhat csupan iskolai tananyagok, diszciplindk tanulmanyozasabol.
Ellenkezéleg, a tanulas egy Osszetett folyamat, amely magéaba foglalja - a szellemi munka
mellett — a megfelel6 mennyiségli mozgast, a feltoltédést, a pihenést, az alvast, az egész-
séges taplalkozast és a tdrsas élményeket is. A jollét a tanulds alapja. Ez ad er6t a meg-
probaltatasok, a nehézségek elviseléséhez. A csalad és az iskola egyarant fontos szerepet
jatszik a gyermekek jollétének kialakitasaban. Az iskolanak természetesen nincs valds
autoritasa a csalad felett, azonban van ,,moralis ereje”, amellyel a tanuldkat rabirhatja,
hogy egészségesebb életmod mellett kotelezédjenek el még gyermekkoruk, tinédzser-
koruk , képlékeny” id6szakaban. Ugyanakkor vannak olyan gyermekek, akik szamara az
iskola lehet az egyetlen hely, ahol személyiségiiket épithetik, ahol biztonsdgban vannak,
ahol olyan felnéttek veszik éket koriil, akikben bizhatnak. Mar emiatt sem lehet az iskola
célja csupan az ismeretek kozvetitése. Az iskola mint intézmény nagyobb szerepet val-
lalhatna (nagyobb szerepet kellene véllalnia) a tarsadalmi kirekesztés aggaszté noveke-
désének megdllitasaban. A Finn Orszagos Szamvevdszék szamitasai szerint egy iskolas-
koru gyermek tarsadalmi kirekesztésébdl (iskolaelhagyasabol) adodo koltség egy atlagos
élettartam alatt egymillié eurdra halmozddik. Vagyis a tarsadalmi kirekesztés hatalmas
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anyagi terhet is rak a tarsadalomra. A statisztikak azt mutatjak, jelenleg kozel 900 000
finn él a szegénység vagy a tarsadalmi kirekesztés kockazatanak kitéve. Az oktatas eldtt
allo elsddleges kihivas tehat — a teljesitménykozpontu kultura realitasai kozott — az, hogy
miként juttathatjuk el minden egyes gyermekhez azt az iizenetet, hogy 6k mindannyian
lényegileg értékesek, fiiggetleniil attol, hogy milyen az iskolai teljesitményiik, és milye-
nek a teszteredményeik. Tovabbmenve, a gyermekek bels6, 1ényegi, 1étezéstikbol faka-
do értékeibdl all ossze egyedi személyiségiik, és ennek megkérddjelezhetetlen értékként
vald elismerése a jollétiik megvaldsitasanak alapkove.

- Ennek tamogatdsdra 6n ki is dolgozott egy digitdlis eszkozokkel megvaldsitott mérési
rendszert, amely konkretizdlja és vizualizdlja a tanulok napi rutinjat és életmindségét. Mi
volt a célja?

- Eztasajatrendszert tobb orszagban is teszteltiik, és ugylattuk, az életmodvaltoztatas
hatékony eszkoze lehet. Ugyanakkor — mivel ez természetesen mindig a sziil6k engedé-
lyével és bevonasaval tortént — pozitiv és konstruktiv médon, de mégiscsak provokalni
szerettem volna a sziil6ket a gyermeknevelési elveik és a felel6sségiik atgondolasara. A
hektikus életritmus a mai csaladok egyik nagy veszedelme. Vannak kutatasok, melyek
szerint a sziil6k napi kevesebb, mint fél orat toltenek a gyerekeikkel. ..

- Mi a tandrok kiilonleges felelGssége ebben a jolléti modellben?

- A tanarok feleldssége hatalmas, legel6szor is az osztalyhangulatot illetéen. Elen-
gedhetetlen, hogy a tanar hiteles legyen, legyen batorsaga felvallalni 6nmagat, akar sajat
sériilékenységét is. Ilyen értelemben a tanar és a didk igen hasonld helyzetben vannak
az osztalyban.

- Azt latjuk, hogy a ,jollét pedagdgidja” nagy visszhangra taldlt vildgszinten. 2019-
ben ont bevalasztottdk a vildg leghaladobb gondolkododi, nevelbi kozé, akik szdmdra a
gyermekek jolléte a legfontosabb. 2018-ban a Global Teacher Prize (,A Vildg Legjobb Ta-
ndrai”) versenyre nevezték, és be is keriilt az otvenfds dubai dontébe. 2019-ben a Global
Teacher Award (Globdlis Tandri Dij) innovdcids nagydijdt nyerte el Ujdelhiben. Ugy gon-
dolja, a munkdja valamilyen globalis trendbe is illeszkedik?

- A jollét iskolai jelentésége a kozeljovében varhatéan mindenhol névekedni fog a
vilagon. Ez a tendencia a tantervekben is meg fog nyilvanulni nemsokara, féleg hogy a
jelenlegi tantervek valtoztatasra szorulnak. Finnorszagban példaul a jovo iskoldjat illetd-
en a diskurzus tulsagosan a tananyagra és az 4j technologiak haszndlatara terel6dott, pe-
dig a jollétre iranyulo készségek kulcsfontossaguak a j6vo szempontjabol, és az oktatassal
foglalkozé kozosségek kezdik ezt felismerni a vildg minden tdjan. Iskolai kontextusban
példaul az érzelmek jelentésének és jelentségének megértése egyre fontosabba valik.

- Finnorszdagot a jo PISA eredmények miatt szoktdk méltatni, mdsok meg széva teszik,
hogy az utébbi idében Finnorszdag néhdny hellyel lejjebb cstiszott a PISA-ranglétrdan. Mit
gondol errél?
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- Engem nem a pillanatnyi eredmények, hanem a hosszutavaak érdekelnek, a gyer-
mekek utdnkovetése. Hogy példaul mi torténik a kiilonb6z6 eredményeket elért gyerme-
kekkel 6t évvel a PISA teszt elvégzése utan... Milyen készségek, milyen moralis elvek és
értékek hatdrozzak meg a didkok elkdvetkezd vélasztasait? En mindig is szerettem volna
meghatarozd szerepet jatszani a didkjaim és az 6 csalddjaik jov6jének biztositasaban. Eh-
hez feleldsségtudatra, kotelességtudatra kellett ket nevelnem. A PISA kapcsan feltehet-
jitk a kérdést: Az igazi sikeres élet vajon a gyorsan és konnyen elérhetd, tesztekkel mérhe-
t6 tanulas eredménye? A kortars iskolakultura, amely legtobb nyugati joléti tarsadalmat
ma meghataroz, ugy tlnik, megfeledkezett a kemény munka és a kitartas fogalmarol.
A gyermekeket arra szoktattuk, hogy mindent késedelem nélkiil megkapnak, minden
konnyen és gyorsan torténik, nem kell er6lkédni, aldozatokat hozni. A jelenlegi iskola-
kultdra talsagosan felmagasztalja a gyors feladatmegoldassal elérhetd teljesitményt. Ez-
zel szemben én a munkaerkolcs fogalmat hangsulyozom, az allhatatossag és eltokéltség
fontossagat, amelyeket a finn ,,sisu” fogalma tomorit. Azt hiszem, csak ha kitartunk, ha
nem adjuk fel, ha nem alkuszunk meg, akkor juthatunk el a sikerig. A kordabban em-
litett huzddzkodds kihivasra utalnék vissza. A kihivas elinditott egy addig ismeretlen
sportolasi attitlidot a gyermekek kozott, és ezzel egy pozitiv spiralt generalt. Amikor a
Kuntokauppa.fi cég megigérte, futopadot adomanyoz az osztalynak, ha a hizédzkoda-
sok Osszesitett szama az osztdlyban meghaladja a célként kijelolt szamot, a gyermekek
rajottek, minél tobbet edzenek, anndl jobbak az eredmények. Ez a ,prébalkozni kell!”
hozzaallas, az energiabefektetés sziikségességének a felismerése spontan modon atszi-
vargott a tanulmanyi eredményekre is.

- A Jyviskyldi Keresztény Iskola tandraként hogy latja, mennyire fontos dsszetevdje a
spiritualitds a jollétnek?

- A jollétnek szamos Osszetevdje van. Halas vagyok a lehetGségért, hogy a Jyviskyldi
Keresztény Iskola tandraként keresztény értékeket kozvetithetek, tanithatok. A spiritu-
alitas szerves része az iskolank jollét-felfogasanak, amely tiikr6z6dik a tanari kar altal
kozosen vallott erds értékrendben is. A kereszténységnek minden dimenziot at kell hat-
nia. Els6ésorban persze iskola vagyunk, de olyan iskola, amely keresztény vilagnézetet
tamogat és erdsit. Az értékek iskolai atadasanak leghatékonyabb eszkdze mindenkor a
tandri magatartas és példa. Ez az elv egyarant érvényes a keresztény és nem keresztény is-
kolakra. A legjobb keresztény példa, amit adhatunk, ha a munkankat a lehet6 legjobban
végezziik. Nem arrol van sz6, hogy er6nket meghaladé munkat vallaljunk, vagy a kiégé-
sig hajtsuk magunkat. Egyszertien tenniink kell a dolgunkat, a t6liink telhet6 legjobban.

- A ,jollét nagykoveteként” miképpen gondoskodik sajdt maga jollétérsl?

- Leginkabb a csalad és a sport segitenek feltoltédni, illetve az otthoni, haz koriili
munka a harom gyerekkel. Szeretek kétkezi munkat végezni. Mar szamos jatszohelyet
és sportolasra alkalmas eszkozt fabrikaltam a hats6 udvarban a fiaimnak. Tegnap pél-
daul furogéppel és sarokesiszold géppel ,,szorakoztam” A taplalkozasomra és az alvas-
mindségemre is jobban odafigyelek. Amig fiatal voltam, sokat dolgoztam éjszaka, de ez
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ma mar, kozépkorba jutva, nem nagyon megy. Egészséges életmodot hirdetd tanarként
visszatetszést keltenék, ha kialvatlansagtdl karikas szemmel jelennék meg az iskolaban.
Ugyanakkor az életem tartds alapja az istenhit: a remény, az igéret, a megvaltas, amit a
keresztény hitben taldltam meg. Van élet hit nélkiil, de nincs 6rok élet.

- Hogyan élte meg a Covid-19 jarviny miatt Finnorszdgban is elrendelt teljes iskola-
bezdrdst? Volt lehetdsége a gyermekek jollétérdl gondoskodni a tavoktatas idészakaban?

- Természetesen sokkal nehezebb volt a gyermekekre odafigyelni a tavolbol. Meg-
szoktam, hogy testbeszédbdl, arckifejezésekbdl sok mindent megértek a gyermekekrol,
akar szavak nélkiil is. Ez természetesen hidnyzott, ugyanakkor a gondoskodas 1j formai
kaptak fontos szerepet. Naponta elérhetd voltam szamukra, a délel6tt folyaman barmi-
kor elérhettek telefonon, tizenetben WhatsAppon stb. Sokan kerestek is, masok meg je-
lezték, hogy mar a tudat, hogy elérhetd vagyok, nagyon fontos szamukra. Hivtak is, elég
gyakran, féként az otthoni nehézségekkel kiizdd gyermekek... Ok haldbol a tdmogatéso-
mért olyan mértékben igyekeztek a tanuldssal, hogy egyeseknek még jobb mindésitést is
tudtam adni, mint a korabbi, osztalytermi munkdjukra. Az iskola és az otthon a gyermek
jollétének pillérei, és nagyon fontos, hogy ezen pillérek egymast kiegyensulyozzak.

- Mennyit dolgozott a kordbbiakhoz képest ebben az iddszakban, és ebbdl mennyi idot
toltott a gyermekekkel valo személyes kapcsolattartdssal?

- Napi egy-masfél orat csoportosan beszélgettiink az osztalyommal, ahol osztalyta-
nité vagyok, ezen kiviil kisebb csoportokban és egyénileg is, ahogyan 6k igényelték. Az
els6 hetekben nagyjabol 30%-kal tobb idét dolgoztam minden nap, mintha iskoldban
lettem volna, de a késébbiekben a rutinnal sikeriilt ebbdl lefaragni.
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- Tandrdkat tartott, vagy csak beszélgettek?

- Mindig azzal kezdtem, hogy meghallgattam 6ket. Valaszthattak, hogy szoban vagy
szOveges tizenetben, chatben mondjak-e el, mi van velitk. A tanarok gyermekek iranti
felelssége ugyanugy érvényes volt a tavoktatas idején is, ezért mindennél fontosabb volt
tudnom, hogyan érzik magukat, milyen az életiik. Csak ezutan johetett a tanulas. Google
Classroomot hasznaltunk, a kérdéseiket — egyénileg vagy csoportban - ott is barmikor
feltehették. Illetve iddnként bevontam a sziil6ket is a beszélgetésekbe, sok sziilé szin-
tén otthon volt ebben az idészakban. Ha szitkség volt ra, egyénileg is mentoraltam a
sziiloket, hogy jobban tudjak a gyermekeik tanuldsat tdimogatni.

— Ebben az osztdlyban, ahol ennyire fontos a mozgds, sikeriilt a gyermekeket otthoni
mozgdsra birni?

- A testnevelés tekintetében fontos volt megtalalni az egyensulyt a gyermekek iran-
ti bizalom és a szamonkérés kozott. Mindig adtam valasztasi lehetdséget nekik: végez-
hettek otthoni gyakorlatokat, elmehettek biciklizni vagy szaladni, de fontos volt, hogy
mindig kapjak visszajelzést. Példaul arra kértem Oket, fotézzanak le néhany, egymastol
elég tavol es6 hidat az adott napon. Hasznalhattak mozgasfigyel6 alkalmazasokat is visz-
szajelzésre, de mindig vigyaztam arra, legyen valamilyen valds valasztasi lehetdségiik.

- A gyermekeknek vajon hidnyzott az egészséges iskolai ebéd?

- Az iskolak gyermekétkeztetésre vonatkozo kotelezettsége érvényben maradt a jar-
vany idején is, folyamatosan biztositottak ebédcsomagot: heti egy alkalommal a sziil6k
az iskola el6tt felallitott asztalokrol elvihettek egy hétre elegendd alapélelmiszert, tejet,
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vajat, tésztaféléket, elore 6sszecsomagolva. A sziil6k 90%-a élt is ezzel a lehet6séggel. Ez
a jarvanyhelyzet is megmutatta, hogy az iskola nem csupan tudasszerzésre vald, hanem
a gyermek egész lényére hatassal van: itt kialakuld tarsas kapcsolataibol merit erét, és
sok gyermek csak az iskolaban van igazan biztonsagban. Ha nincsen az iskola, a szocialis
ellatorendszerek terhelése megsokszorozddik.

- Mire vilagitott rd a jarvanyhelyzet a tandrokat illetéen?

- Megmutatta, mennyire hamis illazid, hogy a pedagogus, ha megfeleld szakképzés-
ben részesiilt, ha ,.elég” tapasztalatot szerzett, ha elérte a legmagasabb pedagdgia foko-
zatot, akkor ,ledllhat”, nincs sziiksége tovabbi tanuldsra. Ha egy tanar odaaddssal van a
munkaja irant, soha nem hagyhatja abba a kisérletezést és a tanulast. Ebben a helyzetben
mindannyiunknak kisérletezniink kellett, kiilonféle modszereket és megkozelitéseket
kiprobalni, hogy az eltérd helyzetben levd gyermekeket elérjiik, motivaljuk. Az egyéni
banasmod soran sok gyermek ,,pancélja” alol olyan értékek kertiltek eld, melyek az
iskolai kdrnyezetben, csoportnyomas alatt talan ki sem deriiltek volna. Az én mottém,
miszerint ,a tanulds feltétele, hogy meglassuk a gyermekeben a lithatatlant”, ebben az
iddszakban még mélyebb értelmet nyert: sohasem lehet leallni azzal, hogy jobban, mé-
lyebben, tobbet megértsek a gyermekekbdl.

- Sok pedagogus azért aggédhat, hogy az egyéni munka mellett nem marad idé tudds
dtadasra, a tanterv dltal megkévetelt tartalmak dtaddsdra. ..

- Az lenne a javaslatom mindazon pedagogusok szamara, akik a tudas atadasat a
készségek fejlesztésénél fontosabbnak tartjak, hogy probaljak maguk vagy akar masok
szamara (lehetne erre iskolai alkalmat teremteni) definidlni, mit értenek tuddsdtaddson,
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hogyan torténik a tudas dtadasa, mi a tandr és mi a didk szerepe ebben a folyamatban,
hogyan mérhet6 a tudas, és milyen hossza tavi eredmények kovetkeznek a tanterv altal
megkovetelt tartalmak ,,leadasabol’... En mindenki véleményét maximalisan tisztelet-
ben tartom, de a véleményiinket fontos végiggondolnunk, teljes meggy6zdéssel kép-
viselniink. Nem allitom, hogy az én megkoézelitésem az ,egyetlen idvozité ut’, de sze-
retném jelezni, hogy hosszu tavon is szoktam kovetni, hogy mi torténik a didkjaimmal.
Példaul tegnap kaptam a hirt, hogy a ,,jolléti” pedagogiai programomban részt vevd két
didkot (akik az altalanos iskolat az osztalyomban jartak) a kozépiskolai eredményeik és
egy interju alapjan, felvételi vizsga nélkiil vettek fel Tampere egyik legrangosabb mérno-
ki egyetemére. Pedig ott csak egészen kivételes esetekben szoktak eltekinteni a felvételi-
tol...

- Mi vdrhato sszel? Mire késziiljenek a pedagogusok?
- A feladatokat helyben kell minden iskolai kozosségnek kijelolni, és ezt a tervezést

mar most el kell kezdeni. Finnorszagban par hétre visszatérhettiink az iskolaba a tanév
végén, tehat a gyermekek nagy tobbségével személyesen is taldlkoztunk, de azokban az
orszagokban, ahol online zarult a tanév, dsszel sok meglepetésre lehet szamitani. Mi a
7-9. osztalyos (az altalanos iskola harom utolsé évfolyama Finnorszagban - szerk. megj.)
gyermekeken azt lattuk, 6ket viselte meg leginkabb a kozosség hianya. Lattuk rajtuk, alig
vartdk, hogy egymds kozelébe keriilhessenek, képtelenség volt fizikai tavolsagtartasra
birni 6ket. Ugyanakkor sok gyermeknek igen nehéz volt az otthon elt6lt6tt id6. Ami na-
lunk korabban soha nem tortént, valaki napokon 4t Gjra és Gjra beftjta graffiti spray-vel
a nyolcadikosok egyik vécéjét... Ez nyilvanvald jele annak, hogy valami nincs rendben,
egyikiik valamit el szeretne mondani, valamiért magara szeretné vonni a figyelmiinket...
Ilyen kétségbeesett ,kidltasokra” szamitani lehet mindenfelé... Minden iskola, osztaly
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helyzete mas, de egy altalanos tandcsom azért lenne a pedagdgusok szamara: Szépen ké-
rem, miel6tt 6sszel belelovallnank magunkat az el6z6 félévbél elmaradt tananyag siirgds
poétlasaba, adjunk id6t, hogy a gyermekek elmondjak, leirjak, kifejezzék, hogyan élték
meg ezt az idészakot és a nyari sziinetet... Miutan a tandr birtokaba keriil ennek a gyer-
mekektol kapott értékes ,,tudasnak’, miutan megértette minden gyermek helyzetét, csak
azutan kezdjen hozza a ,tanitashoz”.

(Az interju elsé része egy, az Uusi Tie finn magazin dprilis 23-i szamdban megjelent,
Tuuli Korpela dltal készitett interjii felhaszndldsdval késziilt, a kiado engedélyével.

Fotok: Janne Ylitalo és Jukka Sinnemaki)
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Ozsvath Judit (szerk.)

Gyerekek, pedagoqusok, sziilOk
az otthontanuldsrol

labbi osszedllitasunkban erdélyi, partiumi és banati gyerekek, pedagogusok,
sziilok a jarvanyhelyzet idején bevezetett online oktatassal kapcsolatos gondola-
tait gyujtottiik csokorba.

Gyerekek gondolatai

En egy békdi kozépiskolaba jarok. A karantén idején a Zoom feliileten tartottuk az
o6rakat, de nem minden tantargynal, valamelyiknél egyetlen egy sem volt. A feladatokat
Messengeren kaptuk meg. Az osztalyfénokommel volt a legtobb ora, vele szinte minden
nap talalkoztunk a Zoom-on. A magyarérak pedig hetente haromszor voltak a tanar
bacsival.

Nekem az volt a legnehezebb, hogy nem talalkozhattam az osztalytarsaimmal és a
tanaraimmal. A Zoom-os 6rak sokszor unalmasak voltak, mi keveset beszéltiink, végig
csak a tandrokat hallgattuk. Néha nem volt internet a faluban, vagy nem volt dram, ne-
kem ez is nehéz volt az online érakban.

Szerettem, hogy az online magyardrakon sokat jatszottunk, sokat beszélgettiink.

(Dumbravéni IX. osztdlyos didk)

R

L
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Az orak felét Zoom-on, a masik felét pedig Moodle-n tartottuk.

Az volt a legrosszabb az online tanuldsban, hogy nem talalkozhattam valdsagosan
az osztalytarsaimmal és a tanaraimmal.

J6 dolog volt, hogy nem kellett koran kelni, és tobb id6t tolthettem a csaladdommal.

(Temesvari IX. osztdlyos didk)

Online 6rakat tartottak nekiink a karantén idején. Nem voltak rosszak, de hianyoz-
tak az osztalytdrsaim és a tanit6 néni.

Tetszettek a tanitd néni vidediizenetei, és az, ahogyan elmagyarazta és leirta lapra, a
tablara a tanulnivalot. Sokat segitett nekiink.

(Nagyvdradi 1. osztdlyos didk)

Az elején a tanitd néni elkiildte facebookon a tanulnivalét, és mi otthon anyuval ta-
nultunk. Majd késébb a Zoom-on tanultunk, minden nap 10-t6l. Sziinetet is tartottunk.

Nekem az volt a legrosszabb, hogy otthon volt az egész csalad, a kicsi testvérem
folyton odajott, zaj volt, és nem tudtam jol figyelni. Es nehezen littam a telefonon a
képerny®6t.

J6 volt, mert sok érdekes jatékot jatszottunk, igy konnyebben tanultam a roman
szavakat is. Es tudtunk rajzolni vagy irni a tablara kozdsen. A Zoom azért is jo volt, mert
taldlkozhattam az osztalytarsaimmal, volt, amikor az 6ra utan beszélgethettiink.

(Csikszeredai 1. osztdlyos didk)

A vakacidig emailben és WhatsAppon kaptam a leckéket, majd a Moodle platfor-
mon és a Zoom-on. Rossz volt, hogy nem rendelkeztem profi digitélis eszkozokkel, de
még rosszabb az, hogy nem tudtam taldlkozni a tandraimmal és a diaktarsaimmal.

Az jé volt, hogy tobb id6t tolthettem a csaladdal.

(Temesvari VII. osztdlyos didk)

Megbeszélt id6ben a tanit6é néni hivott minket messenger videohivassal, és minden
nap tartott valamilyen érat: matematikat, romant, anyanyelvet, foldrajzot vagy torténel-
met. Az aznapi tobbi tantargybdl 6nallo feladataink voltak.

Csak videohivasban lathattuk egymast, s igy még a tanitd néni hangja is furcsa volt.

Tobb szabadid6nk volt, raértiink azt csindlni, amit szeretiink, példaul olvasni.

(Biharfélegyhdzi IV. osztdlyos didk)

En is egy bakéi kozépiskolaba jarok. Nekiink Messengeren voltak az 6rék, de sokat
nem tartottak meg, vagy éppen kevesen voltunk, sok osztalytdrsam nem foglalkozott az
online dérakkal. Viszont sok leckét kaptunk. En fodrdsznak tanulok, Messengeren kap-
tam meg a hazi feladatokat, képeket, leirdsokat.
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Nekem az volt a nehéz, hogy nagyon sok leckét kaptunk, tobbet, mint az igazi 6ra-
kon. A feladatokat ki kellett volna nyomtatnom, de nekem nincs nyomtatém, igy nehe-
zen tudtam elvégezni ket.

Online magyaréran megiinnepeltiik a sziiletésnapomat, azt nagyon szerettem.

(Dumbravéni IX. osztdlyos didk)

®

Zoomot, Google Classroomot hasznaltunk, az elején Facebook Messengeren és
emailen kiildték az anyagokat.

Nehéz volt megérteni és koncentralni a sok otthoni befolyasold tényezé miatt. Sok
volt az elvaras, és gyors volt a tempd.

Ahogy kicsit belejottem, sajat id6beosztas alakult ki, sajat tempdban tudtam dol-
gozni.

(Gyergydszentmiklosi X. osztdlyos didk)

Forrds: pixabay.com

®

Tetszett az online oktatas, sokkal jobb volt. De sajnos osztoznunk kellett az otthoni
szamitoégépen. Nem volt kotelez6 a kamera hasznalata online 6ran. A Google Classroom-
ot, a Meet-et és eleinte a Messenger feliileteket hasznaltuk.

Nehéz volt a sok tananyagot masolni, sokszor 2-3 6ran keresztiil is masoltam az
anyagot (amit méskor diktaltak az iskolaban).

A nyolcadikos vizsgara valé késziilés volt a legjobb. Lattuk egymast, a kérdésekre
valaszt kaptunk, és tudtunk értekezni.

(Gyergyduijfalusi VII. osztdlyos didk)

®

A legtobb tanar az erre készitett csoportban (Messenger) atkiildte a leckék linkjét,
és azt kellett lemdsolni és megoldani a hazi feladatot. Néhanyan hasznaltak Google
Classroomot, és tartottak Zoom Orakat.
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Nehéz volt 1épést tartani a leckékkel, amit a tanarok csak elkiildtek a Facebook-
csoportban.

J6 volt kiprébalni 4j platformokat. Tetszettek példaul a Learning Apps-en késziilt
feladatok.

(Csikszentdomokosi V1. osztalyos didk)

@

A karantén idején a Zoom és a Google Classroom segitségével tartottak az érakat,
vagy elkiildték nekiink az anyagot és a feladatokat, majd vissza kellett kiildeni azokat
megoldva.

Szamomra az volt a legrosszabb az online tanitasban, hogy azok a tanarok, akik nem
hasznaltak a Zoom-ot vagy mas alkalmazasokat, nem tudtdk ugy elmagyarazni a leckét,
ahogyan a suliban.

J6 volt, hogy olyan dolgokat probaltam ki, amiket az iskolaban nem. Példaul szobra-
szat oran gyufabol kellett mértani targyakat dsszeragasztani.

(Szatmdrnémeti VIII. osztdlyos didk)

2

Legtobbszor a Zoom-ot hasznaltunk. Tananyagot kiildtek at, mi atnéztiik és egy el6-
re megbeszélt idépontban tartottunk megbeszélést a tanarral, aki elmagyarazta az anya-
got, és kérdezhettiink. Google Classroom volt az alap, de kaptunk anyagokat a Facebook-
csoportban is.

Nem igazan volt szamonkérhetd, sajat javunkra kellett tanuljunk.

Nem toltottiink sok id6t a suliban, rugalmasabb volt az id6beosztas, a 1ényeget ta-
nultuk meg, sok felesleges ,,korités” elmaradt.

(Gergyészentmiklési XI. osztdlyos didk)

2

Szamomra az volt a legrosszabb, hogy volt olyan éra, amelyik reggel 9-kor kezdé-
dott volna, de szinte minden alkalommal elmaradt.

Szamomra az volt az egyetlen jo dolog, hogy lathattam az osztalytarsaimat.

(Szatmadrnémeti VII. osztdlyos didk)

Forrds: freepik.com 133
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Az O6rakat Meet-en keresztiil tartottak, Google Classroomba toltotték fel a
feladatokat, és oda is kellett visszakiildeni. Kiillon feladatok esetében Facebook Messen-
geren keresztiil kommunikaltunk, de végiil minden eredmény a Google Classroomban
kellett, hogy megjelenjen.

Ami a legnehezebb volt, hogy idében bekiildjem a feladatokat. Sok feladatot kap-
tunk, és nehéz volt szamon tartani, hogy melyik feladatot milyen hataridével kell visz-
szakiildeni.

Fejldtiink az online rendszerben, és szerettem, hogy sok szines technikai progra-
mot hasznaltunk, szinesebb tevékenységek zajlottak az online érakon, mint az iskolaban,
és sokszor érdekesebbek voltak az érak. Fontos, hogy sokkal tobb id6nk volt késziilni a
nyolcadikos vizsgara — f6leg romanbdl és matematikabol —, mintha iskolaban jartunk
volna.

(Gyergyéiijfalusi VIII. osztdlyos didk)

A Meet vagy a Zoom platformon tartottuk az 6rakat. Sajnaltam, hogy kevesebb id6
volt pl. arra, hogy a tanar magyarazzon. Végiil is jo volt, hogy nem veszekedtiink az tilés-
renden, nem kotekedtiink, nyugodtak voltak az 6rak.

(Szatmdrnémeti VII. osztdlyos didk)

@

A karantén idején az osztalyom részt vett Zoom Meeting-eken, a tanaraink a tan-
anyagot Google Classroom-ba és a Facebook-csoportokba toltotték fel.

A legnehezebb dolog az volt az online tanuldsban, hogy ha volt egy kérdésem a
leckével kapcsolatban, akkor azt a tanar/tanarné nem mindig tudta tgy elmagyarazni,
hogy teljesen megértsem, és nehéz volt megjegyezni minden tantargybol a hataridéket.

Egyes tandrok rengeteg kreativ és szorakoztato jatékot kiildtek a leckével kapcsola-
tosan, és a Zoom Meeting-es drdkon mindig csinaltunk valami izgalmas dolgot.

(Csikszentdomokosi V1. osztalyos didk)

@

Kétféle alkalmazassal tartottuk meg Oket, a Zoom-al és a Google Meet-el. Na-
gyon hatékonyak voltak, lathattuk és hallhattuk is egymast. Hazi feladatokat a Google
Classroom-al csinaltuk meg. Nekem nagyon tetszett ez a tanulasi mod.

Nem volt j6, hogy nem talalkozhattam a tanaraimmal, osztalytarsaimmal és barata-
immal. Néha tul sok volt a hazi feladat.

Szerettem, hogy jatékosabbak, viccesebbek voltak az 6rak és a hazi feladatok. Tobb
Uj dologra tudtam szert tenni, az osztalytarsaimmal pedig rengeteget beszéltem.

(Szatmdrnémeti X. osztdlyos didk)

@

A vészhelyzeti allapot alatt nalunk foly6 oktatast két csoportra tudnam osztani. A
fétantargyak, melyek napi/heti rendszerességgel online, videochates hivasokat igényel-
tek, pl. irodalom, angol, roman, szamitastechnika, osztalyfénoki tdjékoztato stb.
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A masik csoportba szdamolom az olyan tantdrgyakat, melyeken egyszertien csak a
feladatok megoldasa és visszakiildése volt szitkséges email-en vagy online platform se-
gitségével. Ezek is jok voltak, mert videdt, plakatot, bemutatdt készithettiink.

A tanarok mindent megtettek annak érdekében, hogy a tanulas élvezhetd, szines
legyen a média dltal befeketitett ,,virusos” mindennapokban.

Az online oktatas ideje alatt nem kovettem a naptart. Nem pakoltam be taskat. Ré-
gen ugy csinaltam, hogy addig nem raktam be konyvet a taskaba, mig az illet6 tantargy
leckéje nem volt megtanulva. Mindenképp jé dolog volt, hogy megtanultam videot szer-
keszteni és vagni, kamerdba beszélni, problemat megoldani, kutatni... csaladdal egyiitt
élni a hétkoznapokban, plane, ha testvéremmel egyszerre volt online videochates drank.

(Szatmdrnémeti IX. osztdlyos didk)

Forrds: pixabay.com

AD,
(4
Sokkal tobb id6t toltottiink tanulassal, mint az iskolaba jaras idején. Csak az volt jo
mindenben, hogy nem kellett a nehéz taskat cipelni.
(Szatmdrnémeti VII. osztdlyos didk)

A Classroom platformon keresztiil kiildték a feladatokat. Az nagyon rossz volt, hogy
nem mindig kaptunk visszajelzést a bekiildott feladatokrol. Jo volt, hogy tobb id6 volt
jatszani, nem kellett az iskoldba menni, hanem pl. az 4gybol is részt lehetet venni az
orakon.

(Szatmdrnémeti VII. osztdlyos didk)
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Tanarok gondolatai

Az, hogy a diakok nem kapcsoltdk be a kamerdjukat, még inkabb megnehezitette az
amugy is nehézkes online kommunikaciot. Az is el6fordult, hogy a diakok képernyéfo-
tokat kiildozgettek, nevetgéltek oran, gyorsan megtalaltak a modjat a hiillyéskedésnek.

A felkésziilés sokkal tobb idébe telt, nagyon at kellett gondolni a dolgokat, mert
semmi sem ugy miikodott, ahogyan az osztalyteremben.

A diakok sokkal inkabb feloldodtak, ha lehet6séget kaptak kiscsoportos beszélge-
tésekre a Zoom breakout room-okban, mint a nagy létszamu online beszélgetésekben.
Jo néven vették a didkok a szinkron (videochat) és az aszinkron (Google Classroom)
tanitast, volt ki egyiket, volt ki a masikat kedvelte inkabb.

Minden 6ra elején érdeklédtem a napjuk irant, soha nem kezdtem az 6rat az emberi
kapcsolatok ,,biztositdsa” nélkiil. Online kozs rajzok, szovegek alkotasa segitett megtar-
tani a kapcsolatokat.

Az els orakon alig lehetett a diakokat szora birni, de lassacskan hozzaszoktunk, én
is alakitottam a mddszereimet, a végén mar az is el6fordult, hogy az dra elétt 6t-tiz perc-
cel ,,bejottek” az online orara kotetlentiil beszélgetni. Amikor eldontottem, hogy a Zoom
és a Classroom lesz a két 6 eszkozom, ezekre koncentraltam, kevésbé szdrtam szét az
energiamat mindenféle oldal nézegetésére.

Nélam a diakokkal szemben az 6szinteség mikodott. Elmondtam nekik, hogy a
Zoom is uj nekem, a Google Classroomot sem lattam korabban, de igyekezni fogok, és
a tirelmiiket kérem. Ha latjak, hogy igyekszel, tanulsz, fejlédsz, a didkok is elfogadjak,
hogy te is emberbdl vagy, és nem mindig tudod a tutit.

Az 6ran érdemes a tanarnak sokat mosolyogni, tobbet, mint az osztalyteremben,
sokat segit az amugy konnyen fagyossa vald, személytelen hangulat oldasaban.

Csakis tanulni lehetett ebbdl a folyamatbol. Az elsé online éram utan teljesen kez-
dének éreztem magam, mintha az évek tapasztalata lenullazodott volna. A jol bevalt
moddszereimet alaposan ujra kellett varialni, sokat kellet késziilni, tajékozodni, de éppen
ezért ugy érzem, alaposan felfrissitette a tandri gyakorlatomat ez az id6szak.

(Csikszeredai tandr)

@

A vakacidig e-mailben és WhatsApp segitségével kiildtem a leckéket. A hazi felada-
tokat is ezen az uton kaptam meg. Hetente egyszer skype-on, majd Zoom-on beszéltiik
meg az osztallyal a technikai és lelki gondokat. A sziilékkel a Zoom platformon gytilé-
seztlink.

A vakacié utan a Moodle feliileten és Zoom-on tanithattam. Ez digitalis szempont-
bdl optimalis megoldas, de rossz volt, hogy megsziint a fizikai kapcsolat a didkokkal.

A legnagyobb kihivast az dlland¢ jelenlét, készenlét okozta, a nap szinte 24 6rajaban
segitséget, valaszokat kellett nyujtani a tanuldknak és a sziil6knek egyarant. Ez napi leg-
alabb 15 dranyi digitalis eszkozkezelést jelentett, ami faraszté volt.
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A kevésbé szorgalmas, rendszeres gyermek elveszett a virtualis vilag informacié
6zonében. Az iskolai év utols6 honapjaban voltak olyan gyermekek, akik elvesztették a
fonalat, és mar nem is akartak felzarkdzni.

En sok 6j applikacioval talalkoztam, javult a digitalis eszkozkezelési készségem. A
didkok 50%-at sikeriilt mozgositanom, elinditanom az 6nall6 tanulas nehéz Gtjan.

(Temesvdri tandr)

@

Elsésoket tanitok, nekik még nincsenek sajat eszkozeik, igy a sztilok kellettek a
feladatokhoz és a kapcsolattartashoz. A kozvetlen kapcsolat hianya egyes gyerekeknél
érzelmi valsaghoz is vezetett. A j6 inditdsnak koszonhetden mindségi munkat tudtak ki-
fejteni a gyerekek. A sziil6k is meglepédtek, hogy milyen tigyesen tudtak veliik dolgozni
otthon.

(Szatmdrnémeti tanitond)

Forrds: pixabay.com

@

A karantén ideje alatt az els6 hetekben a Facebook csoportunkba kiildtem az anya-
got. Marcius végén attértiink a Zoom-os orakra. Naponta két alkalommal talalkoztam a
gyerekekkel a Zoom segitségével. A talalkozasok 40 percet tartottak, 10 perces sziinettel.
Legnagyobb kihivast a Moodle internetes feliilet okozta. Nehezen boldogulok a digitalis
vilagban.

Naponta 40 perc nem volt elegendd, hogy az egész anyagot leadjam a gyerekeknek.
Tobb talalkozast nem tehettem, mivel 6k még kicsik. Volt olyan lecke, amelynek jobb
megértéséhez sziikség lett volna egy jatékra, mozgasra, de erre nem volt lehetéség, igy
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csak szoban tudtam nekik elmondani. Nem mindenki tudta igy megérteni, ezért vannak
lemaradasok. A fizikai kozelség és segitségnyujtas nagyon fontos. Koszonettel tartozom
azoknak a sziil6knek, akik megalltak a helytiket masodik tanitoként.

Remélem, hogy a j6v6ben, nem kell mar ilyen formaban tanitani.

(Temesvari tanitond)

@

A Google Classroom, a Google Meet és a Zoom alkalmazasok segitségével oldottam
meg a tanitast. A legnagyobb kihivas az els6 idészak volt, amikor az egyes osztalyokkal
kivalasztottuk az online tanitds-tanulds tobbiinknek megfelel6é mddszerét. Viszonylag
sok elemi osztalyban is tanitok, ahol igyekeztem a tanitokkal egyeztetni, hogy a gyerekek
és sziileik szamara egyszertibb legyen a kapcsolattartds és a tanulas.

Negativ tapasztalat volt szamomra, hogy az egyik didk részérdl rosszindulati meg-
jegyzés hangzott el az osztalytarsaval szemben, amit online nem igazan sikeriilt tisztazni.

Mindenképpen pozitivnak konyvelem el, hogy készitettem 0j témafeldolgozaso-
kat, hasznalhattam olyan anyagokat/mddszereket, amelyeket az iskolaban — a megfeleld
technikai felszerelés hianydban — nem mindig tudok hasznalni.

(Szatmdrnémeti tandr)

@

Sok tanulast, sok plusz munkat igényelt, amig a féléves tervet, és az 4j helyzetben
sziikséges eszkozoket, mdodszereket tjragondoltam.

A videochaten foly6 6raknak erés motivalo hatasa volt, el tudtam mondani, mit mi-
ért csindlunk, mi a kovetkezd 1épés, 6k is lattak egymast, egymashoz is jobban igazodtak.
Az €16 alkalmak, a tarsak kiiszkodésének a megtapasztaldsa segit latni, hogy ha nehezen
is, de egyiitt haladunk, meg tudott maradni egyfajta kozosségi élmény, csoporthoz tar-
tozasi élmény.

Prébaltam minden 6ra elején a napi tapasztalatokrdl beszélni. Ha az éra témajahoz
kozel allé témaban kiscsoportos beszélgetéseket kezdeményeztem, nem széltam rajuk,
ha masrol kezdtek beszélni, 6rvendtem, hogy €16 kapcsolat van kozottiik, beszélgetnek.

Amikor nekifogtunk dolgozni, sokfelé tapogatéztunk, bemutaté videdkat néztem,
nem egyszer itthon ,,probaltunk” a férjemmel, vele oldattam meg egy-egy feldadatlapot,
hogy ellendrizhessem, jo-e minden beallitas. ..

Mindig volt néhany empatikus didk, aki megértette, mivel kiiszkodom, és segitett.
Technikai tigyekben is, de akkor is, ha pl. elirtam valamit egy tesztben, ezek nagyon jol
estek nekem.

Rajottem, hogy nagyon egyszer(i, nyomtat6 nélkiil is, telefonon is elvégezhetd fel-
adatokat kell adni. Nagyon oda kell figyelni a feladatok megfogalmazasara, és mindig
oda kell irni, hogy visszakérdezhetnek, biztositani kell, hogy elérhetik a tanart emailben
és privat tizenetben is.

Bar tiz online visszajelzés sem ér fel egy €16 jo szoval, sok ,,smile” és sok ,,great job”
kell, meg kell 6ket dicsérni minden feladat utan.
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Nagyon sok hasznos dolgot tanultunk. Az online kvizeket gyakrabban és batrabban
fogom hasznalni az osztalytermi tanitasban is. Ezeknek a sokszorosithatdsaga dridsi se-
gitség a tanarnak, és nem kell javitdsra annyira sok id6t szanni.

Kezdetben 8-10 oérat is iiltem folyamatosan a laptop el6tt. Akkor arra gondoltam:
»nem azért lettem tanar, hogy egy billentytizetet nyomkodjak naphosszat!”, nagyon hi-
anyzott a személyes kontaktus. Le kell kiizdeni az autoriter tanar komplexust, mert a
didkoknak, ha nem is feltétlen jobbak a digitalis kompetenciaik, de vannak olyan megér-
zéseik, amelyekkel segiteni tudnak nekiink, 6tleteket tudnak adni. El kell ismerni, hogy
sziikségiink van a segitségiikre, és ettdl jobb lesz a tanar-diak viszony.

Az online tanitasnak is, akarcsak az osztalyterminek, a kovetkezetesség az egyik kul-
csa. Ragaszkodni kell ahhoz, hogy az online oktatas alatt is vannak szabalyok, és azokat
be kell tartani. A kamera bekapcsolasa az egyik ilyen kényes kérdés, de meg kell értetni
veliik, hogy javara valik a tanulasnak, és hozza lehet szokni ehhez is.

(Csikszeredai tandar)

Forrds: pixabay.com

®

Google Classroom és Google meet hasznalataval. A legnagyobb kihivas a feladatok
megoldasa a meet-es érakon gy, hogy a didkok szamara jol lathat6 és nyomomkovethetd
legyen.

Sok esetben ugy éreztem, magamban beszélek a Meet hasznalatakor, visszajelzést
csak noszogatas utan adtak a diakok. Talaltam viszont a vilaghalon olyan oldalakat, ame-
lyek szimulaciokat és kisérleteket tartalmaznak, és ezeket maskor is fel tudom hasznalni.

(Szatmdrnémeti tandr)

@
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A legnagyobb kihivast az jelentette, hogy minden egyes tanitvanyommal fel tudjam
venni a kapcsolatot. Sajnos a megfelel$ eszkozok hidnya és legf6képpen a szamitogépes
ismeretek hidnya miatt ki kellett valasztanom azt a megoldast, ami a tobbség szamara
elérhetd. Igy Messenger-videohivas segitségével, két csoportra bontva tanitvényaimat
minden nap egy tantargybdl online drat tartottam. A tobbi tantargybdl gyakorld jellegt
o6nallo feladataik voltak, melyeket beirtam az osztaly kozos Facebook-csoportjaba, mert
sokan a telefonjaikon nem tudtak megnyitni a csatolt fajlokat.

(Biharfélegyhdzai tanito)

@

Fajdalmas, amikor az ember akaratatdl fiiggetleniil olyan helyzeteket lat, amelyek
elszomoritjak: ittas sziild, veszekedd, kiabalo hozzatartozok. Ez nagyon negativ tapasz-
talat volt.

Megismerkedtem viszont olyan internetes feliiletekkel, melyek alkalmazhatok a ta-
nitasi-tanulasi folyamatokban. Fejlesztettem tudasomat bemutatdk, videok készitésében.

(Szatmdrnémeti tandr)

@

A karantén idején igyekeztem a lakds egy részét ,kettd az egyben” alapon tanariva
és tanteremmé alakitani, ahol viszonylag zavartalanul alakithatom ki a tanérai légkort,
a diakok és magam szamadra egyarant. Ezt kovetGen a laptopom és a telefonom bekap-
csolasaval kezdetét is vette az otthoni iskola. Hianyzott az iskolaba valé megérkezés ideje
alatti rahangolddas.

A diakokkal el6szor osztalyfénokeiken, majd mdjustdl a Zoom-on és a Moodle-en
keresztiil tartottam a kapcsolatot. Sajat osztalyommal, akik raadasul végzdsok voltak,
telefonon is rendszeresen.

A legnagyobb kihivast értelemszertien az ujszert platformok kezelésének elsajatita-
sa okozta, de ez 2-3 napig tartott.

(Temesvdri tandr)

@

Hasznaltam az okosdoboz oktatovideoit, a youtube videoit, a Google Classroomot
is, ahol lehetett, tartottam videokonferencidkat is. A legnagyobb kihivas az volt, hogy
minden gyerekhez el tudjam juttatni a tanulnivaldt, és lehetéleg minden osztallyal tart-
sak talalkozokat, hogy jobban megértsék a leckét.

Rossz tapasztalat volt, hogy kevés a hasznalhat6 oktato6film, a tanuldknak nincsenek
megfeleld eszkozeik, hogy az 6rakon kozolt anyagokhoz hozzaférjenek, sét, a videokon-
ferencidkon sem tudott mindenki részt venni és a hazi feladatok ellendrzésére a nap 24
6raja sem volt elegendd.

Ugyanakkor 0j oktatdsi lehet6ségeket, sok Uj online feliiletet ismertem meg, ahol
hasznalhat6 tananyagok voltak. Ezeket az 4j lehetdségeket pedig a jovében be tudom
majd épiteni az drakba, igy a tanuldk szdmara mind érdekesebbé tudom tenni azokat.

(Szatmdrnémeti tandr)
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Hetekig nem latni a didkok arcat, reakcioit a kikiildott feladatra, néha egyaltalan
nem hallani 6ket, nehéz volt. Kevésbé voltam hiteles sajat magam szemében, hiszen leg-
tobbszor az 6 szemeiken keresztiil latom magam. Hidnyzott a tanari is, ahol egy szii-
netben ezernyi aprd, de fontos dolgot tudtunk megbeszélni. A karantén ideje alatt az
oOratartasok utan 1-3 orat beszélgettem telefonon a kollégakkal, igy tudtunk naprakészek
maradni az iskolai iigyek terén.

A didkokkal sokkal tobb id6t forditottunk az apré dolgok megbeszélésére, talan
azért is, mert sokaknak ennyi is megnyugtato, er6sit6 volt. Az oktatas par nap alatt fa-
raszto képzések nélkiil is évtizedeket fejlodott — a tanarok, a didkok és a sziil6k szamara
is.

(Temesvdri tandr)

Az oktatast a Messengeren és a sziilok Facebook csoportjaba kiildott videdkkal, tt-
mutatasokkal oldottam meg. Olyan feladatokat kiildtem, amiket a gyerekek 6nalléan
vagy kevés sziil6i segitséggel meg tudtak oldani. A Messengeren hét gyerekkel tanultunk
egyiitt, tobb, egymast kovetd iddpontban, mindig kb. 30-40 percet.

A legnagyobb kihivas az volt, hogy nem tudtam felmérni az oktatas hatékonysagat,
folyton furdalt a lelkiismeret, hogy a sziilok végzik helyettem a munkam nagy részét, és
voltak technikai nehézségek is.

Annyira negativ élményem nem volt, de tény, hogy sokszor az egész napom rament
az Orakra meg a késziilésre, és mikor elkiildtem egy-egy altalam fantasztikusnak miné-
sitett anyagot (pl. PowerPoint-ban készitett roman leckét), a fél osztaly nem tudta meg-
nyitni, nem lévén hozza megfelel6 eszkoze.

Az igazan pozitiv tapasztalat az volt, hogy a digitalis kompetenciak terén sokat fej-
l6dtem.

(Nagyvdradi tanito)

Eleinte nyomtatott formaban kiildtiik a leckéket, a végén pedig Zoom-orakat tartot-
tunk. Egy kicsit nehéz volt az elején, de azutan megszoktam, és nagyon megtetszett. Ne-
gativ élményeim nem voltak. Annak ellenére, hogy nem taldlkoztam a didkokkal, nekem
nagyon pozitiv élmény volt ez a karantén. Rengeteget fejlodtem a digitalis oktatas altal,
sok erdélyi tanart ismertem meg a szakteriiletemen belill, akik sok tananyagot kiildtek,
ezek is segitették a fejlddésemet.

A legfontosabb, hogy volt lehetdségem megpihenni, kikapcsolddni a stresszbél. Egy
kicsit megallt a vilag, és ez nagyon jo volt.

(Temesvdri tandr)
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A Google Classroom és a Facebook osztalycsoport segitségével értem el a gyere-
keket. Fontosnak tartottam, hogy elérhetd, alkalmazhatd, valamint attraktiv, érdekes és
informativ is legyen egyszerre az, amit felajanlok a tanuldéknak.

Negativum volt szamomra, hogy az oktatasi miniszterasszony ellentmondasos uta-
sitasokat tesz kozzé.

(Szatmdrnémeti tandr)

@

A karantén idején el6szor e-mailben vagy WhatsAppon kiildtem el az
osztalyfonokoknek minden tandrara a feladatlapokat. Késobb iskolai szinten bevezettiik
a Moodle platform hasznalatat. Erre toltotték fel a tandrok, tanitok és évondk a leckéket
vagy a feladatlapokat, innen vehették le a linket az online tanorara. Ide tolthették fel tjra
a megoldott hazi feladatokat., innen ellendrizhették a jelenlétet. Az online érdra a Zoom
platformon keriilt sor.

Mindezek nem pdtoltak a személyes talalkozasokat a gyerekekkel és a kollégakkal,
azok nagyon hianyoztak. Az ismeretek dtadasa 70%-ban megtortént, de a nevelésre, az
emberi formalasra alig volt lehetdség. A tanarokkal vald személyes talalkozast valame-
lyest potoltak a telefonbeszélgetések vagy a messengeres csoportbeszélgetések.

A virushelyzet j6 hozadékaként konyvelem el, hogy fejleszthettem a digitalis kom-
petencidimat. Megannyi 4j online lehetdséget fedeztem fel az oktatas szamara.

(Temesvdri tandr)

@

A karantén ideje alatt a legnagyobb kihivast a didkok figyelmének ébren tartasa és
motivélasa jelentette. Nincs ,legnegativabb” emlékem, de negativumként éltem meg a
bizonytalansagot és a tantigyért felel6s minisztérium amatér magatartasat.

A miivészeti nevelés egyik fontos része a személyes, kozvetlen ,,mester-tanitvany”
kapcsolat, a gyakorlati foglalkozasokon valé kozos munka, az egyiittgondolkodas. Ez
nem volt meg, ezért szamomra nem volt semmilyen jo hozadéka az otthonrol valé tani-
tasnak. Didkjaim alkotasait —mobiltelefonnal rogzitett, meghatéan tigyetlen - fotékon
latva igencsak elgondolkodtam a digitalis tavoktatds nyujtotta ,,csodalatos” jovon.

(Temesvdri tandr)

@

A személyes taldlkozas hianyzott a legjobban. Nem lathattam ket egyszerre, nem
észleltem a reakciodikat.

Megismertem viszont ezt a lehetGséget is. Ez a helyzet a sziill6kbdl is kihozta a
kreativitast, és jobban belelattak a mi munkankba is.

(Kovdsznai tandr)
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Karantén idején az iskola dltal kivalasztott Zoom és Moodle feliileteken dolgoztunk.
A legnagyobb kihivast szamomra ezek hasznalatanak megtanuldsa jelentette.

Negativ tapasztalat volt szamomra az, hogy néhany nagyon jo képességti didk is élt
a minisztériumi rendelettel, és ritkan vett részt az online oktatasban. De ami leginkabb
fajt, az a gyerekekkel valo él6 kapcsolat hianya.

Leginkabb arra volt j6 nekem ez az iddszak, hogy fejlesszem a digitalis kompeten-
cidimat.

(Temesvdri tandr)

Marciusban aprolékosan leirtam a leckéket, feladatokat, és az osztaly facebook cso-
portjaban megosztottam, vagy e-mailben, messengeren elkiildtem a sziil6knek. Ez id6
alatt a sziil6knek jutott a feladat, hogy tolmacsoljak azt a gyermekeknek, és gyakorol-
janak (ekkor uj leckék nem voltak). Mércius utolsé hetétdl elkezdtitk a Zoom-os tanu-
last, naponta 2x40 percet az egyik csoporttal, videochatten kb. masfél 6ranyit a masodik
csoporttal. A legnagyobb kihivéast a gyermekek figyelmének fenntartasa jelentette, foleg
az elején. Kés6bb megszoktak a ,képernyds tanulast”, tobbségiik mar onalldan, sziil6i
segitség nélkiil boldogult.

A legnegativabb emlékem: foleg az elején nagyon nehéz volt ,,giizsba kotve tancol-
ni’, hiszen a személyes jelenlétbdl, kapcsolatbol szarmazo rahatasokat nélkiilozni kellett,
elemis gyermekeknél ez meghatarozo. Es a technikai hibak (szakadozésok, lelassulasok)
is sokszor tettek tonkre szép pillanatokat.

Hozadék: nagyon sok jo anyagot (interaktiv jatékokat, modellezéseket, filmeket)
felhasznaltunk, amiket osztalyteremben valdszint nem lett volna alkalmunk mind meg-
nézni. Konnyebben lehetett differencidlni, a gyermekek a sajat ritmusukban haladhattak.
Kozvetlenebb kapcsolat alakult ki a csaladokkal, sziilékkel, kolcsondsen jobban megis-
mertiik egymds munkdjat, viszonyulasat.

(Csikszeredai tanitd)

A karantén ideje alatt is folytatodott az oktatds a temesvari Gerhadinum Romai
Katolikus Teoldgiai Liceum elsd osztalyaban. Az elsd hetekben az osztdly WhatsApp
csoportjan kommunikaltunk egymassal. Ebbe a csoportba kiildtem el azokat az interaktiv
munkalapokat, amelyek segitségével jatékosan atismételtiik az addig tanultakat. A
tavaszi vakacio utan a Zoom, valamint a Moodle feliilet szolgaltatasait vettem igénybe.
A tavaszi szlinet utan naponta két alkalommal talalkoztam a gyerekekkel a Zoom plat-
formon. Ezek a talalkozasok, vagy ahogy mi neveztiik ,Zoom-os 6rak’, jelentették sza-
momra a legnagyobb kihivast, mivel ezeken az érakon kellett megtanitsam a gyerekeket
irni-olvasni. Ez nagyon nehéznek bizonyult, mivel ilyenkor a gyereknek sziiksége van
utmutatasra, segitségre. Az itmutatas megvaldsult, viszont a konkrét, fizikai segitséget
nem tudtak megkapni a gyerekeim. A sziill6k tamogatasa és segitsége sokat szamitott
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ebben a periédusban, hiszen nélkiililk még ennyi sem sikeriilt volna. Halas is vagyok a
kitarté6 munkajukért.

Ez a periédus nagyon nehéz volt szamomra. El6szor is azért, mert nem tudtam fi-
zikailag a gyerekeim mellett lenni, és nem tudtam megfelel6 tamogatast nytjtani nekik.
Hidba talalkoztunk a virtualis térben, nem ugyanolyan, mint amikor szemtdl szemben
tudsz kommunikalni. Egy masik nagy nehézség a Moodle feliilet hasznalata volt. Mivel
nem rendelkezem kell§ informatikai szaktudassal, nagyon sokat kellett tanulmanyoz-
zam a bemutato videdkat, amig hasznalni tudtam a feliiletet.

Szamomra semmi j6 hozadéka nem volt az otthonrdl val6 oktatasnak. Remélem,
ilyenre tobbet nem kertiil sor.

(Temesvdri taniténd)

Sziil6k gondolatai az otthontanulasrol

Otthonrdl dolgoztam, a férjem bejart az irodaba dolgozni. A napi program étszer-
vezése volt nagy kihivas, otthoni kortilmények kozott iskolai tevékenységet végezni...
Minden nap 10 és 13 6ra kozott tartottak az online drdkat a gyerekeknek, ez egy kicsi
rendszert adott.

Kihivast jelentett a szerepcsere, tanarként motivalni a gyerekeket és az elvarasokat
teljesiteni. Mesét kellett olvasni, jatszani veliik, telefont hasznalni, mind olyan kontextus-
ban, mint az iskolaban szoktdk. Szerepkonfliktus zajlott a csaladban: tanar vagyok vagy
sziil6 vagyok? Nagyon hidnyzott a gyerekeknek a tarsasag, a kozosségi élet.

Tudtam segiteni délel6tt a tanuldsban, a kiilonb6z6 oldalakat, programokat elindi-
tani. A sajat munkamat estére és kora reggelre hagytam. A virus elejéig nem volt sem
internet, sem TV a csalddban, arra torekedtiink, hogy a gyerekek az udvaron jatsszanak,
most internetetet kellett kottetniink, meg kellett tanitanunk a szamitégépet kezelni. Mi-
vel még kicsik a gyerekek, én tartottam a kapcsolatot az 6v6 nénivel, a tanarokkal, a bara-
tokkal. Az én telefonomat hasznaltdk, én készitettem a képeket az elkésziilt feladatokrol,
és kiildtem vissza 6ket. Volt ra példa, hogy a gyereknek sziiksége volt a tanité nénire
annak érdekében, hogy dthidalja a nehéz idészakot, ilyenkor felhivtuk, és a tanité néni
segitségével megnyugodott.

Aztan volt, hogy ratapadtak a képernydre, nehéz volt korlatozni 6ket. Az online
vildg beszippantotta a gyerekeket. Szamomra a legnegativabb a kapcsolatok hianya, a
magany és a kialakult alvilag volt.

Pozitivumként még megemlithetd, hogy végig otthon voltunk, 6nallésodtunk, és
javult a csaladban a gyerekek kozotti kapcsolat. Erzelmi biztonségban voltak a gyerekek,
és sokat meséltek olyan élményekrél, bantalmazasokrol, amiket eddig nem mondtak el.
Mindannyian sokat tanultunk, f6ként a technika terén.

(Gyergyouijfalusi sziil6)
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Forrds: pixabay.com

A gyerekek akdr egész nap a szamitégép el6tt iiltek, kisebb gyerek esetében a sziilé
a tandrt is kellett helyettesitse. Altaldban megbeszéltiik és egyiitt tanultuk meg a leckét.
Hianyzott viszont a gyerek-tanar, gyerek-gyerek kozotti kozvetlen kapcsolat. Pozitiv ho-

zadékot nem tudok emliteni. (Szatmdrnémeti sziil6)
a0,

@R

Az online térbe koltozott oktatds miatt teljesen at kellett szervezni a mindennapo-
kat, és mds 6rarenddel, id6beosztassal miikodtiink. Mivel szabadsagon voltam, megold-
hato volt, hogy barmikor segitsék a gyerekeknek, ha kérdéseik voltak. Legtobbszor fel-
tigyeltem, hogy mindent elkészitsenek, ami ki volt adva nekik az online érakon.

A legnegativabb tapasztalat, ami ebbdl az id6b6l megmaradt az, hogy sokszor egy-
szerre kellett harom gyerekkel online 6rdn részt venni, és a privat zona kialakitdsa sem
volt egyszerti.

Pozitivumként azt emlitem meg, hogy gyermekeim megtanultak 6nédllébban helyt
allni, tanulni, jegyzetelni, és idejiiket beosztani.

(Nagyviradi sziil6)

Nekiink nagy kihivas volt az online oktatas, a karantén alatt kikoltoztiink az erdei
hazunkba, sokszor szakadozott az internet. Egy nappaliban voltunk 6ten, harom gyer-
mekkel. A kicsike 3 évesen nem értette, hogy hallgatnia kell, amig a nagyok tanulnak.
Kozben kellett f6zni, tenni-venni, jarkalni, ez nagyon zavarta a kisebbik leanykat, nehe-
zen tudott figyelni. Egy laptopunk van, azon a nagyobbik (6todikes) tanult, a kozépsé
kénytelen volt telefonon tanulni. Amikor j6 id6 volt, kivittiik a kicsikét, a végére elég jol
belejottek, de az elején nagyon nehéz volt.
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Prébaltam naponta leiilni az elemista kislanyunkkal, atnéztiik a hazi feladatokat,
tanulgattunk is. A tanité néni mindig irasban is elkiildte a feladatokat, amelyeket Zoom-
on tanultak, igy akkor is tudtam segiteni, ha délel6tt nem voltam mellette.

A legnegativabb tapasztalatom... Hat az, amikor egész délel6tt mindenki otthon
van, a két leanyka két sarokban online tanul, a kicsike pedig sirva ordit, mert rossz napja
van.

Hat a semminél mindenképpen jobb volt az online oktatas is. Ha nem lenne inter-
net, nem tudom, hogyan tanultak volna. De azért az iskolai tanulast nem helyettesiti. Az
is jo, hogy bizonyos dolgokat (szorzétablat, roman szavakat) a kisebbik lanyunk nagyobb
kedvvel gyakorolt a szamitdgépes jatékokkal, mint anélkiil.

(Csikszeredai sziil6)

@

Egyediil nevelem két fiamat, és én benzinkutnal dolgozom, tehat nem voltam ott-
hon.

Nagyon nehéz volt az els6s fiammal. Munka utan csindltuk a hazi feladatokat. Fo-
toztam és facebookon kiildtem az osztélycsoportba.

A hatodikos fiam 6nalléan dolgozott, de rengeteg feladatot kaptak. Megterhel6 volt,
és sokszor nagyon fesziiltek voltunk miatta. A legrosszabb az volt, amikor még az inter-
net sem miikodott rendesen.

Ennek az idészaknak semmilyen pozitiv hozadéka nem volt szamomra.

(Szatmdrnémeti sziilo)

@

Rendszert kellett kialakitani, az elején a fiam nem vette komolyan a dolgot, és dél-
utan 3 6rakor még pizsamaban volt... En otthon voltam, otthonrdl tanitottam, mert
tandr vagyok. A technika konnyen ment, nem volt gondom vele. Az els6 6rak soran meg
kellett szokjam, hogy sokkal jobban elfaradok, sokat beszélek, és mégsem kaptam meg-
erdsitést a diakoktol, ritkan vagy csak néha szoltak kozbe... Id6vel ez is jobb lett. Sikeriilt
kialakitani az drarendet, reggel 9-t6l 12-ig tartottam az oérakat, 40 perces turnusokban.
Hérom tantdrgyat tanitok 9-12. osztélyos didkok szamara, igy figyeltem, hogy egy nap
csak egy tantargybdl tartsak orat.

Tanacsokkal tudtam segiteni a fiamat, eldsorban a rendszer kialakitasara buzditot-
tam, a délel6tti online 6rak utan a hazi feladat elkészitése volt a cél, és megtanitottam,
hogy hogyan kiildje vissza a feladatokat.

Negativumként tapasztaltam, hogy online 6ran nem voltak bekapcsolva a kamerak,
igy nagyon személytelen talalkozok voltak. Elmagyaraztam az anyagot, és még a legjobb
tanuloknal is tapasztaltam, hogy nem megfelel6képpen ment at az informacid, nem ér-
tették meg. Mivel nem lattam a reakcidjukat, nem tudatosult bennem, hogy nem elég
tiszta és vilagos a magyarazatom.

Pozitivumként éltem meg, hogy voltak didkjaim, akik sokkal jobban teljesitettek az
online vilagban, mint a tanteremben. A szorgalmas, 6nalléan tanulni tudé diakoknak jol
jott ez a helyzet, azok szamara, akinek fontos, hogy él6ben lassak és hallgassak a magya-
razatokat, nehézséget okozott az online tanulds (a legjobb tanulok esetében is). A fiam
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8. osztélyos, jol vette az akaddlyokat, probaltam hangsilyozni szamara, hogy ez a harom

hénap, amit 6k otthon tolthettek, felmérhetetlen lehetség a vizsgara valo késziiléshez.

Tapasztalatom szerint a diadkok tobbsége nem mérte fel ezt a lehetdséget.
(Gyergyoiijfalusi sziil6 és tandr)

Forrds: freepik.com

@
Nem volt semmiféle kihivas az online oktatasban, mert nagyon konnyen megszokta
a gyermekem. En sajnos semmiben sem tudtam neki segiteni. Nem volt nehéz, de azért
nem ugy tanultak a gyerekek, mint az iskolaban.
(Szatmdrnémeti sziil§)

@

Kiilonosebb kihivast nem okozott az online oktatas, szerencsére megvoltak a sziik-
séges eszkozok hozza. Ugyantgy foglalkoztam a gyermekkel, mint korabban, atnéztem a
feladatokat, és ha kellett, segitettem neki.

A személyes taldlkozas hianya és a bezartsag volt a legrosszabb, ami ellen nem tud-
tunk semmit tenni. A pozitiv hozadék talan az volt, hogy nem faradt ugy el a nap végére
a gyermek, és talan egy kicsit 6nallobb is lett.

(Biharfélegyhdzi sziil)

2
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Hérom iskolas gyermekkel és két otthonrdl dolgozo sziilével lehetetlen lett volna az
online tanulas, ha nincs elég eszkoz a csaladban. Ez nalunk nem volt gond, de sokszor
gondoltunk azokra a csaladokra, akiknek esélye sem lehetett kovetni az online oktatast,
ha mondjuk csak egy telefon volt a csaladban, vagy annyi sem, és példaul egy fiilhallgatd
sem... A haz nekiink is sokszor kicsinek bizonyult, ha mindenki videochat éran volt,
keresni kellett a médjat, hogy ne zavarjuk egymast. Kezdetben nehéz volt belattatni a
gyermekekkel, hogy ez nem vakacio, f6leg, hogy az elején gyéren jottek a feladatok...
Amikor meg jonni kezdtek, akkor nagyon siriin jottek, és kideriilt, a Messenger Kkicsit
sem alkalmas feladatok kiadasara: mire az osztalycsoportban egyik tanar 3-4 mondat-
ban megfogalmazta volna az utasitdsait egyik tantargybol, mar egy masik tanar ,,kozbe-
vetett” egy videot, egy linket, gyakran kovethetetlen ,,lecso” lett ezekben a csoportokban.
Eleinte igen kevés instrukcié volt az idébeosztasra, feladatbeosztasra vonatkozoéan, a
gyermekek konnyen elsiklottak egyes feladatok felett, és utdlag nehéz volt visszakeresni
a csoportban.

Kellett a segitség eszkozhasznalatban, nyomtatdsban, az alkalmazasok hatékony
hasznalataban, 6sztokélésben, a feladatokra valo emlékeztetésben, reggeli ébresztésben és
az id6ben val6 lefekvés szorgalmazasaban. Az iskolai feladatokat tobbnyire 6nélldan ol-
dottak (még az elsds is elég tigyesen elboldogult), de a nyolcadikossal ,,pottanarkodtunk’,
a gyakorld teszteket oldottuk, javitottuk, atbeszéltitk naponta a romant is, matekot is.

Negativumként tapasztaltam azt, hogy a gyermekek nem igazan érzik, hogy ,ma-
gukért’, a tanulas 6roméért tanulnak, tehat ha a tanar nem kér semmit (elsé idészakban
volt ilyen), akkor 6k sem érzik gy, hogy barmit is tanulni kéne... Aztan nagyon hamar
felszinre jottek a killonbségek a tanarok kozott, hatalmas eltérések voltak abban, ki ho-
gyan viszonyul a tavoktatasi feladataihoz. A ,,masold le a fiizetbe”, ,,oldd meg a tankonyv
x. oldalan a feladatot” jellegti feladatok mellett néhany tanar naprol napra tigyesebben
hasznalt ,,igazi” digitalizalt feladatokat, Google Classroomot, Learning Apps-et, Kahoot-
ot és mas interaktiv oktatasi eszkozoket. A diakok kozotti kooperacidt viszont kevesek-
nek sikeriilt szorgalmazni, egy-két tanar hasznélt online egytittmtikodési feliiletet (pl.
Padlet vagy Trello), vélhetéen azok, akik kordbban is fontosnak tartottak, hogy a digitalis
kompetenciaik fejlesztésére energiat forditsanak. Most hatalmas elényben voltak azok,
akik e téren is képezték magukat a korabbiakban. Az elsés gyermeknél nagyon hianyzott
az osztalykozosség, a tanitd néni személyes tamogatdsa. Szerintem a kicsik szenvedték
meg leginkabb ezt a kényszersziinetet. Sziil6ként hianyoltam, hogy az iskola tul altalanos
moddon kért visszajelzést a digitalis oktatasi folyamatot illetGen, a sziill6knek nem nagyon
volt lehetdségiik a tantargyonkénti, részletes visszajelzésre, pedig szivesen kiemeltiink
volna néhany j6 gyakorlatot, amit tapasztaltunk egyes tanaroknal, a tapasztalatok sztil6i
szempontbdl valé elemzése segithetne megtervezni az online oktatast, ha ujra sziikség
lesz ra dsszel.

A nyolcadikos vizsgajara fokuszaltabban tudtunk késziilni, mintha iskolaban jart
volna a gyermek. Szerintem a konnyebb feladatok mellett ez a masik oka annak, hogy
orszagos szinten tobb a jo jegy — azok a csaladok, akik ezt fontosnak lattak, jobban ,ra
tudtak huzni’ a vizsgakra valé gyakorlasra. A tobbiek onéllosultak talan kicsit. Nagyon
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pozitiv dolognak tartom (és biztosan hatdssal lesz az oktatas folyamatdra azutan is, hogy
visszatériink az iskoldba), hogy sok tanar nagyon sok energiat fektetett a digitalis ok-
tatas ,kitanulasaba’, a matekpéldak oldasa, a (fizika)kisérletek végzése az interaktiv
tanulofeliileteken példaul nagyon motivalo volt, élvezettel oldottdk a gyermekek a
vizudlis, multimédids elemek hasznalatat lehetévé tevd feladatokat. A gyermekek
»képernydideje” megndtt ugyan, de talan soha ennyi ,,okos” dologra nem hasznaltdk a
telefonjaikat. En nagy dolognak tartom, hogy a gyermekek egy része most jott r4, meny-
nyi mindenre hasznalhat6 a késziiléke. Ugyanakkor a csaladban pozitivumként éltiik
meg, hogy sok kozos, esti programot tudtunk szervezni, féleg filmeket néztiink.
(Csikszentdomokosi sziil§)

R

Nagy kihivas volt a szamitogépeken valé osztozkodas.

A gyermekemet mindenekel6tt ugy segitettem, hogy laptopot vasaroltam neki. Az
egész napot lefoglalta az online oktatas, és a gyermek nagyon hidnyolta a tarsait.

Az online oktatas hatarozott elénye volt szamunkra, hogy sokat lehetett egyiitt a
csalad.

(Temesvdri sziil6)

Forrds: pixabay.com

Minden szobaban folyt a munka. Szerencsére, mindenkinek volt sajat laptopja.
Igyekeztiink egymast nem zavarni a munkaban
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Hatarozottan ki merem jelenteni, hogy a tanarok sokkal t6bb feladatot adtak, mint
iskoldba jaras idején. A sok projekt és videdkészités, szamos mas kutatdmunka, ppt és
sorolhatnam, rengeteg id6t vett igénybe. A lanyom egész nap a képernyd el6tt iilt.

Volt, hogy f6ldrajzbol és torténelembdl segitettem neki, mert mar nem birt iilni a
széken. Voltak tanarok, akik nem tartottak orat, csak kiildték a feladatokat, valogatas
nélkil.

Akik pedig tartottak, nem értékelték az online oktatas idején késziilt feladatokat.
Megterhel6 volt és kaotikus. Amikor este 11-kor még nem voltunk kész a leckékkel, az
nagyon kellemetlen érzés volt.

Pozitiv hozadéka is volt. Minden étkezésnél egyiitt iltiink asztalhoz. Senki nem
rohant sehova. K6z6s itthoni programokat szerveztiink. Tarsasjatékoztunk, filmet néz-
tiink, sokat beszélgettiink. Kozelebb keriiltiink egymashoz. Mi nem untuk az itthonlétet,
s6t élveztiik, hogy egyiitt lehetiink.

(Szatmdrnémeti sziil§)

@

A virus, az én kronikus betegségem (rizikofaktor), a gyermekek, sziilok, nagysziilok
egészségi allapota, az étel beszerzése, a munkahely megtartasa, a csalad anyagi bizton-
saga, az egyetemi, iskolai és dvodai tanulmanyok folytatdsa... mind kihivast jelentett a
karantén idején.

A gyermekeket sok tiirelemmel és megértéssel tdmogattam. Mindent megtettiink,
hogy biztositsuk a technikai és helyi feltételeket mind a harom gyermek szamara (egye-
temista, kozépiskolas és 6vodas). Ha kellett, kolcsonkértiink a csalddtagoktol digitalis
eszkozoket, és kiilon helyiséget alakitottunk ki, hogy mindenkinek meglegyen a lehet6-
sége az online jelenlétre.

A legnegativabb tapasztalatatom a visszajelzés hidnya volt a tanar részérdl, és persze
a gyermekek kozotti, a tandr és a gyermekek kozotti kapcsolat hianya.

Ugyanakkor megtanultuk egymadst még jobban tamogatni, és azt, hogy oriiljiink
annak, amink van, és annak, amilyenek vagyunk.

(Temesvdri sziil§)
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Ozsvath Judit (szerk.)

XXVIII. {online) Bolyai Nyari Akadémia — 2020

online térbe koltozik. A programra ilyen formaban is kozel négyszaz pedago-

gus jelentkezett, akik szamara a digitalis kompetencidkat fejleszté képzések és a
gazdag kiséréprogramsor nyujt tanulasi lehet6séget. Alabbi 6sszeallitasunkban a prog-
ramszervezésben oroszlanrészt vallalé Kollé Zsofiaval késziilt beszélgetés és néhany ki-
sérOprogram leirasa olvashatd.

BNYY | mem

g jarvanytgyi helyzetre vald tekintettel a 2020-as Bolyai Nyari Akadémia is az

3 BEbS junba T
BOLYAI NYARI Atanulas —
AKADEMIA Jovoje gt
20 -

»Az a legfontosabb, hogy a pedagogusok szamara hasznosnak bizonyuljon ez a
fajta képzés”

Kollé Zséfiaval, a Romaniai Magyar Pedagdgusok Szovetségének programigazgato-
javal Ozsvath Judit beszélget

- A rendkiviili helyzet a Bolyai Nydri Akadémia szervezdit is kihivds elé allitotta. Ho-
gyan zajlott a(z ujra)tervezé folyamat?

- A2020-asBNYA-tmaéreldzo 6sszel elkezdtiik szervezni, egy 0j koncepciot talaltunk
ki, amely kevesebb tantargyi szekciét oriz meg, kdzponti témaja pedig a pedagdgusi
egylttmiikodés. Januarban Osszesitettiik a programszervezok terveit, igy gyakorlatilag
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a jarvany miatti megszoritasok kész tervvel talaltak minket, amelyben mar a szekciok
cime, helyszine, el6adoi is ismertek voltak. Ehhez képest kellett mindent tjratervezni.
Talan nem voltunk elég batrak, de azt gondoltuk, hogy a felel6sségteljesebb megoldas
az, ha az akadémiat az online térbe vissziik at, hiszen elére nem lathat6 sem a jarvany
alakulasa, sem az azt kdvetd intézkedések, és éppen itt az ideje, hogy kiprobaljuk
magunkat ismeretlen terepen is. A tervezés folyaman az volt a legfontosabb szempont,
hogy a koriilmények ellenére is olyan szolgaltatasokat tudjunk nyujtani a pedagogu-
soknak, amelyek hasznosak és hianypoétldak a szamukra. Tovabbképzési igényeiket is
felmértiik, és tobb mint 3000 pedagdgus valasza alapjan szerveztiink évkozi tovabbkép-
zéseket online formaban és gondoltuk tjra a BNYA-t, BNYA 2.0-ként.

— Milyen célrendszert tiiz maga elé az idei BNYA?

- Az idei BNYA célja a lehetdségekhez képest a legtobbet adni a pedagdgusok-
nak ugy, hogy gyakorlatilag a hagyomanyos és kedvelt formaban, tobbségében vonzé
helyszineken nem szervezhetjiik meg. Viszont a rugalmassag és naprakészség jegyében
online mddon fenntartjuk az akadémia folytonossagat, a kiséréprogramok révén pedig
kozosségi jelleget is igyeksziink biztositani, mikozben azért egy egyénileg szervezhetd
id6beosztasu és azonnal hasznalhat6 tudast nyujtd tovabbképzési programot is ajanlunk
a fejlédni vagyo pedagogusoknak.

s
EEE @

TEMPUS
KOZALAPITVANY llﬂ ..
o == B

— Milyen programtervet kiovet az idei rendezvény?

— A 28. Bolyai Nyari Akadémia két részbdl all. Az elsé A tanulds jovéje cimet vise-
li, és 3 modulbdl allo, 35 dras online tovabbképzési program, melyet a magyarorszagi
Tempus Kozalapitvany szolgaltat a Romdniai Magyar Pedagogusok Szovetsége megren-
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delésére. A programon valo részvételt beiratkozashoz kotottiik. A képzés tananyagai és
a feladatai online érhet6k el. A kurzusok sikeres elvégzéséhez teljesiteni kell bizonyos
kovetelményeket ugyanugy, mint egy hagyomanyos képzési forma esetén, példaul on-
line eszkozoket kiprobalni, hozzaszolasokat irni a forumokba. A kurzusban valaszthaté
tanulasi utakat és tartalmakat kinalunk, végig jelolve az IKT terén kezdé és halado pe-
dagogusoknak szant tartalmakat. Egy-egy téma (modul) kezdé vagy halad¢ szintje 5-10
oranyi tevékenységet tartalmaz attdl fiiggéen, hogy a pedagégus milyen mélységig csat-
lakozik be a kozos tudasépitésbe, illetve hogy mennyi valaszthat6 tartalmat dolgoz fel.

Az egyiittmiikodé tanulds és tanitds cimii modul célja, hogy a pedagogusok a fel-
vazolt valds élethelyzet mentén (projektmunkaban) megismerik a didkok hatékony
egyuttmiikodésének lehetdségeit, és megértik az azokban rejld tanulasi helyzeteket. A
modulban tanultak elsajatitasa utan képesek lesznek a tanitasi folyamat megtervezése-
kor tudatosan épiteni a tanulok kozotti egytittmiikodésre. Megismerik a tantargykozi
projektek kivitelezésének modjait és a tanari egyiittmiikodések lehetdségeit, valamint az
iskola falain tdli egyiittmtikodés lehetéségeit. A modul a megvaldsitashoz is tartalmaz
eszkozoket, jogyakorlatokat. A modul soran a pedagdgusok jartassagot szereznek a szii-
16kkel vald egytittmiikodés gyakorlataban, illetve ezzel kapcsolatos technikakat ismer-
nek meg, gyakorolnak be.

A Differencidlds cimt modul célja, hogy a résztvevé megismerjen olyan digitalis fe-
lileteket, alkalmazasokat, melyeket a pedagdgiai munkajaban eredményesen alkalmaz-
hat a differencialds soran. A résztvevé képessé valik a megismert feliileteket tudatosan
beépiteni a sajat tanitasi-tanulasi folyamataba, ezzel eredményesebb differencialast hajt-
hat végre, jobban személyre szabhatja a tanorait.

Az Online mérés-értékelés modul célja, hogy a résztvevd megismerjen olyan digitélis
feltileteket, alkalmazasokat, melyeket az online méréshez és értékeléshez eredményesen
alkalmazhat. A résztvevo igy képes lesz a megismert feliileteket tudatosan beépiteni a
sajat tanitasi-tanulasi folyamatdba, ezzel differencialtabb, hatékonyabb értékelési stra-
tégiakat alkalmazhat. Jartassagot szerez online mérési eszkozok elkészitésében és hasz-
nalatdban, azok pedagdgiai munkaba épitésében. Jartassagot szerez a fejlesztd értékelési
modszerekben és a hozza kapcsolhaté eszkozrendszer elkészitésében és alkalmazasaban.

A Bolyai Nyari Akadémia masodik nagy egységében ingyenesen és szabadon hoz-
zaférhet6 online szakmai programokat és kisérd rendezvényeket (el6adasokat, beszélge-
téseket, kulturalis programokat) kinalunk a hagyomanyos akadémiai hetek id6szakaban,
julius 6-24. kozott, él6 bejelentkezések és megtekinthetd videofelvételek formajaban.
Ezen programjaink az akadémia kozosségi jellegét igyekeznek fenntartani.

A kiséréprogramokat a kozponti otletgazdak mellett azok a programszervezok
javasoltak, akik egyébként a kiillonbo6z6 szekciokat szervezték volna. Vannak zenei és
népmiiveltségi programok, szakmai el6adasok, elsésorban a digitalis oktatas kiilon-
boz6 vonatkozasai kapcsan, konyv- és termékbemutatdk, beszélgetések. A videdk - és
igy a benniik foglalt tudasanyag - tovabbra is elérhetéek és visszanézhetoek lesznek az
RMPSZ csatorndjan.
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¥ hrpstpme. Homdrss blagyer Pedepinon Srivisegs

Burus-Siklodi Botond RMPSZ-elnik beszéde a XXVIII. BNYA megnyitdjin

- Mi a legnagyobb kihivds a szervezémunka soran?

- Nyilvan mindenkit kezdetben sokkolt, hogy mindent tjra kell tervezni (egyébként
nemcsak a szakmai programokat, de az egész életiinket), és teljesen mas koncepcidju
dolgot kitalalni. Némiképp megneheziti a dolgunk, hogy a pedagdgusok belefaradtak az
online oktatasba és képzéseken valo részvételbe. Ezért talaltuk ki a tovabbképzési prog-
ram mellé a kiséréprogramokat, hogy ha valaki nem szeretne hetekre elkotelezddni a
kurzus mellett, akkor lehetdsége legyen pl. egy népdaloktatasba bekapcsolodni, az 6t
érdekld el6adasba belenézni, akar az eseményt kovetSen is. Meg kell jegyezni azt is, hogy
a Tempus Kozalapitvanyban igazan egylittmiikodo és nyitott partnerre taléltunk, igy a
képzési programot sikeriilt az igényeinkhez igazitani. Reméljiik, a résztvevé pedagogu-
soknak is sikeriil a tanulas jovéjébe belekdstolniuk, €s sikeriil majd hasznalniuk a képzés
soran tanultakat.

- A jarvanyhelyzet onmagdban nem jé, de azért az uj életformdk sok tanuldsi helyzet
elé dgllitottak benniinket, és ilyen értelemben ,,j6” is tudott lenni. Az idei Bolyai Nydri Aka-
démia szervez6i milyen jo hozadékokrdl tudnak beszdmolni? Mire szdmitotok a képzések
lezajldsa utan?

- Sok minden elddl azzal kapcsolatban, hogy mi lényeges és mi nem a tovébb-
képzések kapcsan. Tényleg elengedhetetlen-e a személyes jelenlét, egytittlét? Mennyire
hatékony a pedagogusok online 6ndllé tanuldsa? Az biztos, hogy nem lehet mar tgy
BNYA-t, de altaldban programokat szervezni, mint a virushelyzet el6tt. Biztos vagyok
benne, hogy a jovében fogunk hibrid megoldasokban gondolkodni, a személyes rész-
vételt igénylé programok mellé online-okat is beiktatni. Szeretnénk 0szt6nozni a pe-
dagogusok onfejlesztési torekvéseit, segiteni 6ket a lépéstartasban, mert az is kideriilt,
hogy hirtelen képesek valtozni a koriilmények. Mindenekel6tt az a legfontosabb, hogy
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a pedagdgusok szamara hasznosnak bizonyuljon ez a fajta képzés, annak ellenére is, ha
kozben a sajat kavéjukat sziircsolik, és maguknak kell ebédet f6zni. Mert ez az iddszak
arra is megtanitott benniinket, hogy az otthonunkban hogyan miikédtessiink tantermet.
Hogy ki mennyire kér ebbdl a jovében, az mar, reméljiik, dontés kérdése.

VALOGATAS A XXVIII. BOLYAI NYARI AKADEMIA KiSEROPROGRAM-
JAIBOL

Mihaly Adél - Vad Zoltan
Digitalis kaland!

A Legyen Elmény a Suli Szakmai Miihely két éve jott létre. Alapvetd célja képzések
szervezése, lebonyolitasa, szakmai tandcsadas pedagégusok szamara. Ezen cikk szerz6i,
Mihaly Adél és Vad Zoltan vagyunk az alapitoi, 2018 dta dolgozunk egytitt. (Mihdly
Adél élménypedagdgiai tréner, tanit6 a szatmarnémeti Rakoczi Ferenc Altalénos Isko-
laban. Vad Zoltdn élménypedagogiai tréner, matematika és informatika szakos tanar a
nagyvaradi Ady Endre Elméleti Liceumban.) Tobb mint huszéves tanitasi tapasztalatunk
mellett trénerekként is dolgozunk, tobb szaz oraban tartottunk mar tovabbképzéseket
pedagdgusoknak. Szakmai miihelyiink keretbe foglalja tréneri munkankat, mely két tt-
vonalat kovet: az élménypedagdgiat és az élményinformatikat. Az élménypedagogia a
kozvetlen élményt, tapasztalatot hasznalja alapként, kihivést jelent a tanul6 és/vagy a
pedagdgus szamara, esélyt ad arra, hogy ,tanithassuk a tanithatatlant”.

Kozépen Vad Zoltin

A foglalkozasok ugy vannak felépitve, hogy az osztaly- és tanari kozosségek épité-
se és elmélyitése mellett alkalmasak legyenek 6nmagunk és egymas megismerésére, az
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egyluittmtikodés és kommunikacio fejlesztésére, kiemelve a problémamegoldas, a biza-
lom és a tamogatds fontossagat. Soha nem gondolta volna senki, hogy a tavoktatas, a
szamitogéppel tamogatott online oktatds ennyire napirendre keriil. A Szakmai Mthely
céljaul tiizte ki a ,,felhében” torténd tanitas eszkozeinek ismertetését is. Biiszkén éllithat-
juk, hogy mi voltunk az elsdk, akik online oktatassal foglalkoztunk és képzéseket tartot-
tunk ebben a témakorben. Ez a tapasztalat mar hatéves és soha nem volt még ennyire
id@szerll, mint most.

A 2020-as Bolyai Nyari Akadémian valé részvételt kihivasnak tekintettiik. Az el6z6
évi akadémias kalandtabor is kilépés volt a komfortzénankbol, de most valami egészen
rendkiviili foglalkozast terveziink. Sz6 szerint digitalis kaland lesz, nemcsak a résztve-
vk, de a képzok szamara is, mindezt 6tvozni szandékozunk a szamitastechnika legkor-
szer(ibb eszkozeivel. Ugy képzeltiik el, hogy a résztvevdk altal atélt ,kalandokkal” egy
sablont is atnyudjtunk, igy 6k is képesek lesznek ezt atadni a didkjaiknak. A kiséréprogra-
mon résztvevok egy sci-fi kellds kozepén taldljak majd magukat, olyan helyzetben, amit
addig legfeljebb a mozivasznon vagy a tévé képernydjén lathattak. Digitalis kaland lesz
a javabol!

Képszoveg: Kozépen Mihdly Adél

Elsésorban pedagogusokat szeretnénk megszolitani, de a szocialis munkasokat vagy
a kozosségszervezdket, taborszervezoket is szivesen latjuk a Digitdlis Kaland! cimi fog-
lakozasunkon. Erezziik jol magunkat a ,,felh6ben”, de kozben hasznosan is toltsiik el az
erre szant idot! Legyen élmény a suli!
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Baracsi Katalin
Az alhirek nyomaban

Dr. Baracsi Katalin LL. M magyarorszagi csaladjogi szakjogasz és internetjogasz,
kozosségi médiatréner vagyok (https://www.facebook.com/internetjogasz/). Tobb mint
tiz éve tartok orszaghataron beliil és azon kivill is az internetbiztonsag témajahoz kap-
csolodo foglalkozasokat, interaktiv tréningeket az altalanos iskolastdl az egyetemista
korosztalyig. Sziil6knek, pedagdgusoknak, szakembereknek hozom kozelebb a digitalis
vildg mindennapijait és teszem Gket magabiztossa a megszerzett informaciok kornyeze-
titkben vald tovabbadasara. Szakmai testiiletek (pl. Gyermekvédelmi Internet Kerekasz-
tal NMHH); No Hate Kampanybizottsag) delegaltja vagyok. Koordinalok és nalldan is
készitek szakmai anyagokat, programokat (pl. Safer Internet Program; Hegyvidék Onvé-
delem; Biinmegeldzésért a digitdlis vilagban; Tegyiink egyiitt a biztonsdgunkért! — Bizton-
sdgos életre nevelés; Digitdlis kiildetés, Digitdlis kaland), ezeken felnétt és gyerek kozosen
fedezi fel a biztonsagos internet izgalmas vilagat. Magabiztos pedagogusként a mindenna-
pok internetében cimmel tanaroknak tartottam workshopot a tudatosabb digitélis online
jelenlétért. Jelenleg szabaduszd szakértoként segitek allami, civil és egyhdzi szervezeteket
hazai és nemzetkozi projektekben egyarant.

A XXVIII. Bolyai Nyari Akadémian elhangzé eléadasom cime: Az dlhirek nyomd-
ban (alapozo ismeretek a fake news vildgarol)

A most felnovekvd generdcié szamara az online tartalomfogyasztas teljesen termé-
szetes dolog. A pedagdgusoknak abban kell segiteni ¢ket, hogy korosztalyuknak meg-
felel6 mindségi tartalmakhoz jussanak. Egy tartalom valdsagtartalmanak megitélésekor
pedig legyenek olyan eszkozok a keziikben, amelyek segitik 6ket a dontésben, sajat vé-
lemény kialakitasaban, fejlesztik vitakultdrajukat. A tréning soran a résztvevok alapis-
mereteket szereznek a digitalis tartalmak vildgardl. Megismerkediink az alhirekkel (mit
jelent; milyen fajtai vannak; hogyan ismerjiik fel; hogyan kezeljiik 6ket).

Az el6adas célcsoportjaként altalanos és kozépiskolai pedagogusokat jeloltem meg.

A program altal a kovetkezé kompetenciak fejlesztését célozzuk meg: az interneten
fellelhetd tartalmak kritikus kezelése és elemzése; a kritikus gondolkodas fejlesztése; az
online egytittmiikodés fejlesztése; a szocialis és érzelmi tudatossag, az empatia valamint
a kommunikacios készségek fejlesztése; a kozosségi részvétel erdsitése.

Az el6adas Prezi-video segitségével késziilt el. Az é16 beszéd mellett ppt formatumu
diasor segiti a téma jobb megértését és az ismeretek befogadasat. Ez az el6adasmad saj-
nos nem teszi lehetévé a kozonséggel vald kapcsolatot, az interaktiv elemek hasznélatat,
nem biztosit azonnali kérdezési vagy visszajelzési lehetdséget, nincs mod a téma részle-
tekbe mend kibontdsara és gyakorlati feladatok adasara.
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Harmati Rézsa
A digitalis oktatas 1j dimenzidéi (mozaBook, mozaWeb)

A szegedi Mozaik Kiaddban 30 éve készitiink nemzetkozi szakmai dijakkal is el-
ismert tankonyveket. Egy évtizede digitalis tananyagok fejlesztésébe kezdtiink. A XXI.
szazad kihivasaival lépést tartva a dizajnban és tartalomban kiemelkedé tankonyveink
részévé valtak a kifejlesztett digitalis tananyagelemek. Ezek segitségével a pedagogusok
az elmult években kiprobalhattak a digitalis oktatds alkalmazasi teriileteit, megizlelhet-
ték a benne rejld lehetGséget, azt, ahogy egy egyszert irdsos tartalombol (tankonyvbal)
»kinyilik a vilag”

A pedagogusok szamara fejlesztett mozaBook és a tanulok otthoni tanulasahoz
készitett mozaWeb programunkat folyamatosan fejlesztjiikk, hogy kiilonboz6 platfor-
mokon, a lehetd legszélsdségesebb esetekben is kivalo mindségben, stabilan legyenek
hasznalhatok. 28 nyelvre folyamatosan forditott tartalmainkat a vilag szamos orszagaban
hasznaljak az iskolai és otthoni tanulashoz, prezentaciohoz és tavoktatashoz.

Ahhoz, hogy ezek a tartalmak szakmai, mddszertani szempontbol kifogastalanul
hasznalhatok legyenek, kifejlesztésiik soran nagy szakmai gyakorlattal rendelkez6 peda-
gogusok, programozok, grafikusok, szakért6k dolgoznak egyiitt.

A XXVIIL Bolyai Nyari Akadémia résztvevdi szamara szakspecifikusan (tanitok,
redlszakosok, humdn szakosok) szeretnénk bemutatni — néhdny tanéran hasznalhatd
tartalom elkészitésének és alkalmazasi lehetGségének felvillantdsaval — a mozaBook és
mozaWeb programjainkat. Nehézséget jelenthet a nyari akadémia lebonyolitasa szem-
pontjabdl, ha a résztvevok rendelkezésére allo technikai feltételek eltéréek, ezért arra
gondoltunk, hogy videdkat készitiink, melyek lejatszasa talan a legkevésbé okozhat
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problémat. A , konzervanyagok” megtekintését kovetden viszont él6 bejelentkezés soran
igyeksziink a résztvevok kérdéseire valaszolni.

Munkatarsaink, Molnar Laszl6 és Bozsé Marton maguk is részt vesznek a digitalis
tartalmak fejlesztésében, illetve Puskasné Argyelan Ildik6 és Kalmar Annamdria jelenle-
gi vagy korabbi gyakorlé pedagdgusok, akik tobb éves szakmai tapasztalattal rendelkez-
nek a digitalis tartalmak tandrai hasznalata terén.

A digitdlis oktatds 1ij dimenziéi (mozaBook, mozaWeb) cimii el6adasok mindegyike
az IKT-kompetencidk fejlesztését segiti el6, kozvetlenebbiil enged betekintést a digitalis
oktatas praktikus, egyszer(, id6takarékos, de hatékony vilagaba.

Hasonlo el6adasokkal a korabbi években is megjelentiink a BNYA egyes tovabbkép-
zésein, természetesen ,,é16 egyenesben”. Az idei témavalasztas kiilonos oka az egész fold-
kerekség elé komoly kihivast allité pandémia. A jarvany az elmult honapokban minden
orszag taniigyi rendszere szamara komoly oktatasi, tavoktatasi problémakat jelentett,
ezekre igyeksziink megoldast kindlni.

MozaBook és mozaWeb programjainkrdl itt taldlhaté bévebb informacié: www.
mozaweb.hu

Ozsvath Judit
Személykozponti modszerek és digitalis eszkozok egyiittes szerepe a lelki életre
nevelésben

A XXVIII. Bolyai Nyari Akadémia egyik kiséréprogramjaként futé kis Zoom-fel-
vételiinket elsédlegesen hitoktatoknak szanjuk. Az iskolai hitoktatas ma talan komoly
kihivast, de ezzel egyiitt nagyon jo lehetdséget is jelent minden felekezet hitoktatast vég-
z06 tanara, lelkipasztora szamara. Bar orszagunkban a hitoktatast szabadon valaszthatja a
diak (illetve a sziil6 gyermeke szamara), attdl kezdve, hogy beiratkozott ra, koteles részt
venni a tanorakon. Egyelére szinte elhanyagolhaté az iskolai hittandrara nem jelentkezd
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gyerekek szama, igy a hittantandrok szinte mindenkit megtalalnak az iskolaban. Nem
ugy a templomban vagy a plébaniai/parokiai hittanordkon. A mai csaldd sem ugy tudja
segiteni a gyermekek valldsos nevelését, hitbéli fejlédését, mint ahogyan a sziilok, vagy
még inkabb a nagysziil6k idejében tortént az. Sok esetben a sziil6k sem rendelkeznek é16
hittel (mivel 6k mar az iskolaban egyaltalan nem, a plébanian/pardkian pedig legfeljebb
rovid ideig részesiiltek hitoktatasban), a vallasgyakorlas pedig féként — a fiatal csala-
doktol gyakran tavolabb él6 — idGsebb generaciora jellemz6. Ilyen koriilmények kozott
sok gyermek szamara az iskolai hittanora jelenti a hit és vallas dolgaival val¢ talalkozas
egyetlen lehetdségét. Ez a heti egy ora all rendelkezésre tehat ahhoz, hogy a keresztény
értékek kovetése mellett elkotelez6d6, azokat masok felé is képviselni és kozvetiteni tudd
gyermekeket, fiatalokat neveljiink.

Nagy Eniké (Kriszta névér), Ozsvith Judit és Rusz Csilla a Zoom feliileten

Az iskolai hittanoérakon igy kozel sem csak az ismeretek atadasarol van szd, ott a
keresztény életre nevelddnek gyermekeink. Ahhoz pedig, hogy ez hatékonyan torténjen,
minél tobb és minél intenzivebb élményekre van sziikségiik. ElIményt nyujté kell legyen
tehat az iskolai hittandra, amit a jo6 mddszerek altal tud biztositani a hitoktat. A német-
orszagi vallaspedagogus, Franz Kett altal kidolgozott pedagdgia és a dramapedagogia
jo segitséget jelentenek a hitoktatd szamara ebben a szolgalatban. A projektpedagdgia
pedig az iskola, a csalad és a plébania/pardkia sszekapcsolasahoz kinal j6 megoldast. Az
emlitett diakkozpontt médszerek mindegyikéhez fel lehet hasznalni a digitalis eszkozok
altal kinalt lehetdségeket is.

A Bolyai Nyéri Akadémia hitoktatok részére felkinalt kis mtihelyében egy téma - az
angyali tidvozlet - feldolgozasat kozelitjik meg az emlitett modszerek és lehetdségek
iranyabdl. A Kett-pedagogias elképzelést a Brassdban él6 6vodapedagogus Nagy Eni-
ko (szerzetesi nevén Kriszta névér), a dramapedagdgiai elemekkel valé kibontast Rusz
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Csilla nagyvaradi tanit6, dramapedagdgus ismerteti, a projektpedagdgiarol és a digitalis
megoldasokrdl jomagam szoélok.

whlepyen nekem o Te igdad seenini!™

A vidlasztott témdhoz készitett e-poszter

A rendelkezésre allé 40 perc nem nyujt lehetdséget az alaposabb elmélyiilésre, de
arra talan elég, hogy a kisfilmet megtekint6 pedagogusokban kedvet ébresszen a hitokta-
tas modszertananak atgondolasahoz, megujitasahoz.
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Vaczi Dorottya
A digitalis éiménypedagagiai képzések
kiilonos aktualitdsa

»Olyan dllasok betoltésére képezziik a gyerekeket, melyek ma

még nem is léteznek, a munkdjuk sordn olyan technoldgidkat fognak
alkalmazni, melyeket még nem taldltak fel, hogy olyan problémdkat
oldjanak meg, melyeket ma még nem tekintiink problémanak.”

Karl Fisch

kotott munkabdl gylimolesoz6 szellemi mihely, ahol nincs annyi perc a nap-

ban, ahany jo otlet kipattan a fejekb6l? 2020 januarjaban Csikszeredaba hivta
az #ujpedagogia oktatdsi tandcsadassal és tovabbképzésekkel foglalkozé magyarorszagi
szervezet trénereit (vagyis e cikk szerz6jét és Galambos Attilat) a Spektrum Oktatdsi Koz-
pont. Akkor - a kozelgé pandémiarol még mit sem sejtve — célunk a digitalis eszkdzok
¢és feliiletek tanorai felhasznaldsanak gyakorlatban valdo bemutatasa volt egy jatékos,
hétvégi tanartovabbképzés keretében.

Hogyan lett egy szorongassal és bizonyitasi vaggyal teli, kiranduldssal egybe-

egytttmikodas

otletek
kahoot

Trénerként és tanarként abban hisziink, egy tanulasi folyamat résztvevdit a ,sajat
bérén” valé megtapasztalas, a jatékos élmény, a gyakorlati alkalmazas viszi kozelebb a
vagyott tudas elsajatitasahoz, legyen sz6 gyermekekrol vagy felnéttekrdl. Ahogyan autot
sem csak elméletben tanulunk vezetni, az infokommunikacids technologiai eszkozok
megismerését, digitalis feliiletek hasznalatat is el6szor be kell gyakorolnunk - nem art,
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ha kozben meg is szeretjitk —, hogy aztan sajat tandrainkon mar (viszonylag) magabiz-
tosan haszndlhassuk 6ket. Az elsé képzés alkalmaval tizenhat fével dolgoztunk egyiitt
két napon keresztiil, gyakorlatorientalt, kiscsoportokban zajld, sajat élményes munka
keretében.

Szamunkra egy ilyen képzés f6 célja soha nem a digitalis technologiai tudas profesz-
szionalis szintre emelése. A digitalia csak eszkoz, lehet jol, kevésbé jol, illetve ,,kozepe-
sen” is hasznalni. Képzéseink elsdsorban szemléletformald jellegliek, mert gy hissziik,
hogy az iskola és a tanulas nem kell, hogy kényszer vagy szorongas targya legyen, és hu-
szonegyedik szazadi tanarként modunk, lehetdségiink és talan kotelességiink is, hogy él-
ménnyé, 5rommé tegyiik a tanuldsi folyamatot. Epp ezért tréningjeinken a résztvevoket
arra buzditjuk, tanitjuk, hogy tamogassak az dniranyitott tanuldst, gondolkozzanak pro-
jektszemléletben, taldljanak ki olyan akcidkat, melyekben a tanulok valds problémakkal
taldlkozhatnak, és oldhatjak meg azokat, a kozosségeket szervezzék demokratikus elvek
mentén, magyaran ,,robbantsanak ki pedagdgiai forradalmat” Carl Rogers szavait idéz-
ve: ,amikor egy facilitator olyan légkort teremt, amelyben a téle telheté mértékben valo-
di, elfogadd és empatikus, amikor bizik az egyén és a csoport konstruktiv tendencidiban,
akkor »pedagdgiai forradalmat« visz végbe.”

A két nap alatt kiscsoportokban, laptopok elétt tilve kozdsen tanulmanyoztuk, tesz-
teltitk azokat a digitalis feltileteket, amelyekre remekaiil lehet épiteni egy huszonegyedik
szazadi kooperativ, projektszemléletd, élményalapt tanorat vagy tandran kiviili foglal-
kozast.

163




MAG'SZTER h}‘ ﬁﬁwﬁm ﬁéw 2020 / iR

A ,keretrendszer” a két nap folyaman két Padlet volt, a cél pedig az un. ,,huszon-
egyedik szazadi kompetenciak” megismerése és digitalis feladatokkal valo fejlesztése. Ez
id6 alatt végig gytjtottiik a felmeriil6 digitalis feliileteket, zomét pedig ki is probaltuk. A
csoportok egymasnak is készitettek fejtoroket, kvizeket, és bemutattak a kiprobalt olda-
lak miikodését, hasznat és nehézségeit is. Egymast inspiralva tanultunk 4j dolgokat, és
oldottunk meg nehéz helyzeteket jatszi konnyedséggel, hiszen erre j6 a csoport ereje. A
tréning nem volt zokkendmentes (egy technologiai eszkozoket hasznald tanora sem lesz
soha zokkendmentes), a ,technika 6rdoge” olykor kifogott rajtunk, de egy ilyen tanulasi
folyamatban azt a szemléletet is igyeksziink atadni a résztvevoknek, hogy minden ku-
darc tjabb lehetdség a tanulasra. Ezt a szamtalan pozitiv visszajelzés is bizonyitotta, amit
meg is orokitettiink egy Mentin.
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Még vége sem volt a képzésnek, mar a folytatast terveztiik. A tréning utolsé etapja-
ban megismerkedtiink a pedagégiai projekt 1épéseivel, és egy hirtelen 6tlettdl vezérelve
utokovetéses palyazatot irtunk ki, mondvan, ,,a puding prébéja az evés”. A palyazatban
arra biztattuk a tanarokat, hogy egy dltaluk kivalasztott osztallyal valdsitsanak meg sza-
badon valasztott témaban egy pedagodgiai projektet, melyhez minél véltozatosabb mo-
don hasznaljak a tanulast segit6 digitalis eszkozoket. Harom nagyszert digitalis oktatasi
projekt is sziiletett annak ellenére, hogy a koronavirus jarvany kozbeszolt ,,félaton”.

A jarvanyhelyzet azonban nemcsak az €16 folytatast lehetetlenitette el, de ravilagitott
arra is, hogy elengedhetetlen a rugalmas pedagogiai szemlélet, nem elég az eszkozhasz-
nalati kompetencia. Ezért viszonylag révid Gton ugy dontottiink, online térbe helyezve
tartjuk a kovetkez6 képzést, ezuttal — tekintettel az 4j helyzetre — az otthontanulassal
kapcsolatos szabalyok és a hatékonysaghoz sziikséges tjfajta szemlélet adaptélasa lesz a
fokuszban. Online tovabbképzést tartottunk tehat marciusban, online tanit6 tanaroknak
az online oktatasrdl, két kiscsoportban. A Google Classroom és a szimultan tanitasra
alkalmazhato videochat alkalmazasok megismerése és kiaknazasa volt a névleges cél, de
mégis a legfébb taldn az, hogy tanuljunk egymastol, lassuk, milyen pedagdgiai megol-
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dasok segithetnek kihozni a legtobbet a kényszert online oktatasbdl. Az online térben
vald taldlkozokat egyéni mentoralassal egészitettiik ki, hogy differencialtan segithesstink
a résztvevoknek a haladasban, ha mar nem lehettiink egy fizikai térben.

A képzés természetesen nem indult zokkenémentesen, de hatalmas élmény volt a
bezartsagban végre talalkozni egymassal, igy mindenkit feldobott a lehetéség, és nem
csiiggedtiink a kezdeti csetlés-botlas miatt. K6zosen raktuk Ossze a digitalis tanulas
»aranyszabalyait”, igy mindenki magaénak érezhette azokat a képzés végére. Megismer-
titk a Google Classroom lehetdségeit, a Hangouts-ot, a Meetet, a Zoomot, azt, hogy me-
lyek a jo prezentaci6 ismérvei, miért killonosen fontos ebben a helyzetben (is) a pozitiv
visszajelzés, hogy az online otthonoktatds nem egyenld az online térbe ,koltoztetett”
frontalis éraval, otleteket gyujtottiink, hogyan motivaljuk a gyerekeket pontokkal, kihi-
vasokkal, és megtapasztaltuk, hogy 40 perc a képernyd el6tt sokkal farasztobb, mint 50
perc az osztalyteremben. Es természetesen nem feledkeztiink meg a személyes adatok
védelmének fontossdagardl sem, amint a mellékelt képernyéfoté mutatja.

Tanulva az els6 online térben zajlé tréning tapasztalataibol, egy wjabb izgalmas
képzési folyamatba kezdtiink a tanév vége el6tt, ezuttal tanitokkal. A nagyvaradi Grund
Schoollal és a Spektrummal egyiittmtikddve egy biztonsagos ,jatszoteret” szerettiink
volna épiteni, melyben a résztvevé tanitok gyakorlati tudast kaphattak arrdl, hogyan
lehet alsdsokat élményszertien és jatékosan online oktatni, emellett egy mentoralasi fo-
lyamatban is ,,0sszekapcsoltuk” a tanitokat. Ezt a programot azért is talaltuk kiemelten
fontosnak, mert ugy éreztiik, hogy mind a tanitoknak, mind a keziik alatt tanul6 cse-
metéknek és sziileiknek kiilonosen ,,nehezitett palya” a tavoktatas a koronavirus idején.
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Kiilonos és varatlan aktualitast kapott képzéseink fontos tanulsaga, hogy barmikor
keriilhetiink olyan helyzetbe, ahol sziikség lesz minden nyitottsagunkra, kreativitasunk-
ra, elhivatottsagunkra és nem utolsé sorban digitalis kompetenciankra, hogy pedagogu-
sokként helytalljunk. Kézben Erdély és az erdélyi pedagdgusok nagyon kozel keriiltek
a sziviinkhoz, és azt latjuk, a hasonlo képzésekre hatalmas az igény és a nyitottsag: foly-
tatjuk!

167




MAG|SZTER |XV||| g’vfglxgm 1 ;zg’m 2020 / iR

Lazar Csilla (szerk.)

Digitalis iskolai projektek: gyakorlati példak

gia oktatdsi tandcsadassal és tovabbképzésekkel foglalkozd budapesti szervezet

»gyakorlatias digitalis kompetenciafejleszt6” képzést tartott tanaroknak. (Lasd
a https://sec.ro honlap Esemény rovatdban elérheté Digitdlis élménypedagigiai képzé-
sek kiilonds aktualitdsa cimii cikkiinket.) A képzést kovetden arra biztattuk a tanarokat,
hogy egy altaluk kivalasztott osztallyal valositsanak meg szabadon valasztott t¢éméaban
egy pedagogiai projektet, melyhez minél valtozatosabb modon hasznéljak a tanuldst
segitd digitalis eszkdzoket.

g z idei év januarjaban a csikszeredai Spektrum Oktatdsi Kozpont és az #iijpedago-

A kihivasra valaszolva harom nagyszer(, atgondolt és a tanuldkat motivalé pro-
jekt sziiletett: Az Ertékeink bemutatdsa a digitalis korban cimi projektet a Moldvai
Csangomagyar Oktatasi Program keretében Dumbravénben fakultativ magyardran
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részt vevo gyermekek hoztak létre Majzik Tamads tanar vezetésével; a gyergyoujfalusi
Elekes Vencel Altalénos Iskola két nyolcadikos osztdlya Mihail Sadoveanu A balta cimii
regényét dolgozta fel (Proiect digital: »Baltagul« de Mihail Sadoveanu cimmel) Sandor
Jacinta romantandr iranyitasaval; a csikszentdomokosi Marton Aron Altalanos Iskola
egyik hatodik osztalya két pedagdgus, Gidré Melinda magyartanar és Portik Zsolt torté-
nelemtanar kozremuikodésével Arany Janos Toldi cimi elbeszél6 kolteményébdl készitett
szamos kreativ multimédias anyagot a TolDigitdlisan cimt projektjiik keretében. Mind-
harom projektet részletesen bemutattuk a Spektrum Oktatasi Kézpont kommunikacios
feliiletein (www.sec.ro, https://bit.ly/Dumbraven, https://bit.ly/ProiectBaltagul, https://
bit.ly/Toldigitalisan), az alabbiakban csupan a projekteket irdnyité pedagdégusok néhany
modszertani reflexidjat osztjuk meg.
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Majzik Tamas: ,,Fontosnak éreztem az egyéni tanulasi itvonalak biztositasat”

A dumbravéni gyermekekkel készitett projektiink (https://bit.ly/Dumbraven) célja a
moldvai csaingomagyarsag helyi nyelvi és kulturalis értékeinek feltarasa volt. A projektet
VI-VIII. osztalyos tanuldk valdsitottak meg a kovetkezd digitalis feliiletek hasznalataval:
Bubbl.us, Mentimeter, Namepicker Ninja, ClassDojo, Padlet, Fake Instagram, QR kaéd,
Kahoot, Canva. A projekt végeztével megprobaltam atgondolni a digitalis kompetencia-
fejlesztés kihivdsait, tanulsagait, személyes reflexiot késziteni a felhasznalt modszerrdl.
Ehhez a Digitdlis kompetenciafejlesztés képzés trénereinek kiértékelését, valamint tanit-
vanyaim visszajelzéseit is figyelembe vettem. A projekt megvaldsitasa soran szamomra
az egyik legpozitivabb élmény az autondém tanulds bizonyos elemeinek létrejotte volt.
Mindig fontosnak éreztem az egyéni tanuldsi utvonalak biztositasat, de ezt sokszor ne-
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hezen tudtam a tanitvanyaim szamara hatékonyan felkinalni. A digitalis megoldasokkal
tamogatott projektmaddszer elésegiti az onszabélyozas jellemzdinek kibontakozasat: 6n-
allosag, tanul¢ altal kezdeményezett tanulas, onreflexio, kovetkezmények felmérése, bel-
s6 cél, meghatarozott érdeklédés, pozitiv attitid a tanulas irant és eredményes tanuldsi
stratégiak hasznalata.
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Kozos képaldirds: A dumbravéni projekt bemutatdsa digitdlis ,,kidllitdson”

A modszer eredményesen biztositotta a tudasmegosztast, ebben az IKT eszkozok
rendkiviil hatékonyak, kiillondsen a transzparenciat biztositd, kooperativ szerkesztést
tamogatd webes feliiletek. Komoly eréssége ennek a modszernek a demokratikus sza-
balyrendszer biztositasa. Ennek az elvei adottak, ezeket tamogatjuk a digitalis megol-
dasokkal. A folyamatos értékelést és onértékelést is digitalisan tdmogattuk a Classdojo
feliilet hasznalataval.
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Azt tapasztaltam, hogy a digitalis megoldasok kizarélag csak akkor miikodnek, ha
megfelel6 pedagogiai koncepcidra épiilnek, ezzel az eszkozhasznalat nem valik 6ncélava,
hanem tanuldst tamogaté eljarassa. A projektem tervezése soran ezt az elvet probaltam
kovetni, a kiillonbozd 1épéseket (témavalasztas, csoportalakitas, 6tletroham, tervezés, fel-
adatkiosztas stb.) meghatarozni, majd ezekhez hozzarendelni az Gj minéséget hordozd
digitalis lehetdségeket.

Sandor Jacinta: ,,Eszre sem vették az uj informaciok mennyiségét”

A gyergyoujfalusi gyermekek altal valasztott téma, Mihail Sadoveanu A balta cimi
kisregénye kivételes milivészeti értékii irodalmi alkotas, de a mai (kiilonosen a romant
nem anyanyelvként tanul6) didkok szamdra nem kdnnyen megkozelithetd olvasmany
népies nyelvezete, valamint témaja miatt (blintigyi torténet egy zart, archaikus, sajatos
szabalyok szerint miikodé kozosségben). A projektiinkben elkésziilt sokféle digitalis
produktum itt lathatd: https://bitly/ProiectBaltagul. Felhasznalt digitalis feliiletek:
Trello, Canva, Instagram, Messenger, Storyboard That, Videomaker, Fake Messenger,
Google maps, Filmora9, Viva Video.

PLEERULEMOE UTAR M ieAThnar dda

10 %m

3 hés 50 min = 176 km

= Utvimsl betuiens

Victoria Lipan utja a digitdlis térképen
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A digitalis projektmddszer elénye az én meglatdsomban az volt, hogy olyan magyar
anyanyelvl didkokat is megmozgatott, akik nem szivesen dolgoztak amugy a roman nyelv
és irodalom orakon, de a projektbdl 6k is nagyon lelkesen kivették a résziiket, és hozzatet-
ték a kreativitasukat is. Csapatban és egytitt dolgoztak, észre sem vették az 1j informaciok
mennyiségét, konnyebben rogziiltek bizonyos dolgok, kifejezések is. A modszer hatranya
nem teljes mértékben a hidnyzé digitalis eszk6zokben rejlik (a gyermekek nagyon sokféle
digitalis muveletet el tudnak végezni sajat telefonjaikon), hanem a ,,stir@i” kapcsolattartas
sziikségességében. A ,karantén” idején nehézkesebben ment mar a munka, az iskolaban
konnyebb volt az egészet koordinalni és atlatni. A kényszerhelyzet miatt vannak példaul
nyelvhelyességi hibak egyes munkakban, hisz sokszor nem kaptam hozzaférést, csak a mar
kész ,termékekhez” Néha nehéz volt minden otletet 6sszehozni egy termékké, igazabol
tobb volt az 6tlet és a javaslat, mint egy atlagos tanora esetében. Nagyobb volt a didkok sza-
badsaga, és ez tette szinesebbé az eredményt. Végzds, nyolcadikos diakokrol 1évén sz6, nem
is akartam tulzottan beleszdlni, hogy gyakorolhassak a feleldsségteljes valasztast. Nem csa-
lédtam, tigyesen megoldottak a feladatokat, otletekkel jottek, kiegészitették egymas mun-
kait és gondolatait. Mindekozben pedig tanultak, és hasznaltédk észrevétleniil is azt a roman
nyelvet, amelyt6l sajnos sokan félnek, szoronganak.
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Maguk a résztvevé diakok is nagyon jol felismerték a projektben rejlé tanulasi al-
kalmakat. Egyikiiktél idézek: ,,Ez a projekt megtanitotta nekem, hogy milyen csapatban
dolgozni. Hogy néha mennyire nehéz kivalasztani a rengeteg jo 6tletbdl a végleges otle-
tet. Meg hogy milyen az, amikor mindenki masnak képzelte el az adott dolgot, és mégis
egyiitt ki tudtunk bel6le hozni egy remek Gtletet. Nagyon jo élmény volt ez az egész
csapatmunka. Rengeteg Uj alkalmazassal ismerkedtem meg. Es egy annal is érdekesebb
storyval”

Gidré Melinda és Portik Zsolt: ,, A hangsily a tanulasi folyamat kozos megszer-
vezésére keriil”

A csikszentdomokosi Marton Aron Altalanos iskola egyik hatodik osztalyaval ko-
z0sen megvalositott TolDigitdlisan projektiink célja Arany Janos Toldi cimi elbesz¢ld
kolteményének digitalis feldolgozasa az osztaly dsszes tanuldjanak bevonasaval, valto-
zatos feladatokkal biztositva, hogy ne csak a kiemelked6 kognitiv képességekkel rendel-
kezd tanuldk vegyenek részt aktivan. A projektben megvaldsitott sok kreativ ,,produk-
tum” és a nagy népszertiségnek 6rvendd ,,alhiradonk™ megtekinthet6 itt: https://bit.ly/

Toldigitalisan.

Kahoot-alkalmazads az iskoldaban

A beemelhet6 digitalis feliilletek mélyebb tanulmanyozasa utan a projektet a gyere-
kekkel egyiitt épitettiik fel. Az el6készité fazisban megvolt a témavalasztas, az eldzetes
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olvasmanyélmények és kiilonboz6 digitalis kompetenciak ,leltara”. Magyaréran gondo-
lattérképet készitettiink az osztallyal Coogle segitségével, ez strukturat adott a ,toldis”
otleteknek: pl. ismeretellendrzés, cselekmény osszefoglalasa, kreativ szovegalkotas kii-
16nb6z6 muveltségi teriileteken. A projekt tervezéséhez és megvaldsitasahoz a jol atlat-
hat6 és konnyen hasznalhato Trello alkalmazast valasztottuk. Kovetve a gondolattérkép
otleteit, tobbnyire differencialt feladatvallalassal kijeloltiik a hatarid6ket, igy folyamato-
san lathattuk, hol tart a munka. A megvaldsitas egyes fazisai telefonos 6rakat igényeltek.

A cselekmény osszefoglalasdahoz a tanulok egy kozos PPT-t készitettek véletlensze-
riien (Namepickerninjaval) kialakitott csoportokban, kijelolt részeket foglaltak ossze
jogtiszta tartalmak felhasznaldsaval. Mivel nehezen talaltak ilyeneket, az osztaly egyik
tanuldja Autodesk ScketchBook segitségével digitalis rajzokat készitett minden énekr6l
a csoportok szamara. Ismeretellen6rzéshez Kahootot és Wordartot hasznéltunk. A ta-
nulék egyénenként négy-négy kvizkérdést irtak el6zoleg, ezeket Osszesitve kvizverseny
lett (elmondasuk szerint magas adrenalinszinttel). A szdéfelhéket kedvenc idézetiikbol
készitették.

v ¥
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Toldi Miklés az esti hiradéban

A munka tovabb tematikus csoportokban folyt. Az ujsagirok csoportja ,interjut
készitett” Arany Janossal a mu keletkezésérdl, majd Pet6fi Sandorral a Toldi iranti elra-
gadtatasarol. Elézetesen hiteles digitalis forrasanyagokat olvastak. A két kolto baratsaga
egyébként is hatodikos irodalmi tananyag, igy azt is beépitettiik a projektbe. A miiben
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megjelenitett torténelmi kor magyarsagtorténelembdl éppen aktualis volt. Kisdolgoza-
tok késziiltek Nagy Lajos kiralyrol és a kozépkori lovagi tornarol.

Toldi Miklos korozésérdl és a cseh vitézzel vald parbajrél Canva-ban készitett
digitalis plakatokrol értesiilt a ,nagykozonség”, felhasznalva ezeken a szamitogépes
rajzokat. Toldi Miklés fiktiv Instagram-oldalan hésiink bérébe bujva posztoltak a
magyaréran irt monoldgjaikat. Tanari elképzelésiink az volt, hogy blogot irjon Miklds,
de a hatodikosok ehelyett Instagram-oldalt javasoltak.

Ekozben a zeneszerz6k csoportja megirta Toldi torténetét adott dallamra, gitarkisé-
retre tervezve. Sajnos a hanganyag elkészitésére a kényszervakdcié miatt nem keriilt sor,
de alkalom adtan pétoljuk.
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Toldi Miklés Instagram-bejegyzése

A tévéstab tagjai ,hiradohoz” készitettek riportokat, helyszini tudositasokat. A
»stadiot” az iskola egyik iires termében alakitottuk ki, ,,greenbox” technikaval vettiik fel
a szitkséges video- és hanganyagokat el6re megirt forgatokonyv alapjan. A cseh vitézzel
és a Lajos kirallyal készitett riportokrol, helyszini eseményekrél a ,,Pesti Hiradd” szamolt
be. A video- és hangfelvételek tobbnyire okostelefon segitségével késziiltek, a kép- és
hanganyag vagasara, feldolgozasara tobb programot is hasznaltunk: Movavi Video Edi-
tor 15, Adobe Premier Pro CC, Audacity, Debut Video Capture.

Az osztaly e-mail cimével feltoltottiik a hiraddt youtube-ra: https://youtu.be/-
0S0zliWwO7c
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A projekt soran folyamatos értékeléssel tartottuk fenn a motivaciot a csoportmun-
kakban. Egy fokozati ellendrzésen is bemutattuk az addig elkésziilt fazisokat, az ott el-
hangzé vélemények is motivalo szereppel birtak az osztaly szamara. Mentimetert is hasz-
naltunk értékelésre, és a végén személyes talalkozas hianyaban a Messenger-csoportban
értékeltiik ki a tobb héten at tarté munkafolyamatot. Mint kideriilt, a projekt digitalis
képességfejlesztésen és ismeretszerzésen tul szocidlis kompetenciakat is fejlesztett. A ta-
nulék az online tanitas iddszakaban is szivesen dolgoztak hasonld projektekben (ezuttal
mar a Pdl utcai fitik regényen).

A projektmodszer elnye, hogy el6térbe keriil a tanar és a tanulok kozotti egytitt-
mikodés, az egyiranyu ismeretkozlés helyett a hangsuly a tanulasi folyamat kozos meg-
szervezésére, a tanulok aktiv részvételére helyezédik. A csapattagok sajat élményeik, ké-
pességeik, lehetdségeik fiiggvényében talaljak ki és végzik a feladatokat, tanitva egymast
(akar a tanart is). Ugyanakkor a tanar részér6l nagyfoku szervezokészséget, 1ényeglatast,
folyamatos szakmai fejlédést, Gjratervezést kivain meg. Nem elég megtalalni azt a kere-
tet, mely biztositja a tanulok lelkesedését, kezdeményez6 készségét, oniranyitd tanulasat,
hanem ,,menedzselni” kell az ebbél fakadd bizonytalansagokat, veszélyeket is, ,,szerz6-
déseket kell kotni” az intézményi szabalyok figyelembevételével.
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A tantargykozi egytittmiikodés nagy elénye, hogy egy témat, eseményt tobbféle né-
z6pontbdl dolgozhatunk fel. Ehhez elengedhetetlen a tobb tantargyat tanité pedagogu-
sok tevékenységének tartalmi egyeztetése és a tanuldk dsszehangolt fejlesztése ugyan-
abban az osztalyban. A projektek kozos kidolgozasandl mar az otletelésnél kiilonbozo
elképzelések keriilnek teritékre, a megvalositasnal mindenkinek mas-mads eréssége van,
s ha sikertil mindezeket 6sszhangba hozni, a projekt élvezhetd, szines és sikeres lesz,
biztositva a tovabbi egyiittmiikddést kiillonb6zd kihivasokban.
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Aczél Dora

Elménypedagdgiai online tabor karantén idején

hattér

z élményalapu oktatas irant elkotelezett civilszervezetiink, a Grund School mun-
Akatérsaiként hisziink abban, hogy egyes, az oktatassal kapcsolatos berogzédések

feliilirhatéak. Els6 és legfontosabb alapelviink, hogy nem a tanitas a f6 szem-
pont, hanem a tanulds. Es ezt a szempontot az élménypedagdgia alapjaira épitjiik. Hi-
sziink abban is, hogy a tanulasi folyamat nem csak a didk/tanul6 kizarélagossaga, hanem
a folyamatbdl mindenki kap, aki ennek a részese, ki-ki a maga nyitottsaga és szubjektiv
szemlélete szerint (csalad/sziilok, oktatasszervezdk).

A Grund School az iskolak lezarasara és az otthonoktatasra ugy reagalt, hogy szer-
vezett egy online nappali tabort 7-11 éves gyerekeknek a husvéti iinnepeket megel6z6
nagyhéten. A taborban 24 gyerek vett részt, néha a sziil6ket is (legalabbis a keziiket) latni
lehetett a képernyon. A szervezdcsapatot hat 6 alkotta, melybdl volt, aki csak megfigyelt,
volt, aki programot tartott. Ot teljesen kiilsés programtart6 csatlakozott be az online
taborba.

élménypedagdgia — a mddszer

Az élménypedagdgia mddszerét egyetlen kicsi infografikdban le lehet rajzolni, és
épp ezért konnyen ,bemagolhatok” a kulcsszavai. De ahhoz, hogy a kulcsszavakat tar-
talommal t6ltsiik meg, rengeteget kell gyakorolni. A médszer Amerikabdl érkezett hoz-
zénk, igy aztdn nagyon pragmatikus. Ugy is hivjik angolszasz teriileten, hogy learning by
doing, magyarul még tapasztalati tanulasnak is nevezziik. Beszédes a neve.

konkrét tapasztalat

élmény
* W
akeid ﬁ Tap lati tanulds * ml;:ffli;:ﬁés
x
¥
kS
x¥¥
tanulsdg

Kép forrasa: http://www.borosandras.hu/oldalak/taptanreszlet.html
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Az alap tehat a tapasztalas, azaz — ha a pedagogia nyelvén beszéliink - a tanul6 be-
vonasa a konkrét megtapasztalas folyamatdba, annak a lehetéségnek a biztositasa, hogy
»a tlizhoz kozel keriiljon”, szubjektiv kapcsolat alakuljon ki a tanuld és a torténés kozott.
A tapasztalds onmagaban nem pedagdgia, a kovetkezd 1épések teszik azza: a reflexio, a
tanulsagok megfogalmazasa és az akcionak is nevezett Gjratervezés, vagyis a tanulsa-
gok beépitése a kovetkezd tapasztalasi folyamatba. A reflexio a tapasztalasrol torténd
verbalizalas. Itt nagyon fontos hangsulyozni, hogy a szubjektiv megélések széban torténd
megfogalmazasara kell teret adni. A tanulsagot egyénenként vagy csoportosan vonjuk
le, ennek is nagyon fontos verbalitast vagy vizualitast adni. Mert erre épiilve tudunk
egy Ujabb akcioba 1épni, azaz stratégiat felallitani egy kovetkezd tapasztalashoz. Es
ujrakezdddik a korforgas.

adaptdcié

Az élménypedagogiaban a legfontosabb motor az adaptacid, azaz az épp ,,leadni”
kivant anyagot le kell forditani annak a kozegnek a nyelvére, amelyben épp operalunk.
Adaptalni kell a hasznalt eszkozoket is, az (online) élménypedagdgiabol igy lesz a
tipikusan fabol vaskarika szemlélet. Adaptalni kell tovabba két nagyon fontos tanulasi
szintet, dsszhangba kell hozni, hogy parhuzamosan tudjanak mitikddni: a tanuldi szintet,
ahogy a gyerekeknek tanitunk, és a kollegialis szintet, azaz a szervezeti, szervezdi szintet.
Ez az a kozeg, amelyben a tanulasszervezéknek élménypedagdgiai modszerekkel ugyan-
ugy tanuldsi lehet6séget biztositunk, mint a gyerekeknek. Az élmény alapt oktatas tehat
nem csak a gyerekek felé kell miikodjon, hanem a szervezdi szintre is fel kell emelni,
hiszen a tanar/tanitd/oktato csak akkor tud hiteles lenni a modszerben, ha valdban 6 is
tapasztalja a modszert magat. Az adaptacié mint oktatasi készség kialakitasa azért is
nélkiilozhetetlen, mert mindenki szamara mast jelent a tapasztalas és az élmény maga.

beszéljiink onldjnul

Mit csinal a karantén bealltaval egy tanulast tamogato egyestilet, amelynek ennyire
személyes és gyakorlati a pedagogiai megkozelitése? Elszor is: adaptal, azaz eldonti,
hogy az élménypedagdgia virtualis térbe valo helyezése csupan eszkoz lesz, és semmi-
képp nem célja a tanulési folyamatnak. Es ugy épiti fel a tevékenységeit, hogy az élmény
alapu oktatas alapelveit tiszteletben tartsa.

fgy tortént, hogy a Grund School mogott gondolkodod és jatszo felnéttekkel nem
egészen két hét alatt épitettiink fel egy olyan 4 napos programot, mely a személyes
tavaszi taborunk ujragondolasa volt.

meghatdroztuk a célt
Ez nem az élménypedagogia specifikuma. Ezt minden programszervezének meg
kell hatarozni, miel6tt nekikezd szervezni. Ebben az esetben a cél az volt, hogy egy tabor-
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hangulatui kozeget hozzunk létre, melyben amellett, hogy izgalmas programok varjak a
gyerekeket, képes a csapatot felépiteni és csoportdinamikat krealni.

e"" “ li
-

Online fézés

Programot raktunk ossze

Gondolkodds, szaladgalds, beszélgetds, csendes, kiscsoportos, nagycsoportos, bil-
lentytizeten potyogoés, olloval-ragasztoval biitykolds — legyen minél valtozatosabb, hogy
a csendesebb és a mocorgdsabb gyerekek is megtalaljak a maguknak valot. A programok
hosszusagara jobban kell figyelni most, mert ha egy gyerek megunja, akkor konnyen
felall a képernyé eldl - elveszitjiik. Ha tdl révid, akkor meg egy tevékenység nem tud
lezarédni rendesen.

A programok osszeallitasaban nagyon fontos szempont volt, hogy olyan kellékeket
hasznaljunk, amelyek a gyerekek otthonaiban fellelhetéek. Izgalmas igy egy zeneprog-
ramot, f6zést vagy kézmiives foglalkozast tartani. A kelléklistat hajszalpontos részletes-
séggel kaptak meg elézetesen a sziil6k, hogy mindent készitsenek eld, a program alatt
ne kelljen eszkozok utan rohangalni. A programok osszeallitasaban sarkalatos pontnak
bizonyult a nehézségi fokok meghatarozasa is. Hiszen online térben vagyunk, ha egy
gyerek nem érti, hogy mit hogyan kell csinaljon, akkor egyrészt nehezebben vehet6 észre
az értetlensége, masrészt a segitség is mas formaban tud érkezni, mint ahogyan azt addig
megszoktak. Es éppen ezért...
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.. kisérleteztiink.

A Kkisérletezés a tapasztalatszerzés melegagya. Biztonsagos kozegben kezdtiink a
szervezd csapattal online feliileteket kiprobalni, megtanulni, regisztralni, eléfizetni ra,
és elkezdtiink ,,probaprogramokat” tartani sajat maguknak, sajat gyermekeinket allit-
va frontvonalba, hogy az élménypedagégia korforgasat kovetve a tanulast ,ilepitse’, és
készséggé fejlessze azt. A kisérletezés legfontosabb iizenete, hogy szabad csindlni, at lehet
lépni hatérokat, Gjra lehet kezdeni, vissza lehet jelezni (s6t, vissza kell jelezni), és nem
szégyen kérdezni, nem tudni, tapogatézni sem.

Ez volt a szervezok tanuldsi folyamata. (A gyerekeink sériilések nélkiil élték tul.)

Jelentkezés

A taborba regisztralas utjan lehetett bekertilni. A regisztracios ivet pedig egyrészt a
sziil6 tolti ki, de egy adott ponton kitétel, hogy a gyerekkel kozosen vélaszoljanak meg
kérdéseket. Ez a legegyszeriibb és igen hatékony eszkoze annak, hogy a gyerek mar a
program el6tt elkotelez6djon, érezze, hogy itt szamit az, hogy milyen 6, mit gondol ma-
garol, illetve hogyan lat bizonyos dolgokat (példaul milyen az idedlis iskoldja). A sziilé
szamara pedig a bizalmi kapcsolat kialakitasa kezdddik, ugyanis képet kap arrol, hogy a
Grund hogyan értelmezi a gyerekkozpontusagot (teret ad a gyerek onkifejezésére).

‘ -
e Jakab Sr. cealid

Kincskeresés otthon

Sziil6értekezlet
A Grund School hiszi, hogy a pedagdgiat nem csak a tanitok/tanarok/oktatok ko-
vetik el, és nem csak a tanuldk/gyerekek/diakok ,,szenvedik el’, az, hogy ki tanul vagy ki
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tanit, nem egy vegytiszta képlet, és nem is csak kétszereplds torténet. A Grund Schoolnal
az az altalanos nézet, hogy a diakok tanuldsi folyamata sziil6k (csaldad) nélkiil nem kép-
zelhetd el. (Amugy az online oktatasi rendszertelenség szépen alahuzta ezt.) Az online
tabort megel6z8en sziil6i tdjékoztatot tartottunk. Amelyik sziilé nem tudott ,eljonni’,
telefonon vagy mas id6pontban tajékoztattuk éket a tabor alapelvérdl, menetérdl, percre
pontos programracsrol, az online feliilet hasznalatardl, a gyerekek személyi jogainak vé-
delmérdl, a kelléklista beszerzésérodl, eszkozok elkészitésérol. Kérdésekre valaszoltunk,
zavaros pontokat tisztaztunk.

Kovetkeztetés

Az elsé6 és legfontosabb, hogy egy jol el6készitett, kigondolt és kikisérletezett prog-
ramon alig bukkan fel olyan meglepetés, amelyet ne lehetne kezelni. Fel fog bukkanni
(vagyis lesz meglepetés), de a kell6 felkésziiltség nem engedi, hogy a programot veszé-
lyeztesse, ehelyett a szervezdket tartja ,tonusban”

Az online tér jo és izgalmas eszkoz tud lenni élménypedagodgiai foglalkozasok le-
vezetésére. Az élménypedagogiat a legjobb személyesen mivelni, de lehet virtualisan is.

Az egyszerii alegjobb: az online feliiletek kivalasztasanal az ingyenesség nem szabad
szempont legyen, ehelyett a felhasznalobaratsag és a gyerekek fejével valé gondolkodas
a fontosabb. PL.: Ne azt mondd, hogy ,Most a laptopon keress meg egy W-t tartalmazd
ikont!” (mi az az ikon?), hanem inkabb azt, hogy a chatben most kiildtem egy tizenetet,
arra kattints ra (ott a megosztott Google dokumentum). A gyerekek igy nem kell a pro-
duktumaikat kiildozgessék egyik emailrdl a masikra, hanem a szervezék valds idében
kapnak meg egy-egy szoveget példaul az ,,4jsagiras” programon.

Akarmilyen j6 az online, azért az offline az igazi. Valdjaban egy hibrid allapot eléré-
se lenne a cél, ahol a személyes foglalkozasokban olyan online feliiletek kapnak tartalom-
mal teli szerepet, mint az email, a kiilonboz6 vizudlis szerkesztGprogramok, a szoveg-
szerkesztés, azaz feliiletek, melyeket iskolan kiviil hasznaltunk eddig, de iskolai életiink
szerves részei lehetnek, lehetnének.

(A Grund School online taborardl 6nkéntesiink, Szabo Ivett irt atfogd beszamolot
Gyere ki a Grundra - virtudlisan is! cimmel a Mentés Masként Pedagdgia honlapjan.
https://bit.ly/GrundOnline)
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Lazar Csilla

Nemzetkozi online konferencia: Kreativitas az
oktatasban a COVID-19 krizis idején

g finnorszagi Kreativ Oktatasi Tandcs és a Jyviskyldi Egyetem UNESCO Tanszéke

2020. aprilis 21-én (az UNESCO altal a kreativitas és innovaci6 vilagnapjanak

kijelolt datumon) ,,globalis online konferenciat” tartott ,,Kreativitas az oktatds-
ban a COVID-19 krizis idején” cimmel. A konferencia elére rogzitett rovid videok lejat-
szasabol, illetve él6 beszélgetésekbdl allt 6ssze huszonot eléadd kozremiikodésével, és
Osszesen mintegy 12.000 ,néz6t” mozgositott vilagszerte. Az €l6 beszélgetések idején,
tobb kozosségi médian parhuzamosan megnyitott parbeszéd ablakokban a vilag hatvan
orszagabol szazas nagysagrendben hangzottak el kérdések az eldaddkhoz.

Kétségtelen, hogy aktualis, kozos, globalis problémaink orvoslasara kolcsonds se-
gitségnyujtasban reménykednek az oktatas szerepl6i Kinatol Indian at Finnorszagig.
»Az online tuddsmedialas nagyon jol mtikodik ezeken a konferenciakon. Tehat nemcsak
ilyen rendkiviili helyzetekben lehetne hasonl6 eseményeket szervezni, féleg, hogy ke-
vesebb eré6forras sziikséges, mint a hagyomanyos konferencidkhoz, a résztvevék szama
gyakorlatilag korlatlan lehet, és olyanok is kovethetik, akiknek nem volna lehetdségiik
részt venni egy hagyomanyosan szervezett konferencian” — idézi Heikki Lyytinen pro-
fesszort a Jyviskyldi Egyetem altal kiadott kozlemény.

A megnyit6 beszédeket Pekka Neittaanmaki és Heikki Lyytinen, a Jyviskyldi Egye-
tem professzorai tartottak, hangsulyozva, hogy az oktatasi innovacionak kulcsszerepe
van ebben a kritikus idészakban. A konferencia f6 kérdése talan igy foglalhato Ossze:
Viarhato-e az oktatds ,reneszdansza” a vildgjarvany utan? A szervezOk részér6l Fenyve-
si Kristof, a Jyviskylai Egyetem Finn Oktataskutatasi Intézetének kutatdja, a Tanarképzé
Tanszék tanara, az Innovativ Tanulasi Kornyezetek kutatocsoport tagja igy sszegezte a
konferencia jelentéségét. ,,Hallhattuk a hosszabb ideje otthonrdl tanité tanarokat, Luisa
Lentat Olaszorszagbol, Zhao Yugian-t a kinai Hupei tartomanybdl, illetve a tavoktatas és
az oktatasi kreativitas szamos neves nemzetkozi kutatéjat, példaul Dr. Pamela Burnard
professzort a Cambridge Egyetemrdl vagy Dr. Anne Harrist Melbourne-b6l. A konfe-
rencia f6 témai: a tavoktatas kihivasai, az oktatasban rejlé kreativ és innovativ lehetdsé-
gek, a STEAM [egyesitett természettudomanyos és mivészeti oktatas] jelentéségének
megnovekedése, az egészség és jollét szerepe a nevelésben és a tavoktatasban.”

Michael Acerra, a LUX BLOX (oktatasi innovaciot 6sztonzé vallalkozas) vezetdje a
panel beszélgetésekben igy fogalmazta meg a kozds reményt, amely kivezethet az okta-
tds jelen nehéz helyzetébél: ,, A nagy pestisjarvanyt az olasz reneszansz kovette. Erdekes
megfigyelni, hogyan kovetkezett a kreativitas robbandsszerti novekedése a vilagjarvany
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okozta kényszerbdl. Ezuttal nekiink is alaposan at kellene strukturalnunk az iskolai kor-
nyezetet, hogy alkalmasabb legyen a kreativitas és innovacié értékének felismerésére,
elismerésére és muvelésére” Az olasz reneszansz egy masik eldadasban is szoba keriilt,
hasonl6 kontextusban. Pamela Burnard, a Cambrige Egyetem professzora eléadasaban,
Leonardo da Vinci egységes, tudomanyos-miivészeti modszereit megidézve arrol beszélt,
hogy a tudomany és mutvészetek ontoldgiailag és epszitemoldgiailag elvalaszthatatlanok,
és ennek az egységnek sokkal hangsulyosabban kellene tiikrozédnie az oktatasban. A
tudomanyteriiletek kolcsonossége, a kreativitasok kolcsondssége, a tanulasi folyamatok
résztvevoinek interakcidja, a tudds ,,megosztott szerzésége” kozelebb dll az emberi ter-
mészethez, mint a diszciplinak szétvélasztasa. Burnard szerint a COVID-19 krizis lehet6-
séget teremt, hogy létrehozzuk az ,,ij normalitast”, hogy kozosen alkossuk tjra az oktatas
vildgat a diszciplinak kolcsondsségére alapozva, a kiilonféle kreativitasok kdlcsonosségét
kiaknazva, amelyekkel j, hatarokon ativeld, egymast kolcsondsen tamogathatd, alkotd
partnerségeket hozhatunk létre. Burnard ugy véli, csak az ilyen, diszciplinak hatarain
ativeld gondolkodas segithet hatékonyan és fenntarthaté moédon ,.felépiilni” a valsagbdl,
és a STEAM régebbi, de folyton megujulé elvei mentén kell kigondolni a krizis utani élet,
tanulds és munka komplexumat. A STEM [a technolégiai fejlddés teriiletén fontos real-
tudomanyok] 6tvozése a mutivészetekkel és a mozgassal (,teljes test figyelem”) a fiatalok
sokkal szélesebb kore szamara teszi hozzaférhetévé a real tudomanyokat. Marpedig a ko-
telezd oktatds befejezésével miszaki-tudomanyos tovabbtanulast valaszté diakok szama
kritikus tényez6 az adott orszag gazdasagi sikereire nézve. Ugyanakkor ujra kell gondol-
ni ezen tudomanyok oktatasat a kreativitas, illetve az inter- és transzdiszciplinaritas elvei
mentén, hogy a technikai vivmanyok és a tarsadalom kozott valodi dialogus jojjon 1étre,
és a technologia a legmegfelel6bb és legkiegyensulyozottabb médon szolgalja az emberi,
tarsadalmi és kornyezeti sziikségleteket.
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A konferencia egyik nyit6 el6adasaban Pekka Neittaanmaki, a Jyvaskyldi Egyetem
informacids technoldgia tanara, az egyetemi UNESCO Tanszék ,,Digitalis Platformok és
Térsadalmi Atalakulds” programjanak vezetéje bemutatta, hogyan elemzik és hogyan 4l-
litjak a tanulas szolgalataba a digitalis technologiakat az egyetem keretében, ugyanakkor
egy globalis kutatéi haldzat bevonasaval. Az egyetemen folyd kutatasok eredményeire
raerdsitett a jelenlegi krizishelyzet: a folyamatos, kiils6 forrasokat bevond IKT-fejlesztés
egyarant elengedhetetlen a fejlédé és fejlett orszagok oktatdsa szamara. Kiemelte, hogy
kutatdsuk fokuszaban az ,,okos tanulas” all, amely hangsulyosan interaktiv és személyre
szabott tanulasi tartalmakat general, a virtualis valosag segitségével immerziv tanula-
si élményt biztosit, az eszkozok és alkalmazasok széles skaldjan haszndlhatd, és az osz-
talytermi tanulasi kornyezet gazdagitasara is felhasznalja a technoldgiakat. A kognitiv
és adaptiv technologiadk dinamikusan alakitjdk a tanitasi tartalmakat aszerint, hogy
az egyes tanulok hogyan valaszolnak, hogyan reagalnak a tanulasi helyzetekre, és igy
adaptalt, skalazhato személyesitett tanulast tesznek lehetévé. A Jyviskylai Egyetem a
COVID-19 helyzetre jov6 gyors valaszként gytjti a vilag minden részérdl a tavoktatasi
tapasztalatokat, hogy ezek tiikrében fejlesszen 1j, orszagos szintii digitalis oktatasi rend-
szert. E rendszer két kozponti magja a tanulo6i adatbazis és a tananyagkdzpont lesz, ahol
a hagyomanyos tananyag eléallitok, konyvkiadok, egyetemek, tanulasi megoldasokat
kinal6 véllalkozasok mellett fontos szerep jutna a kozmédianak és mas médiatartalom
gyartoknak is. Konkrét céljaik kozott szerepel a gyermekek telefonjain elérhetd ,,zseb-
iskola”, melynek jellemzdit a SMART betlisz6 tomoriti, azaz oniranyité (,,self-directed”),
motivalt (,motivated”), adaptalodo (,,adaptive”), forrasgazdag (,,resource-rich) és tech-
noldgiaba agyazott (,,technology embeded”).

Finnorszag jelenleg is a digitalis oktatasi kulttura éllovasa, de els6bbségét a jovében
is biztositani szeretné azaltal, hogy megerdsiti a tandrai digitalis kompetenciait, folya-
matosan fejleszti a digitalis e-learning és e-teaching pedagdgiat, a technikai eszkozoket
az egyenld oktatasi jogok és a méltanyossag szolgalataba allitja, a digitalis kompetencidk
fejlesztésére az oktatas Osszes szintjén hangsulyt fektet, illetve kiépiti a korabban is emli-
tett orszagos szint( digitalis tanulasi kdrnyezetet.

A COVID-19 krizis oktatasra gyakorolt hatasabol akarvan tanulni, két fiatal finn
kutatd, akinek kutatasi teriilete a tanulasi technoldgiak, nagyon gyorsan felvette a kap-
csolatot az Eurdpaban els6ként bezart olasz iskolakkal, majd a névekvé szamu iskolabe-
zarasok nyoman elinditottak egy zart csoportot egyik kozosségi halon (a csoport neve
Organizing teaching during the COVID-19 crisis), ahol a tanarok kolcsondsen segithették
egymas. (Azota sok ilyen tanulasi csoport jott 1étre, magyar nyelven is.)

A gyorsan novekvd létszamu csoportban elemezték a tanarok sziikségleteit, és pro-
baltak célzottan segiteni, ahol lehetett.

Kutatasukbol koran kirajzolddott a ,kényszer-tavoktatas” két f6 modellje, amely,
ugy tlnik, globalis szinten is hasonldan alakult: az egyikben a tanar feladatokat oszt ki
online, a didkok pedig kiilonféle feliiletekre visszatoltik a képeket, szovegeket, vided-
kat, amellyel a feladatok elvégzését bizonyitjak, majd a tanar visszajelzést ad online vagy
telefonon. A masik modell szerint tanit6 pedagdégus csoportos online érakat tart, ha-
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sonléan a hagyomanyos 6rdkhoz, nagyjabdl az iskolai 6rak idékeretében, itt osztja ki a
hazi feladatot, amit a didkok megoldanak, visszakiildenek, majd a kovetkez6 online éran
visszajelzést kapnak a megoldott feladatokrdl. A fejlettebb oktatastechnolégiai feltételek
ellenére Finnorszagban is egyenetlen a tanarok digitalis kompetencia szintje, és az elsé
id6szakban ritkabban fordultak el6 innovativabb megkozelitések, példaul, hogy a tanar
kisebb tanulasi csoportokat hozott volna létre, ahol a didkok részben dniranyitottan, di-
gitélis projekt- vagy mds hasonlé mddszerrel egyiitt tanultak volna. Mar az els6 iddszak-
ban nyilvanval volt az online tanarcsoport magatartasat szemlélve, hogy vannak ennek
az idészaknak (a sok nehézség mellett) komoly elényei is: a sok frusztracié mellett a ta-
narok megtapasztalhattdk a digitalis oktatas eldnyeit, sikerét is, a pedagdgusok a korab-

Typical ways of organizing teaching
in Finland during Covid-19
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bindl nagyobb mértékben tamogattak egymast, a kényszerhelyzetben uj tovabbképzési,
online tanulasi lehetdségeket fedeztek fel, bévitették pedagogiai eszkoztarukat.

A kutatéknak a COVID-19 krizis utani idészakkal kapcsolatban megfogal-
mazott kérdései: Milyen eszkozok maradnak haszndlatban azt kovetéen, hogy az
oktatas visszadll a hagyomanyos keretrendszerbe?; A pedagdégusok vajon a ,,Ho-
gyan tanitsunk valsag idején?” kérdést milyen aranyban tudjak atforditani ,,Ho-
gyan tanitsunk jobban?” kérdéssé a jelen tapasztalatokat felhasznalva?; Milyen uj,
az oktatas hatékonysagat segitd innovaciok sziilethetnek a megélénkiilt szektorok
kozotti egyiittmiikodésbol?

Nemcsak a konferencidn, de az oktatdas mindennapjaiban is él6térbe keriiltek
ebben az idészakban azok a digitalis oktatasi, technoldgiai fejlesztések, amelyek
mar kész termékeket tudtak a tanaroknak ajanlani. A konferencia keretében be-
mutatott alkalmazasokbdl emelnék ki néhanyat az aldbbiakban.

Heikki Lyytinen, Jyvaskylai Egyetem UNESCO Tanszékének tanara mutatta
be az ,,Olvasasi Készségek Inkluziv Fejleszése” cimt program keretében l1étreho-
zott GRAPHO GAME szamitégépes jatékot. A digitalis jaték 200 csalad tobb év-
tizedes kovetését lehetdvé tevo longitudinalis kutatds eredményeként sziiletett, és
a vilag szamos pontjan (Afrikatol Eurépan at Amerikaig) sikerrel alkalmazzak a
diszlexias gyermekek olvasasi készségeinek fejlesztésére.
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Lavicza Zsolt, a linzi Johannes Kepler Egyetem professzora, a STEM oktatas-
kutatasi modszerek szakértdje tobb oktatasinnovaciot is bemutatott, ezek koziil
leginkabb ismert a GEOGEBRA, amely egy dinamikus matematikai szoftver, ot-
vOzi a geometria, az algebra és az analizis elemeit, és amelyet a matematika ta-
nuldsahoz és iskolai tanitdsahoz fejlesztett ki Markus Hohenwarter és mas prog-
ramozdok nemzetkdzi csapata. Jelenleg meghaladja a szazmilliét a felhasznaloik
szama, és ez a szam a krizis idején folyamatos novekedést mutatott. A linzi egye-
temen STEM kontextusban kiemelten foglalkoznak a kreativitds meghatarozasa-
val, mérésével és Osztonzésével is. Friss kisérleteik kozott szerepelnek olyan kez-
deményezések, amelyek a kiterjesztett valosag (,,augmented reality”) eszkozeivel
teremtik meg a kapcsolatot matematikai fogalmak és a gyermekek kdrnyezetében
taldlhaté mindennapi targyak kozott.

A linzi kutatécsoport nemcsak sajat fejlesztésti programokkal foglalkozik,
de a masok altal fejlesztett oktatdsi, osztalytermi hasznalatra szant technolégiai
eszkozok, alkalmazasok elemzését, mindségellendrzését is végzik, ezzel segitve a
pedagogusoknak eligazodni a oktatastechnikai innovaciok egyre siirtibb erdejé-
ben. Kiilon hangsulyt fektetnek a digitalis és fizikai szemléltetd eszkozok, targyak
6sszhangjara, és e célbdl invencidézusan hasznéljak a 3D nyomtatas adta lehet6sé-

Mathematical Memes for Teaching
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TOGETHER.

Giulia Bini, University of Torino

187




MAG'SZTER h}‘ SWW. m’m 2020 / iR

geket. Emellett olyan, a didkok bevonddasat, motivalasat timogaté jelenségeket
is kutatnak, mint a matematikai mémek oktatasi hasznalata.

Egy masik, szintén évtizedek 6ta fejlesztett eszkozt, a LUX BLOX-ot mutatta
be az amerikai Mike Acerra fejlesztd, innovator. A Lux Bloxot azzal a céllal hoz-
tak létre, hogy elGsegitse a természetben zajlé dinamizmus megértését gyakor-
lati tapasztalatok révén. Olyan univerzumban éliink, ahol a dolgok mozognak,
valtoztatjak alakjukat. Az él6 és nem ¢él6 dolgok metamorfézisanak dinamikus
allapota lenyt(igoz6, és egy életre meghatarozza a kisgyermekek érdeklddését, ha
idejében megtapasztaljak ezt gyakorlati, ,jatékos” tevékenységek révén. Bemu-
tatojaban azt szemléltette, hogyan hasznalhatjuk oktatasi koérnyezetben a Lux
Bloxot a mozgé térbeli kapcsolatok, strukturak és mechanizmusok jobb megér-
téséhez, akdr a virusok vagy a COVID-19 szerkezetének megértéséhez.

Természetesen itt most nem vehetjiik sorra mind a huszonét el6adas tanul-
sagait, az esemény weboldalan visszanézhetdk az el6re rogzitett videok és az é16
beszélgetés is. (https://www.ccefinland.org/21aprilsessions)

Végszoként mégis kiemelnék még egy eldadast, Zhao Yuqian bejelentkezését,
aki a konferencia idépontjaban talan minden résztvevé koziil a leghosszabb ideje
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volt mar a kényszer-tavoktatas facilitatora: a kinai Hupei tartomanyban kisisko-
lasoknak tanit (egyebek mellett) programozast. El6addasa azért is volt érdekes,
mert téle hallhattuk el8szor azt, amit utébb az eurdpai pedagégusok is megta-
pasztalhattak: hogy a kisebb gyermekek sziileire jelentds szerep harul a tavok-
tatas feliigyeletében és timogatasaban (mert a gyermekek hamar elfaradnak, el-
veszitik érdeklédésiiket), hogy nagy probléma a didkok kozotti kommunikacio,
egyiittmtikodés hidnya, és hogy a hosszira nyult képerny6idé elére nem lathaté
kockazatokat rejt a gyermekek egészsége szempontjabol. Egy hénap utan Zhao
Yugqian didkjainak mdr elege volt a ,,faraszt6 és unalmas” tavoktatasbdl. ,,El kel-
lett fogadnom, hogy nem tudok a gyermekek minden problémajan segiteni, de
azon igen, hogy érdekesebbé, motivalobba tegyem a tanuldst szamukra. Hogy a
passziv tanulast aktiv tanuldssal helyettesitsem. A jatékositas az én tavoktatasi
gyakorlatomban hatékonynak bizonyult.”

Osszegzésében Zhao Yuquain arrdl beszélt, hogy a jelen krizisig legtébben
az online oktatast csak az osztalytermi oktatas kiegészitdjeként, nem pedig
alternativajaként tudtuk elfogadni. Ha azonban a COVID-19-hez hasonlo6
jarvanyok allnak el6, az online oktatas meghatarozo lesz a gyermekeink életében
még hosszu ideig. Egyes kinai szakértok a jelenlegi helyzetet kétéves hossztisagura
becsiilik. Ilyen koriilmények kozott kénytelenek vagyunk atgondolni a
gyermekeink oktatasat, fel kell gyorsitanunk a jatékositassal, aktiv tanulassal
kapcsolatos fejlesztéseket, és hatékonyabbd, gyermekbaratabba kell tenniink a
tavoktatast.
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Habos Dorottya

gy neveld (média)tudatosan a Z-seidet!

digitalis oktatas sziikségszert bevezetésével igencsak iddszertivé valt kiadvany

jelent meg a Pazmany Péter Katolikus Egyetem megbizasabdl a Szaktudas Kiado

Haz gondozasaban. Sz6ke-Milinte Eniké egyetemi docens, a Pazmany Péter Ka-
tolikus Egyetem Vitéz Janos Tanarképzé Kozpontjanak megbizott intézetvezetdje olyan
Osszegz6 muvet irt a digitalis bennsziilottek Z generacioként aposztrofalt korosztalyanak
megismer6 tevékenységérol, amely kézikonyvként is alkalmazhat6 a pedagdgusképzés-
ben és az aktiv pedagoguspalyan is.

A szerzd szakteriilete a mozgokép- és médiaismeret tanari MA szakos hallgatok
szakmodszertani képzése, a médiapedagogia, a neveléselmélet, az oktatastechnologia
és a pedagogiai kommunikacio, igy a gyakorldiskoldk és a hallgatok révén komplex ra-
latasa van azokra a kérdésekre, problémakra, amelyek kozvetetten vagy kozvetleniil a
médiamtveltség iskolai oktatasahoz, fejlesztéséhez kapcsolodnak. Erdeklédése az elmult
években az informacid és megismerés, valamint a kommunikacid és az informaciés ma-
veltség kiillonbozo6 aspektusaira, elsdsorban pedig a pedagdgusok és a tanuldk e téren
szerzett tapasztalataira iranyult.

A konyv a szerteagazo téma egyik fontos darabja, amely a Z generacié tagjaiként
cimkézett tanulok megismerd tevékenységét, vagyis tanulasat kisérli meg bemutatni a
figyelem, a dontés, a munkamoral, a megismerés és az onértékelés sajatossagai mentén.
A fejezetek mindegyike a téma fontos pilléreit dolgozza fel, mélyrehatoan tekintve at az
alcimben igért kérdéskort: a Z generacio tanulasat.

A szemfiiles olvasonak az alcimbeli korosztaly megjelolésen tul feltéinhet a kotet ele-
jén 1évo ajanlas is, amely a szerz6 Z generacios fianak, Zsombornak szél. Széke-Milinte
Eniké teljes fejezetet szentel a generaciokutatasnak, hiszen joggal vetédnek fel a kérdé-
sek: Valéban cimkézhetdk-e sziiletési év alapjén a tanulék? Ok definialjak-e egyaltalan
magukat, és ha igen, hogyan? Biiszkén viselik-e a ,,Z osztaly” nevet? A szerz6 értelmezési
keretében a ,,Z generaciot” mint fogalmat, csoportot adottnak veszi, ennek mentén pedig
valaszt ad arra, miért alkotnak egy generaciot, és milyen k6zos tulajdonsagaik azonosit-
hatdk, noha a hivatkozott kutatok (Reeves és Oh 2007, valamint Mccrindle 2014) kor-
osztalyos besorolasa némiképp eltér.

A konyv kezdé fejezete frappans cimmel mutat ra arra a kettésségre, amely napjaink
pedagdgiai helyzeteit is jellemzi: a Z generacié megismerése mellett fontos megnézni,
hogy milyen a megismerés a Z generacioban. A megismerés a kotet egyik kulcsfogal-
ma, valamennyi fejezetben visszakoszon, pszicholdgiai és pedagdgiai aspektusban is. A
konyv tobbek kozott olyan fontos témakat dolgoz fel, mint az informacids tarsadalom
és a digitalis reprezentacio viszonya; az informacios miiveltség és a médiamtveltség fo-
galmi Osszehasonlitdsa; a 21. szazadi tanulasi kornyezetek jellemz6i; a pedagdgiaban is
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relevans hagyomanyos médiahatas-elméletek; a médiatudatossagra nevelés és médiape-
dagogia iskolai jelentésége; illetve a média és az informacids miiveltség oktatasanak le-
hetséges céljai, tartalmai — kiegésziilve a kiillonboz6 fejlesztési szintekkel. A konyv utolsd
két fejezetében az elmélet és a gyakorlat — vagyis a valdsag és a tudomany, valamint a
tudomany és a tantargy viszonya — utdn a pedagdgusok altal jol ismert empirikus kérdé-
sen: a problémamegoldd, a programozott oktatas és a modellezés stratégidjan keresztiil
mutat be olyan gyakorlatokat, amelyeket a médiamitiveltség alakitasanak szolgalataba
lehet allitani.

A szerz6 gondolatmenetének masik kulcsszava az informdcié, amit egy olyan mag-
ként mutat be, amelyb6l megfelel6 ingerek hatasara 1étrejon az ismeret, mégis tulmutat
azon a folyamaton, amelyet ma az iskoldban megismerésnek, tanuldsnak neveziink. A
kiilonbo6z6 szerzok elméleteibdl kiindulva veszi gorcsd ala az informacios, az operativ,
valamint a személyes, a haldzati és a konvencionalis tudast. A NAT 2018-as tervezetét
figyelembe véve pedig a vazolt elméleti keretek gyakorlati alkalmazhatdsagara kinal mu-
niciét, amely a ,,mit és hogyan tanitsunk?” tipusu kérdésekre adandé valaszok megfeleld
alapja lehet. Ehhez a neveléstudomanyi alapmtivek mellett a kommunikacié és média-
tudomany, valamint a médiapedagogia legjavara is épit a hatvanas évektdl napjainkig,
Marshall McLuhan, Jiirgen Habermas, Denis McQuail, Manuel Castells, Frank Webs-
ter munkassagatol, David Buckinghamen, Roger Silverstone-n, Jan Van Dijken, Patricia
Wallace-n keresztiil Don Tapscott, James W. Potter vagy Steve Covello média-, infor-
macids és digitalis miveltség fogalmaig, kiegészitve a hazai médiakutatok, médiapeda-
gogiaval foglalkozé szakemberek — Aczél Petra, Andok Moénika, Csaszi Lajos, Koltay
Tibor, Lévai Dora, Ollé Janos és még sorolhatnank — irasaival. Am ne gondolja az olvaso,
hogy hosszas kommunikacio- és médiatorténeti 6sszefoglalon kell atragnia magat, mire
a konyv végén a hétkoznapi, a gyakorlati hasznalhatdsagig eljut. A tudomanyos igénnyel
megirt fejezetek konnyen olvashatdk, az attekinthetd, jol strukturalt tartalomjegyzékbol
a digitalis térben megtapasztalt gyorsasaggal talalhatjuk meg az aktualisan keresett részt.
A gazdag szakirodalom legfontosabb részeit sziikséges és elégséges mértékben tartal-
mazza a kotet, pont annyira, amennyi ahhoz sziikséges, hogy a témaban magabiztosan
mozgoknak is jo osszefoglalot adjon, és hogy a médiapedagdgiaban kevésbé jartas peda-
gogusoknak is keretet teremtsen.

A szakmai lektor személye tobb szempontbol biztositék a kotet hiteles, szakmai re-
levancidjara. Andok Monika, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem habilitalt egyetemi
docense maga is pedagdgus, és kommunikdcios szakemberként nem kozépiskolas fokon
tanitja hallgatoéit elméleti kommunikaci6 és médiatudomany mellett gyakorlati kozéleti
ujsagirasra. A szakmai lektor kiemelt teriiletei a hal6zati kommunikacio, a digitalis mé-
dia, illetve a kozosségi média és a mindennapi élet viszonya, valamint a médiapedagdgia,
a hirek torténete — és nem utols6 sorban a kommunikacios készségfejlesztés. A folya-
matosan megujulé média vilagaban naprakészsége egyediilallo, igy személye nem csak
tematikailag illeszkedik a médiapedagdgiai kotethez.

AKki ezt a konyvet kézbe veszi, ne varja, hogy konkrét receptet kap gyermekeihez
vagy tanitvanyaihoz, azonban olyan stratégiakkal ismerkedhet meg, amelyeket munici-
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oként eszkoztaraba vehet, és sajat tanarképéhez igazitva, a megfeleld pillanatban tuda-
tosan alkalmazva hozzajarulhat vele a médiamtveltség alakitasahoz. A digitalis kornye-
zetbdl rank 6mlé informaciédompingbdl és jotandcshalmazbol kilépve érdemes tehat
tudatosan szelektalni és el6szor is Széke-Milinte Enikd 0sszegzdé konyvét elolvasni.

Sz6ke-Milinte Enikd: Informdcié - Média(tudatossdg) — Miiveltség: A Z generdcio
tanuldsa. Szaktudas Kiad6 Haz, Budapest, 2020.
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Martyin-SzokeTtnde llona

Hétkoznapi kétnyelviséq

Osszesit6 kotet 2019-ben jelent meg a Racié Kiado és a Szépirodalmi Figyeld Ala-

pitvany kiadasaban. Az iras egy éveken at tart6 (2013-2017) longitudinalis, empi-
rikus kutatas eredményeit kozli, melynek szerzdje Todor Erika-Maria, a Sapientia Erdélyi
Magyar Tudomanyegyetem Csikszeredai Kardnak docense. A kotet sajat magat az erdélyi
magyar kétnyelvii viselkedés, azon beliil pedig az iskolai nyelvhasznalat egy lehetséges ér-
telmezési lehetdségeként identifikalja. Valasztott mddszere az integralt kutatasi modell.

A szerz6 £6 célkittizése, hogy a kisebbségben é16 erdélyi magyarok oktatasi intézmé-
nyeinek nyelvhasznalati szokasait rogzitse — egyfajta onelemzésként. Az 6sszefoglald jel-
legti és egyben hianypdtlé kutatas egyarant tartalmaz egyéni és csoportos munkakat. Az
iras legnagyobb erénye a cimben is megjelolt hétkdznapisag és narrativitas. Nem csupan
szokvanyos tudomanyos szovegek gylijteményérdl van szd, hanem egyéni és kozosségi
torténetekrol, a két- és tobbnyelviiség mindennapjaibol meritett pillanatokrodl, attitd-
dokrol. Az adott kozosségben szocializalddott szubjektum vagy nyelvhasznal6, maga a
nyelvi énkép keriil ugyanis el6térbe. Tédor Erika-Maria egyik hipotézise, hogy a nyelvi
viselkedésen keresztiil a személyiség holisztikussaga tiikrozédik. A kutatds terepeként
- a csalad utan masodik legfontosabb szocializacids szintér — az iskola jelenik meg. A
valasztas hatterében az all, hogy a nyelvi én kialakulasahoz az iskolaban szerzett tapasz-
talatok, a nyelvtanulasi élmények, a beszélgetések, a két nyelv talalkozasa és egymas-
ra hatdsa, a tarsadalmi normakhoz valé igazodas mind-mind fokozottan hozzijarul. A
szerz0 az iskola nyelvi képéhez sorol minden olyan verbalis vagy vizualis elemet, amely
kommunikacios igényt vagy funkciot tolt be, tehat nyelvi elemként realizalodik. Ilyenek
példaul az iskolai, tantermi interakcidk, parbeszédek, irott elemek, a képek, feliratok,
tablak. Jelen kotetben a kutatds azon részét publikalja, amely a vizualis nyelvi elemekre,
tehat az iskolai nyelvi tajképre vonatkozik. A kutatas azt is figyelembe veszi, hogy a fel-
sorolt tényezok er6sen fiiggnek magatol a kontextustdl, ezért is nyernek valdjaban 1ét-
jogosultsagot a korabban pozitivumként emlitett egyéni torténetek. Bar minden helyzet
egyedi és egyszeri, a ,,k0z0sségek rejtett halézata” mindig ott all a hattérben. A vizsgalt
célcsoport egy kisebbség, ezért nyelvi magatartasa tobb szempontbdl is sajatos. A szo-
vegbdl kideriil, hogy a romaniai magyar fiatalok mobilisabbak, mint az el6z6 generacio,
nyelvhasznalatuk is sokszintibb. Mig a multban a nyelvhasznalati kiilonbségek leginkabb
a falu és a varos kozott mutatkoztak meg, manapsag — a digitalis kommunikacionak ko-
szonhetden - ez a kiilonbség elttinében van, viszont a virtualis térnek valo kitettség és az
informacids tarsadalom tjabb kihivast jelent. Ebben az értelemben az oktatdsnak oridsi
feladata és feleldssége van: ez pedig a tudatos nyelvhasznalova, beszélové valo nevelés.
Az iskolanak hozza kell jarulnia ahhoz, hogy a didkok kiilonb6z6 beszédhelyzetekben,

g szociolingvisztikai, alkalmazott nyelvészeti és nyelvpedagdgiai tanulmanyokat
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annak megfelel6en képesek legyenek a regiszterek, a nyelvvaltozatok, vagy akar a kiilon-
b6z6 nyelvek kozotti véltasra. Az iskoldban talalhaté vizualis kommunikativ elemek, azaz
maga a nyelvi tajkép jelként is funkcional. A nyelvpolitikardl, kiilonféle képviselt ideologi-
akrol, a kozosség sajatos szokasokrdl is tantiskodik. Az osztalyterem tehat tgy miikodik,
mint egy lekicsinyitett tarsadalom. Az iskolai nyelvhasznalat azonban nem teljesen tiikrozi
a valds tarsadalmi gyakorlatot, hiszen a tannyelv, a kdrnyezet nyelve és az allam nyelve nem
feltétlentil egyeznek. A kotet szerkezetileg nyolc fejezetre tagolddik. Az els6 harom fejezet
b6 elméleti, médszertani, kulturtorténeti attekintését adja a nyelvi tajképnek. A negyedik
fejezetben tisztazza a nyelvi viselkedés és a nyelvi énkép fogalmat, beszél az anyanyelvrél és
a nyelvi attittid kérdéseirdl. Ezt koveten a magyar tannyelvii iskolakban gytijtott adatokat
dolgozza fel a szerz6. Ebben a fejezetben ir a nyelvhasznadlati szokasokrdl, rutinokrol, a
kétnyelviiségrol, valamint az igen érzékeny témanak szamité tulajdon- és helyszinnevek
hasznalatarol. Mivel atfogd képet szeretne adni az iskolai helyzetrdl, ezért a tanarok nyelvi
életutjara, a kisegit6 személyzet (titkarok, takaritok) nyelvhasznalatara és az iskolai iigyin-
tézésre is kitér. A pedagogusok killon megkérdezésére korabbi kutatasokban nem igazan
van példa, igy ez kiilon kiemelendd. Valaszaikat tobb helyen sz6 szerint is idézi. Ezek utan
nyelvi interferencia és transzlingvalis jelenségekrol, kodvaltasrdl, romanizmusokrol beszél,
vagyis a két- és tobbnyelviiség, valamint az erdélyi multikulturalitas természetes velejaroi-
rol. Ebben a fejezetben kozli egy vendégnyelvi elemekkel kapcsolatos kérd6iv eredményeit
és az ezzel kapcsolatos kovetkeztetéseket, leirja a fiatalok ambivalens nyelvi magatartasat.
Az utolso két fejezetben a szerz6 leirja, hogyan segithetik ezek a tanulmanyok a tandrakat,
hogyan jarulnak hozza a fejlesztéshez. Elismerésre mélto, hogy nem akarja, hogy kutata-
sa megalljon a leiras szintjén, szeretné az eredményeket gyakorlatban is hasznositani. A
kotet végén roman és angol nyelvii 6sszefoglalot olvashatunk. A kétet mind tudomanyos,
mind moédszertani szempontbdl helytallo. A cim témamegjelolo, figyelemfelkelto, az el6-
zetes hazai és nemzetkozi szakirodalom tisztazott, a megfogalmazott célkitiizés vilagos,
az eredmények kozlése logikus. Nemcsak egy szempontbdl vizsgalddik, masokat is bevon
a kutatasba, egyarant alkalmaz kvantitativ (kérdéiv, fokuszcsoportos beszélgetés, fényké-
pes dokumentdcio) és kvalitativ (interju, terepkutatas, résztvevé megfigyelés) méréseket.
Mindezeken tulmenden odafigyel az egyéni torténetekre, ennek koszonhetden az iras la-
ikusok szamara is élvezhetd. A zards és kitekintés utan a két idegen nyelvi 6sszefoglalo
lehet6vé teszi, hogy a romdn anyanyelvii tobbség vagy barmely kiilfoldi az adott téma irant
érdekl6d6 nagyvonalakban képet kapjon a kutatdsrol. Ugy gondolom, hogy ezen 4llapot-
felmérés nagyon aktudlis, nagyon praktikus, mindezek mellett hiteles és valoban hozzaja-
rul az erdélyi, magyar tannyelvi iskoldk programjanak fejlesztéséhez. Bar egyértelmiien
hozzajarul a magyar nyelvmentési akcidhoz, nem csak a nyelvészek, de a szociologusok,
pedagogusok és pszichologusok érdeklédését is felkelti, hiszen szamos nyelvi, kulturalis
sztereotipiat is megmagyaraz, leépit. Az dsszefoglalt erények titkrében ajanlom elolvasasra.

Toédor Erika-Maria (2019): Hétkoznapi kétnyelviiség. Nyelvhaszndlat, iskolai nyelvi
tajkép és nyelvi én a romdniai magyar iskoldkban. Racié Kiadé - Szépirodalmi Figyel6
Alapitvany, Budapest.
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Boda Székedi Eszter

Filmajanlo: A mozdulatlan utazo

mindannyiunk altal atélt szokat-
MY ERUSU MR W i it . o
IMARIC  SEIONER  CAGIE  CONSIGNT CHESNMS  MBESTAUP lan tavaszi bezartsag tobb filmet

is felidéz, bar ezek zome nem

e jarvany miatt otthonukba kényszeriiltek
oS wm helyzetére fokuszal, hanem a mozgdsban

== valé korlatozottsagnak, az élettér leszii-
kiilésének valamilyen ett6l eltéré okat
hasznélja kiindulépontnak. Erdemes
ezek koziil valogatni legalabb egyet ta-
nitvanyokkal k6zos megnézésre, amikor
majd sor keriil a személyes taldlkozasra,
és pedagogusok tanitvanyaikkal egy te-
remben, egymashoz kozel iilve, fedetlen
szdjjal beszamolhatnak arrél, hogy mi-
lyen volt szamukra ez a fura id6szak, mit
adott, mit vett el, és hogyan is él(iink)
mindez(zel) tovabb.

A Szkafander és pillango (Le
Scaphandre et le papillon, 2007) cimt
francia film egy tulajdon testébe zart
| férfi torténete. Jean-Dominique Bauby, a
jol ismert francia folyoirat, az Elle egy-
kori f8szerkesztdje 1995 decemberében,
43 éves koraban agyvérzést kapott. Tel-
jesen lebénult, beszédképtelenné valt, csupan a bal szemét tudta mozgatni. Ebben az al-
lapotban, tobb hoénap alatt irta meg vilaghir(ivé valt regényét, amelynek cime Szkafander
és pillango. A sorok pillantasrol-pillantasra, bettir6l-bettire sziilettek a szerzé emlékeibdl,
fantaziaképeibdl és egy végletekig kiszolgaltatott helyzetre valo reflektalasbol. Ezekbol
épitkezik a szamos dijjal jutalmazott, azonos cimi film is. Szlikre szabott torténetet ka-
punk, agyban, toldszékben lathatjuk a fészerepl6t, mikozben orvosok, a koérhazi sze-
mélyzet, csalddtagok, baratok bukkannak fel kériilotte. A film alkot6i, mindenekel6tt a
rendezd, a festéként és szobraszként hirnevet szerzé Julian Schnabel, valamint a Steven
Spielberg allandé munkatarsaként tevékenyked6 operator, Janusz Kaminski erényt kova-
csolnak ebbdl a latszélagos hatranybdl: az események hianyat a képek és a zene (tobbek
kozott Tom Waits, U2, Velvet Underground) erejével ellensulyozzak. A beallitasok egé-
szen sajatosak, hiszen a szubjektiv kamera segitségével a jelenetek jo részét mi, nézok,
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a kilvilaggal valé kapcsolattartas egyetlen eszkozén, a f3szerepld bal szemén keresztiil
latjuk. A gondolatait is halljuk, azokat a szavakat, amelyeknek a kiejtésére a valdsagban
képtelen. Olyan ez, mintha mi magunk is a lebénult test borténében raboskodnank, on-
nan szemlélnénk behatarolt nézépontbol a kiilvilagot, mikozben a filmnézés minden
egyes pillanatdban azt iinnepeljiik, hogy meg tudjuk mozditani keziinket és labunkat.

Az a bizonyos bal szem azonban nem csupan kifelé, hanem befelé is lat. Joval fon-
tosabbak lesznek az emlékek és almok a kiilsé eseményeknél. Ez viszont nem az életet
egykoron habzsolé férfi hit csodavarasat jelenti, hanem éppen ellenkezdleg: a szellemi
frissesség a helyzet egyértelmtiségét is tisztazza. Ennek ellenére nem a kilatastalansag,
a szemrehdanyds vagy az ondltatas uralkodik a filmben, hanem az életorom és a humor.
A hatalmas lelkier6rél tantiskodé alkotdi magatartas nem engedi, hogy f6losleges vagy
akdr hatasvadasz részek keriiljenek a sorok kozé, ezt pedig hasonloképpen keriili a film
is. A mulo pillanatok kihasznalasara vonatkozo kozhelyek sorjazasa helyett a képeket az
élettel valo szamvetés lehetdségének a felismerése, az alkotas segitségével elért megnyug-
vas és megbékélés jelenléte uralja.

Jean-Dominique Bauby konyve megjelenése utan par nappal elhunyt. Az életének
utolsé honapjairol késziilt film egy egyediilallo regényre is felhivja a figyelmet, és emlé-
ket allit az emberségbdl jelesre vizsgazoknak, nem csupan a fGszereplének, hanem az 6t
segitéknek is.

A bezartsag ihlette masik
film, amit érdemes a karantén
kapcsan akar tobbedmagunk-
kal megnézni, A kocka (Cube,
1997). A didkok ezt az el6z6-
nél valoszintileg jobban fogjak
értékelni, hiszen fesziiltebb vo-
nalvezetésl, rdadasul az érdek-
16d6k akar matematikai megol-
dasokon is elgondolkozhatnak.
(De aki nem redl érdeklédés,
azt sem fogja zavarni a mennyi-
ségében nem tulzd, a film zart
vilagaban viszont létfontossagu
feladvany.) Az el6z6 filméhez
bizonyos szempontbdl rokonithato a helyzet: a tehetetlenség és a kiszolgaltatottsag érzé-
se itt azonban mar nem egy, hanem hat embernek jut osztalyrésziil.

Hat ember ébred egy kocka alaku bortonben. A tarsadalom kiilonb6z6 rétegeibdl
érkeztek, van kozottiik férfi és nd, fiatalabb és idGsebb, testalkatuk és foglalkozasuk is
eltéré. Nem tudjak, miért és hogyan kertiltek ide, egyetlen céljuk lehet csupan: az életben
maradas. Kisebb ajtokon, révid folyosdkon lehet atjutni egy masik, hasonldan zart tér-
be, a kockat ugyanis tovabbi hat kocka szegélyezi, a tovabbi kockdk mindegyikét pedig
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ujabb hat. Egyes kockak azonban életveszélyes csapdakat rejtenek. Csupan az atjaréknal
feltiintetett szamkombinaciokbol lehet kovetkeztetni, melyik a jarhato ut, és egyaltalan
létezik-e kiut a labirintusbol.

A kanadai szarmazasu Vincenzo Natali els6 jatékfilmjét majd huszonot évvel ez-
el6tt, visszafogott koltségvetésbdl, alig hisz nap alatt forgatta. A szerepeket nem jatsszak
ismert szinészek (a rendezd kés6bbi filmjeiben is visszatéré David Hewlett az egyetlen
kivétel, de inkabb csak azok szamara, akik kedvelik a Csillagkapu-sorozatot), rogton a
bemutaté utan a filmnek sem volt atiit6 sikere. Az egyéni érdekek és a kozosségbe vald
beilleszkedés ellentmondasait, valamint a napjainkra is oly jellemzd tarsadalmi jelensé-
geket targyalo A kocka azonban néhany év alatt kultfilmmé nétte ki magat, bizonyitva,
hogy egy maradando¢ alkotashoz elég egy egyszertinek tiing otlet, egy vilagosan kovethe-
t6 torténet és a megfelelden atgondolt kivitelezés.

A fojtogatd hangulatd, minimalista diszletet hasznalo (a forgatds egyetlen, kiilonbo-
z6 modon megvilagitott kockdban zajlott), a hetedik miivészet szamos mas alkotasara is
hatassal levé film olyan mesterséges vilagot mutat, amelyet a val6sag torvényszertiségei
mozgatnak. Az életben maradas érdekében ezeknek a szabélyoknak a kiismerése ugyan-
olyan fontos, mint a mellénk rendelt tarsakkal vald egyiittélés megtanulasa. A valéban
létez6 bortonokrol elnevezett szerepldk sorsa ezen bukik el, hiszen hidba a matematikai
rendszerek felismerése, a kiils6 veszélyek feltérképezése, az emberi viselkedést nem lehet
kiszamitani.

A kevés szObeli magyarazattal, viszont izgalmas vizualis megoldasokkal a figyelmet
létkérdésekre rairanyit6 filmnek nem csupan a vége, az eleje is nyitott. Nincsenek el6z-
mények, nem kapunk valaszokat, nem tudjuk meg, hogy 6k hatan milyen okbdl és mi
célbol keriiltek oda. A Big Brother-tipusi musorokra emlékeztetd, ,valakik figyelnek
minket” érzése pont ugy megtaldlhat6 itt, mint a szamitégépek altal behalézott min-
dennapok jelensége. A szamitogépes jatékot egyébként is sokkal inkabb tartja Natali a
film tovabbgondolasi lehetségének, mint a kiilonbozo forgatdcsoporttal és szereplokkel
valdban elkésziilt két folytatast, a Kocka 2.—Hiperkocka és a Kocka 3.—Cube Zero cimiieket.
El is hatdrolta magat ezektdl, tovabbi filmjeiben maradt a kiilonos, szinte légiires térben
eléremozduld, megvalaszolatlan kérdéseket felsorakoztatd torténeteinél. Legismertebb
mive azonban tovabbra is a mitoszteremté A kocka, amely nemcsak arra emlékeztet,
hogy matekoran talan jobban oda kellett volna figyelni, hanem arra is felhivja a figyel-
met, hogy a cél érdekében 6ssze kell fogni, még akkor is, ha — mint ahogyan az egyik
szerepld fogalmaz — a kockan kiviil valojaban nincsen mads, mint ,,parttalan emberi os-
tobasag”.

Online: https://voxfilmeonline.biz/le-scaphandre-et-le-papillon-2007-online-subtitrat/
https://filmehd.se/cube-cubul-1997-filme-online.html
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