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Balint Eszter

Montessori mozgathato abécéjének és dorzsbe-
tlinek osszevont, dtalakitott alkalmazasa kozép-
sulyos értelmi akadalyozottak irds- és
olvasastanitasanak elCkészitésére

ségek altal tanul, és az ismétlések, gyakorlasok soran 6nmagat fejleszti. Ezeket
szem elOtt tartva tehat ugy segithetjiik a legeredményesebben a gyermek tanu-
lasat, ha felismerjiik valos sziikségleteit, és hagyjuk 6t 6néalldan cselekedni.

Montessori Maria maga is alkalmazta pedagdgiajat az értelmileg akadalyozott gyer-
mekek oktatasaban, igy ilyen iranyban is utat mutatott szamunkra.

Az anyanyelvi nevelés éppen olyan kézzel foghaté tapasztalas formajaban torténik
Montessorinal (jatékos, cselekedteté nevelés altal), mint az élet mas tertileteinek felfe-
deztetése. Nem technikai uton kozeliti meg az iras-olvasas tanulasat, hanem kozvetett
tapasztalas révén: az irashoz sziikséges kézmozdulatokra koncentral. A lényeg, hogy a
gyermek megfelel6 kéziigyességre tegyen szert.

Az irasra vald el6késziilet soran elsé 1épés a sajatos rajzolas, a masodik a bettik ta-
pintasa, a harmadik pedig a sz6alkotas a mozgathaté abécé bettiivel. Montessori az irds-
olvasas elGsegitésére kivagott betliket hasznal: a dorzspapirbdl kivagott maganhangzok
rézsaszintiek, a massalhangzok kékek. Amikor kedve van a gyermeknek, végigsimithat-
ja ujjaival a betiisablont, mikozben kiejti a bettithoz tartozé hangot.

Mivel az eredeti elképzelés szerinti eszkoz hasznalata kozben ugy tapasztaltam,
hogy a kiilonféle szinl betiik nehezitették az értelmileg kozépsulyosan sériilt tanuléim
szamara a megértést, sajat eszkoztaram elkészitésekor kihagytam ezt az el6irast, és egy-
szinl dérzspapirbdl vigtam ki az abécé bettit. Igy a betiik nem a szavak hangonkénti
elemzését és abrazolasat szolgaltak, hanem csupan a felismerést. Ilyen mdédon tanitva-
nyaim szamara konnyebbé valt az egyszert szavak alkotasa, illetve a sajat neviik kiraka-
sa. A betiiket nem ragasztottam gyufasdoboz mérett hattérre, hogy a taktilis érzékelés
altali megismerést maximalizaljam, csak a betli formajanak végigtapintasara figyeltem.
Szem el6tt tartottam, hogy el8szor a nagy nyomtatott bettiket tanuljak, és azokat ismerik
fel konnyebben, igy az eszkoztar csak nagy, nyomtatott bettikb6l all. Cél a betiik latassal
és tapintassal torténd felismerése és a hangzassal valé dsszekapcsolasa. Mindez az iras és
az olvasas el6készitését, valamint a szavak felismerését szolgalja.

P I ontessori Mdria szerint a gyermek, mivel természeténél fogva aktiv, tevékeny-

62



IDSZE

Az el6készités a kovetkezo: két (Montessorinal eredetileg harom), hangzasban és
formaban eltérd betiit helyezek a tanulé elé. A gyakorlat haromlépcsés tandra keretében
torténik. Elsé 1épésben az egyik betiit ir6 mozdulattal 4tsimitjuk, és hangosan kimond-
juk a bettinek megfeleld hangot. A gyermek ezt megismétli. Olyan szavakat mondunk,
amelyekben ez a hang szerepel. Ha a gyerek a bettit helyesen 4t tudja rajzolni és meg tud-
ja nevezni, Gjabb bettire tériink at. A masodik 1épcsd soran mind a két betii el6l van, és
megkérjiik a gyermeket, hogy mutasson ra az egyikre, rajzolja at, és ejtse ki a hozza tar-
toz6 hangot. A harmadik lépcsében felmutatunk egy betfit, és megkérdezziik a gyerme-
ket: milyen betii ez? A tanul6é megnevezi, atrajzolja, és kiejti a hozza tartozé hangot.

A tovabbiakban gyakorolhatja csukott szemmel és hangosan kiejtve veliink egyiitt
is. Folytathatjuk gy, hogy felmutatunk egy bettit, a gyermek kiejti a hozza tartozé han-
got, majd olyan sz6t keres, amely az adott bettivel kezdédik. A sort a szavak megalkota-
saval folytatjuk: a tanul6 elé teszem az abécé Osszes betiijét tartalmazd dorzsbeti-készle-
tet, majd konkrét sz6t mondok neki. A gyermek kikeresi (ha sziikséges, tanitoi segitség-
gel) az adott sz6 betdit, végigsimitja 6ket, majd a megfelelé sorrendbe helyezve kirakja
beldliik az adott szot.
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Ezt szokartya segitségével ellendrzi Sok gyakorlas utan a tanuldk 6nalldan is ki tud-
jak keresni a sziikséges betiiket, majd onalldéan ki tudnak rakni sajat maguk altal alko-
tott szavakat.

Montessori mozgathat6 abécéjének és dorzspapir-betiiinek 6sszevonasa és alkalma-
zasa megkonnyiti az értelmileg kozépsulyosan érintett tanuloknal az iras-olvasas el6ké-
szitését. A harom lépcséfoka lecke a gondolkodas kiilonboz6 sikjait hozza mikddésbe, a
leegyszertsitett eszkoz pedig megkonnyiti a betiik — taktilis érzékelés és latas utjan tor-
ténd - felfedezését, felismerését. Ilyen mdodon lehetséget teremt a tanul6 szamara a ma-
gasabb kommunikacios szint elérésére.
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